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YeieJeeve Deewj meodieg®

cekeâj meb›eâeefvle 2016 kesâ HeeJeve HeJe& Hej leerLe&jepe ØeÙeeie ceW kegâÚskeâ ßeæeuegDeeW 
ves HetpÙe cenejepe peer mes efpe%eemee keâer efkeâ YeieJeeve Deewj meodieg® kesâ mJe¤He keâe efJeMues<eCe 
efkeâÙee peeÙe! ßeer mJeeceer peer ves DeHeves HeüJeÛeveeW ceW Fme Hej HeükeâeMe [eueles ngS keâne.....

Deveeefokeâeue mes megKe Deewj Meeefvle keâer MeesOe ceW DeeefJe<keâej nesles jns nQ~ 
Yeeweflekeâ Øeieefle kesâ DeeefJe<keâejeW ves mebIe<e& Deewj DeMeeefvle keâes ner yeÌ{eJee efoÙee, 
Devlele: hetJe&peeW ves YeieJeeve lekeâ keâes Keespe efvekeâeuee, efpevnW Øeehle keâjves kesâ he§eeled 
DeMeeefvle meoe-meoe kesâ efueS meceehle nes peeleer nw Deewj megKe-Meeefvle keâe De#eÙe 
œeesle Øeehle nes peelee nw~ Fme MeesOe keâe ›eâceyeæ efJeJejCe YeieJeeve ßeerke=â<Ceesòeâ 
ieerlee ceW GheueyOe nw~ ieerlee DeeefoMeeŒe nw~ YeieJeeve ves keâne efkeâ Fme DeefJeveeMeer 
Ùeesie keâes ceQves metÙe& mes keâne Lee, metÙe& ves ceveg mes keâne (efpevemes GlheVe nesves kesâ 
keâejCe meYeer ceeveJe, cevegpe Ùee ceveg<Ùe keâns peeles nQ FmeefueS ieerlee me=ef° keâe 
DeeefoMeeŒe nw), ceveg ves F#Jeekegâ mes keâne, F#Jeekegâ mes jepeef<e&ÙeeW ves peevee~ kegâÚ 
keâeue HeMÛeeled Gme %eeve keâer efJemce=efle Dee ieÙeer lees Éehej ceW YeieJeeve ves Gmeer %eeve 
keâes hegve: Depeg&ve mes keâne~ ieerlee cenejepee ceveg keâes efJejemele ceW efceueer Leer peyeefkeâ 
peerJeve kesâ Gòejeæ& ceW nesvesJeeues ØeueÙe kesâ meceÙe GvneWves Jeso keâe mebkeâueve efkeâÙee 
Lee FmeefueS Yeer ieerlee DeeefoMeeŒe nw~ Jeso keâe ner Meer<e& Gheefve<eod nQ~ Gheefve<eod 
kesâ $e+ef<e ieerlee kesâ ner heLe hej ÛeuevesJeeues heefLekeâ nQ~ MeeŒeeW ceW Yeer Jener nw~ 
cene|<e helebpeefue ves Yeer ÙeesieoMe&ve kesâ ¤he ceW ieerlee keâes ner DeefYeJÙeòeâ efkeâÙee nw~ 
‘yeÇÿemet$e heow§ewJe.....’ (ieerlee, 13/4)– yeÇÿemet$e kesâ heoeW ceW Yeer ieerlee keâer 
ner meeOevee yeleeÙeer ieÙeer nw~

Fme DeeefoMeem$e ieerlee kesâ efJemce=le nes peeves mes ØeeÛeervekeâeue kesâ Deveskeâ 
ieefjceeceÙe Meyo DeHeves cetue DeeMeÙe mes otj nesles pee jns nwb~ YeieJeeve, DeJeleej, 
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ieg® Deewj Ùeesie Ssmes ner Meyo nQ~ YeieJeeve kesâ mecyevOe ceW ceevÙelee nw efkeâ DeekeâeMe 

ceW Deueewefkeâkeâ MeefkeäleÙeeW mes mecHeVe efkeâmeer ceeveJeslej meòee keâe Øekeâš nesvee, 

DevleOee&ve nesvee, efkeâvleg Deepe lekeâ kesâ ceeveJeerÙe Fefleneme ceW Ssmee keâesF& YeieJeeve 

veneR ngDee~ Dee<e&«evLeeW ceW Fme Øekeâej kesâ DeJelejCe keâe keâesF& GuuesKe veneR HeeÙee 

peelee~ JeemleefJekeâlee Ùen nw efkeâ YeieJeeve keâe DeJeleej efkeâmeer ueieveMeerue meeOekeâ 

kesâ ùoÙe ceW neslee nw Deewj meyekesâ ùoÙe ceW Gmekesâ DeJelejCe keâer JÙeJemLee nw~ 

Fmeer Øekeâej Ùeesie Meyo Yeer lejn-lejn kesâ šesves-šesškesâ, efmeefæÙeeW, ÛecelkeâejeW kesâ 

ØeoMe&ve, JÙeeÙeece leLee GHeÛeejeW keâe JÙeeHeej yevekeâj jn ieÙee nw, peyeefkeâ Deelcee 

keâe Hejceelcee mes efceueve Ùeesie nw efpemekesâ efueS ieerlee ceW efveÙele keâce& keâe DeeÛejCe 

yeleeÙee ieÙee nw, efpemes cenef<e& Helebpeefue efÛeòeJe=efòe-efvejesOe kesâ efueS DeeJeMÙekeâ 

ceeveles nQ~ Fmeer Øekeâej Henues ieerleeskeäle efveÙele keâce& keâer meeOevee, Fme meeOevee kesâ 

oerIe&keâeueerve melele DeYÙeeme mes YeieJeeve keâe ØelÙe#e oMe&ve, mJe¤He keâer ØeeefHle, 

Gmekesâ meeLe ner YeieJeeve keâe mebmHeMe&, GveceW efJeueÙe Deewj GveceW efmLeefle ØeeHle nesves 

kesâ HeMÛeeled efceuevesJeeuee ogue&Ye ‘ieg®’Heo Deepe yeesueÛeeue keâe meeOeejCe mecyeesOeve 

yevekeâj jn ieÙee nw~ YeieJeledHeLe ceW HetCe&lee keâe ceeHeoC[ peye mes DeeÛejCe kesâ 

mLeeve Hej Mewef#ekeâ ÙeesiÙelee Deewj ceewefKekeâ Jeeo-efJeJeeo mes nesves ueiee, JeCe&-

JÙeJemLee pevcevee peeefleØeLee ceW yeoue ieÙeer, leye mes yeüeÿeCe ieg® keânueeves ueies~ 

25–50 npeej ieg® Øeefleefove pevce uesves ueies~ Flevee ner veneR, HeC[e kesâ Iej 

pevce uesvesJeeuee Yeer ieg®, Yeues ner Jen kesâJeš, ceeueer, keâesjer kegâÚ Yeer nes~ efMeMeg 

keâ#ee mes efJeMJeefJeÅeeueÙe lekeâ kesâ efMe#ekeâ ieg® keâns peeves ueies~ DeeÛeeÙe& keâer Hejer#ee 

GòeerCe& keâjvesJeeuee ieg®! Ssmes ner ef[«eerOeejer, ieefodoÙeeW kesâ JÙeJemLeekeâej ieg® yevekeâj 

Oece& keâe efveCe&Ùe osves ueies nQ~ ieg®DeeW keâer Fmeer YeerÌ[ mes DeHeves keâes Deueie keâjves 

kesâ efueS meble keâyeerj FlÙeeefo ceneHeg®<eeW ves ieg® kesâ efueS meleieg® Meyo keâe ØeÙeesie 

efkeâÙee~ melÙe Skeâcee$e Hejceelcee keâer GHeueefyOeJeeues meleieg®! melÙe Hejceelcee ceW 

efmLeefleJeeues meleieg®! melÙe Skeâcee$e Hejceelcee kesâ mebJeenkeâ meodieg®!
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meodieg® Skeâ DelÙevle ogue&Ye efmLeefle nw~ jeceÛeefjleceeveme ceW nw– ‘vej 
menœe cenB megveng Hegjejer~ keâesG Skeâ nesF Oece& yeÇle Oeejer~~’ (7/53/1) 
HeeJe&leer peer keânleer nQ– ns ef$eHegjeefj! megefveS, npeejeW ceveg<ÙeeW ceW keâesF& Skeâ Oeeefce&keâ 
DeefYe®efÛe keâe neslee nw~ ‘Oece&meerue keâesefškeâ cenB keâesF&~ efye<eÙe efyecegKe efyejeie 
jle nesF&~~’– keâjesÌ[eW Oecee&lceeDeeW ceW keâesF& efJe<eÙeeW mes efJejkeäle Deewj JewjeiÙeJeeve 
neslee nw~ ‘keâesefš efyejkeäle ceOÙe ßegefle keânF&~ mecÙekeâ iÙeeve meke=âle keâesG 
uenF&~~’– keâjesÌ[eW efJejkeäleeW ceW efkeâmeer Skeâ keâes %eeve keâer ØeeefHle nesleer nw~ ‘iÙeeveJevle 
keâesefškeâ cenB keâesT~ peerJevecegkeäle meke=âle peie meesT~~’ keâjesÌ[eW %eeefveÙeeW ceW 
ceW keâesF& Skeâ peerJevecegkeäle nes Heelee nw~ ‘eflevn menœe cenBg meye megKe Keeveer~ 
ogue&Ye yeüÿeueerve efyeiÙeeveer~~’– Ssmes npeejesb peerJevcegkeäleeW ceW Yeer yeüÿe ceW ueerve 
efJe%eeveer DeLee&led DevegYeJeer GHeueefyOeJeeuee Heg®<e Deewj Yeer ogue&Ye nw~ ‘Oece&meerue 
efyejkeäle De® iÙeeveer~ peerJeve cegkeäle yeüÿeHej Øeeveer~~’ Fme Øekeâej Oecee&lcee, 
JewjeiÙemecHeVe, %eeveer, peerJevcegkeäle Deewj yeüÿeueerve efJe%eeefveÙeeW ceW Yeer ‘meye leW mees 
ogue&Ye megjjeÙee~ jece Yeieefle jle iele ceo ceeÙee~~’– ceo Deewj ceeÙee mes 
Hejs, jeceYeefkeäle mes DeeHueeefJele, pees otmejeW ceW Yeer Yeefkeäle peeie=le keâj mekeâles neW, 
Yeefkeäle Øeoeve keâj mekeâles neW– Ùener meodieg® nQ~ mevle keâyeerj keâe Yeer Ùener efveCe&Ùe 
nw– ‘meblees! Yeieleer meodiegj Deeveer~’

Fmes Deewj Yeer mHe° keâjles ngS YeieJeeve ßeerjece ves Devegpe ue#ceCe 
keâes mecePeeÙee– ‘Yeieefle leele DevegHece megKe cetuee~ efceueF pees meble nesF 
Devegketâuee~~’ (ceeveme, 3/15/4)– ns leele! Yeefkeäle DevegHece megKe keâe œeesle 
nw efkeâvleg Jen leYeer efceueleer nw peye mevle Devegketâue neW~ ‘Yeieefle efkeâ meeOeve 
keânGB yeKeeveer~ megiece HevLe ceesefn HeeJeefnb Øeeveer~~’ ue#ceCe! ceQ legcnW Yeefkeäle 
keâe meeOeve yeleelee ntB~ Ùen meeOeve megiece nw efpememes ØeeCeer cegPes ØeeHle keâj uesles 
nQ~ ‘ØeLeceefnb efyeØe Ûejve Deefle Øeerleer~’ Yeefkeäle keâe Henuee meesHeeve nw efJeØe kesâ 
ÛejCeeW ceW Øeerefle! Ùeefo efJeØe keâe DeLe& yeüeÿeCe peeefle neslee lees Yeejle mes yeenj efJeØe 
keâneB efceueles? Fmeer keâes o=ef° ceW jKeles ngS ieesmJeeceer peer ves efJeØe keâer HeefjYee<ee 
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oer– ‘yeboGB ØeLece cenermegj Ûejvee~ ceesn peefvele mebmeÙe meye njvee~~’ (ceeveme, 

1/1/3)– meJe&ØeLece ceQ He=LJeer kesâ osJelee efJeØe kesâ ÛejCeeW keâer Jevovee keâjlee 
ntB pees ceesn mes GlHeVe meejs mebMeÙeeW keâes nj uesles nQ~ pees mJeÙeb ceesn mes cegkeäle 
neW~ Deewj DeeHekeâes Yeer ceesn mes cegkeäle keâj oW– Ùener efJeØe keâer HeefjYee<ee nw, Ùener 
meodieg® kesâ ue#eCe nQ– ‘meoiegj efceueW peeefnb efpeefce mebmeÙe Yeüce mecegoeF~’ 
(ceeveme, 4/17)~ Ssmee yeüeÿeCe efJeMJe kesâ efkeâmeer Yeer osMe ceW, efkeâmeer Yeer vemue 
Ùee keâyeerues ceW pevce Hee mekeâlee nw~

Fme Øekeâej Yeefkeäle keâer Henueer meerÌ{er nw efJeØe kesâ ÛejCeesb keâer Hetpee~ Yeefkeäle 
keâe otmeje meesHeeve nw ‘efvepe efvepe keâce& efvejle ßegefle jerleer~’ keâce& ceeves efveÙele 
keâce&! pewmee DeeefoMeem$e ieerlee ceW nw efkeâ ÙeesieefJeefOe Ùe%e nw, Gmes ef›eâÙeeefvJele keâjvee 
keâce& nw~ efpemeceW keâce& keâjves keâer pewmeer #ecelee nw– DeejcYe ceW keâce& mesJee mes ner 
Meg¤ neslee nw, efHeâj FefvõÙe-mebÙece ceW HengBÛelee nw, mebIe<e& Pesueves keâer #ecelee Deeleer 
nw, Oeerjs-Oeerjs ceve keâe Meceve, FefvoüÙeeW keâe oceve neslee peelee nw, DevegYeJeer peeie=efle 
mJeYeeJe ceW {ue peeleer nw~ Fme Øekeâej DeHeveer #ecelee kesâ Devegmeej keâce& ceW ØeJe=òe 
nesvee~ Ùener ‘ßegefle jerleer’ DeLee&led Jesoeskeäle jerefle nw~ ‘Sefn keâj Heâue Hegefve efye<eÙe 
efyejeiee~ leye cece Oece& GHepe Devegjeiee~~’ Fme DeJemLee ceW efJe<eÙeeW mes JewjeiÙe 
Deewj YeieJeeve kesâ mJe¤He keâes ùoÙe ceW OeejCe keâjves keâer #ecelee Dee peeleer nw~ 
veJeOee Yeefkeäle, Yeefkeäle kesâ meejs ue#eCe GmeceW ØeJeenceeve nes peeÙeWies~ ‘meble Ûejve 
Hebkeâpe Deefle Øescee~ ceve ›eâce yeÛeve Yepeve o=Ì{ vescee~~’ mebleeW kesâ ÛejCeeW ceW 
DelÙeefOekeâ Øeerefle, efveÙece ceW o=Ì{lee nes, YeieJeeve Hej ner meJe&leesYeeJesve Deeefßele 
nesvee– ‘cece iegve ieeJele Heguekeâ mejerje~ ieoieo efieje veÙeve yen veerje~~’ cesjs 
iegCeieeve ceW jesceebÛe nesves ueies, DeeBKeeW ceW DeßegHeele nes, ‘keâece Deeefo ceo obYe 
ve peekesâ~ leele efvejvlej yeme ceQ leekesâ~~’ (ceeveme, 3/15/12) ns leele! Ùes 
iegCe efpevekesâ Heeme nQ, ceQ efvejvlej GvneR kesâ JeMe ceW jnlee ntB~ ‘yeÛeve keâce& ceve 
ceesefj ieefle, Yepeve keâjefnb efve:keâece~’ efve<keâece YeeJe mes pees Yepeve keâjles nQ, 
‘eflevnkesâ ùoÙeB keâceue cengB keâjGB meoe efyeßeece~~’ (ceeveme, 3/16) Gvekesâ 
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ùoÙe-keâceue ceW ceQ meoe efJeßeece efkeâÙee keâjlee ntB~ ‘Yeieefle peesie megefve Deefle 
megKe HeeJee~ ueefÚceve ØeYeg Ûejveve efmej veeJee~~’ Ùener Yeefkeäle nw, Ùener Ùeesie 
nw~ Fmes megvekeâj ue#ceCe peer DelÙevle nef<e&le ngS~

veeveehegjeCeefveieceeiececece&%e ieesmJeeceer leguemeeroemepeer MeeŒeeW kesâ Deewj mebmke=âle 
Yee<ee kesâ ØekeâeC[ efJeÉeve Les~ GvneWves Ùeesie, %eeve, JewjeiÙe, Yeefkeäle FlÙeeefo meyekeâe 
meejebMe ueeskeâYee<ee ceW Øemlegle efkeâÙee~ Gme meceÙe kesâ DeeÛeeÙe& Gvekesâ heerÚs heÌ[ ieÙes 
efkeâ Ùen «eecÙeYee<ee ceW efueKekeâj meveeleve-Oece& ve° keâj jns nQ~ ieesmJeeceerpeer ves 
keâne efkeâ nceves lees meveeleve keâe veece ner veneR efueÙee~ efkeâmeer ves Dee#eshe efkeâÙee efkeâ 
efnvot-Oece& ve° keâj jns nQ, lees GvneWves keâne efkeâ nceves efnvot Meyo keâe Yeer ØeÙeesie 
veneR efkeâÙee~ YeieJeeve kesâ menœeeW veece nQ~ GvneWves efnvot Deewj meveeleve Fve oes 
veeceeW keâes ÚesÌ[keâj Mes<e veeceeW mes YeieJeeve keâer ØeMeefmle keâe ieeÙeve efkeâÙee~ Deepe 
ieesmJeeceerpeer efJejefÛele jeceÛeefjleceeveme efnvot-Oece& SJeb mebmke=âefle keâer DeeOeejefMeuee nw~

	 (1)  Fve ceneheg®<e ves jeceÛeefjleceeveme ceW mLeeve-mLeeve hej YeieJeeve kesâ 
DeJelejCe efJeefOeÙeeW keâe efÛe$eCe efkeâÙee nw~ GoenjCe kesâ efueS– YeieJeeve kesâ ojyeej 
ceW peÙe Deewj efJepeÙe Éejheeue Les~ GvneWves mevekeâeefo $e+ef<eÙeeW keâes ojyeej ceW ØeJesMe 
keâjves mes jeskeâ efoÙee~ $e+ef<eÙeeW ves GvnW he=LJeer hej leerve pevceeW lekeâ jnves keâe Meehe 
efoÙee~ peÙe Deewj efJepeÙe efnjCÙekeâMÙehe Deewj efnjCÙee#e ngS~ YeieJeeve ves Jeejen 
¤he mes Skeâ keâe JeOe efkeâÙee lees vejeEmen ¤he mes otmejs keâes ceeje~ Jes ner jeJeCe 
Deewj kegâcYekeâCe& ngS, ovleJekeä$e Deewj efMeMegheeue ngS~ Fme Øekeâej DeJeleej keâe 
ØekeâjCe mecheVe ngDee~

Øeleerle neslee nw efkeâ me=ef° YeieJeeve keâes Yetue Ûeueer Leer FmeefueS YeieJeeve ves 
Deheves mesJekeâeW keâes Yespekeâj GvnW meÛesle keâj efoÙee~ ueesie ‘$eeefn ceeced, $eeefn ceeced’ 
keâjves ueies lees YeieJeeve ves megveJeeF& keâj ueer~ Øe¥eo FlÙeeefo YeòeâeW kesâ ceeOÙece mes 
YeieJeeve keâer ceefncee meJe&$e hewâue ieÙeer~ Deheves mesJekeâeW keâes DeOece Ùeesefve mes Úgškeâeje 
efoueekeâj hegve: Deheves Oeece yeguee efueÙee~ keâLee Deeleer nw efkeâ peye efMeMegheeue keâe 
JeOe ngDee lees efJeceeve DeeÙee~ Jen Gme hej yew"keâj peeves ueiee~ ceeie& ceW Gmes 
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veejopeer efceues~ efMeMegheeue hetJe&pevceeW keâe peÙe Lee~ veejopeer ves keâne– peÙe keâneB 
Les? keâneB Ûeues? peÙe ves keâne– osJee|<e! ueielee nw ceQ mees jne Lee~ DeeBKeW Kegueer 
lees YeieJeeve mece#e Les~ GvneWves keâne, ‘ceelee ue#ceer legcnW yeguee jner nQ’, Gvekeâer 
mesJee ceW Oeece pee jne ntB~ efMeMegheeue– efpemeves YeieJeeve keâes DeheMeyo keâne, Ûe›eâ 
mes efpemekeâe ieuee keâš ieÙee, Gmekeâes kegâÚ helee ner veneR~ ‘ceesn efvemeeB meye 
meesJeefveneje~’– Jen peieled¤heer jeef$e ceW DeÛesle Lee~ YeieJeeve ves Gve mebmkeâejeW 
keâes keâeš efoÙee lees peie ieÙee~ Deye Jen pee jne nw Oeece! Ùen meye Skeâ ¤hekeâ 
nw, DeJelejCe-efJeefOe nw~

DeeJeeieceve mes Gæej keâjves keâer efJeefOe keâe veece DeJeleej nw~ celmÙe, 
keâÛÚhe, Jeejen, vejeEmen Fvekeâer hetpee keâe meJe&$e ØeÛeueve veneR nw, peyeefkeâ Ùes 
DeJeleej nQ~ JeemleJe ceW Ùes keâLeevekeâ DeJelejCe-efJeefOeÙeeB nQ, ÛeejeW meeOevee-heæefleÙeeB 
nQ~ DeJeleejeW keâer ëe=bKeuee ceW DeefOekeâebMe cenelcee nQ pees Yepeve keâjkesâ Deelcee keâe 
Glkeâ<e& keâjles-keâjles Deelcemee#eelkeâej keâjkesâ hejceelcee keâe oMe&ve, Gvekeâe mheMe&, 
GveceW efJeueÙe Deewj GveceW efmLeefle hee ieÙes Deewj DeJeleej keânueeÙes~ YeieJeeve jece 
Deewj YeieJeeve ßeerke=â<Ce Yeer GvneR DeJeleejeW ceW mes nQ~

	 (2)  jeceÛeefjleceeveme ceW YeieJeeve jece kesâ ØeekeâšŸe keâer efJeefOe keâe efÛe$eCe 
nw~ meYeer osJelee Je $e+ef<e peye jeJeCe mes $emle nes ieÙes lees he=LJeer JÙeekegâue neskeâj 
yeÇÿee kesâ heeme ieÙeer~ yeÇÿee ves mecePe efueÙee efkeâ Ùes keäÙeeW DeeÙes nQ?

  yeÇÿeeB meye peevee ceve Devegceevee ceesj keâÚt ve yemeeF&~
(ceeveme, 1/184, Úvo)

GvneWves keâne– efpemekeâer legce oemeer nes, Jen DeefJeveeMeer nw, nceeje legcneje 
j#ekeâ Jener nw, Gvekesâ heeme peeDees~ efkeâvleg yeÇÿee Yeer Ùen veneR peeveles Les efkeâ YeieJeeve 
jnles keâneB nQ? meYeer Devegceeve ueieeves ueies~ efkeâmeer ves keâne– YeieJeeve yewkegâC" 
ceW jnles nQ lees efkeâmeer ves Gvekeâe efveJeeme #eerjmeeiej yeleeÙee~ Mebkeâjpeer ves keâne 
efkeâ Gme meceepe ceW ceQ Yeer Lee~ DeJemej efceueves hej GvneWves yeleeÙee efkeâ YeieJeeve 
lees meJe&$e nQ, ÙeneB Yeer nQ~ Gvekeâes Keespe efvekeâeueves keâer efJeefOe Øesce nw – ‘Øesce leW 
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Øekeâš nesefnb ceQ peevee’~ Øescehetefjle ùoÙe mes meyeves mlegefle keâer lees DeekeâeMeJeeCeer 
ngF& efkeâ oMejLe Deewj keâewMeuÙee kesâ ÙeneB ceQ DeJeleej uetBiee~ meceÙe Deeves hej 
YeieJeeve Øekeâš ngS~ henues DeekeâeMe ceW osJeleeDeeW ves KegefMeÙeeB ceveeÙeer, lelhe§eeled 
DeÙeesOÙeeJeeefmeÙeeW ves GlmeJe ceveeÙee~ ‘heerle PeiegefueÙee leveg heefnjeF&~ peeveg heeefve 
efyeÛejefve ceesefn YeeF&~~’, ‘keâefš eEkeâefkeâveer Goj $eÙe jsKee~ veeefYe iebYeerj 
peeefve peseEn osKee~~’– YeieJeeve keâer veeefYe ceW ÛejeÛej peieled GlheVe Deewj efJeueerve 
neslee jnlee nw FmeerefueS veeefYe iebYeerj nw~ Fmes Jener peeve heelee nw efpemeves Fmes 
osKee nw DeLee&led Ùen ØelÙe#e oMe&ve nw~ ‘¤he mekeâeEbn veeEn keâefn ßegefle mes<ee~ 
mees peeveF mehevesngB peseEn osKee~~’ DeLee&led YeieJeeve keâe Jen mJe¤he mJehve ceW 
Yeer osKee pee mekeâlee nw~

megKe meboesn ceesnhej iÙeeve efieje ieesleerle~
obheefle hejce Øesce yeme keâj efmemegÛeefjle hegveerle~~ (ceeveme, 1/199)

Jen YeieJeeve megKe kesâ mecetn nQ, efMeMegÛeefjle keâj jns nQ~ FefvõÙeeW mes hejs, 
ceve mes hejs, yegefæ mes hejs, JeeCeer mes hejs, %eeve mes hejs~ Ùeefo JeneB keâesF& efMeMeg 
Kesue jne neslee lees FefvõÙeeB DeJeMÙe osKeleeR efkeâ heerueer Peiegueer efkeâmeves henve jKee 
nw~ peye Jen FefvõÙeeW mes Deleerle nw lees efkeâmeves kewâmes osKee? Ùen DevegYeJeiecÙe nw~ 
‘Sefn efyeefOe jece peiele efheleg ceelee~ keâesmeuehegj yeeefmevn megKe oelee~~’– 
Fme efJeefOe mes YeieJeeve jece peieled kesâ ceelee nQ, efhelee nQ Deewj keâesmeuehegjJeeefmeÙeeW 
kesâ megKeoelee nQ~ efJeÛeejCeerÙe nw efkeâ Úesše efMeMeg keâYeer efkeâmeer keâe ceelee-efhelee 
ngDee nw~ Ùen Yepeve keâer peeie=efle keâe efÛe$eCe nw~ YeieJeeve kesâ ØeeogYee&Je keâe Ùen 
DeejefcYekeâ mlej nw~ pÙeeWner YeieJeeve keâe ØeeogYee&Je neslee nw, meeOekeâ keâer hejJeefjMe 
YeieJeeve Éeje nesves ueieleer nw~ Ùener YeieJeeve keâe ceelee-efhelee nesvee nw~ YeieJeeve 
efMeJe, efpevneWves yeÇÿee keâer meYee ceW keâne Lee efkeâ YeieJeeve Øesce mes Øekeâš nesles nQ, 
GvneWves pevce kesâ meceÙe keâne– 

efpevn jIegveeLe Ûejve jefle ceeveer~ eflevnkeâer Ùen ieefle Øeieš YeJeeveer~~
(ceeveme, 1/199/2)
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efpevneWves YeieJeeve kesâ ÛejCeeW ceW Øeerefle peesÌ[ ueer, Gvekesâ efueS Ùen ieefle Deepe 
Yeer ØelÙe#e nw, megueYe nw DeLee&led DeJeleej efkeâmeer Ùeesieer kesâ ùoÙe ceW neslee nw~ Ùen 
nw jeceÛeefjleceeveme! Skeâ lees $eslee ceW Iešvee Iešer, Jen Fefleneme nw; Deewj otmeje 
ceeveme ceve kesâ Devlejeue ceW nw– ‘jefÛe censMe efvepe ceeveme jeKee~’ Mebkeâjpeer 
ves Fmes Deheves ceve kesâ Devlejeue ceW jKee Lee~

jece keâLee kesâ lesF DeefOekeâejer~ efpevn keWâ melemebieefle Deefle hÙeejer~~
iegj heo Øeerefle veerefle jle pesF&~ efÉpe mesJekeâ DeefOekeâejer lesF&~~

(ceeveme, 7/127/6-7)

Fme DeJelejCe ceW omeeW FefvõÙeeW keâer efvejesOeceÙeer Je=efòe ner oMejLe nw, 
efJe<eÙeeW ceW lees efvejesOe neslee ner veneR– ‘efpeefce Øeefle ueeYe ueesYe DeefOekeâeF&~’ 
peneB efvejesOe ngDee, mebÙece meOee, megjle YeieJeeve mes pegÌ[er lees Yeefòeâ peeie=le ngF&~ 
Yeefòeâ¤heer keâewMeuÙee! ‘mees Depe Øesce Yeieefle yeme keâewmeuÙee kesâ ieeso~’ YeieJeeve 
keâewMeuÙee keâer ieeso ceW Dee ieÙes, peeie=le nes ieÙes~ efJe%eeve¤heer jece! pees Deelcee 
Øemeghle nw, ùoÙe mes peeie=le neskeâj DevegYeJe Øemeeefjle keâjves ueieleer nw~ Ùen DeJeleej 
nw pees efkeâmeer-efkeâmeer Ùeesieer kesâ ùoÙe ceW neslee nw~ YeieJeeve henues efMeMeg¤he ceW 
nesles nQ, ›eâceMe: Ùeesie¤heer pevekeâhegj ceW hengBÛeles nQ peneB OÙeeve¤heer Oeveg<e nw, 
efÛeòeÛeÌ{¤heer Ûeehe nw~ efÛeòe keâer ÛebÛeuelee keâe ›eâce štš peelee nw, OÙeeve keâer 
efmLeefle yeve peeleer nw leneB Meefòeâ¤heer meerlee, jece Meefòeâ mes mebÙegòeâ nes peeles nQ~ 
Deewj peye lekeâ Ûeewon Je<e& keâe JeveJeeme DeLee&led DeOÙeelce keâer Ûeewon YetefcekeâeSB 
hetCe& veneR nes peeleer, leye lekeâ YeeJe ner ßes‰ neslee nw, leye lekeâ Yejle jepee nQ~ 
meeOekeâ keâes ßeæeYeeJe mes [tyekeâj Yepeve ceW ueievee nw leye lekeâ meerlee Yeer Deefive 
ceW meceeefnle jnleer nQ, Ùeesieeefive ceW Øemeghle jnleer nQ, ceesn¤heer jeJeCe mes DeeJe=òe 
jnleer nQ~ YeieJeeve ves Gvemes keâne Lee–

megveng efØeÙee yeÇle ®efÛej megmeeruee~ ceQ keâÚg keâjefye ueefuele vej ueeruee~~
legcn heeJekeâ cengB keâjngB efveJeemee~ peew ueefie keâjeQ efvemeeÛej veemee~~

(ceeveme, 3/23/1-2) 
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YeieJeeve ves DemebKÙe efveMeeÛejeW keâe meJe&veeMe keâj efoÙee, jòeâ keâer veefoÙeeB 
yenves ueieeR, ueeMeW lewjves ueieeR~ Ùen ueefuele nw Ùee JeerYelme? JeemleJe ceW Deemegjer 
mecheod mecetue ve° nes ieÙeer Deewj owJeer mecheod ØeJeeefnle nes ieÙeer, Ùener ueeefuelÙe nw~

Fmeer ›eâce ceW nw efkeâ je#emeeW kesâ meceehle nes peeves hej jeJeCe ogie& mes efvekeâuee 
lees Gmekesâ meeLe Deheej mesvee Leer~ meye lees cej ieÙes Les~ Ùes DeHeej keâneB mes Dee 
ieÙes? Jemlegle: ceesn¤heer jeJeCe! ‘ceesn mekeâue yÙeeefOevn keâj cetuee~’– cetue 
efJeÅeceeve nw lees Gmekesâ Devlejeue ceW mechetCe& Deemegjer mecheod efJeÅeceeve nw~ Debkegâj 
hetâšles peeÙeWies, ceesnpevÙe me=ef° hegve: pÙeeW-keâer-lÙeeW nes peeÙesieer~ Ùeefo cetue keâš 
ieÙee lees Deemegjer mecheod meoe kesâ efueS meceehle nes peeleer nw~ Gme meceÙe Ùeesieeefive 
mes hejce hejekeâe‰eJeeueer Meeefvle DeLee&led Meefòeâ¤heer meerlee Øekeâš nes ieÙeeR~ Gme 
meceÙe ‘jece jepe yeQ"s $ewueeskeâe~ njef<ele YeÙes ieÙes meye meeskeâe~~’ leerveeW ueeskeâeW 
ceW jece keâe SkeâÚ$e meeceüepÙe Úe ieÙee, DeJeleej keâe ØeÙeespeve hetCe& nes ieÙee~ 

peye kegâMeueleehetJe&keâ ueJe ueie ieÙeer, jece Yeer jLe ceW mees ieÙes– ‘veeEn lenB 
hegefve efyeiÙeeve efyenevee~’ peye nce YeieJeeve mes Deueie Les lees YeieJeeve DevegYeJe 
osles Les, Deye YeieJeeve ceW efmLeefle efceue ieÙeer lees keâewve efkeâmekeâes DevegYeJe os! Ùen nw 
ceeveme~ Fme Øekeâej DeJeleej Ùeesieer kesâ ùoÙe ceW neslee nw~ ùoÙe mes peeie=le neskeâj 
YeieJeeve meeOekeâ keâes ues Ûeueles nQ Deewj Dehevee oMe&ve, mheMe&, ØeJesMe Deewj Deheves 
ceW efmLeefle efoueekeâj YeieJeodmJe¤he keâer Øeeefhle keâje osles nQ, leye Jener ceneheg®<e 
ÙeesiesÕej nQ, ÙeesieØeoelee nQ, Jener meodieg® nQ, Jener meceoMeea Deewj meceJeleea nQ~ 
GvneR kesâ Éeje keâuÙeeCe neslee nw~ YeieJeeve keâe mebosMe Fve ceneheg®<eeW kesâ Éeje ner 
efceuelee DeeÙee nw~ meodieg® Skeâ efmLeefle nw~ Fmeer efmLeefle kesâ meodieg®DeeW keâer ceefncee 
yeleeles ngS meble menpeesyeeF& ves keâne–

  nefj ves pevece efoÙees peie ceeneR, ieg® ves DeeJeeieceve ÚgšeneR~

YeieJeeve ves nceW mebmeej ceW hewoe efkeâÙee, efkeâvleg ieg® ves mebmeej ceW hegve:-hegve: 
pevce uesves Deewj cejves kesâ keâ° mes cegefòeâ efouee oer~ 
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nefj ves keâjce Yejce ceW iesjer, ieg® ves keâešer cecelee yesjer~

YeieJeeve ves pevce DeJeMÙe efoÙee efkeâvleg keâjce kesâ meeLe-meeLe Yejce ceW Yeer 
GuePee efoÙee, peyeefkeâ ieg® cenejepe ves cecelee keâer Gme yesÌ[er keâes keâeš efoÙee~ 

nefj ves heeBÛe Ûeesj efoÙees meeLee, ieg® ves ueF ÚgÌ[eF DeveeLee~

YeieJeeve ves heeBÛeeW %eevesefvõÙeeW ceW Ûeesj efye"e efoÙes pees DeveeLe peevekeâj cegPes 
uetšles pee jns Les, efkeâvleg ieg®peer ves cegPes Gvemes ÚgÌ[e efueÙee~

nefj ves cees mees Deehe efÚheeÙees, ieg® oerhekeâ ow leeefn efoKeeÙees~

nefj ves pevce lees efoÙee uesefkeâve Deheves Deehekeâes efÚhee efueÙee, peyeefkeâ ieg® 
ves oerhekeâ oskeâj efoKee efoÙee efkeâ Ùen jns YeieJeeve! 

jece lepetB hew ieg® ve efyemee¤B, ieg® kesâ mece nefj keâes ve efvene¤B~

YeieJeeve keâe lÙeeie efkeâÙee pee mekeâlee nw hej ieg® keâe efJemcejCe veneR nesvee 
ÛeeefnS~ ieg® keâer ceefncee yeleeles ngS GvneWves keâne– 

nefj keâer ke=âhee nesÙe lees, veneR nesÙe lees veeeEn~
hew ieg® efkeâefjhee oÙee efyeveg, mekeâue yegefæ yeefn peeeEn~~

(menpeØekeâeMe, oesne 11)

YeieJeeve keâer ke=âhee nes lees "erkeâ Deewj ve Yeer nes lees keâesF& efJeMes<e #eefle veneR 
nw, uesefkeâve ieg® keâer ke=âhee Deewj oÙee kesâ efyevee meejer yegefæ Oejer keâer Oejer jn peeleer 
nw~ Ùener DevegYetefle mevle keâyeerj keâer Yeer nw~ Yepeve keâjles-keâjles Gvekesâ mece#e Skeâ 
Ssmee mlej Yeer DeeÙee efkeâ ieg® lees Les ner, YeieJeeve Yeer Dee ieÙes~ Gvekesâ mece#e 
mecemÙee nes ieÙeer–

ieg® ieesefJevo oesT KeÌ[s, keâekesâ ueeietB heeÙe~
yeefuenejer ieg®osJe keâer, ieesefJevo efoÙee ueKeeÙe~~

ieg® Deewj ieesefJevo oesveeW KeÌ[s nQ, ØeCeece efkeâmes keâjW? keâyeerj keânles nQ efkeâ 
ceQ Gve ieg®osJe kesâ ÛejCeeW ceW Deheves Deehekeâes Dee|hele keâjlee ntB efpevneWves ieesefJevo 
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keâes efoKee efoÙee~ keâyeerj ves henues ieg® cenejepe keâes ner ØeCeece efkeâÙee keäÙeeWefkeâ 
YeieJeeve Ûeues Yeer peeÙeWies lees keâesF& #eefle veneR nw~ YeieJeeve efceues ner keâye Les, GvnW 
lees ieg® ves efoKeeÙee Lee~ keâoeefÛeled Jes Ûeues peeÙeWies lees ieg® cenejepe oerhekeâ oskeâj 
hegve: efoKee oWies efkeâ Jen YeieJeeve nQ~ YeieJeeve Ùeefo hejce Oeece nQ lees meodieg® 
ner ØeJesMe-Éej nQ, hete|leheÙe&vle heLe nQ, Yepeve keâer peeie=efle mes YeieJeled-ØeeefhleheÙe&vle 
meodieg® ner ceeOÙece nQ~ ieesmJeeceer leguemeeroemepeer keânles nQ– 

ßeer iegj heo veKe ceefve ieve peesleer~ megefcejle efoJÙe Âef° efnÙeB nesleer~~

oueve ceesn lece mees meØekeâemet~ yeÌ[s Yeeie Gj DeeJeF peemet~~

GIejeEn efyeceue efyeueesÛeve ner kesâ~ efcešefnb oes<e ogKe YeJe jpeveer kesâ~~

metPeeEn jece Ûeefjle ceefve ceeefvekeâ~ ieghegle Øekeâš penB pees pesefn Keeefvekeâ~~

ieg® cenejepe kesâ heo-veKe ceefCeieve keâer pÙeesefle kesâ meceeve nQ efpevekeâe mcejCe 
keâjles ner ùoÙe keâes efoJÙeÂef° Øeehle nes peeleer nw efpememes YeieJeeve jece kesâ Ûeefj$e 
kesâ Øeefle metPe hewoe nes peeleer nw~ osKeWies ieg® kesâ heo veKe Deewj metPesiee jeceÛeefjle~ 

iegj efyeveg YeJe efveefOe lejF ve keâesF&~ pees efyejbefÛe mebkeâj mece nesF&~~

ieesmJeeceerpeer Yeer Jener keânles nQ pees ØeeefhleJeeues meYeer mevleeW keâer DevegYetefle 
jner nw~ Deeefo MebkeâjeÛeeÙe& ves Yeer ØeMveesòejer ceW yeleeÙee– ‘keâ: hetpeveerÙe: 
efMeJeleòJeefve‰:~’– me=ef° ceW hetpeveerÙe keâewve nw? GvneWves Gòej efoÙee– efMeJeleòJe 
ceW efmLele ceneheg®<e~ Ùen meYeer Jener leLÙe oesnje jns nQ pees DeeefoMeeŒe ieerlee ceW nw~ 

	 (3) yeÇÿeCees efn Øeefle‰encece=lemÙeeJÙeÙemÙe Ûe~
      MeeÕelemÙe Ûe Oece&mÙe megKemÙewkeâeefvlekeâmÙe Ûe~~ (ieerlee, 14/27)

Gme DeefJeveeMeer yeÇÿe keâe, Dece=le keâe, MeeÕele-Oece& Deewj DeKeC[ Skeâjme 
Deevevo keâe ceQ ner DeeßeÙe ntB~ Deye ßeerke=â<Ce lees Ûeues ieÙes, Jen DeeßeÙe lees Ûeuee 
ieÙee, Jen DeeßeÙe Deye keâneB efceuesiee? uesefkeâve veneR, ieerlee ceW mLeeve-mLeeve hej 
YeieJeeve ves Dehevee heefjÛeÙe efoÙee nw efkeâ Jes ÙeesiesÕej nQ, mJe¤hemLe ceneheg®<e nQ 
DeLee&led Ùeefo Deehekeâes DeJÙeòeâ, DeefJeveeMeer yeÇÿe, MeeÕele-Oece& Deewj DeKeC[ Skeâjme 
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Deevevo keâer DeeJeMÙekeâlee nw lees efkeâmeer leòJeefmLele, DeJÙeòeâefmLele ceneheg®<e keâer 
MejCe peeÙeB~ Gvekesâ Éeje ner Ùen mecYeJe nw~

	 (4) Depeg&ve ves keâne– ‘efMe<ÙemlesÓnb MeeefOe ceeb lJeeb ØeheVeced~’ (ieerlee, 

2/7)– YeieJeved! ceQ Deehekeâe efMe<Ùe ntB~ ÙeneB ßeerke=â<Ce meodieg® nQ Deewj Devegjeieer 
Depeg&ve efMe<Ùe~ ieerlee ieg®-efMe<Ùe mebJeeo nw~ Fmes ßeerke=â<Ceepeg&ve mebJeeo keânW Ùee 
ieg®-efMe<Ùe mebJeeo; Skeâ ner yeele nw~ DeJÙeòeâ yeÇÿe lees yeesuelee veneR, Jen peye Yeer 
GheosMe osiee lees efkeâmeer ceeOÙece mes ner osiee~ meodieg® Jener ceeOÙece nQ~ 

	 (5) Depeg&ve keâes GheosMe keâjles ngS omeJeW DeOÙeeÙe ceW YeieJeeve ves keâne 
efkeâ metÙe& ceW lespe ceQ ntB, Ûevõcee ceW Meerleuelee ceQ ntB, mehlee|<e ceQ ntB FlÙeeefo ueieYeie 
70-80 efJeYetefleÙeeW ceW YeieJeeve ves Dehevee heefjÛeÙe efoÙee~ Depeg&ve ves keâne– YeieJeved! 
pees kegâÚ Yeer Deehe keânles nQ, melÙe nw, efkeâvleg Deehekeâer efJeYetefleÙeeW keâes ceQ ØelÙe#e 
osKevee Ûeenlee ntB~ cesjs Éeje Jen meye osKee peevee mecYeJe nes lees ke=âhee keâjW~ 
YeieJeeve ves keâne– Depeg&ve! legce cesjs efØeÙe meKee nes, DevevÙe Yeòeâ nes, Ssmee kegâÚ 
Yeer veneR pees ceQ legPes ve os meketBâ~ uees, cesjs Fme mJe¤he keâes osKees~ peieled ceW meJe&$e 
JÙeehle cesjs mJe¤he keâes osKees~ DeeefolÙeeW, JemegDeeW, ®õeW leLee DeefÕeveerkegâceejeW keâes 
osKees~ Depeg&ve DeeBKeW heâeÌ[keâj osKelee ner jn ieÙee, Gmes kegâÚ Yeer efoKeeF& veneR 
heÌ[e~ menmee YeieJeeve ®keâ ieÙes, yeesues– Depeg&ve! legce cegPes Fve DeeBKeeW mes veneR 
osKe mekeâles, Dele: ceQ legcnW Jen Âef° oslee ntB efpememes legce cegPes osKe mekeâes~ peneB 
Âef° keâe mebÛeej ngDee, Depeg&ve keâeBheves ueiee~ ieoieod mJej ceW mlegefle keâjles ngS 
Gmeves keâne– ØeYees! ceQ ve lees Deehekesâ Deeefo keâe efveCe&Ùe keâj hee jne ntB, ve Devle 
keâe Deewj ve ceOÙe keâe~ meJe&$e neLe-hewj Deewj cegKeJeeues Deehekeâes ceQ ØelÙe#e osKe 
jne ntB~ DeeheceW keâceue kesâ Deemeve hej yew"s ngS yeÇÿee, ceneosJe, mecemle $e+ef<eÙeeW 
leLee efoJÙe meheeX keâes osKe jne ntB~ Gmes mechetCe& me=ef° YeieJeeve kesâ Devlejeue ceW 
efoKeeF& heÌ[er~ peye DeemeVe Ùegæ ceneYeejle keâe ÂMÙe DeeÙee lees Jen Deewj Yeer Ieyeje 
ieÙee~ Gmeves keâne– Jen metleheg$e keâCe&, peÙeõLe, Yeer<ce, õesCe, ogÙeexOeve FlÙeeefo 
Ùeesæe efoJÙeeŒeeW keâer Je<ee& keâjles ngS yeÌ[s Jesie mes Deehekesâ cegKe ceW ØeefJe° nes jns 
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nQ~ Deefcele ØeYeeJeJeeues Deehe keâewve nQ? YeieJeeve ves yeleeÙee– ceQ yeÌ{e ngDee keâeue 
ntB~ legce Ùegæ veneR keâjesies leye Yeer Ùes peerefJele veneR yeÛeWies~ cesjs Éeje Ùes henues ner 
ceejs pee Ûegkesâ nQ, let efveefceòe cee$e nes pee Deewj ÙeMe Øeehle keâj~

efJeješd-¤he osKeles ner Depeg&ve Deheveer #egõ YetueeW kesâ efueS Gvemes #ecee-ÙeeÛevee 
keâjves ueiee~ mlegefle keâjles ngS Gmeves keâne– ‘lJece#ejb hejceb JesefoleJÙeb.....’ 
(ieerlee, 11/18)– YeieJeved! Deehe DeefJeveeMeer heg®<e nQ, peeveves ÙeesiÙe hejce osJe 
nQ, MeeÕele-Oece& kesâ ieeshlee nQ, j#ekeâ nQ, meveeleve heg®<e nQ Deewj ‘ieg®ie&jerÙeeved’ 
(ieerlee, 11/43)– ieg®DeeW kesâ Yeer hejce ieg® nQ, Deefle hetpeveerÙe nQ~ Jemlegle: 
ØelÙeskeâ efMe<Ùe peye ieg® ceW Deueewefkeâkeâ efJeYetefleÙeeW keâer DevegYetefle heelee nw leYeer ieg® 
ceW Gmekeâe efJeÕeeme efmLej neslee nw Deewj leYeer Jen Depeg&ve keâer lejn keânlee nw efkeâ 
‘keâefj<Ùes JeÛeveb leJe’ (ieerlee, 18/73)– YeieJeved! Deye ceQ Deehekeâer Dee%ee 
keâe heeueve keâ¤Biee~

YeieJeeve lees Meevle, mece SJeb efvejhes#e meòee nQ– ‘meceesÓnb meJe&Yetles<eg....’ 
(ieerlee, 9/29)~ YeieJeeve keâer Jen YeieJeòee meyekeâes meceeve ¤he mes Øeoeve keâj 
os, Ùen #ecelee meodieg® ceW nesleer nw~ YeieJeeve ßeerke=â<Ce Yeer Jener Les~ efJejn-JewjeiÙe 
ceW [tyekeâj ieerleesòeâ meeOevee Éeje ›eâceMe: Ûeuekeâj YeieJeeve keâer YeieJeòee pees Øeehle 
keâj ueslee nw DeLee&led Gvekeâe oMe&ve, mheMe& Deewj GveceW efmLeefle Øeehle keâj ueslee nw, 
Jener meodieg® nw~ henues YeieJeòee Øeehle nesleer nw, lelhe§eeled Gmekesâ ØemeejCe keâer 
#ecelee! meodieg® Skeâ Ssmeer ner efmLeefle nw~ peye mes ef›eâÙee SJeb meeOevee keâe mLeeve 
JeeefÛekeâ MeeŒeeLe& ves ues efueÙee, ieefjceeceefC[le ‘ieg®’ Meyo keâes DelÙevle nuekeâe 
yevee efoÙee~ leYeer mes Ùen Yeüce nesves ueiee efkeâ YeieJeeve yeÌ[s Ùee ieg®? meeOevee lees 
keâer veneR, YeieJeeve efceues veneR, ieg® yeve yew"s! 

	 (6) YeieJeeve ßeerke=â<Ce keânles nQ– ‘Ùeo#ejb JesoefJeoes Jeoefvle.....’ 
(ieerlee, 8/11)– JesoefJeod efpeme heo keâes ‘De#ejced’–De#eÙe keânles nQ, Jeerlejeie 
cenelcee efpemeceW ØeJesMe heeles nQ, efpemes ÛeenvesJeeues yeÇÿeÛeÙe& keâe DeeÛejCe keâjles nQ, 
Gme heo keâes ceQ lesjs efueS meb#eshe mes keântBiee efkeâ Jen heo nw keäÙee, kewâmes heeÙee peelee 
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nw?–Fmekesâ efueS ‘meJe&ÉejeefCe mebÙecÙe....’ (ieerlee, 8/12)– FefvõÙeeW kesâ meYeer 
ÉejeW keâes mebÙeefcele keâj, ceve keâes ùoÙe ceW jeskeâkeâj pees heg®<e ‘DeesefcelÙeskeâe#ejb 
yeÇÿe JÙeenjvceecevegmcejved .....’ (ieerlee, 8/13)– ‘Deesced’ Flevee ner, pees De#eÙe 
yeÇÿe keâe heefjÛeeÙekeâ nw, Fmekeâe pehe leLee cesje mcejCe keâjlee ngDee osneOÙeeme keâe 
lÙeeie keâj peelee nw, Jen hejce ieefle keâes Øeehle neslee nw~ 

ÙeneB YeieJeeve ves peheves kesâ efueS veece lees Deesced keâe Deewj OÙeeve Dehevee 
yeleeÙee, pewmee ØeeefhleJeeues ØelÙeskeâ ceneheg®<e yeleeles nQ~ OÙeeve meodieg® keâe ner efkeâÙee 
peelee nw~ Ùener efJeefOe nw~ JeemleJe ceW Øeeefhle kesâ he§eeled nj ceneheg®<e keâe veece Jener 
nes peelee nw efpemes Jen Øeehle nw, efpemeceW Jen efJeueerve SJeb efmLele nw– ‘megjmeefj 
efceueW mees heeJeve pewmes~ F&me Deveermeefn Devle® lewmes~~’ (ceeveme, 1/69/2)

meeOekeâ kesâ mece#e ØeeÙe: Ùen mecemÙee Deeleer nw efkeâ OÙeeve efkeâmekeâe keâjW, 
heevee lees nw hejceelcee keâes! Fmekesâ efueS YeieJeeve keânles nQ– 

DevevÙeÛeslee: meleleb Ùees ceeb mcejefle efvelÙeMe:~
lemÙeenb megueYe: heeLe& efvelÙeÙegòeâmÙe Ùeesefieve:~~ (ieerlee, 8/14)

DevevÙe efÛeòe mes pees cesje efvelÙe mcejCe keâjlee nw, Gme Ùeesieer kesâ efueS ceQ 
megueYe ntB~ Deehekesâ megueYe nesves mes ueeYe?–

ceecegheslÙe hegvepe&vce og:KeeueÙeceMeeÕeleced~
veehe>gJeefvle cenelceeve: mebefmeefæb hejceeb ielee:~~ (ieerlee, 8/15)

cegPes Øeehle keâj Jes og:KeeW keâer Keeefve #eCeYebiegj hegvepe&vce keâes Øeehle ve neskeâj 
hejce efmeefæ keâes Øeehle nesles nQ~ Fme hegvepe&vce keâer meercee ceW Deeles keâewve-keâewve nQ? 

DeeyeÇÿeYegJeveeuueeskeâe:  hegvejeJeefle&veesÓpeg&ve~
ceecegheslÙe leg keâewvlesÙe hegvepe&vce ve efJeÅeles~~ (ieerlee, 8/16)

Depeg&ve! me=ef°efvecee&lee efJeOeelee mes ueskeâj keâerš-helebieeefo meYeer hegvejeJeleea 
mJeYeeJe Jeeues nQ efkeâvleg cegPes Øeehle nesves hej heg®<e keâe heggvepe&vce veneR neslee~ 
FmeefueS efJeOeelee Deewj efoefle, Deefoefle keâer mebleeveW osJelee FlÙeeefo efkeâmeer kesâ F° 
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veneR nes mekeâles; keäÙeeWefkeâ Jes veÕej nQ~ ieerlee ceW yeej-yeej DeeÙee nw efkeâ ùoÙe ceW 
owJeer mecheod keâe Glkeâ<e& ner osJehetpee nw (osKeW, ÙeLeeLe& ieerlee)~ Fmeer ieerlee keâe 
DevegJeeo jeceÛeefjleceeveme nw efkeâ ‘efyeefOe ØehebÛe iegve DeJeiegve meevee~’, ‘oeveJe 
osJe TBÛe De® veerÛet~’– oeveJe-osJe, megKe-og:Ke, efove-jele, heehe-hegCÙe FlÙeeefo 
efJeOeelee keâe ØehebÛe nw~ Skeâ Deesj meodiegCe nQ lees otmejer Deesj ogie&gCeeW keâer veeceeJeueer~ 
FveceW mes efkeâmeer keâe Yeer mheMe& efkeâÙee lees nceves ØehebÛe keâes ner ÚgDee nw, melÙe keâes 
veneR~ ‘nce osJelee hejce ogKe heeÙees~’– osJelee lees mJeÙeb og:Keer nQ, Deehekeâes 
megKe keâneB mes os oWies? FmeefueS Gvekeâer hetpee keâe lees keâesF& ØeMve ner veneR G"lee~ 

hetpeve lees Skeâcee$e hejceelcee keâe ner keâjvee ÛeeefnS~ efkeâvleg YeieJeeve keâes 
nceves osKee veneR, Gvekeâe OÙeeve kewâmes OejW? cete|le Yeer keâueekeâejeW kesâ ceve keâer 
Ghepe nw~ efpeme osMe-ØeosMe keâe keâueekeâej, Jewmeer cete|le yevee oslee nw~ efkeâmeer ves 
megvee keâeve ceW kegâC[ue, Je#emLeue hej keâewmlegYe ceefCe lees Jewmee ner yevee efoÙee~ 
keäÙee keâueekeâej ves keâewmlegYe osKee nw? kegâÚ ueesie DeekeâeMe keâer Deesj osKeles nQ efkeâ 
Devlenerve DeekeâeMe ceW keâneR YeieJeeve nesiee, Ùen Yeer Skeâ keâuhevee cee$e nw~ leye 
OÙeeve efkeâmekeâe efkeâÙee peeÙe? 

ceneheg®<eeW ves efpemekesâ OÙeeve kesâ efueS keâne, nceW GOej OÙeeve osvee ÛeeefnS–

OÙeevecetueb iegjescet&e|le hetpeecetueb iegjeshe&oced~
ceb$ecetueb iegjesJee&keäÙeb cees#ecetueb iegjes: ke=âhee~~

OÙeeve keâe cetue nw ieg® keâe ¤he, hetpee keâe cetue nw ieg® kesâ ÛejCe-keâceue, 
ceb$e nQ ieg® kesâ JeekeäÙe Deewj cees#e keâe cetue nw ieg® keâer ke=âhee~ ‘iegjesJee&keäÙeb melele 
iesÙeb ve %esÙeb MeeŒekeâesefšefYe:~’ ieg® keâe Skeâ JeÛeve efceue peeÙe lees Jen keâjesÌ[eW 
MeeŒeeW mes yeÌ{keâj nw keäÙeeWefkeâ Deehe Deheveer yegefæ kesâ Devegmeej efveCe&Ùe ueWies Deewj 
ieg® kesâ mece#e DeeBKeeW osKee neue nw~ F&Õej-heLe keâer heÌ{eF& ceW Yeeweflekeâ efMe#ee yengle 
keâece veneR osleer keäÙeeWefkeâ Gmes YeieJeeve mJeÙeb heÌ{eles nQ~ 

DeejefcYekeâ pevceeW ceW keâeieYegmegefC[ keâer Ùener efmLeefle Leer~ Gvekeâe pevce DeJeOe 
ceW ngDee Lee~ Jen Metõ-leve ceW Les~ Dekeâeue heÌ[ves hej Jen Gppewve Ûeues ieÙes~ 
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GvnW JeneB Skeâ ceneheg®<e efceue ieÙes~ keâhešmeefnle Jes Gvekeâer mesJee keâjves ueies~ 

kegâÚ ner efoveeW ceW ieg® cenejepe ves pees yeleeÙee, jš efueÙee~ DeefYeceeveJeMe ieg® keâe 

Deheceeve keâj yew"s~ efpeve Mebkeâjpeer keâer Jen hetpee keâjles Les, Jener ›egâæ nes ieÙes~ 

Jen Deheves keâes yengle efJeÉeve mecePeves ueies Les uesefkeâve Mebkeâjpeer ves ‘js nleYeeiÙe 

DeiÙe DeefYeceeveer~’– GvnW De%e DeLee&led De%eeveer keâne, Meehe os [euee~ ieg® 

ves ner yeerÛe-yeÛeeJe efkeâÙee– YeieJeved! Deehekeâer Âef° Fme hej heÌ[ ner ieÙeer nw lees 

oÙee keâjW~ Fmeves lees keâesF& Yetue keâer ner veneR~ Deehekeâer ceeÙee mes efJeJeMe neskeâj Ùen 

Yetue keâj yew"e~ efpememes Fmekeâe hejce keâuÙeeCe nes, Jener keâjves keâer ke=âhee keâjW~ 

Mebkeâjpeer ves Deveg«en keâjles ngS keâne efkeâ Fmes npeej pevce lees uesvee ner heÌ[siee 

efkeâvleg pevce-ce=lÙeg keâe keâ° Fmes veneR nesiee~ jece keâer Yeefòeâ Fmes efkeâmeer Yeer pevce 

ceW efJemce=le veneR nesieer~ 

npeej pevce yeerle ieÙes~ keâeieYegmegefC[peer keâes efJeØe keâe Mejerj efceuee~ efheleepeer 

ves yengle ØeÙeeme efkeâÙee efkeâvleg Jen heÌ{s ner veneR; keäÙeeWefkeâ efpemes keâeceOesveg GheueyOe 

nes, Jen ieoner keâer mesJee keäÙeeW keâjsiee? GvnW keâeceOesveg¤heer yeÇÿeefJeÅee GheueyOe Leer 

FmeefueS Yeeweflekeâ efJeÅee keâer Deesj GvneWves OÙeeve veneR efoÙee~ ceneheg®<eeW keâer efJeÅee 

kegâÚ Deewj nw efpemes mJeÙeb YeieJeeve heÌ{eles nQ~ DeveheÌ{ keâeieYegmegefC[peer Deheves Ùegie 

kesâ meJeexheefj ceneheg®<e ngS~

ßeerceodYeeieJele kesâ hebÛece mkeâvOe ceW Fmeer lejn keâe keâLeevekeâ peÌ[Yejle keâe 

nw~ hetJe&pevce ceW ce=ie-MeeJekeâ ceW Deemeefòeâ mes GvnW ce=ie keâe Mejerj efceuee~ GvnW 

%eeve Lee efkeâ ceQ henues cenelcee Lee~ FvõeÙeCeer veoer ceW keâcej Yej heeveer ceW KeÌ[s 

neskeâj efyevee kegâÚ KeeÙes-heerÙes GvneWves Mejerj keâe lÙeeie keâj efoÙee~ Skeâ yeÇeÿeCe 

heefjJeej ceW Gvekeâe pevce ngDee~ Yeeweflekeâ efMe#ee ceW Gvekeâer ®efÛe ve Leer~ efheleepeer kesâ 

osneJemeeve kesâ he§eeled YeeFÙeeW ves GvnW Kesle keâer jKeJeeueer meeQhe oer efkeâvleg GmeceW 

Yeer Gvekeâer ®efÛe ve osKe GvneWves Yejle keâes Iej mes efve<keâeefmele keâj efoÙee~ Yejle 

keâes Fmeer efove keâer Øeleer#ee Leer keäÙeeWefkeâ Jen meesÛeles Les efkeâ Ùeefo Deheves mes peeTBiee 
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lees Iej kesâ ueesie peeves veneR oWies~ iebiee kesâ efkeâveejs YeieJeeve keâe Yepeve keâjles ngS 

Yejle efJeÛejCe keâj jns Les~ jntieCe veecekeâ Skeâ vejsMe heeuekeâer ceW yew"keâj ieg® keâer 

Keespe ceW GOej mes efvekeâues~ Yejle kesâ meceerhe hengBÛeles ner heeuekeâer keâe Skeâ keânej 

yeerceej heÌ[ ieÙee~ pebieue ceW otmeje keânej keâneB efceues Dele: jepee kesâ mesJekeâeW ves 

efJeÛejCejle Yejle keâes Gme keânej kesâ mLeeve hej ueiee efoÙee~ Yejle ÛeeRefšÙeeW keâes 

yeÛeeles ngS, heeBJe FOej-GOej jKeles ngS Ûeue jns Les~ Fmemes heeuekeâer keâes Peškeâe 

ueie jne Lee~ jepee ves keâne– legceueesie kewâmes Ûeue jns nes? keânejeW ves keâne– 

cenejepe! nceueesie lees keân jns nQ efkeâ yeesueer yeesuekeâj Ûeuees, meervee leevekeâj Ûeuees, 

keâoce efceueekeâj Ûeuees efkeâvleg Ùen veÙee keânej keâoce efceueekeâj veneR Ûeue jne nw~ 

jepee ves heeuekeâer mes Glejkeâj Yejle mes keâne efkeâ legce ogyeues-heleues lees veneR 

nes, keäÙee legcemes Yeej {esles, jemlee Ûeueles veneR yevelee? peerJeve ceW henueer yeej Yejle 

yeesues– jepeved! Yeej {esvee Jen peevelee nw efpemekesâ kebâOes hej Yeej neslee nw~ keäÙee 

legceves keâYeer Yeej {esÙee nw? keâYeer Ûeues nes jemles hej? Deelcee Yeer keäÙee ogyeueer-

heleueer nesleer nw? jepee ves meesÛee– efpeme ieg® keâer Keespe ceW nce efvekeâues nQ, keâneR 

Jen efceue lees veneR ieÙes? GvneWves meeoj ØeCeece efkeâÙee, Gvemes Deheveer cegefòeâ keâe 

GheeÙe hetÚe~ Yejle ves keâne– leòJeoMeea ceneheg®<e keâer ÛejCe-Oetefue ceW ueesšs efyevee 

cegefòeâ veneR efceue mekeâleer~ Gme jepee ves yengle mes osJeer-osJeleeDeeW kesâ ceefvoj–keâneR 

kegâue osJelee, keâneR meercee osJelee, keâneR Ùegæ kesâ osJelee kesâ ceefvoj yevee jKes Les~ 

Gmeves hetÚe efkeâ YeieJeved! Ùes osJeer-osJelee.....? Yejle ves yeleeÙee efkeâ Ùes osJeer-osJelee 

yešsj kesâ meceeve keâeÙej, keâewS kesâ meceeve Yeuee-yegje meye kegâÚ Kee uesvesJeeues, yeiegues 

kesâ meceeve Thej mes mJeÛÚ, Meevle efkeâvleg Yeerlej mes Ieele keâjvesJeeues Deewj Guetkeâ 

kesâ meceeve DeÛesle DeelceeDeeW keâer nlÙee keâjvesJeeues nQ, Deewj kegâÚ Yeer veneR~ Dele: 

Yepeve Skeâ hejceelcee keâe ner keâjvee ÛeeefnS~ Fme Øekeâej peÌ[Yejle heÌ{s-efueKes ve 

nesles ngS Yeer Deheves Ùegie kesâ meJeexheefj efJeÉeve ngS~ F&ÕejheLe ceW Jee¢e efJeÅee keâece 

veneR osleer, YeieJeeve mJeÙeb heÌ{eles nQ~
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nceejs ieg® cenejepe Yeer leerve efove ner efJeÅeeueÙe ieÙes Les~ leermejs efove Gvekeâer 
ÛebÛeuelee mes KeerPekeâj ieg®peer ves Skeâ Ûeškeâvee ueiee efoÙee~ yeÛÛee ceÛeuekeâj ueiee 
jesves! ceeB ves keâne– Deye cesje ueÌ[keâe efJeÅeeueÙe veneR peeÙesiee~ heee|LeJe efMe#ee keâe 
hee" peerJeve mes G" ieÙee~ peye cenejepepeer DevegmegFÙee ceW efJejepeceeve nes ieÙes lees 
Gvekeâer JeeCeer kesâ mece#e efJeÉeveeW keâer efJeÉlee keâe keâesF& GheÙeesie veneR jn peelee Lee~ 
‘nce keâner DeeBefKeve keâer osKeer, let keânes keâeiepe keâer uesKeer~ nceej leesnej 
ceveJee kewâmes Skewâ nesF~’ leòJeoMeea ceneheg®<e kesâ MejCe-meeefVeOÙe mes ieg® cenejepe 
ves mJe¤he ceW efmLeefle Øeehle keâj efueÙee FmeefueS ‘OÙeevecetueb iegjescet&efle&:’~ ieg® 
cenejepe keâer yeejnceemeer ceW nw–

yeÇÿeJesòee Jeòeâe megjefle ieg® kesâ ue#eCe peeve~
FÛÚe jeKes cees#e keâer leeefn efMe<Ùe henÛeeve~~

pees yeÇÿeefJeod neW, yeÇÿe kesâ efJe<eÙe ceW JÙeòeâ keâj mekeâles neW, ceve keâer Âef° 
keâe veece megjle nw Gmes hekeâÌ[keâj efÛevleve ceW ueiee mekeâles neW – Ùen meodieg® kesâ 
ue#eCe nQ Deewj pees kesâJeue cees#e keâer FÛÚe jKelee nes, Ùener efMe<Ùe keâer henÛeeve 
nw~ ieg® keâe cenlJe Fbefiele keâjles ngS FmeceW nw– 

F&MJej mes DeefOekeâ Yeefkeäle ieg® keâer keâerpew~
Fme ceeveJe leve keâes HeeÙe megHeâue keâefj ueerpew~~

ieesmJeeceer leguemeeroeme peer keâe Yeer Ùener efveCe&Ùe nw–

legcn leW DeefOekeâ iegjefn efpeÙeB peeveer~ mekeâue YeeÙeB mesJeefnb meveceeveer~~ 
(ceeveme, 2/128/8)

ieesmJeeceer leguemeeroemepeer ves jeceÛeefjleceeveme ceW mLeeve-mLeeve hej meodieg® kesâ 
OÙeeve kesâ efJeOeeve keâe JeCe&ve efkeâÙee nw~ cene|<e ueesceMe kesâ heeme keâeieYegmegefC[peer 
hengBÛes~ Gvekesâ Gòej-ØelÙegòej mes cene|<e keâes ›eâesOe Dee ieÙee~ GvneWves Meehe os efoÙee 
efkeâ keâewS keâer lejn keâeBJe-keâeBJe ueiee jKee nw, legcnW Deheves he#e keâe yeÌ[e n" nw, 
peeDees Dele: ÛeeC[eue he#eer keâewDee nes peeDees~
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legjle YeÙeGB ceQ keâeie leye, hegefve cegefve heo efmej veeF~
megefceefj jece jIegyebme ceefve, njef<ele ÛeuesG GÌ[eF~~

(ceeveme, 7/112 keâ)

ceQ keâewDee nes ieÙee, cegefve kesâ ÛejCeeW ceW efmej Pegkeâekeâj yeÌ[s n<e& kesâ meeLe 
GÌ[ Ûeuee efkeâ YeieJeved! Deeheves DeÛÚer ke=âhee keâer~ Deye DeekeâeMe-ceeie& mes peneB 
peevee-Deevee nesiee, peelee jntBiee~ peceerve hej Ûeueves ceW keâYeer kegâòes YeeQkeâles nQ, 
keâneR mehe&-efyeÛÚt, keâeBše-kegâMe, keâYeer keâesF& keânlee–‘Fme ØeMve keâe Gòej oerefpeS’ 
lees keâYeer keâesF& kegâÚ efveJesove keâjlee nw~ 

efjef<e cece cenle meeruelee osKeer~ jece Ûejve efyemJeeme efyemesKeer~~
Deefle efyemeceÙe hegefve hegefve heefÚleeF&~ meeoj cegefve ceesefn ueervn yeesueeF&~~

cegefve he§eeleehe keâjves ueies~ GvneWves Deeoj kesâ meeLe cegPes yeguee efueÙee~ ‘cece 
heefjlees<e efyeefyeOe efyeefOe keâervne~ njef<ele jece cev$e leye oervne~~’ henues lees 
GvneWves meevlJevee efoÙee, n<e& kesâ meeLe jece cev$e efoÙee~ Fme Øekeâej meeOevee keâe 
henuee ÛejCe nw cev$e-peehe~ ‘yeeuekeâ ¤he jece keâj OÙeevee~ keânsG ceesefn 
cegefve ke=âhee efveOeevee~~’ meeOevee keâe otmeje ÛejCe nw OÙeeve~ yeeuekeâ¤he jece keâe 
OÙeeve~ jece lees jepee Yeer Les, lehemJeer Yeer Les, MetjJeerj Yeer Les efkeâvleg Gvekeâe OÙeeve 
ve keâj Ùen yeeuekeâ¤he keäÙee nw? ieg® cenejepe keâne keâjles Les efkeâ heeBÛe meeue 
keâe yeÛÛee Deewj mJe¤he ceW efmLele hejcenbme Skeâ ner nesles nQ~ ceneheg®<e keâe Mejerj 
osKeves ceW yeÌ[e nw efkeâvleg oesveeW keâer ceve:efmLeefle Skeâ meceeve ner nesleer nw~ heeBÛe Je<e& 
kesâ yeÛÛes ceW efpeme Øekeâej keâece-›eâesOe, ueesYe-ceesn Ùee jeie-És<e keâer Deehe keâuhevee 
Yeer veneR keâj mekeâles, Gmeer Øekeâej Skeâ ceneheg®<e ceW Yeer keâesF& efJekeâej keâoeefhe 
veneR nesles~ Jes yeeuekeâ¤he nesles nQ~ Ssmes ner ceneheg®<e kesâ ÛejCeeW kesâ OÙeeve keâe 
efJeOeeve nw~ mevekeâeefo $e+ef<e Fmeer mlej kesâ hetCe& ceneheg®<e Les– ‘osKele yeeuekeâ 
yeng keâeueervee~’ me=ef° kesâ Jes ØeLece ceneheg®<e yeeuekeâ pewmes Les~ Ùen Skeâ efmLeefle 
nw~ Fmeer efmLeefleJeeues ceneheg®<e meodieg® nesles nQ~ FvneR ceneheg®<eeW kesâ OÙeeve keâe 
efJeOeeve nw~ 
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ceelee heeJe&leer efheÚues pevce ceW meleer ¤he ceW LeeR~ Jen jece keâer hejer#ee uesves 
ieÙeeR~ Demeheâue nes ieÙeeR~ efhelee kesâ Ùe%ekegâC[ ceW ØeeCeeW keâe Glmeie& keâj efoÙee~ 
efnceeÛeue vejsMe kesâ ÙeneB Gvekeâe otmeje pevce ngDee~ keâ"esj lehemÙee keâjkesâ GvneWves 
YeieJeeve efMeJe keâes Øeehle keâj efueÙee~ JešJe=#e kesâ veerÛes YeieJeeve efMeJe kesâ meceerhe 
Gvekeâe Deemeve ueiee lees efheÚues pevce ceW peneB mes ØeMve Útše Lee, GvneWves JeneR 
mes hegve: DeejcYe efkeâÙee efkeâ YeieJeved! ‘jeceg mees DeJeOe ve=heefle megle meesF&~ keâer 
Depe Deiegve DeueKe ieefle keâesF&~~’– Ùeefo Jen jepee kesâ ueÌ[kesâ Les lees yeÇÿe 
efkeâme Øekeâej ngS? nceves osKee Lee efkeâ helveer kesâ efJeÙeesie ceW Jes GÌ[les ngS heef#eÙeeW 
mes hetÚ jns Les, oewÌ[les ngS ce=ieeW mes hetÚ jns Les, YeewjeW mes hetÚ jns Les~ henues 
Yeer keâYeer FvneWves Gvemes yeeleW keâer LeeR pees yelee osles? Gvekeâer ceefncee Yeer osKeves 
keâes efceueer Leer efkeâ Devevle osJeer-osJelee, yeÇÿee-efJe<Ceg-censMe Deewj Gvekeâer heeflveÙeeB 
Gvekesâ ÛejCeeW keâer Jevovee keâj jns nQ~

YeieJeeve Mebkeâj efyeieÌ[ KeÌ[s ngS efkeâ heeJe&leer! legceves Ssmee DevegefÛele ØeMve 
kewâmes keâj efoÙee? Ssmee ØeMve lees heeKeC[er ner keâj mekeâles nQ~ efpevneWves ceesn¤heer 
ceefoje heer jKeer nes, Jener keâj mekeâles nQ~ Mebkeâjpeer keâer [eBš-heâškeâej keâe keâesF& 
ØeYeeJe heeJe&leerpeer hej veneR heÌ[e~ leye GvneWves OÙeevemLe neskeâj osKee Deewj keâne– 
YeieJeeve keâer ke=âhee mes legcnejs ùoÙe ceW Meeskeâ, ceesn Ùee mebosn kegâÚ Yeer veneR nw~ 
Ùen ØeMve legcneje nw ner veneR~ legceves ueeskeâefnle kesâ efueS ØeMve efkeâÙee nw Dele: 
megvees efkeâ jece nQ keâewve! ‘pesefn peeves peie peeF nsjeF&~ peeies peLee meheve Yeüce 
peeF&~~’ efpemekeâes peeve uesves kesâ meeLe peieled Gmeer Øekeâej Kees peelee nw pewmes peie 
peeves hej mJehve keâe Yeüce meceehle nes peelee nw~ ‘yevoGB yeeue ¤he meesF jecet~ 
meye efmeefæ megueYe pehele efpemeg veecet~~’ ceQ Gve yeeue¤he jece keâer Jevovee keâjlee 
ntB~ yeeue¤he jece nceW kewâmes efceueW? Mebkeâjpeer keânles nQ efkeâ Jen legcnW megueYe nes 
peeÙeWies~ ‘meye efmeefæ megueYe pehele efpemeg veecet~’– Gvekesâ veece keâe pehe keâjW, 
yeeue¤he jece legcnW megueYe nes peeÙeWies~ Dele: ieg® keâes {tBÌ{ves keâer DeeJeMÙekeâlee 
veneR nw~ pees yeeuemJe¤he nQ, GvnW {tBefÌ{S cele, ØeYeg kesâ Øeefle mecee|hele neskeâj veece 
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keâe pehe keâjW~ peneB ßeæe mes mecyevOe pegÌ[e lees YeieJeeve mJeÙeb Deehekeâes yelee oWies 
efkeâ keâneB yew"s nQ yeeuemJe¤he jece! OÙeeve yeeue¤he jece keâe DeLee&led ceneheg®<e 
keâe ner efkeâÙee peelee nw~ 

YeieJeeve YeesuesveeLe ves jece keâe mJe¤he yeleeÙee efkeâ ‘Deeefo Devle keâesG 
peemeg ve heeJee~ ceefle Devegceeefve efveiece Deme ieeJee~~’ Jen YeieJeeve pevcee 
keâye, keâye lekeâ peerefJele jnsiee, Gmekeâe Deeefo Deewj Devle keâesF& veneR peeve mekeâe~ 
Deheves efJeJeskeâ kesâ Devegmeej JesoeW ves Fme Øekeâej ieeÙeve efkeâÙee efkeâ-

efyeveg heie ÛeueF megveF efyeveg keâevee~ keâj efyeveg keâjce keâjF efyeefOe veevee~~
Deeveve jefnle mekeâue jme Yeesieer~ efyeveg yeeveer yekeâlee yeÌ[ peesieer~~

Jen efyevee heeBJe kesâ Ûeue jne nw, efyevee keâeveeW kesâ megve jne nw, efyevee DeeBKeeW 
kesâ osKe jne nw, efyevee Mejerj kesâ mheMe& keâj jne nw~ keäÙee keâesF& efÛe$ekeâej Ssmes 
YeieJeeve keâe ¤he yevee mekeâlee nw? 

Deefme meye YeeBefle Deueewefkeâkeâ keâjveer~ ceefncee peemeg peeF veeEn yejveer~~

Fme ueeskeâ ceW pees kegâÚ ÂMÙe efoKeeF& oslee nw, YeieJeeve Jen veneR nQ~ Fmemes 
hejs Gmekeâer keâjveer Deueewefkeâkeâ nw~ Gmekeâer ceefncee keâe JeCe&ve efkeâÙee ner veneR pee 
mekeâlee~ Jen JeeCeer keâe efJe<eÙe veneR nw~

   pesefn Fefce ieeJeefnb yeso yegOe, peeefn OejeEn cegefve OÙeeve~
   mees omejLe megle Yeiele efnle, keâesmeue heefle  YeieJeeve~~
Fme Øekeâej Jeso Deewj yegOe DeLee&led ØelÙe#eoMeea ceneheg®<e efpemekeâe ieeÙeve keâjles 

nQ, cegefveueesie efpemekeâe OÙeeve keâjles nQ, Jen YeieJeeve oMejLemegle nQ, keâesmeueheefle 
nQ~ pees efyevee hewjeW kesâ Ûeueles nQ, Deueewefkeâkeâ nQ, cegefveueesie Gvekeâe OÙeeve Oejles nQ~ 
Ùen nw ceeveme! ceeveme keânles nQ Devle:keâjCe keâes! DeLee&led jece kesâ Jes Ûeefj$e pees 
ceeveme ceW DeLee&led Deehekesâ Devle:keâjCe ceW Øemeeefjle nQ~

MeeŒe oes Âef°ÙeeW mes efueKee peelee nw~ Skeâ lees Fefleneme keâes keâeÙece jKevee 
efpememes ueesie hetJe&peeW kesâ heoefÛevneW hej Ûeue mekeWâ, ceÙee&efole, ieewjJehetCe& peerJeve 
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peer mekeWâ~ efkeâvleg kesâJeue kegâMeueleehetJe&keâ peer-Kee uesves mes keâòe&JÙeeW keâer hete|le veneR 
nes peeleer, cee$e Fleves mes keâuÙeeCe mecYeJe veneR nw~ FmeefueS MeeŒe efueKeves keâe 
otmeje Âef°keâesCe nw DeOÙeelce~ nj peerJe ceeÙee kesâ Deeefßele nw~ Fmes Deelcee keâer 
DeefOeke=âle Yetefce ceW KeÌ[e keâj osvee, Deelcee kesâ mebj#eCe ceW Ûeueles ngS hejce leòJe 
hejceelcee lekeâ keâer otjer leÙe keâje osvee, hejceelcee keâe oMe&ve-mheMe&, GveceW efJeueÙe 
Deewj efmLeefle efouee osvee DeOÙeelce keânueelee nw~ pewmee DeYeer yeleeÙee ieÙee efkeâ omeeW 
FefvõÙeeW keâer efvejesOeceÙeer Je=efòe ner oMejLe nw~ ceve Deewj FefvõÙeeW keâe efvejesOe lees 
megefcejve Deewj efÛevleve mes ner neslee nw~ peneB mebÙece meOee lees Yeefòeâ¤heer keâewMeuÙee 
kesâ Debkeâ ceW YeieJeeve Dee peeles nQ~ YeieJeeve keâesmeueheefle nQ~ Deeeflcekeâ mecheefòe 
ner efmLej mecheefòe nw~ Fme keâesMe kesâ mJeeceer nQ YeieJeeve~ ‘peÅeefhe yeÇÿe DeKeb[ 
Deveblee~ DevegYeJeiecÙe YepeeEn pesefn mevlee~~’– pees DevegYeJeiecÙe nw, cegefvepeve 
Gvekeâe OÙeeve Oejles nQ~ efJe%eeve¤heer jece! Jen efyevee %eeve keâe %eeve nw, DeHeew®<esÙe 
JeeCeer nw, YeieJeeve kesâ cegKe keâer JeeCeer nw~ YeieJeeve peye GheosMe keâjles nQ lees 
hesÌ[ mes, heef#eÙeeW mes, heòeeW mes, keâneR mes Yeer, meJe&$e mes yeesue mekeâles nQ keäÙeeWefkeâ Jes 
meJe&$e nQ~ Gvekeâe efveoxMe mecePeles peeÙeB Deewj meeOevee ceW ØeJe=òe nesles peeÙeB– ‘jece 
met$eOej DevlejÙeeceer~’ Jen met$eOej nQ, DevleÙee&ceer nQ– Ùener meodieg® keâe mJe¤he 
nw~ OÙeeve hejceelcemJe¤he meodieg® keâe ner efkeâÙee peelee nw~

	 (7)  DeeefoMeeŒe ßeerceodYeieJeodieerlee ceW mLeeve-mLeeve hej efveoxMe nw efkeâ 
YeieJeeve ßeerke=â<Ce hejceelcemJe¤he ÙeesiesÕej Les, meodieg® Les~ ceneYeejle Ùegæ kesâ 
cegneves hej MeŒe-mebÛeeueve kesâ meceÙe YeieJeeve ßeerke=â<Ce keâer ke=âhee mes Depeg&ve keâes 
Âef° efceueer~ Gmeves YeieJeeve keâe mJe¤he osKee Deewj pees kegâÚ Depeg&ve ves osKee, 
Jen meye YeieJeeve JÙeeme keâer oer ngF& Âef° mes mebpeÙe ves Yeer osKee~ Gme ØelÙe#eoMeea 
mebpeÙe ves efveCe&Ùe efoÙee efkeâ jepeved! efJepeÙe heeC[JeeW keâer nesieer–

   Ùe$e ÙeesiesÕej: ke=â<Cees Ùe$e heeLeex OevegOe&j:~
    le$e ßeerefJe&peÙees YetefleOeÇg&Jee veereflece&efle&cece~~ (ieerlee, 18/78)

peneB ÙeesiesÕej ßeerke=â<Ce nQ JeneR ßeer nw, efJepeÙe nw, efJeYetefle nw Deewj DeÛeue 
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veerefle nw~ pees YeieJeledmJe¤he keâes Øeehle nQ, efpeveceW otmejeW keâes Yeer Jen mJe¤he Øeoeve 
keâjves keâer #ecelee nw, Jener meodieg® nw~ Gvekeâe Devegieceve keâjvesJeeuee Devegjeieer 
heefLekeâ peneB Yeer nw, JeneR efJepeÙe nw, efJeYetefle Deewj DeÛeue veerefle nw~ 

	 (8)  Ùees ceecepeceveeeEo Ûe Jesefòe ueeskeâcensÕejced ~
      Demeccet{: me celÙex<eg meJe&heehew: ØecegÛÙeles~~ (ieerlee, 10/3)

YeieJeeve keânles nQ efkeâ pees cegPe Depevcee, Deveeefo Deewj mechetCe& ueeskeâeW kesâ 
ceneve F&Õej keâes efJeefole keâj ueslee nw, Jen cejCeOecee& ceveg<ÙeeW ceW %eeveJeeve nw Deewj 
Ssmee peevevesJeeuee mechetCe& heeheeW mes cegòeâ nes peelee nw~ Gve censÕej keâes ØelÙe#e 
oMe&ve meefnle peevevee Deewj heeheeW mes cegòeâ nesvee Skeâ meeLe ner Ieefšle neslee nw~ 
YeieJeeve kesâ ØelÙe#e oMe&ve kesâ meeLe ner heeheeW mes cegefòeâ nesleer nw~ YeieJeeve ßeerke=â<Ce 
mechetCe& ueeskeâeW kesâ ceneve F&Õej nQ~ pees GvnW peeve ueslee nw, Jen heeheeW mes cegòeâ 
neskeâj Gmeer efmLeefle keâes Øeehle nes peelee nw~ Ùener meodieg® keâer osve nw~

	 (9)  DeJepeeveefvle ceeb cet{e ceeveg<eeR levegceeefßeleced ~
      hejb YeeJecepeevevlees cece YetlecensÕejced~~ (ieerlee, 9/11)

cetÌ{ ueesie cegPes veneR peeveles peyeefkeâ ceQ hejce leòJe hejceelcee keâe mheMe& 
keâjkesâ Gmeer hejceelce YeeJe ceW efmLele ntB, hejceelcee ner ntB efkeâvleg nBt ceveg<Ùe leve kesâ 
DeeOeejJeeuee~ Fme leve ceW jnles ngS ner Ùen efmLeefle cegPes efceueer nw~ FmeerefueS cetÌ{ 
ueesie ceggPes veneR peeveles~ peye Jes Âef° oewÌ[eles nQ lees GvnW cesje Mejerj ner efoKeeF& 
heÌ[lee nw~ Jes meesÛeles nQ efkeâ Ùen Yeer nceejer lejn MejerjOeejer ner lees nw FmeefueS 
je#emeer Deewj Deemegjer mJeYeeJeJeeues Jes ueesie cegPes veneR peeve heeles, ceveg<Ùe keânkeâj 
hegkeâejles nQ; efkeâvleg owJeer mecheod mes Ùegòeâ cenelceepeve DevevÙe ßeæe mes Ùegòeâ neskeâj 
cegPes Yepeles nQ~ Jes he$e-heg<he, heâue-peue pees Dehe&Ce keâjles nQ, ceQ Jen meye mesJeve 
keâjlee ntB Deewj Gvekeâe hejce keâuÙeeCe keâjvesJeeuee neslee ntB~

cenelcee Deewj keäÙee nesles nQ? DeYÙeeme keâjles-keâjles meeOevee kesâ hete|lekeâeue 
ceW hejceelcee keâe oMe&ve Je mheMe& keâjkesâ Jes hejce YeeJe ceW efmLele nes peeles nQ, 
DeeJeeieceve mes cegefòeâ Øeehle keâj uesles nQ~ Mejerj kesâ jnles ngS ner GvnW Ùen efmLeefle 
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efceueleer nw~ ueesieeW keâer Âef° ceW kesâJeue Gvekeâe Mejerj efoKelee nw, efkeâvleg Jes ceneheg®<e 
Mejerj veneR nesles~ Mejerj mes lees GvnW Gme efove ner cegefòeâ efceue peeleer nw efpeme efove 
Jen hejceelcee keâe oMe&ve Deewj GveceW efmLeefle Øeehle keâj uesles nQ~ YeieJeeve ßeerke=â<Ce 
hejce YeeJe ceW efmLele hejceelcee nQ Deewj Ùener meodieg® keâer Yeer DeJemLee nesleer nw~

	 (10) Depeg&ve keâe ØeMve Lee efkeâ YeieJeved! Deehekeâe pevce lees Deye ngDee nw 
peyeefkeâ metÙe& keâe pevce yengle hegjevee nw, ceQ kewâmes efJeÕeeme keâ¤B efkeâ Fme DeefJeveeMeer 
Ùeesie keâes DeejcYe ceW Deeheves ner keâne Lee~ YeieJeeve ves keâne– Depeg&ve! cesjs lesjs 
yengle mes pevce nes Ûegkesâ nQ, Gve meyekeâes let veneR peevelee, ceQ peevelee ntB~ Depeg&ve 
ves ØeMve efkeâÙee– YeieJeved! Deehekeâe pevce kewâmes neslee nw? YeieJeeve ves keâne– 

    DepeesÓefhe meVeJÙeÙeelcee YetleeveeceerÕejesÓefhe meved~
    Øeke=âeEle mJeeceefOe‰eÙe mecYeJeecÙeelceceeÙeÙee~~ (ieerlee, 4/6)

ceQ efJeveeMejefnle, hegve: pevcejefnle Deewj mecemle ØeeefCeÙeeW kesâ mJej ceW 
mebÛeeefjle mechetCe& ueeskeâeW keâe ceneve F&Õej nesles ngS Yeer Deheveer ef$eiegCeceÙeer Øeke=âefle 
keâes Deeeflcekeâ Øeef›eâÙee kesâ Éeje Deheves DeOeerve keâjkesâ Øekeâš neslee ntB~ DeelceceeÙee, 
ÙeesieceeÙee, efJeÅeeceeÙee Deewj jececeeÙee heÙee&ÙeJeeÛeer Meyo nQ~ DeelceceeÙee Jen nw 
pees Deelcee keâer Deesj yeÌ{eÙes, DeelceefmLeefle efoueeÙes~ ÙeesieceeÙee Jen nw pees YeieJeeve 
mes efceueve keâje os~ efJeÅeeceeÙee Ùee jececeeÙee Jen nw pees hejceelcee jeceheÙe&vle otjer 
leÙe keâje os~ Deehe efkeâve heefjefmLeefleÙeeW ceW Øekeâš nesles nQ? YeieJeeve ves yeleeÙee–

    Ùeoe Ùeoe efn Oece&mÙe iueeefveYe&Jeefle Yeejle~
    DeYÙeglLeeveceOece&mÙe leoelceeveb me=peecÙenced~~ (ieerlee, 4/7)

peye-peye DeOece& keâer Je=efæ osKekeâj ùoÙe iueeefve mes Yej peelee nw, leye-
leye ceQ Deheves mJe¤he keâes jÛelee ntB~ peye meeOekeâ Ûeenlee nw efkeâ ceQ meeOeve keâ¤B 
efkeâvleg ceeÙee kesâ LehesÌ[eW mes heej veneR heelee leye YeieJeeve meneÙelee ceW KeÌ[s nes peeles 
nQ~ Fmeer lejn keâer iueeefve cenejepee ceveg keâes ngF& Leer– ‘ùoÙeB yengle ogKe ueeie 
pevece ieÙeG nefj Yeieefle efyeveg~’ GvnW ueiee efkeâ Iej ceW jnles ÛeewLeeheve Dee 
ieÙee, efJe<eÙeeW mes JewjeiÙe neslee ner veneR~ peneB ùoÙe iueeefve mes Yeje lees YeieJeeve 
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Deheves mJe¤he keâer mebjÛevee keâjves ueie peeles nQ DeLee&led YeieJeeve keâe DeeefJeYee&Je 
kesâJeue Devegjeieer kesâ ùoÙe ceW neslee nw~ JeneB Øekeâš neskeâj Deehe keâjles keäÙee nQ?–

   heefj$eeCeeÙe meeOetveeb efJeveeMeeÙe Ûe og<ke=âleeced ~
   Oece&mebmLeeheveeLee&Ùe mecYeJeeefce Ùegies Ùegies~~ (ieerlee, 4/8)

‘heefj$eeCeeÙe meeOetveeb’– meeOÙe Jemleg hejceelcee ceW ØeJesMe efoueevesJeeues 
efJeJeskeâ, JewjeiÙe, Mece, oce, efveÙece, OeejCee, OÙeeve FlÙeeefo keâes efvee|JeIve ØeJeeefnle 
keâjves kesâ efueS Deewj ‘og<ke=âleeced’– efpevemes otef<ele keâeÙe&¤he uesles nQ, Gve keâece-›eâesOe, 
jeie-És<e FlÙeeefo efJepeeleerÙe ØeJe=efòeÙeeW keâes mecetue ve° keâjves kesâ efueS leLee Oece& keâes 
Yeueer Øekeâej mLeeefhele keâjves kesâ efueS ceQ ØelÙeskeâ Ùegie ceW Øekeâš neslee ntB~ Ùegie keâe 
leelheÙe& keâYeer meleÙegie, $eslee Ùee Éehej veneR yeefukeâ ‘efvele pegie Oejce neseEn meye 
kesâjs~’– ÙegieOece& meowJe efJeÅeceeve jnles nQ~ Gvekeâe Gleej-ÛeÌ{eJe ceveg<Ùe kesâ mJeYeeJe 
hej nw~ Ùen meeOevee keâer ›eâceesVele DeJemLeeSB nQ~ YeieJeeve meeOevee kesâ nj mlej 
hej Øekeâš nesles nQ~ pewmee mlej, Jewmee ner Jes meeOekeâ keâes Ûeueeles ngS Deeies yeÌ{eles 
nQ~ Deehe Øekeâš nesles nQ leye lees meYeer osKeles neWies? ßeerke=â<Ce keânles nQ– veneR,

   pevce keâce& Ûe ces efoJÙecesJeb Ùees Jesefòe leòJele:~
   lÙekeälJee osnb hegvepe&vce vewefle ceecesefle meesÓpeg&ve~~ (ieerlee, 4/9)

cesje Ùen pevce DeLee&led ef$eiegCeceÙeer Øeke=âefle keâes Deeeflcekeâ Øeef›eâÙee kesâ Éeje 
Deheves JeMe ceW keâjkesâ Øekeâš nesvee, meodiegCeeW keâe mebj#eCe Deewj efJekeâejeW keâes mecetue 
ve° keâjles ngS MeeÕele-Oece& Skeâcee$e hejceelcee ceW efmLeefle efoueevee – Ùen keâce& efoJÙe 
nw, Deueewefkeâkeâ nw, Ùen Jee¢e¤he ceW veneR neslee~ ‘SJeb Ùees Jesefòe leòJele:’– Fme 
Øekeâej kesâ pevce Deewj keâce& keâes pees peevelee nw, Jen leòJeoMeea nw~ Deelcee ner hejce 
leòJe nw~ hejce mes mebÙegòeâ neskeâj Jen hejceelcee nes peelee nw~ Deelcee keâe mee#eelkeâej 
keâjvesJeeuee ner Fme DeeefJeYee&Je keâes mecePe heelee nw~ Fme mJe¤he keâes peevevee ner 
leòJeoMe&ve nw Deewj pees peevelee nw leòJeoMeea nw~ meyekesâ ùoÙe ceW Fme DeJeleej keâer 
JÙeJemLee nw~ Ùen peeie=efle, YeieJeeve keânles nQ, cesjs Éeje nesleer nw DeLee&led ßeerke=â<Ce 
ceneve ÙeesiesÕej Les (ieerlee, 11/9)~ Ùen Yepeve keâer peeie=efle keâe efÛe$eCe nw~ 
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	 (11) Denb meJe&mÙe ØeYeJees ceòe: meJeË ØeJele&les~
      Fefle celJee Yepevles ceeb yegOee YeeJemeceefvJelee:~~ (ieerlee, 10/8)

YeieJeeve keânles nQ– ceQ mechetCe& peieled keâer Glheefòe keâe keâejCe ntB, cegPemes ner 
mechetCe& peieled Ûes°e keâjlee nw, Ssmee ceevekeâj efJeJeskeâerpeve ßeæehetJe&keâ cesje efvejvlej 
Yepeve keâjles nQ~ DeLee&led cesjs Deveg¤he pees ØeJe=efòe nesleer nw Gmes ceQ ner efkeâÙee keâjlee 
ntB, Jen cesjer ner osve nw~ Jes efkeâme Øekeâej Yepeve keâjles nQ? –

ceefÛÛeòee ceûleØeeCee yeesOeÙevle: hejmhejced ~
keâLeÙevle§e ceeb efvelÙeb leg<Ùeefvle Ûe jceefvle Ûe~~ (ieerlee, 10/9)

Jes cegPeceW ner efÛeòe keâes ueieevesJeeues, cegPeceW ner ØeeCeeW keâes ueieevesJeeues 
hejmhej cesjer ner ÛeÛee& keâjles nQ~ cesje iegCeieeve keâjles ngS Jes mevleg° jnles Deewj 
cegPeceW ner jceCe keâjles nQ~ 

les<eeb meleleÙegòeâeveeb Yepeleeb ØeereflehetJe&keâced~
ooeefce yegefæÙeesieb leb Ùesve ceecegheÙeeefvle les~~ (ieerlee, 10/10)

efvejvlej cesjs OÙeeve ceW ueies ngS ØescehetJe&keâ YepevesJeeues Gve YeòeâeW keâes ceQ 
yegefæÙeesie DeLee&led Ùeesie ceW ØeJesMeJeeueer yegefæ oslee ntB efpememes Jes cegPes Øeehle nesles 
nQ~ Dele: Ùeesie keâer peeie=efle F&Õej keâer osve nw, meodieg® keâer Devegkeâchee nw~ Jen 
ceneheg®<e yegefæ kewâmes osles nQ?–

les<eecesJeevegkeâcheeLe&cence%eevepeb    lece:~
veeMeÙeecÙeelceYeeJemLees %eeveoerhesve YeemJelee~~ (ieerlee, 10/11)

Gvekesâ Thej hetCe& Deveg«en keâjves kesâ efueÙes ceQ Gvekeâer Deelcee mes DeefYeVe 
KeÌ[e neskeâj, jLeer neskeâj De%eeve mes GlheVe ngS DevOekeâej keâes %eeve¤heer oerhekeâ 
kesâ Éeje ØekeâeefMele keâj ve° keâjlee ntB efpememes Jen cegPes Øeehle nesles nQ~ Jemlegle: 
efkeâmeer efmLeleØe%e Ùeesieer Éeje peye lekeâ Jen hejceelcee Deehekesâ Deelcee mes ner pee«ele 
neskeâj heue-heue hej mebÛeeueve veneR keâjlee, jeskeâLeece veneR keâjlee, Fme Øeke=âefle 
kesâ ÉvÉ mes efvekeâeueles ngS mJeÙeb Deeies veneR ues Ûeuelee, leye lekeâ JeemleJe ceW 
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ÙeLeeLe& Yepeve DeejcYe ner veneR neslee~ Jewmes lees YeieJeeve meJe&$e mes yeesueves ueieles 
nQ, uesefkeâve ØeejcYe ceW Jes mJe¤hemLe ceneheg®<e Éeje ner yeesueles nQ~ Ùeefo Ssmee 
ceneheg®<e Deehekeâes Øeehle veneR nw lees Jes mhe° veneR yeesueWies~ F°, meoddieg® DeLeJee 
hejceelcee keâe jLeer nesvee Skeâ ner yeele nw~

	 (12) ÉeefJeceew heg®<eew ueeskesâ #ej§ee#ej SJe Ûe~
     #ej: meJee&efCe Yetleeefve ketâšmLeesÓ#ej GÛÙeles~~ (ieerlee, 15/16)

Depeg&ve! Fme mebmeej ceW ‘#ej’– #eÙe nesvesJeeues, heefjJele&veMeerue Deewj 
‘De#ej’– De#eÙe, DeheefjJele&veMeerue – Ssmes oes Øekeâej kesâ heg®<e nQ~ GveceW mechetCe& 
YetleeW (ØeeefCeÙeeW) kesâ Mejerj lees veeMeJeeved nQ, #ej heg®<e nQ, Deepe nQ lees keâue veneR 
jn peeÙeWies Deewj otmeje ketâšmLe heg®<e DeefJeveeMeer keâne peelee nw~ meeOeve kesâ Éeje 
cevemeefnle FefvõÙeeW keâe efvejesOe DeLee&led efpemekeâer FefvõÙe-mecetn ketâšmLe nw, Jener 
De#ej keânueelee nw~ Deye Deehe Œeer keânueeles neW DeLeJee heg®<e, Ùeefo Mejerj Deewj 
Mejerj-pevce kesâ keâejCe mebmkeâejeW keâe ›eâce ueiee nw lees Deehe #ej heg®<e nQ Deewj 
peye cevemeefnle FefvõÙeeB ketâšmLe nes peeleer nQ leye Jener De#ej heg®<e keânueelee nw~ 
mebmeej ceW heg®<e kesâ Ùener oes ¤he nQ~ efkeâvleg Ùen Yeer heg®<e keâer DeJemLee-efJeMes<e 
ner nw~ Fve oesveeW mes hejs Skeâ DevÙe heg®<e Yeer nw–

Gòece: heg®<emlJevÙe: hejceelceslÙegoeùle:~
Ùees ueeskeâ$eÙeceeefJeMÙe efyeYelÙe&JÙeÙe F&Õej:~~ (ieerlee, 15/17)

Gve oesveeW mes Deefle Gòece heg®<e lees DevÙe ner nw, pees leerveeW ueeskeâeW ceW ØeJesMe 
keâjkesâ meyekeâe YejCe-hees<eCe keâjlee nw Deewj DeefJeveeMeer, hejceelcee, F&MJej Ssmes keâne 
ieÙee nw~ hejceelcee, DeJÙeòeâ, DeefJeveeMeer, heg®<eesòece FlÙeeefo Gmekesâ heefjÛeeÙekeâ 
Meyo nQ~ Jen Ssmee keânueelee Yej nw Jemlegle: DevÙe ner nw DeLee&led DeefveJe&ÛeveerÙe 
nw~ Ùen #ej-De#ej mes hejs ceneheg®<e keâer Deefvlece DeJemLee nw, efpemekeâes hejceelcee 
FlÙeeefo MeyoeW mes Fbefiele efkeâÙee ieÙee nw; efkeâvleg Jen DevÙe nw DeLee&led DeefveJe&ÛeveerÙe 
nw~ Gmeer efmLeefle ceW ÙeesiesMJej ßeerke=â<Ce Dehevee Yeer heefjÛeÙe osles nQ~ ÙeLee–
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Ùemceel#ejceleerleesÓnce#ejeoefhe  Ûeesòece:~
DeleesÓefmce ueeskesâ Jesos Ûe ØeefLele: heg®<eesòece:~~ (ieerlee, 15/18)

ceQ GheÙeg&òeâ veeMeJeeved heefjJele&veMeerue #ej heg®<e mes meJe&Lee Deleerle ntB Deewj 
De#ej-DeefJeveeMeer-ketâšmLe heg®<e mes Yeer Gòece ntB, FmeefueÙes ueeskeâ Deewj Jeso ceW 
heg®<eesòece keânueelee ntB~ Gme heg®<eesòece hejceelcemJe¤he mes meceevelee keâjles ngS 
YeieJeeve ves Dehevee heefjÛeÙe efoÙee efkeâ ceQ Yeer heg®<eesòece ntB Deewj pees cegPes Fme 
YeeJe mes osKeles nQ, GvneWves ner cegPes ÙeLeeLe& mJe¤he mes osKee Deewj peevee nw~ Ùener 
YeieJeeve ßeerke=â<Ce keâe mJe¤he nw~ Jen YeieJeeve Yeer nQ Deewj ÙeesiesÕej Yeer~

	 (13) Gheõ°evegcevlee Ûe Yelee& Yeesòeâe censÕej:~
    hejceelcesefle ÛeehÙegòeâes osnsÓefmcevheg®<e: hej:~~ (ieerlee, 13/22)

YeieJeeve ùoÙe osMe ceW yengle meceerhe, neLe-heeBJe FlÙeeefo efpelevee Deehekesâ 
meceerhe nQ, Gmemes Yeer DeefOekeâ meceerhe õ°e kesâ ¤he ceW efmLele nw~ peye Deehe 
ßeæe mes Yepeve ceW ueieWies lees YeieJeeve peeveles nQ efkeâ Ùen cegPes hegkeâej jne nw, Jes 
‘Devegcevlee’–Devegceefle osves ueieWies~ Gve DeeosMeeW kesâ Devegmeej peye meeOekeâ Ûeueves 
ueielee nw leye YeieJeeve ‘Yelee&’–YejCe-hees<eCe keâjves ueieles nQ, Ùeesie#esce keâjves ueieles 
nQ~ meeOevee GVele ngF& lees Jen Yeesòeâe yeve peeles nQ~ ‘Yeesòeâejb Ùe%e lehemeeb’–Ùe%e, 
lehe, mebÙece pees kegâÚ meeOekeâ keâjlee nw, YeieJeeve meye «enCe keâj uesles nQ, Ùener 
Gvekeâe Yeespeve nw Deewj Fve meyekesâ heefjCeece ceW Jen ‘censÕej:’–ceneve F&Õej kesâ 
¤he ceW heefjCele nes peeles nQ~ uesefkeâve DeYeer ceeÙee DeLee&led Øeke=âefle peerefJele nw leYeer 
lees Jen Gmekeâe mebÛeeuekeâ F&Õej nw~ Fmemes GVele mlej nesves hej ‘hejceelcesefle 
ÛeehÙegòeâes’–hejce keâe mheMe& keâjkesâ hejce YeeJe ceW efmLele nes ieÙes lees hejceelcee nes 
peeles nQ~ Fme Øekeâej Mejerj ceW jnles ngS Jen heg®<e ‘hej:’ ner nw, Øeke=âefle mes hejs 
nw, Fme efmLeefle keâe veece nw hejceelcee~ YeieJeeve ßeerke=â<Ce Fmeer mlejJeeues nQ~ Ùen 
efmLeefle meyekesâ efueS megueYe nw, keäÙeeWefkeâ YeieJeeve GHeõ°e kesâ ¤He ceW meyekesâ ùoÙe 
ceW nQ ner~ ÙeneR mes meeOevee keâe DeejcYe nw~ meeOekeâ keâe oeefÙelJe nw ieerleesòeâ efJeefOe 
kesâ Devegmeej meeOevee keâes mecePevee Deewj GmeceW ØeJe=òe nesvee~
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	 (14) ieerlee (18/50) ceW nw– keâewvlesÙe! pees %eeve keâer hejeefve‰e nw, 
hejekeâe‰e nw, Gme hejce efmeefæ keâes Øeehle heg®<e efpeme efJeefOe mes yeÇÿe keâes Øeehle 
neslee nw, Gme efJeefOe keâes let cegPemes meb#eshe ceW peeve~ ieerlee (18/51-55) ceW nw 
efkeâ Depeg&ve! efJeMes<e ¤he mes Megæ yegefæ mes Ùegòeâ, Skeâevle leLee MegYe osMe keâe 
mesJeve keâjvesJeeuee, meeOevee ceW efpelevee meneÙekeâ nes Glevee ner Deenej uesvesJeeuee, 
peerles ngS ceve, JeeCeer Deewj MejerjJeeuee, ÂÌ{ JewjeiÙe keâes Yeueer Øekeâej Øeehle 
ngDee heg®<e efvejvlej OÙeeveÙeesie kesâ hejeÙeCe Deewj Fve meyekeâes OeejCe keâjvesJeeues 
Devle:keâjCe keâes JeMe ceW keâjkesâ Meyoeefokeâ efJe<eÙeeW keâes lÙeeiekeâj, jeie-És<e keâes ve° 
keâjkesâ leLee Denbkeâej, yeue, Ieceb[, keâece, ›eâesOe, Jee¢e JemlegDeeW leLee Deevleefjkeâ 
efÛevleveeW keâe lÙeeie keâj, ceceleejefnle Deewj Meevle Devle:keâjCe ngDee heg®<e hejyeÇÿe 
kesâ meeLe SkeâerYeeJe nesves kesâ efueS ÙeesiÙe neslee nw~ yeÇÿe kesâ meeLe SkeâerYeeJe nesves 
keâer ÙeesiÙeleeJeeuee Jen ØemeVeefÛeòe heg®<e ve lees efkeâmeer Jemleg kesâ efueS Meeskeâ keâjlee 
nw Deewj ve efkeâmeer keâer Deekeâeb#ee ner keâjlee nw~ meye YetleeW ceW meceYeeJe ngDee Jen 
Yeefòeâ keâer hejekeâe‰e hej nw DeLee&led Yeefòeâ Dehevee heefjCeece osves keâer efmLeefle ceW nw~ 
Gme hejeYeefòeâ kesâ Éeje Jen cegPes leòJe mes Yeueer Øekeâej peevelee nw~

 Jen leòJe nw keäÙee? ceQ pees Deewj efpeme ØeYeeJeJeeuee ntB, Depej-Decej-MeeÕele 
efpeve Deueewefkeâkeâ iegCeOeceeXJeeuee ntB, Gmes peevelee nw Deewj cegPes leòJe mes peevekeâj 
lelkeâeue ner cegPeceW ØeJesMe keâj peelee nw~ Øeeefhlekeâeue ceW lees YeieJeeve efoKeeF& heÌ[les 
nQ Deewj Øeeefhle kesâ "erkeâ yeeo, lel#eCe Jen Deheves ner DeelcemJe¤he keâes Gve F&ÕejerÙe 
iegCeOeceeX mes Ùegòeâ heelee nw efkeâ Deelcee ner Depej, Decej, MeeÕele, DeJÙeòeâ Deewj 
meveeleve nw DeLee&led yeÇÿe, leòJe, F&Õej, Deelcee Deewj hejceelcee meYeer heÙee&Ùe nQ~ Ùener 
hejce efmeefæ, hejce ieefle leLee hejce Oeece Yeer nw~ Yepeve kesâ heefjCeece ceW hejceelcee 
keâe pees mee#eeled keâj ueslee nw, Jen leòJeoMeea nw~ ieerlee (4/34) ceW Depeg&ve ves 
ØeMve efkeâÙee efkeâ Fme %eeve keâes ceQ kewâmes Øeehle keâ¤B? YeieJeeve ves keâne efkeâ efkeâmeer 
leòJeoMeea ceneheg®<e kesâ heeme efve<keâheš YeeJe mes mesJee Deewj ØeMve keâj legce Gme 
%eeve keâes Øeehle keâjes~ Jes leòJe kesâ %eelee legPes Gme %eeve keâe GheosMe keâjWies~ Fme 
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Øekeâej leòJeoMeea YeieJeòee keâes Øeehle ceneheg®<e ner meodieg® nQ~ ieg® Skeâ DelÙevle 
GÛÛe cenevelece efmLeefle nw~ 

	 (15) ieerlee (4/13) ceW YeieJeeve ves keâne efkeâ ‘ÛeelegJe&CÙe&ced ceÙee 
me=°ced’– Ûeej JeCeeX keâer mebjÛevee ceQves keâer~ lees keäÙee Deeheves ceveg<Ùe keâes Ûeej YeeieeW 
ceW yeeBš efoÙee? YeieJeeve keânles nQ– veneR, ‘iegCekeâce&efJeYeeieMe:’–iegCeeW kesâ ceeOÙece 
mes keâce& keâes Ûeej YeeieeW ceW yeeBše~ Gme efJeYeepevekeâlee& cegPe DeJÙeòeâ Deelcee keâes let 
Dekeâlee& ner peeve~ Deehe keâjles nQ lees Dekeâlee& keäÙeeW? ieerlee (4/14) ceW YeieJeeve 
keânles nQ efkeâ keâce& cegPes efueheeÙeceeve veneR keâjles; keäÙeeWefkeâ keâceeX kesâ heâue ceW cesjer 
mhe=ne veneR nw~ Fme efveÙele keâce& keâe heâue nw DeelceoMe&ve, Jen cegPemes efJeueie veneR 
nw~ Fme Ùe%eeLe& keâce& keâes efyevee efkeâÙes me=ef° ceW ve keâesF& henues Øeehle keâj mekeâe nw, 
ve keâesF& YeefJe<Ùe ceW Øeehle keâj mekesâiee~ pevekeâeefo $e+ef<e Yeer Fmeer keâce& keâes keâjkesâ 
hejce vew<keâcÙe& efmLeefle keâes Øeehle ngS Les~ keâceeX kesâ heefjCeece ceW efpemekeâer Deelcee 
efJeefole nw, pees Deelcele=hle nw, DeelceefmLele nw, Gme ceneheg®<e kesâ efueS efkebâefÛeled Yeer 
Øeehle nesves ÙeesiÙe Jemleg DeØeehÙe veneR nw~ Deye keâce& keâjves mes GvnW ve lees ueeYe nw, 
ve ÚesÌ[ves mes neefve~ efheâj Yeer Jes ceneheg®<e ueeskeâefnle kesâ efueS Yeueer Øekeâej keâce& 
ceW yejleles nQ; keäÙeeWefkeâ ceneheg®<e pees DeeÛejCe keâj peeles nQ, heerÚsJeeueer heerefÌ{ÙeeB 
Gmeer keâe DevegmejCe efkeâÙee keâjleer nQ~ 

Gve ceneheg®<eeW mes Deheveer meceevelee keâjles ngS YeieJeeve ves Dehevee heefjÛeÙe 
efoÙee efkeâ Depeg&ve! cegPes Yeer leerveeW keâeueeW ceW eEkeâefÛeled Yeer Øeehle nesves ÙeesiÙe Jemleg 
DeØeehle veneR nw~ keâceeX keâe heâue hejceelcee cegPemes efJeueie veneR nw FmeefueS keâceeX 
kesâ heâue ceW cesjer mhe=ne veneR nw FmeefueS cegPes keâce& veneR yeeBOeles~ 

cesjer ner Ssmeer efmLeefle nw, Ssmeer yeele veneR nw, Fme mlej mes pees Yeer cegPes 
peeve ueslee nw, Gmes Yeer keâce& veneR yeeBOeles~ pewmee ßeerke=â<Ce, Jewmee ner Gme efmLeefle 
mes peevevesJeeuee heefLekeâ~ ‘SJeb %eelJee ke=âleb keâce& hetJezjefhe cegceg#egefYe:’ (ieerlee, 

4/15) Ùener mecePekeâj hetJe& ceW nesvesJeeues cegceg#eg heg®<eeW ves Fme keâce&heLe hej keâoce 
jKee efkeâ YeieJeeve ßeerke=â<Ce keâes keâce& veneR yeeBOeles; Gme mlej mes pees peeve ueslee 
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nw, Gmekeâes keâce& veneR yeeBOeles~ Gme mlej mes ceQ peeve uetBiee lees cegPes Yeer keâce& veneR 
yeeBOeWies~ pewmee ßeerke=â<Ce, Jewmee ner Depeg&ve Deewj Jewmee ner Jen heg®<e~ Deehe keâce&heLe 
hej keâoce jKe ueWies lees Jewmes ner Deehe~ Demleg, ßeerke=â<Ce pees Yeer jns neW, hej yeÇÿe, 
hejceelcee, pÙeeseflece&Ùe, DeJÙeòeâ heg®<e FlÙeeefo– Jen efmLeefle Deehe meyekesâ efueS 
megueYe nw~ keâce& Jen meòee nw pees DeelceoMe&ve, mheMe& Deewj efJeueÙe efoueelee nw~

	 (16)  ceneYeejle JeveheJe& kesâ 12JeW DeOÙeeÙe ceW nw efkeâ JeveJeeme kesâ 
DeejefcYekeâ efoveeW ceW heeC[JeeW keâes meevlJevee osves YeieJeeve ßeerke=â<Ce DeeÙes~ heeC[JeeW 
kesâ Øeefle ngS DevÙeeÙe mes ßeerke=â<Ce DelÙevle kegâefhele nes G"s~ GvnW Fme Øekeâej ›eâesOe 
keâjlee osKe Depeg&ve ves GvnW Meevle efkeâÙee Deewj Gvekesâ Éeje hetJe&MejerjeW ceW efkeâÙes ngS 
keâceeX mes Gvekeâer mlegefle keâjles ngS keâne efkeâ kesâMeJe! Deye lees nce meyekeâes Deehekeâe 
ner DeeßeÙe nw~ cene|<e JÙeeme mes nceves megvee Lee efkeâ Skeâ keâuhe ceW Deehe veejeÙeCe 
$e+ef<e kesâ ¤he ceW Ùe$e meeÙebie=n cegefve kesâ ¤he ceW ome npeej Je<eeX lekeâ ievOeceeove 
heJe&le hej peue SJeb heâue Keekeâj jns~ Skeâ keâuhe ceW Deehe iÙeejn npeej Je<eeX lekeâ 
heg<keâj leš hej kesâJeue peue heerkeâj lehemÙeejle jns~ Skeâ keâuhe ceW meew Je<eeX lekeâ 
Deheveer oesveeW YegpeeDeeW keâes Thej G"ekeâj efJeMeeuehegjer kesâ yeefõkeâeßece ceW JeeÙeg-Ye#eCe 
keâj Deehe lehemÙee keâjles jns~ Skeâ keâuhe ceW mejmJeleer leš hej GòejerÙe JeŒeeW keâe 
lÙeeie keâj Deehe yeejn Je<eeX lekeâ Ùe%e keâjles jns, Gve efoveeW Deehe DelÙevle ke=âMe 
nes ieÙes Les~ Skeâ pevce ceW ØeYeeme #es$e ceW MeewÛe, mevlees<e FlÙeeefo efveÙeceeW ceW efmLele 
neskeâj Skeâ hewj hej KeÌ[s neskeâj lehemÙee keâjles jns~ Skeâ keâuhe ceW efJe<Ceg¤he ceW 
Deehe Fvõhegjer ceW Les~ Skeâ pevce ceW Deehe Jeeceve YeieJeeve kesâ ¤he ceW Les peneB 
Deheves lespe mes leerve [ieeW ceW ef$eueeskeâ keâes veehe efueÙee~ Skeâ pevce ceW efÛe$ejLe Jeve 
ceW Deveskeâ Ùe%eeW keâe Deeheves Deveg‰eve efkeâÙee Deewj ØelÙeskeâ Ùe%e ceW keâjesÌ[-keâjesÌ[ 
megJeCe& cegõeDeeW keâe oeve efoÙee~ Deehe yeÇeÿeCeeW kesâ meeLe kegâÚ keâeue lekeâ kewâueeMe 
heJe&le hej Yeer jns~ Deeheves menœeeW DeJeleej OeejCe efkeâÙes nQ, mewkeâÌ[eW DemegjeW keâe 
JeOe efkeâÙee nw~ Fme keâuhe ceW Hejce keâe mHeMe& keâjkesâ ceveg<Ùe ¤he ceW Deehe mee#eeled 
veejeÙeCe nQ~ Fme Øekeâej YeieJeeve ßeerke=â<Ce Deveskeâ pevceeW mes Ûeues ngS heefLekeâ Les 
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efpevneWves meeOeve keâjkesâ hejceelcemJe¤he ceW efmLeefle Øeehle keâer~

	 (17)  YeieJeeve ßeerke=â<Ce keâer mechetCe& henÛeeve ieerlee nw efpemeceW GvneWves 
yeleeÙee efkeâ Skeâ Deelcee ner melÙe nw, MeeMJele nw, meveeleve nw efkeâvleg DeefÛevlÙe 
Yeer nw DeLee&led peye lekeâ efÛeòe Deewj efÛeòe keâer uenj nw, leye lekeâ Deelcee keâer Fve 
efJeYetefleÙeeW keâes veneR osKee pee mekeâlee~ efÛeòe keâe efvejesOe kewâmes nes? efÛeòe efvejesOe 
keâer efJeefOe-efJeMes<e keâe veece Ùe%e nw~ Gme Ùe%e keâes keâeÙe&¤He osvee keâce& nw~ Fme 
efveÙele keâce& keâe DeeÛejCe ner Oece& nw~ Fme ieerleeskeäle meeOeve kesâ DeejcYe keâe veeMe 
veneR neslee~ Fmekeâe mJeuHe DeeÛejCe Yeer pevce-ce=lÙeg kesâ ceneve YeÙe mes Gæej 
keâjkesâ ner ÚesÌ[lee nw~ Fmes keâjvesJeeuee efMeefLeue ØeÙelveJeeuee meeOekeâ Yeer DeYÙeeme 
keâjles-keâjles Deveskeâ pevceeW kesâ ØeÙeeme mes JeneR hengBÛe peelee nw efpemekeâe veece hejce 
ieefle nw, hejce Oeece nw~ peye nj pevce ceW Jener ieerleeskeäle meeOeve keâjvee nw lees 
mHe° nw efkeâ Oece& DeHeefjJele&veMeerue nw, Oece& keâYeer yeouelee veneR~ Oece& keâYeer ve° 
veneR neslee~ ‘Fefle ieg¢eleceb MeeŒeced’ (ieerlee, 15/20)– ieerlee Deheves ceW 
heefjhetCe& MeeŒe nw~ Fmekeâer efMe#eeDeeW hej Ûeuekeâj Deehe meye kewâJeuÙe %eeve, hejce 
ßesÙe keâes Øeehle keâj ueWies~

YeieJeeve keâes Yepeves kesâ efueS efkeâmeer keâe yengle HegCÙeelcee nesvee DeeJeMÙekeâ 
veneR nw~ meceepe ceW ØeeÙe: megveves keâes efceuelee nw efkeâ Ùen lees yengle HeeHeer nw, Ùen 
ceefvoj ceW ve peeÙe, Fmekesâ peeves mes ceefvoj DeHeefJe$e nes peeÙesiee, Ùen kegâSB Ùee 
leeueeye Hej ve peeÙe, Fmekesâ Útves mes peueœeesle DeMegæ nes peeÙesiee; Ùen DeÚtle 
nw, Ùen Metoü nw Jeso-JeekeäÙe ve HeÌ{s~ efJeÛeejCeerÙe nw efkeâ kegâDeeB, leeueeye, ceefvoj 
Ùee cekeâeve iejerye ueesie yeveeles nQ Deewj peye yevekeâj lewÙeej nes peelee nw lees mecHeVe 
ueesie ceeefuekeâ yeve yew"les nQ, keânles nQ– Yeeie DeÚtle keâneR keâe! ÙeneB Dee ieÙee~ 
Ùen lees mebmeej keâer jerefle nw efkeâ peye Hesš Yejves ueielee nw lees DeeBKeW šsÌ{er nes peeleer 
nQ~ mebmeej ceW Deceerjer-iejeryeer ueieer jnleer nw efkeâvleg Fmemes vemue lees veneR yeoue 
peeleer~ ueesieeW ves Fmes Oece& mes peesÌ[ meceepe keâes yeefnceg&Keer keâj efoÙee, pevelee yeenj 
Oece& {tÌB{ves ueieer Deewj Deepe Yeer {tBÌ{ ner jner nw~ Fmekeâe meceeOeeve nw YeieJeeve 
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ßeerke=â<Ce kesâ ßeercegKe keâer DeHeew®<esÙe JeeCeer DeeefoMeeŒe ieerlee! Oece& lees Devle:keâjCe 
keâer Je=efòeÙeeW kesâ Gleej-ÛeÌ{eJe Hej efveYe&j keâjlee nw~ YeieJeeve keâer meeOevee-Heæefle 
ceneHeg®<eeW kesâ #es$e keâer Jemleg nw uesefkeâve efMe#ekeâeW ves yegefæ mes ieefCele ueieekeâj, Oece& 
keâe efveCe&Ùe oskeâj meceepe keâes efJeKeefC[le keâj efoÙee, Ie=Cee Deewj És<e keâer oerJeej 
yevee oer~ efkeâvleg YeieJeeve kesâ ÙeneB Ssmee keâesF& YesoYeeJe veneR nw~ ieerlee (9/29) 
ceW nw efkeâ ‘meceesÓnb meJe&Yetles<eg.....’– Depeg&ve! ceQ meyeceW mece ntB, cesje ve lees keâesF& 
Me$eg nw ve efce$e nw~ DevevÙe YeeJe mes pees cegPes Yepelee nw, Jen cegPeceW nw Deewj ceQ 
GmeceW ntB – Ùener cesje Skeâcee$e mecyevOe nw~ Dele: YeieJeeve keâes Yepeves kesâ efueS 
HegCÙeelcee nesves keâer keâesF& Mele& veneR nw~

YeieJeeve keânles nwb– ‘DeefHe ÛeslmegogjeÛeejes.....’ (ieerlee, 9/30) Depeg&ve! 
DelÙevle ogjeÛeejer Yeer Ùeefo DevevÙe YeeJe mes cegPes Yepelee nw, Jen meeOeg ceeveves ÙeesiÙe 
nw keäÙeeWefkeâ Jen ÙeLeeLe& efveMÛeÙe mes ueie ieÙee nw DeLee&led ÙeLeeLe& ceW pees melÙe nw, 
Hejce lelJe Hejceelcee nw, Gmekeâe efveMÛeÙe JeneB efmLej nes ieÙee nw~ efkeâvneR DebMeeW 
ceW Gmeves melÙe keâes meeOee nw FmeefueS meeOeg ceeveves ÙeesiÙe nw~ Flevee ner venerb, 
‘ef#eØeb YeJeefle Oecee&lcee’ (ieerlee, 9/31)– Jen ogjeÛeejer MeerIeü Oecee&lcee nes 
peelee nw, Jen Hejce Oece& Hejceelcee keâes OeejCe keâjves keâer #eceleeJeeuee nes peelee 
nw Deewj meoe jnvesJeeueer Meeefvle keâes ØeeHle keâj ueslee nw~ Depeg&ve! efveMÛeÙeHetJe&keâ 
OeügJemelÙe peeve efkeâ cesje Yekeäle keâYeer ve° veneR neslee~ Demleg, Oece&Heeueve kesâ efueS 
HegCÙe keâer HetBpeer DeeJeMÙekeâ veneR nw~ keâesF& HeeHeer ner keäÙeeW ve nes, ieerleeskeäle meeOevee 
mecePekeâj MJeeme kesâ jnles-jnles oes keâoce Ûeue Yej os lees ÙeÅeefHe Deepe Gmes osKeves 
keâes cees#e veneR efceuee efkeâvleg cees#e keâe Deej#eCe Yeueer Øekeâej nes ieÙee~ FmeefueS 
Oecee&lcee Jen nw pees Skeâ Hejceelcee ceW o=Ì{ mebkeâuHe neskeâj ßeæe mes ueie ieÙee nes~ 
pees ieerleeskeäle efveÙele keâce& keâe DeeÛejCe keâjlee nw, Jen Oecee&lcee nw; Deewj Ùen Oece& 
meyekesâ efueS megueYe nw~

	 (18)  meeOevee keâer mener efJeefOe DeLee&led ieerleesòeâ efJeefOe mes meeOevee 
keâjvesJeeueeW keâer nj keâecevee YeieJeeve lelkeâeue hetCe& keâjles nQ~ YeieJeeve keânles nQ efkeâ 
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cegPes hetpekeâj ueesie mJee|iekeâ megKeeW keâer keâecevee keâjles nQ, ceQ GvnW oslee ntB~ mJeie& 
keâesF& Fleveer yeÌ[er Jemleg veneR nw efpemekesâ efueS lehemÙee keâer peeÙe~ hegCÙe keâjvesJeeues 
ueesie ner mJeie& veneR peeles, je#emeer Je=efòeJeeues oeveJe-owlÙe Yeer JeneB hengBÛeles Les~ Jes 
osJeleeDeeW keâes ceejkeâj Yeiee osles Les, mJeie& hej DeefOekeâej keâj uesles Les~ osJejepe 
Fvõ he=LJeer kesâ jepeeDeeW keâer Ú$eÚeÙee ceW mJeie& keâe Meemeve keâjles Les~ osJeleeDeeW 
keâer ØeeLe&vee hej Oejleer kesâ MetjJeerj Depeg&ve ves Gve efveJeelekeâJeÛe DemegjeW keâes hejemle 
keâj efoÙee efpevemes osJeueeskeâ $emle Lee~ peye osJeleeDeeW keâe Ùen heje›eâce nw lees 
Gvemes Yeer Gòejesòej Deuhe #eceleeJeeues je#eme, Yetle-efheMeeÛe, Øesle, yesleeue, Mewleeve 
FlÙeeefo Deemegjer ÙeesefveÙeeW kesâ #egõ peerJeeW mes YeÙeYeerle nesves Ùee Fvekeâer hetpee keâjves 
keâe lees ØeMve ner veneR G"lee~ mevle keâyeerj keânles nQ– ‘Ùes Yeüce Yetle mekeâue 
peie KeeÙee~ efpeve-efpeve hetpee les penBÌ[eÙee~~’ (meyeo, 105/1)– Yetle 
keâe Yeüce meejs mebmeej keâes Kee jne nw~ efpeve-efpeve ves Fvekeâer hetpee keâer, Ùen GvneR 
keâes "ielee nw, Kee peelee nw~ ‘keâns keâyeerj megvees vej ueesF&, YetleJee kesâ hetpeues 
YetleJee nesF&~~’ (meyeo, 105/4) DeLee&led YetleeW keâer hetpee keâjvesJeeues YetleeW 
keâes ner Øeehle nesles nQ~ keâyeerj meenye ieerlee ner lees heÌ{ jns nQ– ‘Yetleeefve Ùeeefvle 
YetlespÙee’ (ieerlee, 9/25)

pes heefjnefj nefj nj Ûejve, YepeeEn Yetleieve Ieesj~
lesefn keâF ieefle ceesefn osG efyeefOe, peeQ peveveer cele ceesj~~

(ceeveme, 2/167)

pees ueesie YeieJeeve keâes ÚesÌ[keâj YeÙeevekeâ Yetle-ØesleeW keâes Yepeles nQ, Yejle peer 
keânles nQ, ns ceelee! Ùeefo Fme <e[Ÿev$e ceW cesje neLe nes, lees cegPes Gvekeâer ogie&efle 
Øeehle nes DeLee&led YetleeW keâes hetpevesJeeues Ieesj ogie&efle keâes Øeehle nesles nQ~ 

ieesmJeeceer leguemeeroeme peer kesâ Devegmeej hejceelcee keâer leguevee ceW osJeer-osJeleeDeeW 
keâer Meefòeâ Gmeer Øekeâej veieCÙe Deewj nemÙeemheo nw pewmes mewkeâÌ[eW keâjesÌ[eW pegievegDeeW keâes 
metÙe& kesâ mecekeâ#e keânvee~ efheâj lees osJeleeDeeW mes Yeer ieÙes-yeerles, veejkeâerÙe ÙeeleveeDeeW 
keâes Yeesie jns Yetle-efheMeeÛe kesâ hetpekeâeW keâes keäÙee keâne peeÙe? hetpÙe ieg® cenejepe 
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keâne keâjles Les– ‘nefj Yeòeâve kesâ heeme ve DeeJes Yetle Øesle heeKeC[~’ hejceelcee kesâ 
veece Deesced DeLeJee jece keâe pehe keâjvesJeeueeW keâes Ùee ieerlee heÌ{vesJeeueeW keâes Ùes #egõ 
peerJe Gmeer Øekeâej mheMe& veneR keâj mekeâles pewmes Tpee& ØeJeeefnle efJeÅegle kesâvõeW kesâ 
mheMe& keâe ogmmeenme keâesF& veneR keâjlee~ DeOece Ùeesefve ceW heÌ[s ngS Ùes peerJe Gæej 
kesâ efueS YeieJeeve kesâ YeòeâeW mes efieÌ[efieÌ[eles nQ, ØeeLe&vee keâjles nQ~ peneB ieerlee keâer 
hegmlekeâ jKeer nesleer nw Ùee ieerlee keâe hee" neslee nw, JeneB efJeIve yeeOeeÙeW, kegâ«eneW 
kesâ Deefj°, peeot, šesvee-šesškeâe, Yetle-Øesle pewmes Yeüce meoe-meoe kesâ efueS meceehle 
nes peeles nQ~ Ùeefo efkeâmeer keâes Ssmeer Mebkeâe nw Yeer lees meYeer je#emeer GheõJe ieerlee 
ceW Jee|Cele YeieJeeve keâer ceefncee megveles ner otj Yeeie peeles nQ; n<e&, Guueeme Deewj 
Glmeen keâe JeeleeJejCe Úe peelee nw~

mLeeves ù<eerkesâMe leJe ØekeâerlÙee&
   peielØeù<ÙelÙevegjpÙeles Ûe~

j#eebefme Yeerleeefve efoMees õJeefvle
     meJex vecemÙeefvle Ûe efmeæme‹e:~~ (ieerlee, 11/36)

ns ùef<ekesâMe! Deehekeâer keâere|le mes mebmeej ne|<ele neslee DeewjDevegjeie keâes Øeehle 
neslee nw~ Deehekeâer ceefncee mes YeÙeYeerle ngS je#eme efoMeeDeeW ceW Yeeie peeles nQ Deewj 
efmeæeW kesâ mecegoeÙe Deehekeâer ceefncee keâes osKekeâj vecemkeâej keâjles nQ~ Ùener YeeJe 
jeceÛeefjleceeveme ceW nw–

meerce keâer ÛeeBefhe mekeâF keâesG leemet~ yeÌ[ jKeJeej jceeheefle peemet~~
(ceeveme, 1/125/8)

meJe&meceLe& YeieJeeve efpemekeâer j#ee keâj jns neW, Gmekeâer meercee ceW Yeuee keâewve 
ØeJesMe keâj mekeâlee nw? DeLee&led YeieJeeve kesâ YeòeâeW keâes Yetle-Øesle Út Yeer veneR mekeâles~

	 (19)   ieerlee kesâ Devegmeej mebmeej ceW heg®<e oes Øekeâej kesâ nQ– osJeleeDeeW 
pewmee Deewj DemegjeW pewmee~ JeemleJe ceW ceveg<Ùe keâer Je=efòe oes Øekeâej keâer nw~ peye 
ùoÙe ceW owJeer mecheod keâeÙe& keâjleer nw lees ceveg<Ùe osJelee nw Deewj Deemegjer mecheefòe 
keâeÙe& keâjleer nw lees Jen Demegj nw~ ‘owJeer mecheefÉcees#eeÙe’ (ieerlee, 16/5)- 
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owJeer mecheod hejce keâuÙeeCe kesâ efueS nw~ Deemegjer mecheoe DeOeesieefle Deewj Devevle 
ÙeesefveÙeeW ceW efiejeves kesâ efueS nw~ Depeg&ve! ceveg<Ùe keâe mJeYeeJe oes Øekeâej keâe neslee 
nw~ Deehekeâe Skeâ meiee YeeF& Demegj Deewj otmeje osJelee nes mekeâlee nw~ ùoÙe ceW owJeer 
mecheod keâe Glkeâ<e& keâjvee ner JeemleefJekeâ osJe-hetpee nw~ Depeg&ve! legce owJeer mecheod 
keâer GVeefle keâjes~ Jes osJelee legcnejer GVeefle keâjWies ~ Fme Øekeâej hejmhej GVeefle 
keâjles ngS hejce ßesÙe keâes Øeehle keâj uees~ ‘lewo&òeeved’ (ieerlee, 3/12)– Skeâcee$e 
Jener osvesJeeues nQ~ YeieJeeve keâes Øeehle keâjves keâer Ùener efJeefOe nw~ 

ieerlee (7/20) ceW YeieJeeved ßeerke=â<Ce keânles nQ– keâeceveeDeeW mes efpevekeâer 
yegefæ Dee›eâevle nw Ssmes cetÌ{yegefæ DeefJeJeskeâerpeve DevÙe-DevÙe osJeleeDeeW keâer hetpee 
keâjles nQ~ Jes peneB hetpee keâjles nQ JeneB osJelee veece keâer keâesF& Jemleg lees nw ner veneR~ 
Yetle-YeJeeveer, metÙe&-Ûevõcee, veoer-veeuee, hesÌ[-heewOee peneB keâneR Yeer ßeæe Pegkeâ 
ieÙeer, YeieJeeve keânles nQ efkeâ Jes cesjer ner hetpee keâjles nQ, Gvekeâer Gme osJe-ßeæe keâes 
ceQ ner heg° keâjlee ntB, ceQ ner heâue keâe efJeOeeve keâjlee ntB~ heâue Yeer lelkeâeue efceuelee 
nw pees Yeesieves ceW Deelee nw Deewj ve° nes peelee nw~ Jen heâue ner efkeâme keâece keâe 
pees efceuee Deewj ve° nes ieÙee~ peye heâue efceue ner peelee nw lees Fve hetpeeDeeW mes 
vegkeâmeeve ner keäÙee nw? YeieJeeve keânles nQ– Ùen cesjer hetpee ner nw~ Deheveer mecePe 
mes Jes cegPe meJe&Meefòeâceeve keâes ner {tBÌ{ jns nQ efkeâvleg Gvekeâer hetpee DeefJeefOehetJe&keâ nw 
FmeefueS Jes ve° nes peeles nQ~ hetpeve ve° ve nes, Fmekeâe GheeÙe keäÙee nw? YeieJeeve 
keânles nQ– Jen efJeefOe nw nce oesveeW keâe mebJeeo ieerlee! Fme ieerleeMeeŒe keâes cesjs 
Yeškesâ ngS YeòeâeW ceW pees keânsiee, Gmekesâ Éeje ceQ hetefpele nes peeTBiee, Jen cegPes 
Øeehle nes peeÙesiee~ 

jner yeele ceveg<Ùe keâer YetKe kewâmes efcešs, keâeceveeÙeW kewâmes hetjer neW? lees YeieJeeve 
keânles nQ efkeâ cegPes Yepekeâj ueesie mJeie& lekeâ keâer keâecevee keâjles nQ, ceQ GvnW oslee 
ntB, Jes Fvõheo keâes efJeYetef<ele keâjles nQb– ‘les leb YegkeälJee mJeie&ueeskebâ efJeMeeueb, 
#eerCes hegCÙes celÙe&ueeskebâ efJeMeefvle~’ (ieerlee, 9/21)– Jes Gme efJeMeeue 
mJeie&ueeskeâ keâes Yeesiekeâj hegCÙe #eerCe nesves hej ce=lÙegueeskeâ keâes Øeehle nesles nQ~ peneB 
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mes Ûeues Les, JeneR efiej ieÙes~ efheâj oefjõ kesâ oefjõ! veÕej ner lees ceeBiee Lee~ veÕej 
heâue keâes lees peevee ner Lee, Jen Yeesieves ceW Dee ieÙee efkeâvleg cesjs Yeòeâ keâe keâYeer 
efJeveeMe veneR neslee; keäÙeeWefkeâ Gmeves ieerleesòeâ efJeefOe mes Yepekeâj cegPemes ner ceeBiee Lee~ 
Jemleg keâe Yeesie meeceves mes nše, efheâj meeOevee ÙeLeeJeled Ûeueves ueiesieer~ Depeg&ve! 
Fme efveÙele keâce&¤heer Oece& ceW DeejcYe keâe veeMe veneR neslee~ Ùen ue#Ùe keâes efJeefole 
keâjekeâj ner oce ueslee nw~ 

Depeg&ve ves ØeMve efkeâÙee efkeâ MeeŒeefJeefOe keâes ÚesÌ[keâj DevÙe-DevÙe efJeefOeÙeeW 
mes pees Yepeles nQ, Gvekeâer keäÙee ieefle nw? YeieJeeve ves yeleeÙee efkeâ Ssmes ueesieeW kesâ 
peerJeve ceW ve megKe nw ve efmeefæ, Deewj ve hejce ieefle ner nw; ve lees Fme ueeskeâ ceW nw 
Deewj ve cejves kesâ Ghejevle ner nw~ ieerleesòeâ efveÙele keâce& kesâ Deefleefjòeâ DevÙe keâesF& 
jemlee nw ner veneR~ YeieJeeve keânles nQ– Depeg&ve! legcnejs keâòe&JÙe Deewj Dekeâòe&JÙe 
keâer JÙeJemLee ceW Ùen MeeŒe ner ØeceeCe nw~ 

Depeg&ve ves ØeMve efkeâÙee– ‘Ùes MeeŒeefJeefOeceglme=pÙe Ùepevles ßeæŸeeefvJelee’ 
(ieerlee, 17/1) Fme MeeŒeefJeefOe keâes ÚesÌ[keâj Ùeefo keâesF& ßeæe mes DevÙe-
DevÙe efJeefOeÙeeW mes Yepelee nw lees efkeâme ieefle keâes Øeehle neslee nw? YeieJeeve ves 
keâne– Depeg&ve! heg®<e ßeæe keâe hegleuee nw~ Skeâ Yeer ceveg<Ùe Ssmee veneR nw efpemeceW 
ßeæe ve nes~ MeeŒeefJeefOe mes jefnle YepevesJeeueeW keâer ßeæe leerve Øekeâej keâer nesleer 
nw~ meeefòJekeâer ueesie osJeleeDeeW keâer, jepemeer ueesie Ùe#e-je#emeeW keâer Deewj leecemeer 
ueesie Yetle-ØesleeW keâer hetpee keâjles nQ, Ieesj lehe leheles nQ, Ketve-hemeervee Skeâ keâj osles 
nQ uesefkeâve Jes Mejerj¤he ceW efmLele Yetle-mecegoeÙe keâes Deewj DevleÙee&ceer ¤he ceW efmLele 
cegPe hejceelcee keâes ke=âMe keâjvesJeeues nQ~ Fve leerveeW keâes let Demegj peeve~ Depeg&ve! 
Yepeve lees Jes hejceelcee keâe keâjvee Ûeenles nQ efkeâvleg DeefJeefOehetJe&keâ keâjves mes hejceelcee 
mes otjer hewoe nesleer pee jner nw~ Yetle ceeves Mejerj! Mejerj keâe keâejCe nw mebmkeâej! 
Gve mebmkeâejeW keâes ogye&ue keâj jns nQ DeLee&led DeeJeeieceve kesâ mebmkeâejeW keâer mebKÙee 
yeÌ{e jns nQ~ Ùener Mejerj¤he ceW efmLele Yetle-mecegoeÙe keâes ke=âMe keâjvee nw~ peerJeelcee 
keâes Yepeve mes efvece&ue nesvee ÛeeefnS, YeieJeeve kesâ meceerhe hengBÛevee ÛeeefnS uesefkeâve 
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ÙeneB otjer yeÌ{ jner nw~ leecemeer ßeæeJeeues Mejerj ceW Devegjòeâ jnles nQ~ Mejerj ceW 
nw ceecee keâe heefjJeej, Dehevee heefjJeej, memegjeue keâe heefjJeej, megùo FlÙeeefo~ 
ÙeneR lekeâ Mejerj keâer meercee nw~ Fmekesâ Deefleefjòeâ Øesle DeLee&led nceejs hetJe&pe! GvneWves 
keäÙee efkeâÙee, Gvekeâer keâere|le Deewj ÙeMe mes ØesjCee uesvee Øesle-hetpee nw~ nceejs mJepeve 
efpevekesâ ØeeCeeW keâe Devle nes Ûegkeâe nw, Gvekeâes ßeæebpeefue osvee, Gvekesâ iegCeeW SJeb 
keâere|leceeve keâes keâeÙece jKeves keâe ØeÙeeme efhelej-hetpeve nw~ Fvemes GVele jepemeer 
ßeæeJeeues Ùe#e-je#emeeW keâer hetpee keâjles nQ~ Ùe#e DeLee&led efpevemes ÙeMe keâer Je=efæ 
nes, pees MeewÙe& Øeoeve keâjs Deewj je#eme– efpevemes megj#ee nes, ueesie JeneB oewÌ[les ner 
jnles nQ~ Ùener nw Ùe#e-je#emeeW keâer hetpee~ FOej Mejerj Útše, otmeje JeŒe lewÙeej~ 
JesoJeleer keâe Mejerj Útše lees meerlee kesâ ¤he ceW Dee ieÙeer~ oMejLe mJeie& Ûeues ieÙes~ 
keâefuhele Yetle-MejerjeW keâer mecYeeJevee veneR heeÙeer peeleer~ YeieJeeve keânles nQ, leecemeer 
iegCe kesâ keâeÙe&keâeue ceW ce=lÙeg keâes Øeehle heg®<e heMeg-he#eer FlÙeeefo ÙeesefveÙeeW ceW pevce 
heeles nQ~ cejves kesâ yeeo keâesF& keâneB peelee nw?–Ùen lees Yepeve keâjkesâ Deehe peeveWies~ 
hebÛeceneYetleeW mes me=ef° Deewj Mejerj keâer mebjÛevee nes ieÙeer~ Jes hebÛeYetle Deehekeâer hekeâÌ[ 
ceW veneR DeeÙeWies~ heeBÛeeW FefvõÙeeW kesâ ¤he-jme-ievOe-Meyo-mheMe& keâe peye Deehe oceve 
keâj ueWies lees hebÛeYetle Yeer hekeâÌ[ ceW Dee peeÙeWies Deewj Fvekesâ mebÙece kesâ meeLe YeieJeeve 
keâer DevegYetefle megueYe nes peeÙesieer~ meeOevee kesâ efyevee Mejerj keâYeer veneR cejlee~ efMe#ee 
ve nesves mes cetKe& Yetle-YeJeeveer hetpeles nQ, efMeef#ele osJeer-osJelee hetpeles nQ~ jepemLeeve ceW 
heg<keâjCee yeÇeÿeCeeW keâe Skeâ Jeie& nw~ Gvekeâer yemleer ceW Ùeefo 100 ueÌ[kesâ hewoe nes 
ieÙes lees Jes 100 ceefvoj yeveJee [eueWies Deewj GveceW Skeâ-Skeâ ueÌ[kesâ keâes ceefvoj 
keâer hetpee ceW efveÙegòeâ keâj oWies~ FmeefueS cetKeeX keâe Yetle, heÌ{s-efueKeeW keâe osJelee! 
YeieJeeve keâe heefjÛeÙe keâjevesJeeues lees efJejues ceneheg®<e ner nesles nQ~

	 (20)  Deheves GheosMe keâe meceeheve keâjves mes hetJe& YeieJeeve ves keâne– 
peeveles nes Depeg&ve! F&Õej keâneB jnlee nw?, ‘F&Õej: meJe&Yetleeveeb ùösMesÓpeg&ve 
efle‰efle~’ (ieerlee, 18/61) DeLee&led F&Õej meYeer YetleeW (ØeeefCeÙeeW) kesâ ùoÙe ceW 
efveJeeme keâjlee nw~ peye Jen Flevee meceerhe nw lees ueesie osKeles keäÙeeW veneR? YeieJeeve 
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keânles nQ– ceeÙee¤heer Ùev$e ceW Dee®Ì{ neskeâj YeüceJeMe ueesie Yeškeâles ner jnles nQ 
FmeefueS veneR osKe heeles~ peye F&Õej ùoÙe ceW nw lees nce efkeâmekeâer MejCe peeÙeB? 
keâneB {tBÌ{W? YeieJeeve keânles nQ– ‘lecesJe MejCeb ieÛÚ’ (ieerlee, 18/62)– Depeg&ve! 
Gme ùoÙeefmLele F&Õej keâer MejCe peeDees; ‘meJe&YeeJesve’– LeesÌ[e YeeJe osJeer ceW, 
LeesÌ[e osJelee ceW, keâYeer mebkeâšceesÛeve ceW lees keâYeer heMegheefleveeLe ceW, Ssmee veneR, 
yeefukeâ mechetCe& YeeJe mes, ceve-›eâce-JeÛeve mes ùoÙeJeeues F&Õej keâer MejCe ceW peeDees~ 
ceeve ueW, keâesF& Ûeuee ieÙee lees Gmemes ueeYe? YeieJeeve keânles nQ– ‘lelØemeeoelhejeb 
Meeefvleb’– Gmekeâer ke=âhee-Øemeeo mes legce hejce Meeefvle keâes, MeeÕele Oeece keâes Øeehle 
keâj ueesies~

uesefkeâve ùoÙemLe F&Õej keâes nceves osKee veneR, Gmekeâer MejCe peeÙeB lees 
kewâmes? Fme hej YeieJeeve ieerlee (18/64) ceW keânles nQ efkeâ Fmemes Yeer Deefle 
ieesheveerÙe jnmÙeÙegòeâ cesjs JeÛeve keâes megve efkeâ ‘cevcevee YeJe ceÆòeâes’ (ieerlee, 
18/65)– Depeg&ve! let cegPeceW ceve ueiee, cesje Yeòeâ nes, cesje DeÛe&ve keâj, cegPes 
veceve keâj, ceQ melÙe keânlee ntB let cegPeceW efveJeeme keâjsiee~ Depeg&ve ves henues keâne 
Lee efkeâ peeefle-Oece&, kegâue-Oece&! YeieJeeve keânles nQ– ‘meJe&Oecee&vÙeheefjlÙepÙe’ 
(ieerlee, 18/66) Fve meYeer OeceeX keâe heefjlÙeeie keâj Skeâcee$e cesjer MejCe nes 
pee~ ceQ letPes mechetCe& heeheeW mes cegòeâ keâj otBiee~

henues kesâ oes MueeskeâeW ceW YeieJeeve ves keâne efkeâ F&Õej ùoÙe ceW nw, Gmekeâer 
MejCe ceW pee~ Gmemes De«eslej oes MueeskeâeW ceW keâne efkeâ Fmemes Yeer jnmÙeceÙe JeÛeve 
megve efkeâ let cesje efÛevleve keâj, cesjer MejCe ceW Dee~ Devlele: YeieJeeve keânvee keäÙee 
Ûeenles nQ? 

JeemleJe ceW hejceelcee lees ùoÙe ceW ner efveJeeme keâjles nQ~ DeOÙeeÙe 13/17 
ceW keâne efkeâ pÙeesefleÙeeW keâe Yeer pÙeesefle Jen hejceelcee meyekesâ ùoÙe ceW jnlee nw~ 
peye keâYeer efkeâmeer ves hejceelcee keâes heeÙee lees ùoÙe-osMe ceW heeÙee~ Gme ùoÙemLe 
pÙeeseflece&Ùe hejceelcee keâes Øeehle keâjves keâer efJeefOe Jele&ceeve ceW pees YeieJeledmJe¤he keâes 
Øeehle ceneÙeesiesÕej nQ, Gvekesâ Éeje ner megueYe nw~ YeieJeeve ßeerke=â<Ce Yeer YeieJeòee keâes 
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Øeehle ceneÙeesiesÕej nQ~ Jener nesles nQ meodieg®! ‘ieg®ie&jerÙeeved’ (ieerlee, 11/43) 
Jes ieg®DeeW kesâ Yeer hejce ieg® nQ DeLee&led meodieg®~ Fve ceneheg®<eeW keâer MejCe peevee 
ÛeeefnS~ Øeeefhle kesâ he§eeled ceneheg®<eeW keâe jnve-menve, Gvekeâe G"vee-yew"vee-yeesuevee 
meye keâuÙeeCekeâejer neslee nw~ Jen Yetefce cees#eoeÙeer nesleer nw~ Gvekeâer nj Ûes°e 
cebieueceÙeer nesleer nw– 

mechetCeË  peieosJevevoveJeveb   meJexÓefhe   keâuheõgcee

ieeÁced Jeeefj mecemle Jeeefj efveyene: hegvÙee: mecemlee ef›eâÙee:~~

JeeÛe: Øeeke=âle mebmke=âlee: ßegefleefMejes JeejeCemeer cesefoveer

meJee&JeefmLeeflejmÙe  JemlegefJe<eÙee  Â°s  hejyeÇÿeefCe~~
(OevÙee°keâ, ßeerMebkeâjeÛeeÙe&)

efpemeves hejyeÇÿe keâe mee#eeled keâj efueÙee nw, Gmekesâ efueS mecemle mebmeej 
vevove Jeve nw, mecemle Je=#e keâuheJe=#e nQ, mechetCe& peue iebieepeue nw, Gmekeâer meYeer 
ef›eâÙeeSB heefJe$e nQ, Gmekeâer JeeCeer Øeeke=âle nes DeLeJee mebmke=âle, Jeso keâer meejYetle nQ, 
Gmekesâ efueS mechetCe& YetceC[ue keâeMeer ner nw Deewj Gmekeâer meYeer Ûes°eSB hejceelceceÙeer 
nQ~ YeieJeeve keâer ceefncee Ssmes mebleeW Éeje ner efJeefole nesleer nw– 

ceesjs ceve ØeYeg Deme efyemJeemee~ jece leW DeefOekeâ jece keâj oemee~~

jece efmevOeg Ieve meppeve Oeerje~ Ûebove  le®  nefj  meble meceerje~~
(ceeveme, 7/119/16-17)

YeieJeeve Ùeefo efmevOeg nQ lees mevle cesIeceeuee nQ, GvneR mes Yeefòeâ¤heer peue 
«enCe keâj mecegõ kesâ Keejs peue keâes «ee¢e yeveekeâj peve-peve lekeâ hengBÛeeles nQ~ 
mevle ner YeieJeeve keâer megievOe keâes efoiedefoievle lekeâ Øemeeefjle keâjles nQ~ YeieJeeve 
lees efvejhes#e meòee nQ~ GvnW Keespe efvekeâeueves keâer efJeefOe meble DeLee&led meodieg® nQ~ 
meble Jes nQ efpevekesâ Ûelege|okeâ JeeleeJejCe Meevle nes, efpevekesâ heeme peeves mes ceve keâes 
Meeefvle efceueleer nes, mebÙece-ØeOeeve meeefòJekeâ efJeÛeejeW keâe GoÙe neslee nes, efJe<eÙe-
JeemeveeDeeW kesâ lÙeeie keâer ØesjCee efceueleer nes, YeieJeeve kesâ efÛevleve-ceveve ceW pees 
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meceÙe osles neW, meeoe peerJeve-GÛÛe efJeÛeej keâer ceÙee&oeDeeW keâe heeueve keâjles neW, 
Gvekeâer jnveer ceW, Gvekesâ GheosMeeW ceW ieerlee keâe ner mebosMe cegKeefjle neslee nes~ Ssmes 
ner mevleeW mes Deehekeâe keâuÙeeCe nw~ Dele: ieerleeMeeŒe keâe he"ve-hee"ve, ßeJeCe-ceveve 
nj peeefle, nj osMe, nj mecØeoeÙe kesâ Œeer-heg®<e, Deeyeeue-Je=æ, mee#ej-efvej#ej, 
De%e-megefJe%e, ie=nmLe-meVÙeemeer, Deeòe&, DeLee&Leea, efpe%eemeg Deeefo mecemle meceepe 
kesâ efueS nw~ Ùen efJeMes<ele: Gvekesâ efueS nw pees Oece& keâes efJeMegæ ¤he ceW, cetue 
¤he ceW peevevee, mecePevee Deewj Gme hej Ûeuevee Ûeenles nQ~ SleoLe& ‘ÙeLeeLe& ieerlee’ 
keâe mecÙekeâd DevegMeerueve keâjW~

~~ yeesefueÙes, ßeer meodieg®osJe YeieJeeve keâer peÙe~~
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Skeâ heefjJeej ceW Skeâ yent DeeÙeer~ meeme yengle KegMe Leer~ Gmeves megve jKee 
Lee efkeâ Deeves Jeeueer yent yengle efJeÉeve nw, nesefMeÙeej nw~ Gmeves meesÛee efkeâ yent keâes 
osJeer ceefvoj ceW oMe&ve keâje oW, ieeso Yejves keâer ceveewleer ceeve ueW~ yent ves megvee lees 
meesÛee efkeâ Iej ceW efmekegâÌ[-efmeceškeâj yew"s-yew"s Tye ieÙes, yeenj kegâÚ Ietce ueWies~ 
15-25 DeewjleeW kesâ meeLe meeme yent keâes ceefvoj ues Ûeueer~ meerefÌ{ÙeeW kesâ oesveeW 
Deesj kegâòeeW keâer ØeefleceeSB LeeR~ nós-keâós kegâòeeW keâes osKeles ner yent ÛeerKekeâj meeme 
mes efÛehekeâ ieÙeer~ meeme ueÌ[KeÌ[e ieÙeer~ yent ves keâne– Dejs ceeJee, kegâòee! kegâòee 
keâeše!! kegâkeäkegâj, kegâkeäkegâj!!!

yegefÌ{Ùee efyeieÌ[er efkeâ efJeJeen keâjevesJeeues Gme DeiegJee keâe meJe&veeMe nes peeÙe; 
yesF&ceeve keânlee Lee efkeâ yent mecePeoej nw uesefkeâve ueielee nw Fmes keâneR IegceeÙee-efoKeeÙee 
veneR~ Jen [eBšles ngS yeesueer– ieBJeej keâneR keâer! osKeleer veneR efkeâ Ùes helLej kesâ 
nQ~ keâneR helLej keâe kegâòee Yeer keâešlee-YetBkeâlee nw~ yent ves keâne– DeÛÚe ceeleepeer! 
Ùeefo Ùen helLej keâe nw leye lees Ùen veneR keâešsiee~ meeme ves efmej heerš efueÙee– ns 
YeieJeeve! Ùen efyevee yegefæ keâer ueÌ[keâer nceejs ieues heÌ[ ieÙeer~

ome-heeBÛe meerefÌ{ÙeeB ÛeÌ{ves hej ceefvoj kesâ Éej kesâ meeceves cegBn Keesues, hebpee 
G"eÙes Mesj keâes osKe YeÙeYeerle yent GÚuekeâj meeme kesâ Thej efiej heÌ[er~ meeme Yeer 
meerefÌ{ÙeeW hej efiej ieÙeer~ ceeLes hej yeÌ[e-mee ietceÌ[e efvekeâue DeeÙee~ Jen yent ÛeerKe 
heÌ[er– ceeJee, Mesj! Mesj heâeÌ[keâj Kee peeÙesiee~ meeme DeiegJee keâes keâesmeves ueieer 
efkeâ Deepe Jen efceue peelee lees Gmekeâer cetBÚW GKeeÌ[ uesleer~ keânlee Lee efkeâ yent yeÌ[er 
iegveer nw, peevekeâej nw uesefkeâve Fmeves lees kegâÚ osKee ner veneR~ meeme yeesueer– Ùen 
helLej keâe nw js! Yeuee helLej kewâmes Kee uesiee? osKe.... meeme ves Mesj kesâ cegBn ceW 
neLe [euekeâj efoKee efoÙee~ yent yeesueer– mecePe ieÙeer ceeleepeer! Ùen helLej keâe 
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Mesj nw, kegâÚ keâj veneR mekeâlee~ meeme yeesueer, heeieue keâneR keâer! helLej keâe Mesj 
Yeer keâešlee-Keelee nw keäÙee? ns YeieJeeve! nceejs yeÛÛes keâe peerJeve-efveJee&n Fme 
cetKe& kesâ meeLe kewâmes nesiee?

meeme yent keâes ueskeâj ceefvoj kesâ ieYe&ie=n ceW ieÙeer~ JeneB helLej keâer Skeâ 
osJeer-cete|le Leer~ meeme ves keâne– yesšer! Ùen nueJee-hetÌ[er osJeer keâes efKeueeDees~ Ùen 
legcnejer ieeso YejWieer, Oeve-OeevÙe mes mecheVe keâjWieer~ yent yeesueer–

Deye lekeâ ncener jns yeGjeve,
efkeâ yetÌ{e ceeJee Deye letB yeGjeefveG vee~

DeLee&led DeYeer lekeâ lees Deehe nceW ner heeieue keân jneR LeeR, Deye Deehe Yeer 
heeieue nes ieÙeer nQ keäÙee? meeme ves keâne– keäÙee yekeâ jner nw? yent yeesueer– 

heLejs keâ ketâkegâj YetBkeâle veeneR, veneR yeeIe iegje&F&~
leye heLejs keâer osJeer ceeJee, kewâmes keâ nueJee KeeF&~~

efkeâ yetÌ{e ceeJee Deye letB yeGjeefveG vee~~

peye helLej keâe kegâòee YetBkeâ veneR mekeâlee, keâeš veneR mekeâlee, helLej keâe 
yeeIe Kee veneR mekeâlee lees helLej keâer osJeer nuegJee kewâmes Kee uesieer? meeme ves 
mecePeeÙee– osKe, hebef[le yeeyee ves Fmekesâ Devoj ØeeCe-Øeefle‰e efkeâÙee nw, peerJe 
henvee efoÙee nw! yent ves keâne– 

peJeve ceb$e heefÌ{ hebef[le yeeyee heLejs ceW efpeG heefnjeF&~
leJeve ceb$e heefÌ{ hebef[le yeeyee hegjKee keâens ve efueÙes efpeÙeeF&~~

efkeâ yetÌ{e ceeJee Deye letB yeGjeefveG vee~~

DeLee&led efpeme ceb$e keâes heÌ{keâj hebef[lepeer ves helLej ceW peeve [eue efoÙee, Jener 
ceb$e heÌ{keâj GvneWves Deheves yeehe-oeoeDeeW keâes keäÙeeW veneR efpeuee efoÙee? efpevekeâe 
Mejerj DeYeer "C[e veneR ngDee, pees ieÌ[er mecheefòe yeÛÛeeW keâes yelee veneR mekesâ, GvnW 
keäÙeeW veneR efpeuee efoÙee? meeme ves keâne– osKees efJeÕeeme efkeâÙee peelee nw, leYeer 
heâue efceuelee nw~ yent yeesueer–
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peJeve Jemleg penJeeB hew nesFnQ, lenJeeB Keespees YeeF&~
efJemJeeme efkeâÙes heeveer ceW ceªe ceejs efIeJe efvekeâues ve YeeF&~~

efkeâ yetÌ{e ceeJee Deye letB yeGjeefveG vee~~

DeLee&led pees Jemleg peneB nw, JeneR Keespeveer ÛeeefnS~ efkeâlevee Yeer efJeÕeeme keâjkesâ 
ceLeeveer ueskeâj heeveer ceLees, keäÙee GmeceW Ieer efvekeâuesiee? ceeleepeer! Ùen kegâòee, Mesj 
Deewj osJeer Skeâ ner keâueekeâej keâer jÛeveeSB nQ–

peJeve ceveFÙee kegâkegâj kesâ yeveeSefme, GnF yeeIe yeveeF&~
GnF ceveFÙee osJeer kesâ yeveSefme, ueleJee mes ueefleÙeeF&~~

efkeâ yetÌ{e ceeJee Deye letB yeGjeefveG vee~~

efpeme keâejeriej ves Skeâ helLej keâe kegâòee yeveeÙee, Skeâ helLej keâes Mesj keâe 
Deekeâej efoÙee, Gmeer ves osJeer keâes ieÌ{e nw~ keâejeriej peye helLej ieÌ{les nQ lees Gmes hewjeW 
mes oyeekeâj, keâYeer heeveer ueieekeâj, Úsveer-nLeewÌ[er mes "eWkeâ-heerškeâj cete|le yeveeles nQ~

jner heleesefnÙee Ûeelegj YewÙee, yetÌ{e kesâ jner mecegPeeF&~
keâewveG yeme ve Ûeuee yetÌ{e keâe, yetÌ{e Ûeueer efšVeeF&~~

efkeâ yetÌ{e ceeJee Deye letB yeGjeefveG vee~~

peye keâesF& Gòej ve metPee lees meeme efyeieÌ[ KeÌ[er ngF& efkeâ Deepe DeeÙeer nw Deewj 
nceej ceeF& yeve kesâ yew" ieÙeer~ osKele new, keâFmeve hešj-hešj yeefleÙeeJele nw~ ›eâesOe 
mes leceleceeles ngS meeme Iej Ûeueer ieÙeer~ JeemleJe ceW cete|lehetpee keâer Skeâ meercee nw–

ceefvoj nw nefj keâer hejÚeFË, ßeæe-megceve ÛeÌ{eF&~
Ieš ceefvoj peye heš Kegue peeF&, jnes yeÛeve mejveeF&~~

efkeâ yetÌ{e ceeJee letB yeGjeefveG vee~~

ceefvoj Deewj cete|leÙeeB nceejer ØeeLeefcekeâ hee"MeeueeSB nw, ßeæe peieeves 
kesâ DeejefcYekeâ kesâvõ nQ~ Ùen nefj keâe Øeefleefyecye nQ~ DeyeesOe efMeMegDeeW keâes Fve 
ceefvoj-cete|leÙeeW lekeâ ues peekeâj ceeleeÙeW keânleer nQ efkeâ ÙeneB Deiejyeòeer peueeDees, 
JeneB ØeCeece keâjes, Ùen pe¤jer nw~ ØeLece ieg® lees ceeleeÙeW ner nesleer nQ~ ÙeneB 
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ßeæe-megceve ÛeÌ{evee ÛeeefnS uesefkeâve peye ùoÙe¤heer cebefoj kesâ efkeâJeeÌ[ Kegue 
peeÙeB DeLee&led peye YeieJeeve ùoÙe mes yeesueves ueieW, Gme meceÙe osKevee ÛeeefnS efkeâ 
YeieJeeve Ûeenles keäÙee nQ, keânles keäÙee nQ, Fmes mecePeles peeÙeB Deewj Ûeueles peeÙeB~ 
‘jnes yeÛeve mejveeF&’– Gme JeÛeve keâe DeeßeÙe ueskeâj Ûeuevee ÛeeefnS~ peye lekeâ 

YeieJeeve ùoÙe mes jLeer veneR nesles, veece keâe pehe Deewj meble-cenelceeDeeW keâer mesJee 

ßeæehetJe&keâ keâjles jnvee ÛeeefnS~

JeemleJe ceW efpeme osJeer-osJelee keâer ueesie yeeuÙekeâeue mes hetpee-DeÛe&vee keâjles 

DeeÙes nQ, GvnW ÚesÌ[ veneR heeles efkeâ keâneR Jes osJelee veejepe ve nes peeÙeB, keâneR 

mebkeâš ceW ve [eue oW~ Gvekeâe Ssmee meesÛevee mJeeYeeefJekeâ nw efkeâvleg Oece& keâer mener 

peevekeâejer Deewj mechetCe& meceeOeeve kesâ efueS osKeW YeieJeeve ßeerke=â<Ceesòeâ ieerlee keâer 

ÙeLeeJeled JÙeeKÙee ‘ÙeLeeLe& ieerlee’~ mebleeW keâer mesJee leLee melmebie mes ceeie& ØeMemle 

neslee peeÙesiee– ‘ØeLece Yeieefle meblevn keâj mebiee~’ (ceeveme, 3/34/8)

~~ yeesefueÙes, ßeer meodieg®osJe YeieJeeve keâer peÙe ~~
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‘ÙeLeeLe& ieerlee’ veecekeâjCe keäÙeeW?– kegâÚ ueesieeW ves peevevee 

Ûeene nw efkeâ Deeßece mes ØekeâeefMele ieerlee keâer šerkeâe keâe veece ‘ÙeLeeLe& ieerlee’ keäÙeeW 

nw? keäÙee DevÙe šerkeâeÙeW DeÙeLeeLe& nQ? Deye, Ùen lees efpeve-efpeveves šerkeâeÙeW keâer 

nQ, Jes peeveW Ùee kegâÚ Skeâ GheueyOe Øeefmeæ šerkeâeDeeW keâes heÌ{keâj Deehe mJeÙeb 

efveCe&Ùe ueW! ceneYeejle Ùegæ kesâ he§eeled efJeiele 5200 Je<eeX keâer DeJeefOe ceW ieerlee 

kesâ ueeKeeW ØeJeòeâe ngS, npeejeW šerkeâeÙeW ngFË efkeâvleg ieerlee kesâ Deveskeâ ØeMve Ssmes nQ 

efpeve hej megefJe%epeveeW ves efveYeüe&vle efveCe&Ùe veneR efoÙee efpeme hej meceepe DeeÕemle 

neskeâj Ûeue mekesâ~ keâce&, JeCe&, JeCe&mebkeâj, Oece&, Ùe%e, Ùe%e keâjves keâe DeefOekeâej, 

Ùegæ#es$e, Ùegæ, Mejerj-Ùee$ee, heehe-hegCÙe, osJehetpee, F&Õej keâe efveJeeme, DeJeleej, 

hegvepe&vce, efve<keâece keâce&Ùeesie, %eeveÙeesie, ceveg<ÙeeW ceW DeOece keâewve?, MeeŒe FlÙeeefo 

hevõn-heÛÛeerme ØeMve Ssmes nQ pees Deepe Yeer Devegòeefjle nQ~ GoenjCe kesâ efueS– Skeâ 

DeeojCeerÙe DeeÛeeÙe& ves keâce& keâer JÙeeKÙee keâjles ngS keâne efkeâ hegjesefnle Deewj Ùepeceeve 

kesâ yeerÛe keâe JÙeJenej keâce& nw DeLee&led hegjesefnle keânlee nw efkeâ uees heQleer henvees, ÙeneB 

efmevotj ÛeÌ{eDees, JeneB ÛeeJeue efÚÌ[keâes, Deye oef#eCee oes! nes ieÙee keâce&! Gmeer 

Øekeâej Skeâ jepeveslee ves keâce& keâes mecePeeles ngS efueKee– efJeosMeer JeŒe cele yesÛees, 

veneR lees legce mekeâece keâce&Ùeesieer nes peeDeesies; mJeosMe ceW efvee|cele Jemleg yesÛees lees 

efve<keâece keâce&Ùeesieer keânueeDeesies~ peyeefkeâ ieerlee ceW nw efkeâ ‘leòes keâce& ØeJe#Ùeeefce 

Ùep%eelJee cees#ÙemesÓMegYeeled’ (ieerlee, 4/16) DeLee&led ieerlee keâe keâce& Ssmeer 

Jemleg nw efpemes keâjves mes DeMegYe DeLee&led mebmeej-yevOeve mes cegefòeâ efceue peeleer nw~ 
keäÙee keâheÌ[e yesÛeves mes Ùee keâce&keâeC[ keâjves mes mebmeej mes cegefòeâ efceue peeÙesieer? 

Fmeer Øekeâej JeCe& kesâ efJe<eÙe ceW [e@. Decyes[keâj ves keâne Lee efkeâ ceQ efnvot 
heefjJeej ceW pevcee, FmeceW cesje JeMe veneR Lee efkeâvleg efnvot jnles ngS ce¤Biee veneR; 
ceQ F&meeF& nesves pee jne ntB~ cenelcee ieeBOeer peer ves Gvemes keâne efkeâ Deehe Oece& ve 
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yeoueW~ Decyes[keâj peer ves hetÚe– efnvot Oece& ceW Ùen peeefle-JÙeJemLee keäÙeeW nw? 
ieeBOeer peer ves keâne efkeâ ieerlee ceW nw– ‘ÛeelegJe&CÙe&ced ceÙee me=°ced’– JeCe& lees YeieJeeve 
ves yeveeÙee nw, Ùen lees jnsiee~ [e@. Decyes[keâj ves keâne efkeâ Ùen JÙeJemLee jnsieer 
lees ceQ Fme Oece& ceW veneR jntBiee~ ieeBOeer peer kesâ Dee«en hej GvneWves yeewæ Oece& 
mJeerkeâej keâj efueÙee~ pees ieeBOeer peer ieerlee keâes Deheveer ceeB keânles Les, Jen Yeer ieerlee 
keâer JeCe&-JÙeJemLee keâes mecePe veneR heeÙes~ Jes veneR mecePe heeÙes efkeâ ieerlee kesâ JeCe& 
meeOevee kesâ Deevleefjkeâ Deewj ›eâceesVele meesheeve nQ~ Fmeer Øekeâej yengle mes efJeÉeveeW 
ves Fve ØeMveeW keâe mhe°erkeâjCe veneR efkeâÙee~ ‘ÙeLeeLe& ieerlee’ Fve meYeer ØeMveeW keâe 
meceeOeeve ÙeLeeJeled Øemlegle keâjleer nw FmeefueS Fmekeâe veece ‘ÙeLeeLe& ieerlee’ nw~ Deye 
Skeâ Yeer ØeMve Devegòeefjle veneR nw~ keâoeefÛeled keâneR mebosn nw lees Deehe ØeMve keâj 
mekeâles nQ, Deehekeâe mJeeiele nw~

~~ yeesefueÙes, ßeer meodieg®osJe YeieJeeve keâer peÙe ~~



 




