
 



~~ Ô vece: meoddieg®osJeeÙe ~~

Dece=leJeeCeer
mevleeW kesâ ietÌ{ heoeW kesâ mevosMe

Yeeie – 7

hetpÙe mJeeceer ßeer DeÌ[ieÌ[evevopeer cenejepe kesâ 
cegKeejefJevo mes efve:me=le Dece=leJeeefCeÙeeW keâe mebkeâueve

uesKekeâ–

mJeeceer ßeer DeÌ[ieÌ[evevopeer cenejepe
ßeer hejcenbme Deeßece, Meòesâ<eieÌ{, efpeuee– ceerjpeehegj

Gòej ØeosMe, Yeejle

ØekeâeMekeâ :

ßeer hejcenbme mJeeceer DeÌ[ieÌ[evevopeer Deeßece š^mš
vÙet Deheesuees Fmšsš, ieeuee veb– 5, ceesieje uesve (jsueJes meye-Jes kesâ heeme)

DebOesjer (hetJe&), cegcyeF& – 400069, Yeejle



Devevleßeer efJeYetef<ele,
Ùeesefiejepe, Ùegie efheleecen

hejcehetpÙe ßeer mJeeceer hejceevevo peer
ßeer hejcenbme Deeßece DevegmegFÙee-efÛe$eketâš

kesâ hejce heeJeve ÛejCeeW ceW
meeoj mecee|hele
DevlemØesjCee



ieg®-Jevovee
~~ Ô ßeer meodieg®osJe YeieJeeved keâer peÙe ~~

peÙe meodieg®osJeb, hejceevevob, Decej Mejerjb DeefJekeâejer~~
efveieg&Ce efvecet&ueb, Oeefj mLetueb, keâešve Metueb YeJeYeejer~~

metjle efvepe meesnb, keâefueceue Keesnb, peveceve ceesnve ÚefJeYeejer~~
Decejehegj Jeemeer, meye megKe jeMeer, meoe Skeâjme efvee|Jekeâejer~~

DevegYeJe iecYeerje, ceefle kesâ Oeerje, DeueKe Heâkeâerje DeJeleejer~~
Ùeesieer DeÉs°e, ef$ekeâeue õ°e, kesâJeue heo Deevevokeâejer~~

efÛe$eketâšeEn DeeÙees, DeÉwle ueKeeÙees, DevegmegFÙee Deemeve ceejer~~
ßeer hejcenbme mJeeceer, DevleÙee&ceer, nQ yeÌ[veeceer mebmeejer~~

nbmeve efnlekeâejer, peie heiegOeejer, ieJe& Øenejer Ghekeâejer~~
meled-hebLe ÛeueeÙees, Yejce efcešeÙees, ¤he ueKeeÙees keâjleejer~~

Ùen efMe<Ùe nw lesjes, keâjle efvenesjes, ceeshej nsjes ØeCeOeejer~~
peÙe meodieg®.........Yeejer~~

~~ Ô ~~







efveJesove
Oecee&vegjeieer yenvees leLee YeeFÙees!

ceneheg®<eeW kesâ Fve Øesjkeâ heoeW ceW keâesF& ÛesleeJeveer kesâ ¤he ceW nw lees keâesF& 
meeOevee kesâ ceOÙe keâe; efkeâmeer ceW Øeeefhle keâe efÛe$eCe nw lees efkeâmeer ceW meodieg® keâer 
ceefncee nw– ‘nsleg jefnle peie pegie Ghekeâejer~ legcn legcnej mesJekeâ Demegjejer~~’ 
(ceeveme)– hejog:Kekeâelejlee mevleeW keâe mJeYeeJe nw~ mebmeej kesâ ojyeej Deehekeâes heo, 
Øeefle‰e Deewj JewYeJe os mekeâles nQ, efkeâvleg pevce-ce=lÙeg kesâ yebOeve mes cegòeâ veneR keâj 
mekeâles~ Yegefòeâ SJeb cegefòeâ kesâ meeLe Deehekeâes MeeÕele Meeefvle leLee Devevle peerJeve Øeoeve 
keâjves ceW Ùeefo keâesF& me#ece nw lees Jen nw meodieg® keâe ojyeej! Ùener mebosMe ueskeâj 
Øemlegle nw Ùen Yepeve – ‘ojyeej ceW meÛÛes meodieg® kesâ........’~

YeieJeeve keâe Skeâ veece DeueKe nw~ Jen DeJee*dcevemeieesÛej– ceve, FefvõÙeeW mes 
hejs nw~ YeieJeeve keâesF& keâuhevee veneR, ØelÙe#e oMe&ve nw~ Gme oMe&ve keâer efJeefOe meodieg® 
kesâ heeme nw~ ieerlee ceW YeieJeeve ves keâne– Depeg&ve! legce Fve DeeBKeeW mes cegPes veneR osKe 
mekeâles~ uees, ceQ legcnW Jen Âef° Øeoeve keâjlee ntB efpememes legce cegPes osKe mekeâes~ cene|<e 
JÙeeme keâer ke=âhee mes Jener Âef° mebpeÙe keâes efceueer Leer~ pees DeueKe YeieJeledmJe¤he keâes 
efoKee os Jen Âef° meodieg® kesâ heeme nesleer nw~ Fme jnmÙe keâes GodIeeefšle keâjvesJeeuee 
Yepeve nw– ‘meodieg® DeueKe ueKeeÙee’~ ceneheg®<e kesâ Øeefle ßeæe, Gvekeâer mesJee, 
MejCe, meeefVeOÙe SJeb ke=âhee mes Ùen Âef° menpe ner peeie=le nes peeleer nw~

peue keâe cenòJe hÙeemee ner peevelee nw~ hÙeeme oes Øekeâej keâer nesleer nw~ Skeâ 
hÙeeme lees Devevle JeemeveeDeeW, Devevle le=<CeeDeeW keâer nesleer nw pees YeesieeW mes keâYeer le=hle 
veneR nesleer; otmejer hÙeeme nw hejceelcee mes efceueve keâer, pees yeÇÿeheerÙet<e mes le=hle nes 
peeleer nw~ meeOeveelcekeâ Ûeuekeâj YeieJeeve keâe oMe&ve keâj uesvesJeeues %eeveerpeve, efpevnW 
heefC[le Yeer keâne peelee nw, Ssmes peve ner Deheveer hÙeeme yegPee heeles nQ~ Gvekeâer jnveer 
kewâmeer nesleer nw?–Fmeer keâe mebkesâlekeâ Yepeve nw– ‘hÙeeme yegPeeJew efyeve heeveer, keâesF& 
heefC[le %eeveer~’

F&Õej kesâ ØelÙe#eoMeea %eeveerpeveeW kesâ heeme ve lees efJe<eÙe¤heer Jeeefj nw ve 
yeÇÿeheerÙet<e ner Gvemes efYeVe nw, Øeehle keâjves ÙeesiÙe keâesF& Jemleg GvnW DeØeehÙe veneR nw~ 
Ùener leòJeoMeea meodieg® nQ~ ‘keâes hetpeveerÙe: efMeJeleòJeefve‰:’– me=ef° ceW hetpeveerÙe 



keâewve nw? efMeJeleòJe ceW Øeefleef‰le ceneheg®<e! meodieg®! OÙeeve meodieg® keâe efkeâÙee peelee 
nw~ Ùener keâyeerj keâe DeeMeÙe nw efkeâ ‘keâesF& Deheves ceW osKee meeFË meble Deleerle~’

DeejcYe ceW ØelÙeskeâ JÙeefòeâ meeOeve-Yepeve, FefvõÙe-mebÙece Deheves ceve mes keâjlee 
nw efkeâvleg meodieg® keâe mJe¤he ùoÙe ceW Deeles ner Yepeve peeie=le nes peelee nw~ Jen ØeYeg 
Deehekeâer Deelcee mes peeie=le neskeâj ceeie&oMe&ve keâjves ueie peeles nQ~ Gme meceÙe Deehekeâes 
osKevee nw efkeâ YeieJeeve Ûeenles keäÙee nQ? Gvekeâe DeeosMe mecePeles peeÙeB, heeueve keâjles 
peeÙeB~ Dee%eeheeueve ner Yepeve nw~ 

pevemeeceevÙe ceW kegâletnue jnlee nw efkeâ ueesie JewjeiÙe OeejCe keäÙeeW keâjles nQ? FmeceW 
keâewve-mee megKe nw? FmeceW efkeâÙee keäÙee peelee nw?– FvneR efpe%eemeeDeeW keâe meceeOeeve 
Fme Yepeve ceW nw efkeâ ‘keâefyeje keâye mes YeÙee yewjeieer~’ Deveskeâ pevceeW kesâ Ûeues ngS 
heefLekeâ Dehevee iebleJÙe hee peeles nQ– ‘Deveskeâpevcemebefmeæmlelees Ùeeefle hejeb ieefleced~’ 

efpemekesâ ùoÙe ceW efJejn, JewjeiÙe Deewj leÌ[heve veneR nw, Gme meeOekeâ kesâ efueS 
YeieJeeve Yeer veneR nQ~ efJejn YeieJeodØesce keâes peieeÙes jKelee nw, YeieJeeve kesâ efÛevleve ceW 
[tyekeâj ueieves keâer #ecelee Øeoeve keâjlee nw~ Ùeefo ØeYeg kesâ efueS Ssmeer leÌ[he hewoe nes 
ieÙeer nw lees JÙeefòeâ keâes keäÙee keâjvee ÛeeefnS?– Fmeer keâe efveoxMekeâ Yepeve nw ‘cebefoj 
efoÙevee yeej!’ yeenj ogefveÙee ceW keâneR cebefoj nQ ner veneR~ efpevnW Deehe osKeles nQ, 
GveceW Gve ØeYeg keâer mce=efle meBpeesÙeer ieÙeer nw~ Gve ØeYeg keâes peye keâYeer efkeâmeer ves heeÙee 
nw lees ùoÙe-osMe ceW ner heeÙee nw~ Deehe Deheves ùoÙe¤heer cebefoj ceW YeefòeâceefCe oerhekeâ 
peueeves keâe Ghe›eâce keâjW efpememes Gme MeeÕele Oeece keâes Øeehle keâj mekeWâ peneB mes 
Deehekeâe Deeieceve ngDee nw~ Gme Iej keâe heefjÛeÙe Deewj JeneB lekeâ hengBÛeves keâe heeLesÙe 
ueskeâj Øemlegle nw Yepeve ‘Jee Iej keâer keâesF& megOe ve yeleeJes~’ JeneB lekeâ hengBÛeves 
keâe DeefOekeâej Deehe meyekeâes nw efkeâvleg Fmekesâ efueS DeeJeMÙekeâ nw efÛeòe keâe efvece&ue 
nesvee~ Fmeer kesâ efueS meble keâyeerj Deehemes hetÚles nQ– ‘ÛeesefueÙee keâens ve OegueeF&?’

kewâmes Oeguesieer efÛeòe¤heer Ùen Ûeesueer? kewâmes ÚtšWies Fme hej heÌ[s ngS pevce-
pevceevlejeW kesâ efJe<eÙe-Jeemevee kesâ oeie? Fmekeâe mejue-mee GheeÙe Fme heo ceW osKeW~ 
Fmeer GodyeesOeve Deewj Øeeslmeenve kesâ meeLe.....

– ØekeâeMekeâ

(Ke)
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   meJe&ÉejeefCe  mebÙecÙe  cevees  ùefo  efve®OÙe  Ûe~

   cetOvÙee&OeeÙeelceve: ØeeCeceeefmLelees ÙeesieOeejCeeced~~8/12~~

meye FefvõÙeeW kesâ ojJeepeeW keâes jeskeâkeâj DeLee&led JeemeveeDeeW mes Deueie 

jnkeâj, ceve keâes ùoÙe cesW efmLele keâjkesâ (OÙeeve ùoÙe ceW ner Oeje peelee nw, 

yeenj veneR~ hetpee yeenj veneR nesleer), ØeeCe DeLee&led Devle:keâjCe kesâ JÙeeheej keâes 

ceefmle<keâ ceW efvejesOekeâj Ùeesie-OeejCee ceW efmLele neskeâj (Ùeesie keâes OeejCe efkeâÙes 

jnvee nw, otmeje lejerkeâe veneR nw)–

     DeesefcelÙeskeâe#ejb  yeÇÿe   JÙeenjvceecevegmcejved~

     Ùe: ØeÙeeefle lÙepevosnb me Ùeeefle hejceeb ieefleced~~8/13~~

pees heg®<e ‘Deesced Fefle’– Deesced Flevee ner, pees De#eÙe yeÇÿe keâe heefjÛeeÙekeâ 

nw, Fmekeâe pehe leLee cesje mcejCe keâjlee ngDee Mejerj keâe lÙeeie keâj peelee nw, 

Jen heg®<e hejceieefle keâes Øeehle neslee nw~

ßeerke=â<Ce Skeâ ÙeesiesMJej, hejceleòJe ceW efmLele ceneheg®<e, meodieg® Les~ 

ÙeesiesMJej ßeerke=â<Ce ves yeleeÙee efkeâ ‘Deesced’ De#eÙe yeÇÿe keâe heefjÛeeÙekeâ nw, let 

Fmekeâe pehe keâj Deewj OÙeeve cesje keâj~ Øeeefhle kesâ nj ceneheg®<e keâe veece Jener 

neslee nw efpemes Jen Øeehle nw, efpemeceW Jen efJeueÙe nw FmeefueÙes veece Deesced yeleeÙee 

Deewj ¤he Dehevee~ ÙeesiesMJej ves ‘ke=â<Ce-ke=â<Ce’ peheves keâe efveoxMe veneR efoÙee 

uesefkeâve keâeueevlej ceW YeeJegkeâeW ves Gvekeâe Yeer veece pehevee DeejcYe keâj efoÙee 

Deewj Deheveer ßeæe kesâ Devegmeej Gmekeâe Heâue Yeer heeles nQ; pewmee efkeâ, ceveg<Ùe 

keâer ßeæe peneB efškeâ peeleer nw JeneB ceQ ner Gmekeâer ßeæe keâes heg° keâjlee leLee 

ceQ ner Heâue keâe efJeOeeve Yeer keâjlee ntB~

(‘ÙeLeeLe& ieerlee’ mes Gæ=le)



1

ojyeej ceW meÛÛes meodieg® kesâ 

(efoveebkeâ 29–11–2009 F&0 keâes Ûeboewueer, G0 Øe0 keâer efJeMeeue pevemeYee ceW 

hetpÙe mJeeceerpeer keâe ØeJeÛeve~)

ojyeej  yengle  osKes  nceves,  lesjs  pewmee  ojyeej   veneR~
peye MeerMe Pegkeâe ieg® Ûejveve ceW, leye peve kesâ efmej keâesF& Yeej veneR~~

ojyeej ceW meÛÛes meodieg® kesâ, og:Ke-oo& efcešeÙes peeles nQ,
ogefveÙee kesâ meleeÙes ueesie ÙeneB, meerves mes ueieeÙes peeles nQ~

Ùen cenefheâue nw cemleeveeW keâer, nj MeKme ÙeneB nw celeJeeuee,
Yej-Yej kesâ peece Fyeeole kesâ, ÙeneB meyekeâes efheueeÙes peeles nQ~

Ss peieJeeueeW keäÙeeW [jles nes, Fme oj hew MeerMe Pegkeâeves keâes,
Ss veeoeveeW Ùen Jen oj nw, peneB MeerMe ÛeÌ{eÙes peeles nQ~

Fupeece ueieevesJeeueeW ves, Fupeece ueieeÙes ueeKe ceiej,
lesjer meewieele mecePe keâjkesâ, nce efmej hew ÛeÌ{eÙes peeles nQ~

Ss peieJeeueeW efpeve hÙeejeW hej, nw Keeme FveeÙele meodieg® keâer~
Gvekeâes ner mebosMee Deelee nw, Deewj Jes ner yegueeÙes peeles nQ~~

Fme ogefveÙee mes ceQ keäÙee ceeBiet, ogefveÙee lees Skeâ efYeKeejve nw,
ceQ ceeBiet Deheves mJeeceer mes, pees peieleefhelee keânueeles nQ~

µ        µ        µ        µ
meesF meye&iÙe iegveer meesF iÙeelee~ meesF ceefn cebef[le hebef[le oelee~~
Oece& hejeÙeve meesF kegâue $eelee~ jece Ûejve peekeâj ceve jelee~~

(ceeveme, 7/126/1-2)

mebmeej ceW Jen meyekegâÚ peevevesJeeuee nw, Jener iegveer nw, Jener %eelee nw, 
Jener hebef[le nw, Jener oeveoelee nw – Gmekesâ heeme osves ueeÙekeâ meece«eer nw, keâewve? 
‘jece Ûejve peekeâj ceve jelee~’ jece, Skeâ hejceelcee kesâ ÛejCeeW ceW efpemekeâe 
ceve Devegjòeâ nw~
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veerefle efvehegve meesF hejce meÙeevee~ ßegefle efmeæevle veerkeâ leseEn peevee~~
(ceeveme, 7/126/3)

Jener veerefle ceW efvehegCe nw, hejce meÙeevee nw DeLee&led meceepe keâe meyemes meguePee 
ngDee heg®<e nw, JesoeW keâe efmeæevle Gmeves Yeueer Øekeâej peeve efueÙee nw (Yeues ner Jen 
DeBiet"e Úehe nes, Ûeens Gmeves efJeÅeeueÙe keâe cegKe keâYeer ve osKee nes leye Yeer JesoeW 
keâe efmeæevle Gmeves Yeueer Øekeâej peeve efueÙee nw~) keâewve? ‘jece Ûejve peekeâj 
ceve jelee~’ jece, Skeâ hejceelcee kesâ ÛejCeeW ceW efpemekeâe ceve Devegjòeâ nes ieÙee nw~

keâesF& pevceheÙe&vle Jeso heÌ{s, efveCe&Ùe lees Skeâ ner efceuesiee efkeâ jece keâes Yepees~ 
lees Deepe ner mes Ùeefo Yepeles nQ lees keâece Ûeue ieÙee Deehekeâe~ yeeuceerefkeâ keâneB 
mes ieerlee heÌ{keâj DeeÙes Les? kesâJeue ‘ceje-ceje’ keânves mes Deewj Skeâ hejceelcee ceW 
ßeæe efmLej keâjves mes Gvekeâe keâece Ûeue ieÙee~ ceeveme kesâ efvecee&lee YeieJeeve efMeJe 
ves yeleeÙee efkeâ Oeee|cekeâ keâewve nw?–

meesF kegâue OevÙe Gcee megveg, peiele hetpÙe meghegveerle~

ßeer jIegyeerj hejeÙeve, peseEn vej Ghepe efyeveerle~~ (ceeveme, 7/127)

GòejkeâeC[ ceeveme ceW G"eÙes ieÙes ØeMveeW keâe Gòej nw, meceeOeeve nw~ ceeveme 
kesâ jÛeefÙelee YeieJeeve efMeJe nQ leLee ueesceMe, Ùee%eJeukeäÙe, YejÉepe, yeeuceerefkeâ, 
leguemeer FlÙeeefo ceeveme kesâ DevegJeeokeâ nQ~ ceeveme kesâ efvecee&lee YeieJeeve efMeJe keânles 
nQ efkeâ ns heeJe&leer! Jen meeje kegâue ke=âleeLe& nw efpeme kegâue ceW efkeâmeer Skeâ keâe jece 
ceW, Gve ØeYeg kesâ ÛejCeeW ceW Devegjeie hewoe nes ieÙee~ yeme Flevee ner mechetCe& Oece& nw, 
Flevee ner meyekegâÚ nw~ Skeâ hejceelcee keâes OeejCe keâjvee ner Oece& nw~

jeceÛevõ kesâ Yepeve efyeveg pees heo Ûen efveyee&ve~

iÙeeveJevle Deefhe mees vej hemeg efyeveg hetBÚ efye<eeve~~ (ceeveme, 7/78 keâ)

jece, Skeâ hejceelcee kesâ Yepeve kesâ efyevee Ùeefo keâesF& efveJee&Ce Ûeenlee nw, 
hejce keâuÙeeCe Ûeenlee nw lees Jen efyevee meeRie-hetBÚ keâe heMeg nw~ GmeceW Deewj yewue 
ceW keâesF& Devlej veneR nw~ Gmes hetBÚ veneR nw, meeRie veneR nw uesefkeâve nw hekeäkeâe yewue~ 
Yeuee ceneheg®<e Fmemes DeefOekeâ keâewve-meer leeÌ[vee oW! ueesie keânles nQ efkeâ efnvot Jen 



3ojyeej ceW meÛÛes meodieg® kesâ

nw pees leQleerme keâjesÌ[ osJeer-osJelee ceeves Deewj Skeâ F&Õej keâes ceevevesJeeuee cegmeueceeve! 
ceOÙekeâeue ceW efMe#ee hej ØeefleyevOe ueie peeves mes Fve YeüeefvleÙeeW ves YeejleJeeefmeÙeeW 
keâe heerÚe efkeâÙee nw, peyeefkeâ ØeeÛeerve meYeer ceneheg®<eeW keâe Skeâ cele jne nw efkeâ–

efmeJe Depe megkeâ mevekeâeefokeâ veejo~ pes cegefve yeÇÿe efyeÛeej efyemeejo~~

meye keâj cele KeieveeÙekeâ Sne~ keâefjDe jece heo hebkeâpe vesne~~
(ceeveme, 7/121/12-13)

efMeJe, yeÇÿee, efJe<Ceg, mevekeâeefokeâ $e+ef<e, mehlee|<e, osJee|<e veejo, JÙeeme 
Deewj MegkeâosJe Deveeefokeâeue mes efpeleves ceneheg®<e nesles DeeÙes nQ, meyekeâe efmeæevle 
kesâJeue Skeâ nw efkeâ ‘keâefjDe jece heo hebkeâpe vesne’~ meye Skeâ F&Õej keâe Yepeve 
yelee jns nQ efkeâvleg efnvot-Oece& kesâ JÙeJemLeehekeâ keânles nQ efkeâ Skeâ F&Õej keâneR efueKee 
ner veneR nw, Skeâ F&ÕejJeeuee lees cegmeueceeve nes peeÙesiee~

jeceÛeefjleceeveme ceW osJeleeDeeW keâe keâneR keâesF& mJelev$e DeefmlelJe ner veneR nw~ 
jece–jeJeCe Ùegæ Ûeue jne Lee~ osJelee otj mes ÂMÙe osKe jns Les~ jeJeCe DeYeer 
peerefJele Lee FmeefueS Jes ‘jece keâer peÙe’ keânves keâe meenme veneR pegše hee jns Les~ 
Jes DeeÙes Les YeieJeeve keâes ßeæe-megceve ÛeÌ{eves, FmeefueS ‘efyekeâue yeesueeEn peÙe 
peÙes~’ (ceeveme, 6/101/10 Úvo) ‘peÙe nes, peÙe nes’ yeesue jns Les~ jeJeCe 
ves keâne efkeâ vecekeâ nceeje Keeles nes uesefkeâve legcnejer YeeJe-Yebefiecee mes Øeleerle nes 
jne nw efkeâ legce peÙe jece keâer Ûeenles nes~ "njes, henues legce meyekeâes ner osKe ueslee 
ntB~ jeJeCe Peheše lees osJelee Yeeieves ueies~ DeekeâeMe ceW efÚškeâ ieÙes~ jecepeer ves 
yeeCe ceeje, jeJeCe keâes DeekeâeMe mes Gleeje~ Ùegæ ngDee, jeJeCe ceeje ieÙee, leye 
osJelee meceerhe Deekeâj mlegefle keâjves ueies–

ke=âle ke=âlÙe efyeYees meye yeevej S~ efvejKebefle leJeeveve meeoj S~~

efOeie peerJeve osJe mejerj njs~ leJe Yeefòeâ efyevee YeJe Yetefue hejs~~
(ceeveme, 6/110 Úvo)

YeieJeved! Ùes Jeevej meewYeeiÙeMeeueer nQ pees Deehekeâer mesJee ceW keâece DeeÙes~ 
nce osJeleeDeeW keâes efOekeäkeâej nw efkeâ Deehekeâer Yeefòeâ kesâ efyevee DeeJeeieceve ceW Yetues 
heÌ[s nQ~ efJeÛeej keâjW keâesF& pebieue ceW Yeškeâ ieÙee nes, Gmemes keân oW efkeâ jemlee 
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efoKee os~ Jen mJeÙeb jemlee keäÙeeW veneR hekeâÌ[ ueslee? keâesF& [tye jne nes, Gmemes 
keâesF& keânlee nw efkeâ yeÛee uees, lees keäÙee Jen yeÛeeÙesiee? yeÛeeves ueeÙekeâ neslee lees 
mJeÙeb ve yeÛe peelee~

nce osJelee hejce DeefOekeâejer~ mJeejLejle ØeYeg Yeieefle efyemeejer~~
(ceeveme, 6/109/11) 

‘peye peye veeLe megjvn ogKeg heeÙees~’ (ceeveme, 7/109/8)– peye 
osJeleeDeeW kesâ heeme og:Ke efJeÅeceeve nw lees Deehekeâes megKeer keâneB mes keâj oWies~ Deehekesâ 
efkeâmeer Yeer MeeŒe ceW – YeeieJele, ieerlee, jeceeÙeCe, Gheefve<eod FlÙeeefo ceW keâneR Yeer 
oes YeieJeeve keâer ÛeÛee& DeeÙeer ner veneR~ nj peien nw ‘F&Õej Skeâ’~ osJelee Deehekesâ 
ùoÙe keâer owJeer Je=efòe nw~ pÙeeW-pÙeeW owJeer mecheod kesâ iegCeeW keâe Glkeâ<e& nesiee, hejceosJe 
hejceelcee keâe osJelJe DeeheceW Glejlee peeÙesiee, Dee|pele neslee Ûeuee peeÙesiee~ hejceosJe 
hejceelcee kesâ meccegKe owJeer mecheod Yeer Dehevee heefjCeece oskeâj Meevle nes peeleer nw, 
FmeerefueS Yepeve Skeâ hejceelcee keâe! keäÙeeWefkeâ–

yeeefj ceLes Ie=le nesF ye®, efmekeâlee les ye® lesue~
efyeveg nefj Yepeve ve YeJe leefjDe, Ùen efmeæevle Dehesue~~

(ceeveme, 7/122 keâ)

heeveer ceLeves mes Ieer efvekeâue DeeÙes, yeeuet hesjves mes lesue efvekeâue DeeÙes– Ùen 
DemecYeJe keâoeefÛeled mecYeJe nes peeÙeW, efkeâvleg ‘efyeve nefj Yepeve ve YeJe leefjDe’– 
Skeâcee$e nefj keâe Yepeve efkeâÙes efyevee keâesF& YeJe keâe heej heelee ner veneR~ efheâj Yeer 
ueesie osJeleeDeeW kesâ hegpeejer nQ~ DeejcYe ceW nce Yeer leQleerme keâjesÌ[ osJeleeDeeWJeeues 
YeieJeeve kesâ efJeješd mJe¤he keâer hetpee efkeâÙee keâjles Les, efkeâvleg ieg® cenejepe keâer 
MejCe ceW Deeves hej yeesOe ngDee efkeâ ùoÙe ceW owJeer mecheod keâe Glkeâ<e& ner osJehetpee nw~

YeieJeeve jece ves keâeieYegmegefC[ keâes meblees<e osles ngS keâne– 

Skeâ efhelee kesâ efyehegue kegâceeje~ neseEn he=Lekeâ iegve meerue DeÛeeje~~

keâesG hebef[le keâesG leeheme iÙeelee~ keâesG OeveJeble metj keâesG oelee~~

keâesG efheleg Yeiele yeÛeve ceve keâcee&~ mehevesngB peeve ve otmej Oecee&~~
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mees megle efØeÙe efheleg Øeeve meceevee~ peÅeefhe mees meye Yeebefle DeÙeevee~~
(ceeveme, 7/86/1-5)

Skeâ efhelee kesâ keâF& ueÌ[kesâ Deueie-Deueie Meerue-mJeYeeJe, iegCeOece&Jeeues 
nesles nQ~ keâesF& hebef[le, keâesF& lehemJeer, keâesF& OeveJeble, keâesF& MetjJeerj, keâesF& iÙeelee 
lees keâesF& oeveoelee efkeâvleg keâesF& Ssmee Yeer heg$e nw pees ceve-›eâce-JeÛeve mes efhelee keâe 
Yeòeâ nw~ Jen meheves ceW Yeer otmeje Oece& veneR peevelee~ Ssmee heg$e efhelee keâes ØeeCeeW 
kesâ meceeve hÙeeje nes peelee nw, ÙeÅeefhe Jen Gòeâ meYeer iegCeeW mes nerve nw~

Sefn efyeefOe peerJe ÛejeÛej pesles~ ef$epeie osJe vej Demegj mecesles~~
DeefKeue efyemye Ùen ceesj GheeÙee~ meye hej ceesefn yejeyeefj oeÙee~~
eflevn cenB pees heefjnefj ceo ceeÙee~ Yepew ceesefn ceve yeÛe De® keâeÙee~~

heg®<e vehegbmekeâ veeefj Jee, peerJe ÛejeÛej keâesF~
meJe& YeeJe Yepe keâheš leefpe, ceesefn hejce efØeÙe meesF~~

(ceeveme, 7/87 keâ)

Fmeer Øekeâej peieled kesâ efpeleves Yeer peerJe nQ– heMeg-he#eer, osJelee, vej, Demegj 
FlÙeeefo, Ùen mechetCe& efJeÕe cesje pevceeÙee ngDee nw, meye hej cesjer yejeyej oÙee nw~ 
FveceW Yeer pees ceo-ceeÙee keâe lÙeeie keâjkesâ cegPes Yepelee nw, Jen heg®<e nes, vehegbmekeâ 
nes, veejer DeLeJee vej nes, ÛejeÛej peieled ceW keâneR Yeer pevce efueÙee nes, Gòejer 
OeÇgJe ceW pevcee nes Ùee Ùetjeshe ceW Ùee Yeejle ceW; pees mechetCe& YeeJeeW mes cegPes Yepelee 
nw Jen cegPes hejceefØeÙe nw~ pees cesje Yepeve veneR keâjlee, Jen efJeOeelee ner keäÙeeW ve 
nes, cegPes Glevee ner efØeÙe nw efpelevee mecemle peerJe! FmeefueS Yepeve Skeâ hejceelcee 
keâe keâjvee ÛeeefnS~ Ùes cebefoj, leceece leerLe& meYeer GefÛele nQ, Yepeve keâer peien nQ, 
hejceeLe& keâer hee"MeeueeÙeW nQ~

leerLee&šve meeOeve mecegoeF&~ peesie efyejeie iÙeeve efvehegveeF&~~
veevee keâce& Oece& yeÇle oevee~ mebpeÙe oce pehe lehe ceKe veevee~~
Yetle oÙee efÉpe iegj mesJekeâeF&~ efyeÅee efyeveÙe efyeJeskeâ yeÌ[eF&~~
penB ueefie meeOeve yeso yeKeeveer~ meye keâj heâue nefj Yeieefle YeJeeveer~~

(ceeveme, 7/125/4-7)
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meejs leerLeeX keâe YeüceCe, meeOeveeW keâe mecegoeÙe, peesie, JewjeiÙe Deewj %eeve ceW 
o#elee, ØeeefCeÙeeW hej oÙee, hejeshekeâej FlÙeeefo efpeleves meeOeve Jeso ves keâns nQ (Ùes 
meYeer meeOeve JesoJee|Cele nQ, ieuele veneR nQ), Ùes efpeleves Yeer meeOeve nQ meyekeâe heâue 
Skeâ nefj keâer Yeefòeâ nw~ 

iÙeeve oÙee oce leerjLe ceppeve~ penB ueefie Oece& keânle ßegefle meppeve~~
(ceeveme, 7/48/2)

%eeve, oÙee, FefvõÙeeW keâe oceve, ceve keâe Meceve, mecemle leerLee&šve– Ùes meye 
Oece& nQ, ßegefleÙeeW Deewj meblepeveeW ves FvnW Oece& keâne nw, uesefkeâve ‘meye keâj heâue nefj 
Yeieefle megneF&~ mees efyeveg meble ve keâentB heeF&~~’ (ceeveme, 7/119/18)– Fve 
meyekeâe heâue nw nefj keâer Yeefòeâ, pees efyevee meble kesâ Deepe lekeâ efkeâmeer ves heeÙee ner 
veneR~ 

ue#ceCe ves YeieJeeve jece mes hetÚe– ØeYees! megKe keâe œeesle keäÙee nw? 
YeieJeeve ves yeleeÙee– ‘Yeieefle leele Deveghece megKe cetuee~ efceueF pees meble nesFB 
Devegketâuee~~’ (ceeveme, 3/15/4)– Deveghece megKe keâer cetue Yeefòeâ nw~ ue#ceCe 
ves keâne– ØeYees! Jener Øeoeve keâj oW~ YeieJeeve ves keâne efkeâ Gmes lees ceQ Yeer veneR 
os mekeâlee~ Jen lees leYeer efceueleer nw peye meble Devegketâue neW~ hejceelcee hejce Oeece 
nw, uesefkeâve Gve hejceelcee keâer peeie=efle mebleeW mes nw~ 

mebmeej Yej kesâ efJeÅeeueÙeeW ceW, efMeMeg keâ#ee keâer hegmlekeâeW ceW leceece efÛe$ekeâLeeÙeW 
ngDee keâjleer nQ~ efpeme osMe keâer pewmeer mebmke=âefle nw, Jewmes ner efÛe$e heÌ{eÙes peeles nQ~ 
keâneR ‘keâ ceeves keâyetlej’ lees keâneR ‘S ceeves Shheue’! yeÛÛee ØeeLeefcekeâ keâ#eeDeeW 
ceW ieÙee lees keânles nQ– YesefÌ[Ùee DeeÙee, cegVeer ves efmškeâ G"eÙee, YesefÌ[Ùes ves ogce 
oyeeÙee Deewj Yeeie ieÙee~ MeewÙe& peieeves kesâ efueS Ùee efJeefYeVe peevekeâeefjÙeeW kesâ 
efueS yeeue-hegmlekeâeW ceW efÛe$eeW keâe Decyeej ueiee jnlee nw, efkeâvleg Jener yeÛÛes peye 
mveelekeâ, hejemveelekeâ, MeesOe keâer keâ#eeDeeW ceW hengBÛeles nQ leye Jes meesÛe Yeer veneR 
mekeâles efkeâ ‘S’ keâe celeueye ‘Shheue’ neslee nw DeLeJee ‘keâ’ ceeves keâyetlej neslee nw~ 
DeyeesOe yeÛÛeeW keâes De#ej-%eeve keâjeves kesâ efueS efÛe$e meJeexheefj nQ~ Ùen efMe#ekeâeW 
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keâer metPe nw, yeÛÛeeW keâer meeOevee nw~ Fmeer lejn Ùes ØeeLe&vee-mLeue cebefoj FlÙeeefo 
peve-meeOeejCe kesâ efueS efÛe$ekeâLee ner nQ~

Ùen peerJe DeyeesOe pevcelee nw~ Ùeefo melmebie veneR efceuee lees 90 Je<e& keâe 
Je=æ Yeer DeyeesOe ner nw~ DeeÙeg kesâ efove hetjs keâj uesves mes keâesF& Je=æ veneR nes peelee~ 
Deeefo MebkeâjeÛeeÙe& 18 Je<e& keâer DeeÙeg ceW 75 Je<e& kesâ ceb[ve efceße kesâ mece#e MeeŒeeLe& 
kesâ efueS GheefmLele ngS lees efceßepeer [eBškeâj yeesues– ‘kegâlees cegC[er?’ DeLee&led DeYeer 
keâue kesâ yeÛÛes, legceves cetÌ[ kewâmes cegÌ[e efueÙee? DeYeer mebvÙeeme kewâmes ues efueÙee? 
mebvÙeeme lees yegpegieeX kesâ efueS neslee nw~ MebkeâjeÛeeÙe& peer ves keâne– YeieJeved! Jemlegle: 
pees %eeve-Je=æ nQ, Jener Je=æ keânueeles nQ~ F&Õej kesâ mee#eeled kesâ meeLe efceuevesJeeueer 
peevekeâejer keâe veece %eeve nw~ kesâJeue DeeÙeg kesâ efove hetje keâj uesves mes keâesF& Je=æ 
veneR neslee~ Mejerj lees Skeâ JeŒe nw~ Fme JeŒe keâer DeeÙeg hetjer ngF& nw, yeeue mehesâo 
ngS nQ~ Ùeefo %eeve keâe œeesle veneR efceuee lees DeYeer Deehe yeeuekeâ nQ, ceQ Je=æ ntB~ 
Demleg, Fve cebefojeW ceW %eeve kesâ œeesle keâer peeie=efle kesâ efueS efÛe$ekeâLeeSB nesleer nQ~ 
efpeleves Yeer cebefoj nQ, efpeveceW hetJe& ceneheg®<eeW keâer ØeefleceeSB nQ, Ùes veece-Iej nQ, 
ØeeLe&vee-Iej nQ, hetpee-mLeefueÙeeW kesâ veece nQ, DeeOÙeeeflcekeâ efMe#ee kesâ mebmLeeve nQ~ 
meye efceueekeâj Ùes ieg®DeeW keâer efMe#ee kesâ Éej nQ, ieg®Éejs nQ~

efJe›eâceeefolÙe kesâ meceÙe mes cebefojeW keâe GuuesKe efceuelee nw~ henues cebefoj 
keâer ÚleW meheeš ngDee keâjleer LeeR, meceleue ngDee keâjleer LeeR~ kegâÚ efoveeW ceW YeòeâeW 
kesâ ùoÙe ceW ßeæe peieer efkeâ Úle hej Ietceves mes YeieJeeve kesâ efmej kesâ Thej ÛejCe 
heÌ[les nQ FmeefueS Fve hej iegcyeo yevee oW~ "erkeâ nw, Fmemes YeòeâeW kesâ heeBJe lees 
veneR heÌ[Wies efkeâvleg efceŒeer lees peelee nw cejccele keâjves, meheâeF&-kegâšeF& keâjves; Gmekeâe 
heeBJe lees DeJeMÙe heÌ[lee nesiee~ ‘ØeYeg le® lej keâefhe [ej hej, lesefn efkeâÙes Deehe 
meceeve~’ ceeveme ceW nw efkeâ YeieJeeve jece Je=#e kesâ veerÛes, ÚeÙee ceW efJejepeceeve Les 
Deewj meYeer yeboj Thej hesÌ[ keâer [eueeW hej Les FmeefueS cebefoj hej ÛeÌ{ peevee keâesF& 
DehejeOe veneR nw~ YeieJeeve keâneB veneR nQ! ‘osme keâeue efoefme efyeefoefmeng ceeneR~ 
keânng mees keâneB peneB ØeYeg veeneR~~’ (ceeveme, 1/184/6) FmeefueS efJeÕe ceW 
peneB pewmeer mLeehelÙe keâueeÙeW LeeR, Jewmes ner cebefoj yeve ieÙes~ efkeâmeer keâe veece ÛeÛe&, 
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efkeâmeer keâe cebefoj, efkeâmeer keâe ceefmpeo, efkeâmeer keâe veece ieg®Éeje, keâneR veece-Iej.....
Deewj meye efceueekeâj Ùes hejceelcee keâer hee"MeeueeÙeW nQ~ efkeâmeer ve efkeâmeer mlej lekeâ Ùes 
meYeer heÌ{eles nQ~ YeieJeeve mes mecyevOe peesÌ[ves kesâ efueS, DeÛesle meesF& ngF& DeelceeDeeW 
keâes peieeves kesâ efueS hetJe&peeW ves Ùen JÙeJemLee oer nw, GefÛele nw~ ueesie keânles nQ efkeâ 
efnvot cete|lehetpekeâ nw~ cegmeueceeve keäÙee nQ? leeefpeÙee ueskeâj Ûeuevee.....Jen YeieJeeve 
nw keäÙee? efkeâmeer cepeej hej Ûeeoj ÛeÌ{evee, cepeej hej efmej heškeâles jnvee – Ùen 
keäÙee nw? me=ef° ceW Ssmee keâesF& mebmLeeve veneR nw peneB cete|lehetpee ve nes~

efÚefle peue heeJekeâ ieieve meceerje~ hebÛe jefÛele Deefle DeOece mejerje~~

ef#eefle ceeves he=LJeer, DeekeâeMe, peue, JeeÙeg Deewj Deefive! keâesF& Deefive keâes 
ØeCeece keâj jne nw, keâesF& DeekeâeMe keâer Deesj neLe G"ekeâj ØeCeece keâj jne nw – 
Ùen cete|lehetpee ner nw~ hegmlekeâ nes, oerJeeue nes, kegâÚ Yeer nes, meye cete|lehetpee nw~ 
YeieJeeve lees JeneB nQ veneR~ DeÛesle meesF& ngF& DeelceeDeeW keâes peieeves kesâ efueS, ØeYeg 
mes ßeæe peesÌ[ves kesâ efueS hetJe&peeW ves Ùen JÙeJemLee oer nw~ YeieJeeve ßeerke=â<Ce ves 
Fme JÙeJemLee keâes keâF& lejn mes Øeeslmeenve efoÙee, pewmes– yeÛeheve ceW Jen "gcekeâ 
keâj veeÛeves ueies, ueesie ‘ieesefJevoe-ieesefJevoe’ ieeves ueies~ Jen Dee" Je<e& kesâ ngS lees 
jemeueeruee keâjves ueies~ ceelee heeJe&leer jemeueeruee osKeves ÛeueeR lees YeesuesveeLe ves keâne 
efkeâ ceQ Yeer Ûeuevee Ûeenlee ntB~ heeJe&leer ves keâne– veneR ØeYees! JeneB kesâJeue efŒeÙeeB ner 
pee mekeâleer nQ~ YeesuesveeLe ves keâne– Ùen keâewve-meer yeÌ[er yeele nw! Skeâ meeÌ[er ues 
Dee~ GvneWves Gmes DeesÌ{ efueÙee~ meye meefKeÙeeB lees cegBn Keesuekeâj yew"er LeeR uesefkeâve 
YeesuesveeLe kesâ meeLe mecemÙee Leer efkeâ cegBn KeesueW lees Thej Ûevõcee nw, iebiee keâer 
Oeeje nw, mehe& Yeer uenje jne nw, pešepetš nw~ heesue Kegue peeleer~ YeieJeeve ke=â<Ce 
ves keâne efkeâ IeBtIeš ceW Ùen keâewve-meer meKeer Dee ieÙeer nw! GvneWves GÚuekeâj IetBIeš 
nše efoÙee, osKee lees YeesuesveeLe~ ke=â<Ce YeieJeeve ves meeoj ÛejCe mheMe& efkeâÙee, 
keâne– ØeYees! Deeheves Yeer ke=âhee keâj oer? Mebkeâjpeer yeesues– keâvnwÙee! kewâueeMe ceW 
nceeje ceve veneR ueie jne Lee lees Ûeues DeeÙes~ YeieJeeve lees Deehekesâ Yeerlej Øemeghle 
nQ, jnmÙeceÙe nQ~ Gme jnmÙe keâes GodIeeefšle keâjvee, ØeYeg kesâ Øeefle ßeæe peeie=le 
keâjvee Ùener jemeueeruee nw~
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‘peeefveDe leyeeEn peerJe peie peeiee~ peye meye efye<eÙe efyeueeme 
efyejeiee~~’ (ceeveme, 2/92/4)– Fme peerJeelcee keâes peiee ngDee leye mecePevee 
ÛeeefnÙes peye meejs efJe<eÙeeW mes JewjeiÙe nes peeÙe Deewj ØeYeg mes ßeæe pegÌ[ peeÙe~ 
Fmekesâ efueS Deehekeâes kegâÚ ÚesÌ[vee veneR nw~ eflevekeâe Yeer G"eles nQ lees Devegjeiehetefjle 
ùoÙe mes G"eÙeW, ßeæe kesâ meeLe veece keâe mcejCe keâjW, Deehe mener efoMee ceW nQ~ 
Ùen DeejefcYekeâ keâ#eeÙeW nQ uesefkeâve Yepeve keâe mlej peye G" peelee nw, Yepeve peye 
ùoÙe mes peeie=le nes peelee nw Gme meceÙe keâer meeOevee kesâJeue ieerlee nw~ ieerlee ner 
Deeefo Oece&MeeŒe nw~ me=ef° yeeo ceW GlheVe ngF&, ceveg<Ùe veece yeeo ceW DeeÙee, ieerlee 
henues ner Øemeeefjle nes ieÙeer Leer~ YeieJeeve keânles nQ– Depeg&ve! Fme DeefJeveeMeer Ùeesie 
keâes Deeefo ceW ceQves metÙe& mes keâne~ metÙe& ves Fmes ner Deheves heg$e cenejepe ceveg mes 
keâne~ ceveg mes peeÙeceeve nesvesJeeues ner ceveg<Ùe keânueeles nQ~ JeneR mes ceveg<ÙeeW keâe 
Godiece nw~ ceveg Deeefoheg®<e nQ FmeefueS Deehe Deeoceer keânueeles nQ~ ceveg cenejepe 
ves pees GheosMe efhelee mes megvee, Gmes mce=efle ceW OeejCe keâj efueÙee Deewj mce=efle keâer 
hejcheje osles ngS F#Jeekegâ mes keâne~ Gvemes jepee|<eÙeeW ves peevee~ Fme cenlJehetCe& 
keâeue mes Ùen DeefJeveeMeer Ùeesie Fmeer he=LJeer ceW ueghle nes ieÙee Lee~ Ùeesie DeefJeveeMeer 
nw, Fmekeâe efJeveeMe lees keâYeer nesiee veneR, efkeâvleg ceveg<Ùe Gmes Yetue DeJeMÙe ieÙee 
Lee~ Jener hegjeleve Ùeesie Depeg&ve ceQ lesjs Øeefle keânves pee jne ntB, keäÙeeWefkeâ let cesje efØeÙe 
Yeòeâ nw, DevevÙe meKee nw~ Fme Øekeâej efJeMegæ cevegmce=efle ieerlee nw~ Ùen hejceelcee 
kesâ ßeercegKe keâer JeeCeer nw, Gvekesâ cegKe mes meerOee ØemeejCe nw~ YeieJeeve keâer JeeCeer 
ner MeeŒe keânueelee nw FmeerefueS Fleves Je<e& yeerle ieÙes efheâj Yeer ieerlee kesâ MueeskeâeW 
ceW meeRkeâ yejeyej Yeer keâesF& Devlej veneR DeeÙee nw Deewj Ùen Deepe Yeer megjef#ele 
Ûeueer Dee jner nw~ ieerlee mebmke=âle ceW nw~ DeejcYe ceW yeÛÛes-yeÛÛes Yeer mebmke=âle ner 
yeesuee keâjles Les uesefkeâve ceOÙekeâeue ceW mebmke=âle hej keâÌ[s ØeefleyevOe ueie ieÙes~ Deepe 
DeefOekeâebMe ueesie mebmke=âle veneR mecePeles~ Gvekeâes ieerlee kesâ DeeMeÙe mes heefjefÛele 
keâjeves kesâ efueS ‘ÙeLeeLe& ieerlee’ ØekeâeMe ceW Dee ieÙeer nw~ Ùen Yeer YeieJeeve keâer 
ØesjCee mes efueKeer ieÙeer nw~ Ùen DeeheueesieeW keâe DeeefoMeeŒe, hetJe&peeW keâe mecceeefvele 
MeeŒe Deewj Deepe kesâ efJeÕe keâe mechetCe& MeeŒe nw~ Fme Oece&MeeŒe keâes Deehe ueW~ 
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Ûeej-Ú: yeej kesâJeue Fmekeâe DeLe& heÌ{ ueWies lees Oece& keâes ueskeâj Deehekeâes ve keâesF& 
mebosn nw, ve YeefJe<Ùe ceW jnsiee~ 

ieerlee ceW YeieJeeve ves keâne– Depeg&ve! peeveles nes F&Õej keâneB jnlee nw? 
‘F&Õej: meJe&Yetleeveeb ùösMesÓpeg&ve efle‰efle~’– meYeer ØeeefCeÙeeW kesâ ùoÙe ceW F&Õej 
keâe efveJeeme nw~ F&Õej ùoÙe ceW nw lees nce hetpee keâjves keâneB peeÙeW? ‘lecesJe 
MejCeb ieÛÚ meJe&YeeJesve Yeejle~ lelØemeeoelhejeb Meeefvleb mLeeveb ØeehmÙeefme 
MeeÕeleced~’– Depeg&ve! Gme ùoÙemLe F&Õej keâer MejCe peeDees~ Gmekeâer ke=âhee mes 
legce hejce Meeefvle Øeehle keâj ueesies, Gme mLeeve keâes hee peeDeesies pees Decej nw, 
MeeÕele nw~ legce jnesies, legcneje Iej jnsiee Deewj legcneje peerJeve jnsiee~ Ùen ieerlee 
keâer osve nw FmeefueS DeejcYe ceW ßeæe kesâ kesâvõÇ cebefoj, ceefmpeo Yeues ner neW, peye 
ùoÙemLe F&Õej keâer peeie=efle DeeÙesieer lees Deehekeâes ùoÙe ceW ner hetpee keâjveer nesieer 
Deewj Gmekeâer efJeefOe nw ieerlee~ 

meble keâyeerj heÌ{s-efueKes veneR Les, efkeâvleg GveceW Ùeesie-meeOevee peeie=le Leer~ 
GvneWves Jener efveCe&Ùe efoÙee pees ieerlee os jner nw– 

keâyeerj ogefveÙee  osnjs,  MeerMe veJeeJeve peeÙe~
efnjoÙe ceW nefj peer yemeW, let leener ueew ueeÙe~~

Ùen ogefveÙee oerJeejeW ceW MeerMe Pegkeâeves peeleer nw~ legcnejs ØeYeg ùoÙe ceW 
efJejepeceeve nQ, GvneR ceW ueew ueieeDees~ ßeerke=â<Ce keânles nQ– ùoÙemLe F&Õej keâer 
MejCe peeDees~ keâyeerj ves veÙee keäÙee keân efoÙee! keâyeerj ves Jener keâne pees henues mes 
ieerlee ceW nw, peyeefkeâ keâyeerj DeveheÌ{ Les~ ceneheg®<eeW keâes YeieJeeve heÌ{eles nQ~ Yepeve 
Skeâ hejceelcee keâe~ Deiej hejceelcee hejce Oeece nw lees meodieg® ner Gmekesâ ØeJesMe-Éej 
nQ~ meodieg® ner Yepeve keâer peeie=efle, hete|leheÙe&vle heLe nQ; keäÙeeWefkeâ Ùeesie-meeOevee JeeCeer 
mes keânves hej Yeer veneR Deeleer, efueKeves ceW Yeer veneR Deeleer~ Ùen efkeâmeer DevegYeJeer 
meodieg® kesâ Éeje efkeâmeer Devegjeieer meeOekeâ kesâ ùoÙe ceW peeie=le nes peeÙee keâjleer nw~ 

mebmeej ceW lejn-lejn kesâ ojyeej ueies ngS nQ~ Skeâ mes Skeâ jepee, cenejepee, 
meguleeve, yeeoMeen – meyekesâ ojyeej ner lees Les~ efJeÕeefJepeÙeer efmekeâvoj keâe ojyeej, 
ceneve meceüeš DeMeeskeâ keâe ojyeej, DeueeGöerve efKeuepeer keâe ojyeej, cenejeCee 
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Øeleehe, cenejepee oMejLe FlÙeeefo keâe ojyeej.......uesefkeâve meJeexheefj ojyeej meodieg® 
keâe neslee nw~

ojyeej yengle osKes nceves lesjs oj mee ojyeej veneR~
peye MeerMe Pegkeâe ieg® Ûejveve ceW leye peve kesâ efmej keâesF& Yeej veneR~~

mebmeej ceW yengle mes ojyeej osKes, lejn-lejn keâer meepe-meppeeJeeues; efkeâvleg 
meodieg®-pewmee ojyeej me=ef° ceW veneR nw~ jepee–cenejepee meyekeâes Fme ojyeej ceW 
Deevee ner heÌ[lee nw~ Ûe›eâJeleea meceüeš oMejLe vebies heeBJe JeefMe‰peer kesâ ojyeej ceW 
ieÙes~ ëe=bieer $e+ef<e kesâ DeeMeerJee&o mes Gvekeâer ceveeskeâecevee keâer hete|le ngF&~ FmeefueS 
otmejs ojyeejeW mes Fvekeâer keâesF& leguevee veneR nw~ peye meodieg® kesâ ÛejCeeW ceW MeerMe 
Pegkeâ ieÙee leye meeOekeâ kesâ efmej hej keâesF& Yeej ner veneR jn peelee~ YeieJeeve 
ßeerke=â<Ce keânles nQ–

    DevevÙeeef§evlÙevlees ceeb Ùes pevee: heÙeg&heemeles~
    les<eeb efvelÙeeefYeÙegòeâeveeb Ùeesie#esceb JenecÙenced~~ (ieerlee, 9/22)

Depeg&ve! DevevÙe ceeves DevÙe ve, cegPes ÚesÌ[keâj DevÙe efkeâmeer osJeer-osJelee 
keâes ve Yepeles ngS kesâJeue cegPes mecehe&Ce kesâ meeLe Yepelee nw, Gme Yeòeâ kesâ Ùeesie#esce 
keâer JÙeJemLee ceQ keâjlee ntB DeLee&led Ùeesie efmeKeevee, Øeke=âefle kesâ Devevle Keesn-KebokeâeW 
mes efvee|JeIve efvekeâeue ues peevee, oMe&ve, mheMe&, ØeJesMe Deewj efmLeefle efoueevee– Ùen 
meeje Yeej ceQ mJeÙeb Jenve keâjlee ntB~ Ùener Fme heo ceW nw efkeâ peye ieg® kesâ ÛejCeeW 
ceW MeerMe Pegkeâe lees mesJekeâ keâer efpeccesoejer meceehle nes peeleer nw~ Gmekeâe keâòe&JÙe 
kesâJeue Flevee jn peelee nw efkeâ DeeosMe keâes mecePes Deewj Ûeuelee peeÙe~ Gme ojyeej 
ceW hengBÛelee keâewve nw? ogefveÙee kesâ meleeÙes ueesie ner JeneB hengBÛeles nQ–

ojyeej ceW meÛÛes meleieg® kesâ og:Ke-oo& efcešeÙes peeles nQ~ 
ogefveÙee kesâ meleeÙes ueesie ÙeneB meerves mes ueieeÙes peeles nQ~~

meÛÛes meodieg® kesâ ojyeej ceW og:Ke-oo& efcešeÙes peeles nQ~ yeejnceemeer ceW nw–

yeÇÿeJesòee Jeòeâe megjefle ieg® kesâ ueÛÚve peeve~
FÛÚe jeKes cees#e keâer leeefn efMe<Ùe heefnÛeeve~~
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ieg® yeÇÿe mes mebÙegòeâ nes, yeÇÿemJe¤he nes, Jen yeÇÿe kesâ efJe<eÙe ceW JÙeòeâ 
keâj mekeâlee nes Deewj efpeme meeOekeâ ceW Yepeve peeie=le nes peeÙe, Gmekeâer megjefle keâes 
hekeâÌ[keâj Yepeve ceW ueiee mekesâ– Ùen meodieg® kesâ ue#eCe nQ~ efpemes kesâJeue cees#e 
keâer FÛÚe nes, Ùen efMe<Ùe keâer henÛeeve nw~ ieg® Skeâ efmLeefle nw~ ‘veeefmle leòJe: 
iegjes: hejced~’– pees DeefJeveeMeer leòJe nw, Jen hejce leòJe hejceelcee ner meodieg® nw~ 
ieg® Skeâ efmLeefle-efJeMes<e nw~ Gvekesâ heeme hengBÛeles keâewve nQ? Fme hej keânles nQ–

ogefveÙee kesâ meleeÙes ueesie ÙeneB meerves mes ueieeÙes peeles nQ~

Ssmes ueesie efpevekeâe keâesF& ef"keâevee ve nes, meye peien mes "gkeâjeÙes ieÙes neW, 
Ssmes efve<keâeefmeleeW keâes meodieg® Dehevee uesles nQ~ YeeiÙe ceW kegâmebmkeâej neWies lees Jen 
Yeer keâš peeÙeWies~ meodieg® keâer ke=âhee mes megmebmkeâejeW keâe me=peve nes peeÙesiee~ meble 
menpeesyeeF& keânleer nQ–

nefj keâer ke=âhee nesÙe lees, veneR nesÙe lees nesÙe~
menpees ieg® keâer ke=âhee efyeve, YeJe heej ve heeJew keâesÙe~~

ogefveÙee kesâ meleeÙes ngS ÙeneB DeheveeÙes peeles nQ; pewmes– uenj leeueeye hej 
heWâkesâ ieÙes keâyeerj meodieg® keâer MejCe hee ieÙes~ ëe=bieer $e+ef<e ce=ieeW kesâ PegC[ ceW heeÙes 
ieÙes, efJeYeeC[keâ $e+ef<e ves GvnW G"e efueÙee~ jecepeer kesâ DeJeleej keâe keâejCe ëe=bieer 
$e+ef<e yeves~ Mekegâvleuee pebieue ceW heWâkeâer ngF& keâvÙee kesâ ¤he ceW Skeâ $e+ef<e keâes efceueer, 
$e+ef<e kesâ Deeßece ceW Gmekeâe heeueve-hees<eCe ngDee, Jen Yeejle keâer cenejeveer ngF&~ 
Yejle GvneR keâe ueÌ[keâe Lee efpemekesâ veece hej Fme osMe keâe veece YeejleJe<e& heÌ[e~ 
leguemeeroemepeer keâe pevce ngDee lees ceeB cej ieÙeer~ pÙeesefle<eeÛeeÙeeX ves Ieesef<ele efkeâÙee 
efkeâ Ùen Deefve°keâejer nw– yeehe cej peeÙesiee, Fmekeâe heeueve-hees<eCe keâjvesJeeues cej 
peeÙeWies Dele: Fmes pebieue ceW heWâkeâ oes~ GvnW pebieue ceW heWâkeâ efoÙee ieÙee~ ÛegefveÙee 
veece keâer Skeâ iejerye ceefnuee ves Gvekeâe heeueve efkeâÙee~ Fmeer yeerÛe leguemeeroeme peer 
kesâ efhelee cej ieÙes~ kegâÚ keâeue yeeo ÛegefveÙee Yeer cej ieÙeer~ ueesie keânles efkeâ pees 
otOe efheueelee nw, Ùen Gmeer keâes keâeš Keelee nw~ Ùen ueÌ[keâe veneR le#ekeâ nw~ Jen 
efYe#ee ceeBieves peeles lees ueesie ojJeepee yebo keâj uesles~ Skeâ cebefoj kesâ hegpeejer ves 
Yeer ojJeepee yebo keâj efueÙee~ vejnÙee&vebo veecekeâ Skeâ ceneheg®<e GOej mes efvekeâues~ 
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GvneWves hetÚe– Ùen yeeuekeâ jeslee keäÙeeW nw? ueesieeW ves yeleeÙee– Ùen DeYeeiee nw 
cenejepe! Ùen otyespeer keâe ueÌ[keâe nw~ Deye Fmekesâ Deeies-heerÚs keâesF& veneR nw~ 
pees Yeer Fmes oevee-heeveer oslee nw, cej peeÙee keâjlee nw~ vejnÙee&vebopeer ves Gvekeâe 
heeueve-hees<eCe efkeâÙee, keâeMeer ceW efMe#ee keâer JÙeJemLee oer~ Jener DeYeeiee yeeuekeâ 
leguemeeroeme kesâ ¤he ceW Øeefmeæ ngDee~ Fme Øekeâej ogefveÙee kesâ meleeÙes ngS ueesie 
mebleeW kesâ ÙeneB meerves mes ueieeÙes peeles nQ~

Yepeve Skeâ veMee nw~ FmeceW yeÌ[er cemleer nw–

Ùen cenefheâue nw cemleeveeW keâer nj MeKme ÙeneB nw celeJeeuee~
Yej-Yej kesâ peece Fyeeole kesâ ÙeneB meyekeâes efheueeÙes peeles nQ~~

Yepeve keâe Dehevee Skeâ DehetJe& Deevebo nw– ‘heerJele veece jme hÙeeuee, 
ceve ceesj YeÙees celeJeeuee~’ Yepeve ceW ceerje keâer ueew ueie ieÙeer, lees ‘ueesie keânW 
ceerje YeF& yeeJejer, meeme keâns kegâueveeMeer js~’ ceerje yeeJejer veneR LeeR~ GvnW lees 
Yepeve keâer cemleer keâe veMee Lee~

meYeer veMes mebmeej kesâ Glej peele hejYeele~
veece Kegceejer veevekeâe ÛeÌ{er jns efove jele~~

Ùen veMee ØeeefhleheÙe&vle Gòejesòej yeÌ{lee ner Ûeuee peelee nw~ meeOeejCe veece 
OÙeeve ceW, OÙeeve meceeefOe ceW yeoue peeÙesiee Deewj Deevebo Gòejesòej yeÌ{lee ner Ûeuee 
peelee nw~ Fme Øekeâej mebleeW keâe Ùen ojyeej Yepeve kesâ cemleeveeW keâer cenefheâue nw~ 
Fme cenefheâue ceW ‘Yej-Yej kesâ peece Fyeeole kesâ ÙeneB meyekeâes efheueeÙes peeles nQ’– 
Fyeeole DeLee&led mechetCe& Ùeesie-meeOevee, peece DeLee&led hÙeeuee~ Yepeve keâer peeie=efle 
keâe hÙeeuee ÙeneB meyekeâes Yejhetj efheueeÙee peelee nw~ ceneheg®<e kesâ Éeje ner Ùen 
peeie=efle nesleer nw~ Yepeve efueKeves ceW veneR Deelee, keânves ceW veneR Deelee~ kesâJeue 
DeejefcYekeâ mlej keâe hee"Ÿe›eâce efueKeves ceW Deelee nw~ Megæ Ùeesie-meeOevee, Yepeve 
efkeâmeer DevegYeJeer ceneheg®<e kesâ Éeje efkeâmeer-efkeâmeer Devegjeieer kesâ ùoÙe ceW peeie=le nes 
peeÙee keâjlee nw~ meodieg® kesâ ceeOÙece mes Deehekesâ Deboj pees meg<eghle Deelcee nw Jen 
peeie=le nes peeÙesieer~ efpeme hejceelcee keâer nceW Ûeen nw, efpeme melen hej nce yew"s 
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nQ, Gvemes ßeæe mes mecyevOe pegÌ[e; keäÙeeWefkeâ ceneheg®<e ceW Jen hejceelcee peeie=le 
nQ FmeefueS Jen hejceelcee Deehekeâer Deelcee mes DeefYeVe neskeâj KeÌ[s nes peeles nQ, 
ceeie&oMe&ve keâjves ueie peeles nQ~ Fmekeâe veece nw Yepeve keâer peeie=efle~ ieg® cenejepe 
JeeCeer mes leYeer lekeâ GheosMe keâjles nQ peye lekeâ ùoÙe mes GheosMe keâjvee Meg¤ 
ve keâj oW~ peye Jen ùoÙe mes GheosMe keâjves ueieles nQ lees 80³ ùoÙe mes Deewj 
10–20³ JeeCeer mes keâjles nQ~ meodieg® jLeer nQ, Deelcee peeie=le nw, YeieJeeve 
Øesjkeâ nQ – Ùes meye heÙee&ÙeJeeÛeer nQ~ mechetCe& Ùeesie-meeOevee keâer peeie=efle, ›eâceMe: 
GVeefle keâjles ngS ue#Ùe lekeâ keâer otjer leÙe keâjves ceW mebj#eCe Øeoeve keâjvee meodieg® 
kesâ #es$e keâer Jemleg nw~ Ùener Fyeeole keâe peece nw pees meyekeâes efheueeÙee peelee nw~ 
Ûeens keâesF& TBÛeer peeefle ceW pevcee nes, meJeCe& Ùee DeJeCe& nes, Fmemes keâesF& Devlej 
veneR heÌ[lee~ Jen Fmueece keâe DevegÙeeÙeer nes, F&meeF& Ùee Ùentoer nes, Fmemes Yeer 
Deblej veneR heÌ[lee~ meodieg® keâer Âef° ceW mecØeoeÙe, cepenye kegâÚ Yeer cenlJe veneR 
jKeles~ Ùes mecØeoeÙe lees ieg®-Iejeves nQ~ peneB meeOevee peeie=le ngF& lees meye efmeceš 
peeles nQ~ Skeâ FkeâeF&, Skeâ meeOevee, Skeâ j#ekeâ, Skeâ Øesjkeâ Deewj heefjCeece ceW 
oMe&ve Deewj efmLeefle Skeâ-pewmeer~ Ùen mechetCe& meeOevee Deehekeâes ieerlee ceW efceuesieer~ 
meebmeeefjkeâ Âef°Jeeues Fme ojyeej ceW Deeves mes efnÛekeâles nQ–

Ss peieJeeueeW keäÙeeW [jles nes Fme oj hew MeerMe Pegkeâeves keâes~
Ss veeoeveeW Ùen Jen oj nQ peneB MeerMe ÛeÌ{eÙes peeles nQ~~

Iej-ie=nmLeer ceW GuePes ngS ueesie meodieg® kesâ ojyeej ceW peeves mes [jles nQ efkeâ 
Iej-ie=nmLeer keâer JÙeJemLee kesâ efueS meceÙe veneR efceuesiee; efkeâvleg Ùeefo Fme ojyeej 
ceW peeves mes Deehe [jles nQ lees JeemleJe ceW DeYeer DeyeesOe yeeuekeâ nQ~ DeeÙeg Ûeens 
efpeleveer nes peeÙe, peye mecePe veneR nw lees DeyeesOe ner nQ, FmeefueS Fve hebefòeâÙeeW ceW 
nw efkeâ Fme ojyeej ceW Deeves mes efnÛekeâvee veneR ÛeeefnS~ Ùen Jen ojyeej nw peneB 
MeerMe YeWš efkeâÙee peelee nw, ÛeÌ{eÙee peelee nw~ efkeâmeer ves MeerMe keâeškeâj jKe ner 
efoÙee lees keâewve meerKesiee meodieg®DeeW keâer efJeÅee? MeerMe ÛeÌ{eves keâe leelheÙe& nw efkeâ 
Deheves efmej kesâ efJeÛeejeW keâe, ceve keâe meJeeËieerCe mecehe&Ce; efpemekeâe DeeMeÙe nw efkeâ 
Deehe Deheveer yegefæ mes meesÛevee yevo keâjW~ ieg® cenejepe keäÙee keânles nQ, Gmes mecePeW 
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Deewj Ûeueles peeJeW~ MeerMe keâe Ùen mecehe&Ce peye lekeâ DeeheceW meodieg® kesâ Øeefle Øesce 
veneR nw, ßeæe veneR nw, leye lekeâ veneRb nesiee~

Ùen lees Iej nw Øesce keâe, Keeuee keâe Iej veeeEn~
MeerMe Gleejs ÛejCe Oejs, mees hew"s Iej ceeeEn~~

²           ²           ²
Øesce efyekeâvlee ceQ megvee, pees efmej meebšs uesF~
ueesYeer meerme ve os mekewâ, veece Øesce keâe uesF~~

Øesce keâes efyekeâlee ngDee nceves megvee, Ùeefo keâesF& efmej kesâ ceesue ues efkeâ efmej oes 
Deewj Øesce uees~ ueesYeer JÙeefòeâ MeerMe veneR os heelee~ Jen Øesce keâe kesâJeue jš ueieelee 
nw~ Jen JeemleJe ceW Øesce keâes veneR peevelee~ kegâÚ ve kegâÚ keâecevee nw lees Øesce keâneB!

Øesce ve yeeÌ[er Ghepew, Øesce ve neš efyekeâeÙe~
jepee hejpee pesefn ®Ûew, meerme osF uew peeÙe~~

Øesce efkeâmeer yeieerÛes ceW hewoe veneR neslee, yeepeej ceW veneR efyekeâlee~ Deehe Ûeens 
jepee neW Ûeens Øepee, MeerMe oW Deewj Øesce ueW~ peneB meodieg® keâe mJe¤he oes efceveš 
kesâ efueS Yeer Deehe Deheves OÙeeve ceW hekeâÌ[ ues peeÙeWies lees Deehekeâer Deelcee ceW Yepeve 
peeie=le nes peeÙesiee~ Jewmes–

Fupeece ueieevesJeeueeW ves Fupeece ueieeÙes ueeKe ceiej~
lesjer meewieele mecePekeâj kesâ nce efmej hej ÛeÌ{eÙes peeles nQ~~

keâesF& Yepeve keâjves ueielee nw lees ueebÚve ueieevesJeeueeW keâer keâleej ueie peeleer 
nw~ ceerje peye Yepeve keâjves ueieeR lees meye heerÚs heÌ[ ieÙes~ meeme ves keâne– Ùen 
kegâue ceW keâuebkeâ hewoe nes ieÙeer~ Deepe Gme kegâuejef#ekeâe meeme keâes keâesF& veneR peevelee, 
ceerje keâes mebmeej peevelee nw~ 

Fmeer Øekeâej keâe keâLeevekeâ keâyeerj keâe nw~ peye Gvekeâer meeOevee keâer ceefncee 
hewâueves ueieer leye keâeMeervejsMe ves keâne efkeâ ceQ Yeer Gvekeâe melmebie megvetBiee~ ojyeejer 
efJeÉeve efyeieÌ[ KeÌ[s ngS– melmebie ner megvevee nw lees Gve cenecenesheeOÙeeÙe keâe megefveÙes, 
efpeve DeeÛeeÙe& keâer ceefncee efoied-efoieevlej lekeâ hewâueer nw Gvemes megefveÙes~ Jen lees 
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pegueene nw~ ueeJeeefjMe heÌ[e efceuee Lee, mebmkeâejefJenerve nw~ jepee ves keâne– kegâÚ 
Yeer nes, ceQves Gvekeâe yengle veece megvee nw, ceQ lees DeJeMÙe megvetBiee~ 

ojyeeefjÙeeW ves meesÛee efkeâ jepee meenye veneR ceeveWies, leye GvneWves Skeâ 
<e[Ÿeb$e jÛee~ Skeâ vele&keâer keâes hewmes oskeâj Gmes efmeKeeÙee efkeâ peye keâyeerj yeepeej 
ceW DeeJeW lees Gvekeâe ÛejCe hekeâÌ[keâj Ssmee-Ssmee yeesuevee~ Gmeves Jewmee ner efkeâÙee~ 
ueieer efJeueehe keâjves efkeâ ceQ Ûeej efove mes YetKeer cej jner ntB, nceeje hegjevee OevOee 
ner "erkeâ Lee~ Deeheves ncekeâes jkeäKee keäÙeeW? jkeäKee nw lees nceejs Keeves-heerves keâer 
JÙeJemLee keäÙeeW veneR keâjles? leye lekeâ efpeve ueesieeW ves Gmes efmeKeeÙee-heÌ{eÙee Lee, 
meÌ[keâ hej Dee ieÙes Deewj keânves ueies– osJeerpeer! keäÙee yeele nw? Gmeves keâne efkeâ 
FvneWves nceW jkeäKee keäÙeeW? nceeje OevOee ÚgÌ[eÙee keäÙeeW? Deye nceW Keeves keâes keäÙeeW 
veneR osles? ueesieeW ves keâne– osKees Fme YeebÌ[ keâes, Fmekesâ lehemÙee keâer heesue Kegue 
ieÙeer~ nw lees pegueene, Oece& keäÙee peevesiee!

keâyeerj ves osKee efkeâ ceeceuee kegâÚ Deeies yeÌ{e ngDee ueielee nw~ Dele: GvneWves 
keâne– Deehe YetKeer keäÙeeW cej jner nQ? kegâefšÙee ceW DeVe-peue nw~ Deehe ÛeueW~ Jen 
ve=lÙeebievee keâyeerj kesâ heerÚs-heerÚs Ûeue heÌ[er~ Mejejleer Yeer meeLe-meeLe Ûeue heÌ[s~ 
kegâefšÙee keâjerye Dee ieÙeer lees Jes ®keâ ieÙes Deewj keâne efkeâ Fme kegâhee$eer kesâ peceerve 
ceW heeBJe cele jKees DevÙeLee nceueesieeW keâes Yeer heehe ueie peeÙesiee, efheâj mes venevee 
heÌ[siee~ Jes JeneR mes ueewš ieÙes~ 

keâyeerj ves Gme ceefnuee mes keâne– ceeleepeer! Skeâ cenerves mes ceQ YeieJeeve mes 
ØeeLe&vee keâj jne Lee efkeâ ØeYeg, Ssmeer ke=âhee keâjW efkeâ Deehe jnW, nce jnW Deewj keâesF& 
Yeer nceejs heeme ve DeeÙes~ ÙeneB DeevesJeeueeW ceW mes keâesF& keânlee nw efkeâ ueÌ[keâe veneR 
nw, keâesF& keânlee nw efkeâ hejer#ee oer nw, keâesF& keânlee nw efkeâ efyeefšÙee keâe yÙeen nw, 
keâesF& heo keâe DeLe& mecePevee Ûeenlee nw, lees keâesF& Yepeve..... efoveYej YeerÌ[-YeeÌ[! 
FmeefueS Ssmeer ke=âhee keâj oW efkeâ nceejs heeme keâesF& ve DeeÙes~ ueielee nw YeieJeeve ves 
megveJeeF& keâj ueer, ke=âhee keâjkesâ Deehekeâes Yespe efoÙee~ Deye Deehe Fme kegâefšÙee ceW 
peerJeveheÙe&vle jnW~ Jen ceefnuee mecePe ieÙeer efkeâ Ùen DeÛÚs ceneheg®<e nQ~ 
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ÛeewLes efove jepee meenye kesâ ÙeneB melmebie megveeves peevee Lee~ keâyeerj peeveles Les 
efkeâ Ùen FmeerefueS lees DeeÙeer nw, Dele: yeesues– ÛeefueÙes ceeF&, JeneB hej melmebie nw~ 
Jen Yeer heerÚs-heerÚs Ûeue heÌ[er~ ojyeeefjÙeeW ves helee ueieeÙee efkeâ Jen meeLe ceW Dee 
jner nw lees jepee mes keâne efkeâ keâyeerj yeÌ[e efveue&ppe Yeer nw~ Gmekeâe keâesF& Yejesmee 
veneR~ Deepekeâue Jen Skeâ vele&keâer kesâ meeLe jnlee nw, keâneR Gmes ueskeâj Deehekesâ 
ojyeej ceW ve Dee peeÙe~ Fleves ceW keâyeerj efoKeeF& heÌ[s~ Jen vele&keâer Yeer heerÚs-heerÚs 
Dee jner Leer~ jepee meenye kesâ ÙeneB Yeer Gmeves Skeâ-oes yeej ve=lÙe efkeâÙee Lee~ Jen 
Gmes henÛeeve ieÙes~ yeesues– ceb$eerØeJej! yengle nes ieÙee, FvnW efJeoe keâjW~ efkeâmeer 
vele&keâer keâe meeLe keâj efueÙee lees keäÙee nes ieÙee, efkeâvleg nceejs heeme Deeles meceÙe lees 
ceÙee&oe mes Deevee ÛeeefnÙes Lee~ keâyeerj yeÌ[er Meeefvle mes Jeeheme Ietce ieÙes~ 

Gme vele&keâer kesâ efueS Ùen meye DemenveerÙe Lee~ Gmeves ojyeeefjÙeeW keâe efoÙee 
ngDee hewmee heWâkeâ efoÙee Deewj yeesueer– Ùen ceneheg®<e nQ~ Ûeej efove mes nceves Fvekeâer 
efJeefOeJeled hejer#ee ueer~ Ùen hewmee Deehekesâ ojyeeefjÙeeW ves ner nceW efoÙee Lee efkeâ legce 
keâyeerj kesâ mecyevOe ceW Ssmee keânvee~ Ùen megvekeâj jepee efmebnemeve mes G"keâj keâyeerj 
kesâ heeme DeeÙes Deewj Gvemes melmebie megveeves keâer ØeeLe&vee keâer~ keâyeerj ves keâne– jepeved! 
Deepe Flevee melmebie keâeheâer nw~ jepee keâes keâeve keâe keâÛÛee veneR nesvee ÛeeefnÙes~ 
melmebie efheâj keâYeer nesiee~

Ùen nw Fupeece ueieevee! uesefkeâve YeieJeeved keâer YeWš mecePekeâj DeÛÚs cenelcee 
Gmes mJeerkeâej keâj uesles nQ pees keâeueevlej ceW Fefleneme yeve peelee nw~ Flevee ner 
veneR, yeefukeâ– 

Ss peieJeeueeW efpeve hÙeejeW hej nw Keeme FveeÙele meodieg® keâer~
Gvekeâes ner mebosMee Deelee nw Deewj Jes ner yegueeÙes peeles nQ~~

Ss mebmeej kesâ ueesiees! OÙeeve mes megvees~ efpeve hÙeejeW hej meodieg® keâer efJeMes<e 
ke=âhee jnleer nw, YeieJeeve keâer Deesj mes GvneR keâes mebosMee Deelee nw, YeieJeeve keâer 
JeeCeer GvnW ner efceueleer nw Deewj Jes ner yegueeÙes peeles nQ~ keâyeerj keânles nQ– ‘ieieve 
ceb[ue ceW efheÙee ieesnjeFve, DeeJeeieceve keâer efheâkeâj efcešer~’ Jes meewYeeiÙeMeeueer 
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nesles nQ efpevnW YeieJeeve ves hegkeâeje, DeekeâeMeJeeCeer oer efkeâ legce nceejs nes~ efpeve 
hej meodieg® keâer ke=âhee nesleer nw, Gvekeâes ner mebosMe Deeles nQ~ Devle ceW keânles nQ–

Fme ogefveÙee mes ceQ keäÙee ceeBiet, ogefveÙee lees Skeâ efYeKeejve nw~
ceQ ceeBiet Deheves mJeeceer mes, pees peieleefhelee keânueeles nQ~~

ieg® cenejepe keâne keâjles Les– nes, cesjs mJe¤he mes ueesie keäÙee-keäÙee hee 
peeles nQ, Ùen ceQ Yeer veneR peevelee~ ceQ yew"e Yej ntB, meejer Deehete|le YeieJeeve mJeÙeb 
keâjles nQ~ Fme ogefveÙee mes keäÙee ceeBiee peeÙe, ogefveÙee lees mJeÙeb Skeâ efYeKeeefjve nw~ 
YeieJeeve efMeJe keânles nQ– 

Gcee keânGB ceQ DevegYeJe Dehevee~ mele nefj Yepeve peiele meye mehevee~~

(ceeveme, 3/38/5)

ns heeJe&leer! ceQ Dehevee DevegYeJe keânlee ntB efkeâ melÙe kesâJeue nefj nQ, nefj keâe 
Yepeve nw, peieled lees Skeâ mJehve cee$e nw~ keâesF& mJehve IeÌ[er oes IeÌ[er keâe neslee nw 
Deewj Ùen 80-85 meeue keâe nw~ Fmekesâ yeeo lees Ùen peieled Yeer Skeâ mJehve yeve 
peeÙesiee~ efheâj lees ‘meesF hegj heešve meesF ieueer yengefj ve osKee DeeF~’ pees 
veÕej nw, GmeceW Deehe heeÙeWies Yeer keäÙee!

jepee jbkeâ meYeer ogefveÙee kesâ, Úesšs yeÌ[s cepetj~
nefj§evõ nefj Yepeve efyeveg, Deble Oetefj keâe Oetefj~

ÙeejeW Skeâ efove ceewle pe¤j~~

peye eEmenemeve ÚesÌ[keâj Ûeues ner peevee nw lees efheâj ÙeneB nw keäÙee? keâesF& 
cenejepee Ssmee veneR ngDee efpemekeâer FÛÚeDeeW keâer hete|le nes ieÙeer nes~ $ewueeskeäÙe 
efJepeslee jeJeCe Yeer DeOetjs DejceeveeW keâes ueskeâj Ûeuee ieÙee~ FÛÚe DeLeen mecegõ 
nw~ Skeâ Jemleg efceuesieer lees otmejer Deveskeâ FÛÚeDeeW keâes KeÌ[e keâj osieer~ ‘efpeefce 
Øeefle ueeYe ueesYe DeefOekeâeF&~’– nj ueeYe Skeâ veJeerve ueesYe keâes pevce oslee nw, 
ve efkeâ Jen le=efhle Øeoeve keâjlee nw~ Fme mebmeej mes le=hle neskeâj Deepe lekeâ keâesF& 
ieÙee ner veneR~ FmeefueS ogefveÙee mes ceQ keäÙee DeeMee keâ¤B? Ùeefo ceeBievee nw lees 
Deheves mJeeceer mes ceeBieW pees peieled-efhelee nQ, mebmeej keâe YejCe-hees<eCe keâjvesJeeues nQ~ 
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‘efmekeâvoj peye Ûeuee ogefveÙee mes, oesveeW neLe Keeueer Les~’ ueieYeie 
32 Je<e& keâer DeeÙeg ceW efmekeâvoj Ûeue yemee~ Jen efJeÕeefJepeÙe keâer Ùeespevee yeveeles 
jn ieÙee~ Gmekeâer ce=lÙeg kesâ 12 Je<e& he§eeled Gmekeâe lesjn Je<eeaÙe jepekegâceej, 
cenejeveer, ceelee, ÛeeÛee meye ceej efoÙes ieÙes keäÙeeWefkeâ efmekeâvoj ves efpeve #es$eeW hej 
efJepeÙe Øeehle keâer Leer Gmekesâ Ûeej mesveeheefleÙeeW ves GvnW yeeBš efueÙee Deewj Jes peeveles 
Les efkeâ Ùeefo Fme kegâue keâe keâesF& Yeer peerefJele nw lees ceeefuekeâ Jen keânueeÙesiee, nce 
lees Gmekesâ veewkeâj "njs~ FmeefueS efpemeceW efmekeâvoj ves pevce efueÙee Lee, Gme JebMe 
keâe cetueesÛÚso nes ieÙee~ keäÙee Ùener efove osKeves kesâ efueS efmekeâvoj ves efJepeÙe 
DeefYeÙeeve ÚsÌ[e Lee~ ogefveÙee ceW pees kegâÚ Yeer nw, ‘keâeue pees yew"e cebÛe hej, 
Deepe cemeeves oer"~’ hejceefhelee hejceelcee mes ceeBieles ner Jes Deehete|le keâjves ueieles nQ~ 

Skeâ jepee meenye ves keâne– cesjs jepÙe ceW YetKee-vebiee keâesF& ve jns~ meyekeâes 
DeVe-JeŒe keâer JÙeJemLee Deewj ÚeÙee nesveer ÛeeefnÙes~ cebef$eÙeeW ves JÙeJemLee os oer~ veoer 
kesâ efkeâveejs Skeâ cenelcee heÌ[s ngS Les~ Gvekesâ heeme kegâÚ Lee ner veneR~ cebef$eÙeeW ves 
keâne– cenejepe, Deehe Yeer kegâÚ ueerefpeÙes~ uesefkeâve GvneWves kegâÚ mJeerkeâej ner veneR 
efkeâÙee~ Deye Jes keâjW keäÙee? GvneWves cenejepe meenye mes efveJesove efkeâÙee efkeâ Deehekesâ 
jepÙe keâes jecejepÙe lees nce veneR keân mekeâles uesefkeâve jecejepÙe kesâ yeeo Ùeefo keâesF& 
jepÙe nw lees Jen Deehekeâe nw~ ÙeneB meyekesâ Iej hej ÚeÙee nw, JeŒe nw, Yeespeve 
nw, otOe-oner-Ieer keâer ØeÛegjlee nw, Meeefvle nw; efkeâvleg Skeâ JÙeefòeâ Ssmee nw efpemekesâ 
heeme kegâÚ veneR nw efheâj Yeer Jen kegâÚ ueslee ner veneR~ cenejepee ves keâne– Ùeefo 
kesâJeue Skeâ ceeceuee nw lees Fmes ceQ osKetBiee~ Jen cenelcee kesâ heeme ieÙes~ mesJekeâeW 
mes keâne efkeâ Fvekeâes Ùen peceerve os oer peeÙe~ cenelcee ves efmej efnuee efoÙee~ jepee 
ves keâne– ueielee nw keâce nw, FvnW ieeBJe os oes~ GvneWves hegve: efmej efnueeÙee lees 
cenejepe ves keâne– Ùen Yeer keâce Øeleerle neslee nw, FvnW heeBÛe ieeBJe os efoÙee peeÙe~ 
cenelcee ves mJeerkeâej veneR efkeâÙee lees cebef$eÙeeW ves keâne– Flevee keâesF& veneR heeÙee~ 
ceeefuekeâ mJeÙeb os jns nQ ues uees veneR lees heÚleeDeesies~ cenelcee ves keâne– Deiej 
Jen ceeefuekeâ nQ lees ceQ DeJeMÙe ceeBietBiee, uesefkeâve pees Jen osles nQ Jen ceQ veneR uetBiee~ 
pees cegPes pe¤jle nw, ceQ Jen ceeBietBiee~ jepee yeesues– "erkeâ nw, "erkeâ nw, ceeBie uees~ 
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cenelcee ves keâne– cegPes Ssmee ceeefuekeâ ÛeeefnÙes pees mJeÙeb ve KeeÙes, cegPes efKeueeÙes~ 
ceQ mees peeTB lees Jen peiekeâj henje os~ ceQ peneB-peneB peeTB Jen meeLe-meeLe Ûeues 
Deewj efpeme Jemleg keâer pe¤jle nes Gmekeâer Deehete|le keâjlee jns~ jepee ves keâne– Ùeefo 
ceQ Deehekesâ heerÚs-heerÚs ÛeuetB leye lees jepekeâepe ®keâ peeÙesiee~ neB, Ùen nes mekeâlee 
nw efkeâ ceQ pees KeeTBiee, Deehekeâes Yeer efKeueeTBiee~ pees henvetBiee, Deehekeâes Yeer 
henveeTBiee~ nce meesÙeWies lees Deehe Yeer meesÙeWies~ efmeheener ueesie henje oWies~ cenelcee 
yeesues– veneR jepeved! nceW Ssmes ner mJeeceer GheueyOe nQ pees mJeÙeb veneR Keeles Deewj 
nceW efKeueeles nQ~ ceQ mees peelee ntB leye Yeer Jen peiekeâj henje osles jnles nQ~ ceQ 
peneB peelee ntB, Jen cesjs meeLe-meeLe Ûeueles nQ~ keâoeefÛeled keâesF& DeeJeMÙekeâlee heÌ[er 
lees Jen Gmekeâer legjvle hete|le keâjles nQ~ jepee ves keâne– YeieJeved! keäÙee Ssmes mJeeceer 
cegPes Yeer efceue mekeâles nQ? cenelcee ves keâne– DeJeMÙe! GvneWves jepee keâes Oece&MeeŒe 
ieerlee hekeâÌ[e efoÙee Deewj keâne– meeue–Ú: cenerves Fmekesâ Devegmeej DeYÙeeme keâjes~ 
Skeâ hejceelcee ceW ßeæe efmLej keâjkesâ oes-{eF& De#ej kesâ efkeâmeer veece keâe pehe keâjes, 
megyen-Meece nceW Yeer osKe efueÙee keâjes efkeâ kewâmes nQ ieg®peer! meeue–Ú: cenerves osKe 
ues ieÙes lees GveceW Yeer Yepeve peeie=le nes ieÙee~ Demleg ogefveÙee keâer JÙeJemLeeÙeW lees 
meowJe Iešleer-yeÌ{leer jnleer nQ, efkeâvleg YeieJeeve keâer Øeoòe JÙeJemLee meowJe megÛee® 
¤he mes Ûeueleer jnleer nw~ 

melmebie ceW heueer ngF& Skeâ keâvÙee keâe efJeJeen nes ieÙee~ Jen memegjeue Ûeueer 
ieÙeer~ Skeâ mebvÙeemeer GOej mes iegpejs~ efYe#ee ceeBiee lees yent ves efYe#ee oer~ Gmekeâe 
Deevee, efJeveceü neskeâj KeÌ[e nesvee, ØeCeece keâjvee, efYe#ee osvee Deewj Gmekeâer ßeæe-
YeeJevee keâes osKekeâj cenelcee keâes ueiee efkeâ yent efkeâmeer Yeues Iej mes Fme Iej ceW DeeÙeer 
nw~ GvneWves hetÚe– ‘‘yesše, legcnejer Gcej efkeâleveer nw?’’ Jen yeesueer– ‘‘cenejepe, 
heeBÛe meeue~’’ Gmekeâer meeme ojJeepes kesâ heerÚs mes efÚhekeâj megve jner Leer~ peye 
veF&-veF& yent Deeleer nw lees meeme meeue-Ú: cenerves lekeâ hejer#ee uesleer ner jnleer nQ~ 
Gmeves megvee lees meesÛee efkeâ Dejs! Ùen nw lees 22 meeue keâer ÙegJeleer, Deewj keânleer nw 
5 meeue! cenelcee yeesues– ‘‘legcnejs heefleosJe keâer DeeÙeg efkeâleveer nw?’’ Gmeves keâne– 
‘‘cenejepe, oes meeue~’’ ‘‘Deewj memegjpeer keâer?’’ Gmeves keâne– ‘‘Ú: cenerves~’’ 
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cenelcee ves hetÚe– ‘‘Deewj meeme keâer Gcej efkeâleveer nw?’’ yent ves keâne– ‘‘Gvekeâe 
lees DeYeer pevce ner veneR ngDee nw~’’

yegefÌ{Ùee meeme yeÌ[s peesj mes efÛeuueeÙeer– ‘‘oewÌ[es, oewÌ[es ieeBJeJeeuees! nceejer 
yent heeieue nes ieÙeer nw~ ceQ 60 Je<e& keâer ntB, Ùen keânleer nw efkeâ nceeje pevce ner 
veneR ngDee nw~ Fmekesâ memegj 65 Je<e& kesâ nQ lees Ùen keânleer nw efkeâ Ú: cenerves kesâ 
nQ~ nceeje heg$e 25 Je<e& keâe nw lees Ùen keânleer nw efkeâ 2 meeue keâe nw~ mJeÙeb Ùen 
22 Je<e& keâer nw lees keânleer nw 5 Je<e& keâer ntB~’’ YeerÌ[ pegš ieÙeer~ lejn-lejn keâer 
ÛeÛee&ÙeW nesves ueieeR~

Gve cenelcee ves keâne– ‘‘yesše! legceves pees keâne, Jen efkeâme DeeOeej hej?’’ 
yent yeesueer– ‘‘YeieJeved! Mejerj lees Skeâ JeŒe nw~ ‘Jeemeebefme peerCee&efve ÙeLee 
efJeneÙe’– hegjeves peerCe&-MeerCe& JeŒeeW keâes heWâkeâkeâj ceveg<Ùe pewmes veÙee JeŒe OeejCe 
keâj ueslee nw, Jewmes ner Ùen Deelcee Mejerj¤heer JeŒe keâes lÙeeiekeâj veÙee Mejerj OeejCe 
keâj ueslee nw~ ‘hegvejefhe peveveb hegvejefhe cejCeced’– MejerjeW keâe Ùen Devlenerve 
›eâce Ûeuelee ner Dee jne nw~ keâeieYegmegefC[peer ves keâne efkeâ GvneWves efkeâme-efkeâme 
Ùeesefve ceW pevce veneR efueÙee, efkeâvleg keâewJes kesâ Mejerj ceW GvnW jeceYeefòeâ peeie=le ngF&~ 
FmeefueS JeemleefJekeâ DeeÙeg nw Deeeflcekeâ peeie=efle~ Yepeve keâer peeie=efle cegPeceW heeBÛe 
meeue mes nw~ cesjs heefle osJelee ceW Yeer Yepeve oes Je<e& mes efJeefOeJeled peeie=le nes ieÙee 
nw~ Ú: cenerves mes nceejs memegjpeer Yeer Yepeve keâer peeie=efle ceW nQ~ nceejer meemepeer 
LeesÌ[e meceÙe Deewj ueWieer, peeie=efle lees FveceW Yeer DeJeMÙe nes peeÙesieer~’’ leye meeme 
ves meesÛee efkeâ yent lees yengle ner mecePeoej nw~

Fme F&Õej-heLe ceW Œeer-heg®<e keâe Yeso veneR nw~ Yepeve ceW DeeJeMÙekeâlee 
ceeveJe-leve keâer nw, ßeæe Deewj ceve keâer nw~ Deehekeâe mechetCe& Oece&MeeŒe ieerlee 
nw~ Ùen DeeefoMeeŒe nw~ Fmekeâe Yee<Ùe ‘ÙeLeeLe& ieerlee’ nw! Ûeej yeej Ùeefo Fmekeâes 
DeeÅeesheevle heÌ{ ueWies lees ve mevosn nw, ve YeefJe<Ùe ceW keâYeer nesiee~ meeOevee mecePe 
ceW Dee peeÙesieer~ ieerlee kesâ Devegmeej meeue–Ú: cenerves DeYÙeeme ngDee lees YeieJeeve 
ieg® Yeer {tBÌ{keâj os oWies~ Deewj Ùeefo meodieg® ner efceue ieÙes lees Mes<e keäÙee jne! 
‘meoiegj efceueW peeeEn efpeefce, mebmeÙe Yeüce mecegoeF~’ (ceeveme, 4/17) FmeerefueS 
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YeieJeeve keâe Ketye Yepeve keâjes, ieerlee heÌ{es, oes Mueeskeâ jespe heÌ{es~ kesâJeue DeLe&-DeLe& 
Yeer Ûeej yeej heÌ{ ueesies lees mhe° nes peeÙesiee efkeâ ceQ keâewve ntB?, DeMegæ ntB efkeâ 
heefJe$e?, Yepeve efkeâmekeâe keâjW, kewâmes keâjW, keäÙeeW keâjW? – meyekeâe meceeOeeve efceue 
peeÙesiee~ ieerlee kesâ Devegmeej DeYÙeeme Ûeuee lees YeieJeeve meodieg® keâe Yeer heefjÛeÙe 
os oWies~ G"eves-yew"eves-Ûeueeves ueieWies, Yepeve peeie=le nes peeÙesiee~

DeeefoMeeŒe ieerlee kesâ ner keâejCe Yeejle efJeÕeieg® jne nw~ ieerlee Deehekeâes 
yeleeÙesieer efkeâ Oece& keäÙee nw! Skeâ hejceelcee ner melÙe nw~ Gmes OeejCe keâjves keâer 
efJeefOe efveÙele keâce& Deewj Gmes DeeÛejCe ceW {euevee ner Oecee&ÛejCe nw~ Ùen Oece& ve 
Útves mes Kelce neslee nw, ve heeveer heerves mes, ve Keeves mes~ nceejer ßeæe štš Yeer 
peeÙesieer lees peneB mes meeOeve Útše Lee, Deieues pevce ceW JeneR mes meeOevee Deeies yeÌ{ 
peeÙesieer~ ßeæe štšves keâe DeLe& nw– efkeâmeer Yeesie ceW nceejer Je=efòe yenkeâ ieÙeer~ 
efpeme keâecevee keâes ueskeâj Je=efòe efJeÛeefuele ngF&, Jen Jemleg efceuesieer, Yeesieves ceW 
DeeÙesieer~ Gmekeâe keâeÙe&keâeue Meevle nesles ner peneB mes meeOevee Útšer Leer, JeneR mes 
hegve: DeejcYe nes peeÙesieer~ YeieJeeve keânles nQ– Depeg&ve! FmeceW DeejcYe keâe veeMe 
veneR nw, yeerpe keâe veeMe veneR nw~ FmeefueS ‘mJeuhecehÙemÙe Oece&mÙe $eeÙeles 
cenlees YeÙeeled~’– Fme Oece& keâe mJeuhe DeYÙeeme Yeer pevce-ce=lÙeg¤heer ceneve YeÙe 
mes Gæej keâjvesJeeuee neslee nw~

~~ Ô ßeer meodieg®osJe YeieJeeve keâer peÙe ~~
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meblees! meleieg® DeueKe ueKeeÙee....

meblees meleieg® DeueKe ueKeeÙee~
hejce ØekeâeMekeâ %eeve hegbpe, Ieš Yeerlej ceW ojmeeÙee~

ceve yegefOe yeeveer peeefn ve peevele, Jeso keânle mekegâÛeeÙee~
Deiece Deheej DeLeen DeieesÛej, vesefle vesefle pesefn ieeÙee~

efmeJe mevekeâeefokeâ Deewj yeÇÿee kesâ, Jen ØeYeg neLe ve DeeÙee~
JÙeeme yeefme‰ efyeÛeejle nejs, keâesF& heej veeEn heeÙee~

efleue ceW lesue, keâe‰ ceW Deefive, ›ele lehe ceeeEn meceeÙee~
Meyo ceW DeLe&, heoejLe heo ceW, mJej ceW jeie megveeÙee~

yeerpe ceeBefnb Debkegâj le® meeKee, he$e hetâue heâue ÚeÙee~
lÙeeW Deelece ceW nw hejceelece, yeÇÿe peerJe De® ceeÙee~

keânQ keâyeerj ke=âheeue ke=âhee keâefj, efvepe mJe¤he hejKeeÙee~
pehe lehe Ùeesie Ùe%e yeÇle hetpee, meye pebpeeue ÚgÌ[eÙee~~

²        ²        ²        ²

Skeâ DelÙevle efJeJeeoemheo ØeMve nw efkeâ YeieJeeve meiegCe nQ Ùee efveieg&Ce? 
ueesieeW ceW ØeÛeefuele nw efkeâ keâyeerj efveieg&Ce Gheemekeâ nQ Deewj leguemeer meiegCe Gheemekeâ~ 
Ùen Skeâ YeÙebkeâj Yeüeefvle nw~ Gheemevee peye Yeer Ûeueleer nw lees meiegCe mes ner Ûeueleer 
nw~ ‘me’ ceeves Jen hejceelcee, Gvekesâ iegCeOece& ùoÙe ceW Øeieš nes peeÙeB, Gvekesâ 
mebj#eCe ceW Ûeueles ngS oMe&ve, mheMe&, ØeJesMe Deewj efmLeefle efceue peeÙe– ÙeneB lekeâ 
Gheemevee meiegCe nw, efkeâvleg Øeeefhle kesâ he§eeled Gve ceneheg®<e keâer jnveer efveieg&Ce nw~ 
Jen ceneheg®<e Øeke=âefle kesâ iegCeeW mes Deleerle nw FmeefueS Gvekeâer jnveer efveieg&Ce nw~ 
efveieg&Ce keâesF& Gheemevee veneR nw~ keâyeerj Yeer Skeâ meiegCe Gheemekeâ Les– 

meenye keâe Iej otj nw, uecyeer hesÌ[ Kepetj~
ÛeÌ{s lees ÛeeKew jece jme, efiejw lees ÛekeâveeÛetj~~
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Gve hejce ØeYeg YeieJeeve keâe Iej yengle otj nw, Flevee uecyee pewmes Kepetj kesâ 
hesÌ[ hej ÛeÌ{vee~ Ùeefo keâesF& Fleveer otjer leÙe keâj ues ieÙee, ‘ÛeÌ{w lees ÛeeKew jece 
jme’– ÛeÌ{ ieÙee lees jece jme hee ieÙee Deewj efiej ieÙee lees ÛekeâveeÛetj~ YeieJeeve 
Deueie nQ, Deheves Deueie nw, ÛeÌ{vee-efiejvee ueiee ngDee nw! Deehe ner efJeÛeej keâjW 
efkeâ meiegCe Gheemekeâ kesâ Deewj keäÙee ue#eCe nQ? 

keâyeerj ves Yepeve DeejcYe efkeâÙee lees efÛevlee ceW heÌ[ ieÙes efkeâ ceeÙee keâye 
keäÙee ve keâj yew"s –

ëe=bieer keâer Ye=bieer keâefj [eefj, heejemej kesâ Goj efJeoej~
jcewÙee keâer ogueefnve uetšue yepeej~

meyekeâer yeveer-yeveeÙeer Øeefle‰e keâes Fme ceeÙee ves Oetue ceW efceuee efoÙee~

ceeÙee cene"efieveer nce peeveer~
eflejiegve heâeBme efueÙes keâj [esuew, yeesuew ceOegjer yeeveer~

ceOegj yeesuekeâj peerJe keâes heBâmeeleer nw~ Fmeves efkeâme-efkeâme keâes "iee?

kesâmeJe kesâ keâceuee nesF yew"er, efmeJe kesâ YeJeve YeJeeveer~
heb[e kesâ cetjle nesF yew"er, leerjLe ceW YeF heeveer~

keâyeerj ves keâne– nceves peeve efueÙee nw efkeâ ceeÙee cene"efieveer nw~ Ùen ÛeejeW 
Deesj mes Iesje [euekeâj peerJe kesâ meeLe-meeLe Ûeue jner nw~ ceeÙee mes YeÙeYeerle Jener 
keâyeerj ‘meenye keâe Iej otj’ ceevevesJeeues, Deheves keâneR otj; GvneWves peye heeÙee lees 
efkeâme ¤he ceW heeÙee?–

DeJeOet yesiece osMe nw cesje~
leneB ve Ghepew cejw ve efyevemes, veefnve keâeue keâe hesâje~

ns DeJeOet! ceQ efpeme osMe ceW hengBÛee ntB, Jen Skeâoce yesiece nw, DeefÛevlÙe nw, 
DeieesÛej nw, JeeCeer keâe efJe<eÙe veneR nw, meeceevÙe ceveg<Ùe keâer iece DeLee&led hengBÛe mes 
hejs nw – Ssmee cesje osMe nw~ JeneB Glheefòe veneR nw, efJeveeMe veneR nw, ØeueÙe veneR 
nw, heefjJele&ve veneR nw~ JeneB ve F&Õej nw, ve peerJe, ve ceeÙee; ve keâesF& hetpevesJeeuee 
Deewj ve keâesF& hetpÙe~ 
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leneB ve metÙe& Ûevõ veneR jpeveer, veneR len DevOe Gpesje~

metjpe, Ûevõcee, Deefive, DebOesje, Gpeeuee JeneB kegâÚ Yeer veneR nw~ lees 
Devlele: JeneB nw keäÙee?

keânle keâyeerj megvees YeeF& mevlees, veneR lenB Éwle yeKesÌ[e~

meblees! OÙeeve oes, JeneB Éwle keâe yeKesÌ[e veneR nw~ nce Deueie, YeieJeeve 
Deueie, Ssmee kegâÚ veneR nw~ peerJe hejceelcee ceW meceeefnle nes ieÙee~ YeieJeeve 
ßeerke=â<Ce keânles nQ– ns Depeg&ve! ceQ ve lees Ùe%e mes, ve lehe mes, ve Ùeesie mes ner Øeehle 
nesvesJeeuee ntB~ cesjer Øeeefhle keâe Skeâ megiece GheeÙe nw–

YekeälÙee lJevevÙeÙee MekeäÙe DencesJebefJeOeesÓpeg&ve~
%eelegb  õ°gb  Ûe  leòJesve   ØeJes°gb  Ûe  hejvlehe~~ (ieerlee, 11/54)

ns Depeg&ve! DevevÙe DeLee&led DevÙe ve; cegPes ÚesÌ[keâj DevÙe efkeâmeer Yeer osJeer-
osJelee keâes ve Yepeles ngS pees kesâJeue cegPes Yepelee nw, Gmekesâ efueS ceQ ØelÙe#e osKeves 
kesâ efueS, mheMe& keâjves kesâ efueS Deewj ØeJesMe keâjves kesâ efueS Yeer megueYe ntB~ ØeJesMe 
DeLee&led meceeefnle nes peevee~ mesJekeâ meoe kesâ efueS Kees ieÙee, mJeeceer ner Mes<e yeÛe 
jne~ Ùener keâyeerj keânles nQ efkeâ JeneB Éwle keâe yeKesÌ[e veneR nw~ cegPemes efYeVe keâesF& 
meòee veneR nw~ keâyeerj ves peye heeÙee lees iegCeeleerle ceW, yesiece ceW~

leguemeeroeme peer keâes meye meiegCe Gheemekeâ ceeveles nQ~ Jew<CeJe meble kesâ ¤he ceW 
Jen "ekegâjpeer keâer IeCšer efnueeles jns~ GvneR leguemeeroeme ves peye heeÙee lees efueKee–

jIegheefle Yeieefle keâjle keâef"veeF&~
keânle megiece keâjefve Deheej peevew meesF pesefn yeefve DeeF&~~

YeieJeeve keâer Yeefòeâ keâjves ceW DelÙevle keâef"ve nw~ keânvee lees Deemeeve nw 
efkeâvleg FmeceW keâjveer Deheej nw~ Fmes Jener peevelee nw efpememes keâjles yeve ieÙee~ 
Yeefòeâ Skeâ keâuee nw~

pees pesefn keâuee kegâmeue lee keânB meesF megueYe meoe megKekeâejer~
meheâjer mevecegKe peue-ØeJeen megjmejer yenw iepe Yeejer~~
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peue kesâ ØeJeen ceW ceÚueer heJe&le hej ÛeÌ{ peeleer nw, heeveer keâer Oeeje kesâ 
meeLe Úle hej ÛeÌ{ mekeâleer nw, Je=#eeW hej ÛeÌ{ mekeâleer nw; keäÙeeWefkeâ Jen lewjves keâer 
keâuee peeveleer nw~ heneÌ[er veefoÙeeW kesâ leer›e ØeJeen ceW cepeyetle neLeer yen peelee nw, 
Gueš-heueš keâj cej Yeer peelee nw~

pÙeeW meke&âje efceuew efmekeâlee cenB, yeue leW ve keâesG efyeueieeJew~
Deefle jme%e metÛÚce efheefheefuekeâe, efyeveg ØeÙeeme ner heeJew~~

Ùeefo Mekeäkeâj ceW yeeuet efceue peeÙe lees yeuehetJe&keâ Gmes keâesF& Deueie veneR 
keâj heelee, efkeâvleg jme-efJeMes<e%e ÛeeRšer Mekeäkeâj keâe Skeâ-Skeâ keâCe efvekeâeuekeâj Kee 
peeleer nw~ Fmeer Øekeâej Yeefòeâ Skeâ keâuee nw~ Yeefòeâ nw keäÙee?–

mekeâue ÂMÙe efvepe Goj cesefue, meesJew efveõe leefpe peesieer~
meesF nefjheo DevegYeJew hejce megKe, DeeflemeÙe Éwle efyeÙeesieer~~

mecemle ÂMÙe ØehebÛe keâes ùoÙe ceW meceeefnle keâj efveõe keâe lÙeeie keâjkesâ Ùeesieer 
hejceelcee ceW MeÙeve keâjlee nw~ Jener hejce heo keâe DevegYeJe keâjlee nw~ JeneB Éwle keâe 
DeefleMeÙe efJeÙeesie nw~ Éwle nw ner veneR~ ‘legueefmeoeme keân efÛeodefyeueeme peie 
yetPele yetPele yetPew~’– leguemeeroeme peer keânles nQ efkeâ efÛeòe keâe Øemeej ner peieled nw 
uesefkeâve Ùen yeele DeYÙeeme keâjles-keâjles ner mecePe ceW Deeleer nw~ Jen heo nw kewâmee?

meeskeâ ceesn YeÙe nj<e efoJeme, efveefme osme-keâeue lenB veeneR~
legueefmeoeme Ùeefn omeenerve mebmeÙe efvejcetue ve peeneR~~

JeneB Meeskeâ veneR nw, ceesn veneR nw, n<e& veneR nw, efJe<eeo veneR nw, YeÙe 
veneR nw~ leguemeeroeme peer keânles nQ efkeâ Fme oMee kesâ efyevee mebMeÙe keâYeer efvecet&ue 
veneR neslee~ meiegCe Gheemekeâ leguemeeroeme ves YeieJeeve keâes heeÙee lees efkeâme ¤he ceW! 
‘DeeflemeÙe Éwle efJeÙeesieer’– peneB Éwle keâer keâuhevee Yeer veneR keâer pee mekeâleer~ 
keâyeerj keânles nQ– ‘veeEn lenB Éwle yeKesÌ[e’~ nj ceneheg®<e Jener keân jne nw, 
Yee<ee Ûeens pees jner nes~ meeOevee kesâ mener jen hej Ûeuekeâj ceneheg®<e peye Yeer 
heelee nw lees Skeâ ner cebefpeue Deewj Skeâ ner jen mes heelee nw~ Gheemevee peye Ûeueleer 
nw lees meiegCe mes DeejcYe nesleer nw Deewj Devle ceW efmLeefle efceueleer nw lees iegCeeleerle 



27meblees! meleieg® DeueKe ueKeeÙee....

ceW~ ceeÙee kesâ iegCe-OeceeX mes meJe&Lee Deleerle oMee keâe veece efveieg&Ce nw~ efveie&gCe keâesF& 
Gheemevee veneR nw~ Ùen lees keâyeerj keâer JeeCeer mecePe ceW veneR DeeÙeer lees ueesieeW ves 
keân efoÙee efkeâ Ùen efveieg&Ce keâLeve nw~ 

Fme heo ceW meble keâyeerj keânles nQ efkeâ YeieJeeve DeefÛevlÙe nQ, efÛeòe Deewj 
efÛeòe keâer uenjeW mes hejs nQ~ Jes FefvõÙeeW mes, Âef° mes hejs Decetle& nQ~ me=ef° ceW pees 
kegâÚ efoKeeF&-megveeF& heÌ[lee nw, Fmemes Deleerle nQ~ Âef° mes hejs nQ, FmeefueS GvnW 
DeueKe keâne ieÙee nw~ efkeâvleg meodieg® ves Gme DeueKe keâes Yeer ueKee efoÙee~ henues 
veneR osKe hee jns Les efkeâvleg meodieg® kesâ ke=âhee-Øemeeo mes Jen osKeves ceW Dee ieÙee~ 
nceejs heeme Jen DeeBKe veneR Leer, Jen Âef° veneR Leer, nce osKevee Yeer veneR Ûeenles 
Les; meodieg® ves nceW hekeâÌ[keâj Gmes efoKee efoÙee~ kewâmee nw Jen DeueKe?–

hejce ØekeâeMekeâ %eeve hegbpe Ieš Yeerlej ceW ojmeeÙee~

meble keâyeerj heÌ{s-efueKes lees Les veneR, uesefkeâve DeeBKeW LeeR, ØelÙe#e osKe jns 
Les~ YeieJeeve keâes hejce ØekeâeMekeâ kesâ ¤he ceW osKee, pewmee Depeg&ve ves osKee Lee~ 
keâyeerj ves Jener mebosMe efoÙee pees ieerlee keâe nw~ ieerlee keânleer nw–

     pÙeesefle<eeceefhe leppÙeeseflemleceme: hejcegÛÙeles~
     %eeveb %esÙeb %eeveiecÙeb ùefo meJe&mÙe efJeef‰leced~~ (13/17)

ns Depeg&ve! Jen hejceelcee pÙeesefleÙeeW keâe Yeer pÙeesefle, DebOekeâej mes DelÙevle hejs, 
meJe&%eelee, %eeve Éeje meyekesâ efueS megueYe nw~ Jen jnlee keâneB nw? YeieJeeve keânles 
nQ– Jen meyekesâ ùoÙe ceW meoe efveJeeme keâjlee nw~ Ùen ceneheg®<e Yeer Jener keânles 
nQ efkeâ Jen hejce ØekeâeMekeâ nw, %eevehegbpe nw~ ØelÙe#e peevekeâejer keâe veece %eeve nw~

DeOÙeelce%eeveefvelÙelJeb leòJe%eeveeLe&oMe&veced~
Slep%eeveefceefle Øeesòeâce%eeveb ÙeoleesÓvÙeLee~~ (13/11)

henues lees peerJe DeÛesle nw~ peneB Yepeve peeie=le ngDee, Deelcee peeie=le nes ieÙeer~ 
Deehekeâer ner Deelcee Deehekeâe ceeie&oMe&ve keâjves ueiesieer~ Deelcee mes DeefYeVe neskeâj 
YeieJeeve yeleeves ueieles nQ~ Gme Deelcee kesâ DeeefOehelÙe ceW efvejvlej Ûeuevee %eeve keâer 
peeie=efle nw, efvecvelece ßesCeer nw~ Gvekesâ mebj#eCe ceW efvejvlej Ûeueles ngS hejce leòJe 
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hejceelcee keâe ØelÙe#e oMe&ve Deewj oMe&ve kesâ meeLe efceuevesJeeueer peevekeâejer %eeve nw 
Deewj me=ef° ceW pees kegâÚ Yeer nw, De%eeve nw~ keâyeerj Yeer YeieJeeve keâes %eevehebgpe yeleeles 
nQ~ YeieJeeve keâneB efceueles nQ? lees keâyeerj keânles nQ– ‘Ieš Yeerlej ojmeeÙee’– ùoÙe 
kesâ Devoj efoKee efoÙee~ YeieJeeve ßeerke=â<Ce ves Depeg&ve keâes yeleeÙee–

F&Õej: meJe&Yetleeveeb ùösMesÓpeg&ve efle‰efle~
YeüeceÙevmeJe&Yetleeefve Ùev$ee¤{eefve ceeÙeÙee~~ (18/61)

ns Depeg&ve! Jen F&MJej mechetCe& Yetle-ØeeefCeÙeeW kesâ ùoÙe-osMe ceW efveJeeme 
keâjlee nw~ Flevee meceerhe nw lees ueesie peeveles keäÙeeW veneR? keäÙeeWefkeâ ceeÙee¤heer Ùev$e 
ceW Dee¤Ì{ neskeâj meyeueesie YeüceJeMe Ûekeäkeâj ueieeles ner jnles nQ, FmeefueÙes veneR 
peeveles~ ieerlee keâe F&Õej ùoÙe ceW! lees MejCe efkeâmekeâer peeÙeB? 

lecesJe MejCeb ieÛÚ meJe&YeeJesve Yeejle~
lelØemeeoelhejeb Meeefvleb mLeeveb ØeehmÙeefme MeeÕeleced~~ (18/62)

FmeefueÙes ns Yeejle! mechetCe& YeeJe mes Gme F&MJej keâer (pees ùoÙe-osMe ceW efmLele 
nw) DevevÙe MejCe keâes Øeehle nes~ Gmekesâ ke=âhee-Øemeeo mes let hejceMeeefvle, MeeMJele 
hejceOeece keâes Øeehle nesiee~ Ùener DeeMeÙe keâyeerj keâe Yeer nw~ ceeveme ceW leguemeeroeme 
keânles nQ– ‘Deme ØeYeg ùoÙeB DeÚle Deefyekeâejer~’ (ceeveme, 1/22/7)

Jen ØeYeg ceve, yegefæ Deewj JeeCeer keâe efJe<eÙe veneR nw–

ceve yegefOe yeeveer peeefn ve peevele, Jeso keânle mekegâÛeeÙee~
Deiece Deheej DeLeen DeieesÛej,  vesefle vesefle pesefn ieeÙee~~

Jeso ves keâne efkeâ Jen DeiecÙe nw, Deheej nw, DeieesÛej nw, DeLeen nw, ‘ve 
Fefle’, ‘ve Fefle’– Flevee ner veneR, Deeies kegâÚ Deewj nw, Jeso ceW efpelevee JeCe&ve nw, 
Gmekesâ Deeies Yeer kegâÚ nw FmeefueS mechetCe& JeCe&ve Jeso ceW Yeer veneR nw~ 

efmeJe mevekeâeefokeâ Deewj yeÇÿee kesâ, Jen ØeYeg neLe ve DeeÙee~

ceeveme ceW nw efkeâ–
efye<veg efyejbefÛe mebYeg YeieJeevee~ GhepeeEn peemeg Debme leW veevee~~

(ceeveme, 1/143/6)
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DeLee&led yeÇÿee, efJe<Ceg Deewj censMe Gve ØeYeg kesâ Skeâ DebMe cee$e mes efJeueÙe 
nesles Deewj Øeieš nesles jnles nQ DeLee&led yeÇÿee, efJe<Ceg, censMe keâesF& Deewj leLee 
YeieJeeve keâesF& Deewj! meg«eerJe kesâ hejeceMe& hej nvegceeve peye ØeYeg jece keâer hejer#ee 
uesves ieÙes lees yeesues– Fme heneÌ[er hej Ssmeer efoJÙe cete|le nceves keâYeer osKeer veneR~ 
Deehe ceveg<Ùe nes ner veneR mekeâles~

keâer legcn leerefve osJe cenB keâesT~ vej veejeÙeve keâer legcn oesT~~

peie  keâejve  leejve  YeJe,  Yebpeve  Oejveer  Yeej~
keâer legcn DeefKeue YegJeveheefle, ueervn cevegpe DeJeleej~~

(ceeveme, 4/1)

Deehe leerve osJe yeÇÿee, efJe<Ceg, censMe ceW mes keâesF& nQ Ùee vej, veejeÙeCe nQ 
Ùee Deehe ÛejeÛej peieled kesâ mJeeceer mee#eeled hejceelcee nQ? Fme Øekeâej leerve osJe 
keâesF& Deewj, ‘peie keâejve YeJe leejve’ keâesF& Deewj! efJeÛeejCeerÙe nw efkeâ ueesie 
YeieJeeve kesâ veece hej yeÇÿee, efJe<Ceg, censMe lekeâ Ietcekeâj KeÌ[s nes peeles nQ, uesefkeâve 
Ùen ceneheg®<e keäÙee keân jns nQ? Fmeer lejn keâe ØekeâjCe JeneB Yeer nw peye meleer ves 
YeieJeeve jece keâer hejer#ee meerlee kesâ ¤he ceW ueer~ YeieJeeve ves meleer keâe keâheš peeve 
efueÙee lees GvnW Deheveer kegâÚ ceefncee efoKee oer~ meleer ves osKee–

osKes efmeJe efyeefOe efye<veg Deveskeâe~ Deefcele ØeYeeJe Skeâ leW Skeâe~~
yebole Ûejve keâjle ØeYeg mesJee~ efyeefyeOe yes<e osKes meye osJee~~

meleeR efJeOee$eer Fefvoje, osefKe Deefcele Devethe~
peseEn peseEn yes<e Depeeefo megj, lesefn lesefn leve Deveg¤he~~

(ceeveme, 1/54)

GvneWves Deveieefvele meefleÙeeW, yeÇÿeeefCeÙeeW Deewj ueef#ceÙeeW keâes osKee~ Devevle 
yeÇÿee, efJe<Ceg Deewj censMe YeieJeeve keâer mesJee keâj jns Les~ Deepe hetje Yeejle Ùee lees 
yeÇÿee keâe Gheemekeâ nw Ùee efJe<Ceg keâe Gheemekeâ Jew<CeJe nw Ùee efMeJe keâe Gheemekeâ 
MewJe nw~ YeieJeeve keâe Gheemekeâ keâesF& nw ner veneR~ efJeÛeejCeerÙe nw efkeâ Ùen yeÇÿee, 
efJe<Ceg Deewj censMe nQ keäÙee? JeemleJe ceW peye keâesF& DeÛesle peerJeelcee peeie=le nesleer 
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nw lees peeie=efle kesâ ØeLece ÛejCe ceW YeieJeeve Gmekesâ ùoÙe ceW efJeefOe-mebÛeej keâj osles 
nQ~ hejceelcee keâer Jen ØeMeefòeâ pees efJeefOe-mebÛeej keâjleer nw, F&Õej-heÙe&vle meeOevee leÙe 
keâje osvesJeeueer meeOevee-heæefle Øemeeefjle keâjleer nw, Gme ØeMeefòeâ keâe veece nw yeÇÿee~ 
efJeefOe kesâ Devegmeej peneB meeOekeâ Ûeuee, mebÙece meOeves kesâ yeeo peneB mlej G"e lees 
YejCe-hees<eCe keâjvesJeeueer ØeMeefòeâ keâe veece nw efJe<Ceg~ efJeÕe kesâ nj keâCe ceW Jen 
YeieJeeve efJeÅeceeve nQ~ efpeme mlej hej Deehe KeÌ[s nQ, YeieJeeve JeneR mes JÙeJemLee 
keâjles Ûeues peeles nQ~ efJeÕe DeCeg mes efJe<Ceg! GvneR hejceelcee kesâ Jejonmle kesâ veerÛes 
Ûeueles ngS meeOekeâ kesâ MegYeeMegYe mebmkeâejeW keâe pees mebnej keâjleer nw Jen ØeMeefòeâ 
efMeJe nw~ Deye ve Yeues mebmkeâej, ve yegjs; ùoÙe nes ieÙee Skeâoce MceMeeve~ efMeJe 
kesâ GYeÙe ØeÙeesie nQ~ mebnej kesâ meeLe ner Skeâ mJe¤he Øekeâš neslee nw Gmekeâe veece 
nw efMeJeleòJe DeLee&led MegYeeMegYe mebmkeâejeW kesâ mebnej kesâ meeLe pees DeJeMes<e yeÛelee 
nw Jen nw efMeJeleòJe, keâuÙeeCeleòJe hejceelcee~ Gmes pees peevelee nw Jen leòJeoMeea 
keânueelee nw~ Jener meodieg® nw, Jener hejce hetpeveerÙe nw~ FmeefueS meeOekeâ peye lekeâ 
yeÇÿee, efJe<Ceg, censMe keâer ßesCeer hej nQ leye lekeâ Gvekeâer meeOevee yeekeâer nw~

mevekeâeefokeâ DeLee&led mevekeâ, mevevove, meveeleve, mevelkegâceej Deewj veejo– 
Ùes heeBÛe leòJe nQ~ peye lekeâ Ùes Deueie nQ leye lekeâ Gme hejceelcee keâe Yeso veneR 
peeveles~ Ùes leòJe hejce leòJe ceW efJeueerve nes ieÙes lees JeneB menpe mJe¤he Yej jnlee 
nw~ peye lekeâ Ùes Deueie-Deueie nQ, meeOevee Ûeueleer ner jnsieer, ØeYeg Gvekesâ neLe 
ceW veneR Deeles~ 

JÙeeme yeefme‰ efyeÛeejle nejs, keâesF& heej veeEn heeÙee~

JÙeeme, keâewjJe-heeC[JeeW kesâ kegâueheg®<e yeÛÛeeW keâes mecePeeles ner jn ieÙes 
efkeâvleg ceneYeejle neskeâj jne~ JeefMe‰, jIegkegâue kesâ kegâueieg® DeÙeesOÙee keâes megjef#ele 
keâjves ceW ueies jns efkeâvleg DeÙeesOÙeeJeemeer Ûeues ieÙes mejÙet ceW~ Ùes efJeÛeej keâjles ner 
jn ieÙes, hejceelcee Gvekesâ neLe veneR DeeÙee~

meved 1964 ceW YeieJeeve ves nceW yeleeÙee efkeâ legcnejer Skeâ Je=efòe yeekeâer 
nw, ieerlee efueKevee nw~ Je=efòeÙeeW keâes nceves meceehle lees efkeâÙee veneR Lee~ peye meYeer 
meceehle nes ieÙeeR lees nceves meesÛee efkeâ Ùen Yeer meceehle nes peeÙesieer, keâjes Yepeve! 



31meblees! meleieg® DeueKe ueKeeÙee....

meele-Dee" meeue mes pÙeeoe ner nce šeueles Ûeues ieÙes uesefkeâve Jen DeeosMe yejeyej 
heerÚe keâjlee jne~ efheâj nceves efueKeves keâe ceve yeveeÙee~ nceW efueKevee lees Deelee-
peelee veneR, yeesue efoÙee, pees šshe ceW Glej ieÙee; YeòeâeW ves efueefheyeæ keâj efoÙee~ 
Jener nw ‘ÙeLeeLe& ieerlee’~ 

nceves YeieJeeve mes hetÚe– nes ieÙeer ieerlee? DeeosMe efceuee– Deb«espeer ceW 
DevegJeeo keâjeDees~ nceves ‘ÙeLeeLe& ieerlee’ keâe Deb«espeer DevegJeeo leerve efJeÉeveeW mes 
Deueie-Deueie keâjeÙee~ FmeefueS veneR efkeâ keâneR keâesF& Yetue ve jn peeÙe yeefukeâ 
FmeefueS efkeâ YeieJeeve keâneR Ùes ve keân oW efkeâ Je=efòe DeYeer Mes<e nw~ efheâj Yeer meyemes 
henues efpevneWves DevegJeeo efkeâÙee, Jener meheâue jner~ Fmekesâ he§eeled nceves kegâÚ hetÚe 
ner veneR~ YeieJeeve ves ner Deheveer Deesj mes yeleeÙee efkeâ ieerlee efueKeves ceW legcnejs 23 
meeue JÙeLe& nes ieÙes~ GvneWves hegve: yeleeÙee efkeâ efueKeves-heÌ{ves mes Yepeve ceW jbÛecee$e 
Yeer keâesF& menÙeesie veneR efceuelee Deewj Devle ceW GvneWves yeleeÙee– ieerlee legceves efueKee 
ner veneR~ meesefÛeÙes, 23 meeue nceejs JÙeLe& efvekeâue ieÙes Deewj nceves efueKee ner 
veneR? efkeâvleg yeele Yeer "erkeâ Leer, nceves efueKee ner keâneB Lee! efueKeves ceW pees Yetue 
nesleer, YeieJeeve megOeej osles Les~ keânles Les– Ssmes veneR, Jewmes! Fme Øekeâej GvneWves 
ncemes efueKeJeeÙee~ nce lees kesâJeue DeeosMe keâe heeueve keâj jns Les~ Fmeer Øekeâej 
JÙeeme Deewj JeefMe‰ FlÙeeefo efJeÛeej keâjles, efueKeles-heÌ{les ner Ûeues ieÙes, hejceelcee 
keâes veneR hee mekesâ~ Jen hejceelcee keâneB nw? Fme hej keânles nQ–

efleue ceW lesue, keâe‰ ceW Deefive, ›ele lehe ceeeEn meceeÙee~
Meyo ceW DeLe&, heoejLe heo ceW, mJej ceW jeie megveeÙee~

yeerpe ceeBefnb Debkegâj le® meeKee, he$e hetâue heâue ÚeÙee~
lÙeeW Deelece ceW nw hejceelece, yeÇÿe peerJe De® ceeÙee~

efpeme Øekeâej efleue ceW lesue jnlee nw; keâe‰ ceW Deefive nesleer nw; Ùece, efveÙece, 
Deemeve Deewj ØeeCeeÙeece FlÙeeefo meYeer ›ele-lehe kesâ Devlejeue ceW meceeefnle jnles 
nQ; Meyo ceW DeLe& efÚhee jnlee nw, hejceheo ceW Ûeejes heoeLe&– DeLe&, Oece&, keâece 
Deewj cees#e efJeÅeceeve jnles nQ; mJej ceWb ÚòeermeeW jeie jnles nQ; yeerpe ceW efpeme Øekeâej 
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Debkegâj, Je=#e, MeeKee, he$e, heâue-hetâue Deewj Je=#e keâer ÚeÙee meye kegâÚ meceeefnle 
jnlee nw, Gmeer Øekeâej mes Deelcee ceW Yeer hejceelcee keâe efveJeeme nw~ yeÇÿe, peerJe 
Deewj ceeÙee meye Fmeer Deelcee ceW nesles nQ~

YeieJeeve ßeerke=â<Ce keânles nQ– ns Depeg&ve! Deelcee ner Me$eg Deewj Deelcee ner 
efce$e nw~ efpeme heg®<e keâer cevemeefnle FefvõÙeeB peerle ueer ieÙeer nQ, Gmekesâ efueS Gmeer 
keâer Deelcee efce$e yevekeâj efce$elee ceW yejleleer nw, hejce keâuÙeeCe keâjvesJeeueer nesleer 
nw~ GvneWves Deelcee kesâ leerve ¤heeW hej ØekeâeMe [euee– 

ÉeefJeceew heg®<eew ueeskesâ #ej§ee#ej SJe Ûe~
#ej: meJee&efCe Yetleeefve ketâšmLeesÓ#ej GÛÙeles~~ (15/16)

Depeg&ve! mebmeej ceW heg®<e oes Øekeâej keâe neslee nw– ‘#ej’ Deewj ‘De#ej’~ 
kewâmes helee Ûeues, keâewve #ej nw Deewj keâewve De#ej nw? Fme hej keânles nQ– ‘#ej: 
meJee&efCe Yetleeefve’~ Yetle ceeves peerefJele ØeeCeer~ ØeeCeercee$e kesâ Mejerj #ej heg®<e nQ, 
#ejCeMeerue nQ~ ‘ketâšmLeesÓ#ej GÛÙeles’– cevemeefnle FefvõÙeeB peye ketâšmLe nes 
peeleer nQ, mebÙece meOe peelee nw lees Jen De#ej heg®<e nw, Gmekeâe keâYeer #eÙe veneR 
neslee~ DeLee&led FefvõÙe mlej lekeâ peye lekeâ peerJeve nw, DeefJeÅee efpemekeâe #es$e nw, 
De%eeve efpemekeâer peevekeâejer nw lees Ùen Deelcee peerJeelcee nw~ Deewj peye cevemeefnle 
FefvõÙeeW keâe mebÙece meOe ieÙee, efJeÅee efpemekeâe #es$e nw, %eeve ner efpemekeâe heefjCeece 
nw, lees Jen ketâšmLe heg®<e; efpemekeâe keâYeer efJeveeMe veneR neslee, Ùen nw F&Õejelcee~ 
Fvemes Yeer hejs Skeâ leermeje heg®<e nw– 

Gòece: heg®<emlJevÙe: hejceelceslÙegoeùle:~
Ùees ueeskeâ$eÙeceeefJeMÙe efyeYelÙe&JÙeÙe F&Õej:~~ (15/17)

Gòece heg®<e lees DevÙe ner nw DeLee&led DeefveJe&ÛeveerÙe nw~ Fmekeâe keâesF& veece 
veneR, Ùen meJe&ueeskeâeW keâes JÙeehle keâjkesâ efmLele nw, Fmes hejceelcee Ùee heg®<eesòece keâne 
peelee nw~ Deelcee Jener nw, kesâJeue efJeMes<eCe ueie ieÙee – peerJeelcee, F&Õejelcee Deewj 
hejceelcee~ Deewj ceveg<Ùe peye DeÛesle neslee nw lees ‘Ùee efveMee meJe&Yetleeveeb lemÙeeb 
peeiee|le mebÙeceer’ (ieerlee, 2/69) peieled¤heer jeef$e ceW meYeer ØeeCeer efve§es° heÌ[s 
nQ~ ieerleesòeâ meeOevee mecePekeâj mebÙece meOe peelee nw lees heg®<e peie peelee nw~ peye 
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lekeâ DeÛesleeJemLee ceW nw leye lekeâ Jen peerJeelcee nw~ keâyeerj keânles nQ– legcnejer 
Deelcee ceW ner hejceelcee nw, ye=nod nesves mes yeÇÿe nw, DeÛesle nesves mes peerJe nw, 
heefjJele&veMeerue nesves mes ceeÙee nw – Ùener Gme Deelcee keâer meerceeÙeW nQ~ 

Devle ceW keâyeerj keânles nQ–

keânQ keâyeerj ke=âheeue ke=âhee keâefj, efvepe mJe¤he hejKeeÙee~

meble keâyeerj keânles nQ efkeâ meodieg® ves ke=âhee keâjkesâ Fme DeueKe hejceelcee 
keâes ùoÙe ceW ner efoKee efoÙee~ leguemeer keânles nQ– ‘peevele legcnefn legcnF nesF 
peeF&~’– GvnW peevekeâj Jener nes ieÙee~ mesJekeâ meoe kesâ efueS Kees ieÙee, mJeeceer 
ner Mes<e yeÛee~ Øeke=âefle heg®<eesòece ceW efJeueerve nes ieÙeer~ keâyeerj keânles nQ efkeâ meodieg® 
ke=âheeue nQ~ GvneWves hejceelce-oMe&ve keâje efoÙee~ kewâmes? lees ‘efvepe mJe¤he 
hejKeeÙee’– Deheves mJe¤he keâer henÛeeve os oer~ Deye efpemes peevevee Lee, peeve 
efueÙee, mJe¤he ner hejKe efueÙee lees pehe-lehe efkeâmekesâ efueÙes keâjs? Fme hej Jes 
keânles nQ–

pehe lehe Ùeesie Ùe%e yeÇle hetpee, meye pebpeeue ÚgÌ[eÙee~

YeieJeeve ßeerke=â<Ce keânles nQ– ns Depeg&ve! Fme ieerleesòeâ keâce& keâes efkeâÙes 
efyevee ve keâesF& hetJe& ceW heeÙee nw, ve YeefJe<Ùe ceW keâesF& Øeehle ner keâj mekesâiee~ efkeâvleg 
keâceeX kesâ heefjCeece ceW efpevnW Deelcee efJeefole nw, pees Deelcele=hle nQ, DeelceefmLele nQ 
(DeelceefmLeefle keâe DeeMeÙe nw– ‘efvepe mJe¤he hejKeeÙee’) Gme heg®<e kesâ efueS 
efkebâefÛevcee$e Yeer Øeehle nesves ÙeesiÙe Jemleg DeØeehÙe veneR nw efpemekesâ efueS Jen DeYÙeeme 
keâjW~ Jes keâce& keâYeer ve keâjW leye Yeer GvnW keâesF& neefve veneR nw efheâj Yeer Jes ceneheg®<e 
ueeskeâefnle kesâ efueS keâce& keâjles jnles nQ; keäÙeeWefkeâ ceneheg®<e pees DeeÛejCe keâj peeles 
nQ, heerÚsJeeueer heerefÌ{ÙeeB Gmeer keâe DevegmejCe efkeâÙee keâjleer nQ~ ns Depeg&ve! cegPes Yeer 
keâesF& Jemleg DeØeehÙe veneR nw, keâce& keâjves mes cegPes ueeYe veneR, ve ÚesÌ[ves mes neefve; 
efheâj Yeer ceQ heerÚsJeeueeW kesâ efnle keâer FÛÚe mes Yeueer Øekeâej keâce& ceW yejlelee ntB~ 

ceneheg®<e keâes ÛeeefnÙes efkeâ mJeÙeb keâes pe¤jle veneR nw efheâj Yeer heerÚsJeeueeW 
kesâ efnle keâer FÛÚe mes Yeueer Øekeâej keâce& ceW yejleW~ Gvekesâ efueÙes pehe, lehe, Ùeesie, 
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efveÙece mes keâesF& ØeÙeespeve ner veneR jn ieÙee~ Ùener keâyeerj keânles nQ efkeâ ‘meye 
pebpeeue ÚgÌ[eÙee’~ 

keâyeerj ves Fmes efJeefYeVe Â°evleeW mes mecePeeves keâe ØeÙeeme efkeâÙee~ Skeâ heo 
ceW Jen keânles nQ– ‘DeJeOet menpe meceeefOe Yeueer~’ hejceelcee menpe nw~ ‘efJeefOe 
ve yeveeÙes nefj Deehe yeefve DeeÙes~’ mJeÙebefmeæ nw~ mece Deewj Deeefo mes meceeefOe– 
Ùen ‘ieg® hejleehe YeÙees pee efove mes megjle ve Devele Ûeueer~’ Ùen ieg® keâer 
ke=âhee mes efpeme efove mes Øeehle ngF&, megjle DevÙe$e Ûeueer ner veneR~ Deye peye efceue 
ner ieÙeer lees yeekeâer keäÙee yeÛee? Deye nce {tBÌ{W efkeâmes? Deeies keâesF& meòee nw ner 
veneR~ FmeefueS–

DeeBKe ve cetBot keâeve ve ¤BOetB, keâeÙee keâ° ve Oee¤B~
GIejs veÙevee meenye osKetB megvoj ¤he efvene¤B~~

"erkeâ Fmeer efmLeefle keâe JeCe&ve keâyeerj keâer Fve hebefòeâÙeeW ceW nw efkeâ ‘pehe lehe 
peesie Ùe%e yeÇle hetpee, meye pebpeeue ÚgÌ[eÙee~’ hejceelcee Skeâ hejceOeece nw lees 
meodieg® ner Yepeve keâer peeie=efle, hete|leheÙe&vle heLe-j#ekeâ Deewj ØeJesMe-Éej nQ~ ØeJesMe 
efceue ieÙee lees YeieJeeve Deewj Yeòeâ Skeâ~ ieg® keâe keâeÙe& hetje nes ieÙee~ Deye ‘ieg® 
ve Ûesuee heg®<e Dekesâuee~’ FmeefueS peye efkeâmeer ves heeÙee lees ceeOÙece meodieg® 
jns nQ~ Gme hejceelcee kesâ oMe&ve keâer efJeefOe meodieg® mes ner peeie=le nesleer nw~ efMe<Ùe 
keâes Yeer meowJe ieg®-Dee%ee kesâ Devleie&le ner jnvee ÛeeefnÙes DevÙeLee Gmekeâe keâuÙeeCe 
mecYeJe veneR nw~

Skeâ efMe<Ùe ves ieg®peer mes keâne– Dee%ee nesleer lees ceQ JewjeiÙe (efvejeOeej 
efJeÛejCe) keâj Deelee~ ieg® ves keâne– yesše, ceeÙee yeÌ[er Øeyeue nw~ DeYeer legceceW 
Jen #ecelee veneR nw~ efMe<Ùe ves keâne– Deehekeâer oÙee nw lees ceeÙee keäÙee keâj uesieer! 
ieg®osJe ves meeJeOeeve efkeâÙee efkeâ cesjer oÙee nw leYeer lees keân jne ntB~ efMe<Ùe ves ØeCeece 
efkeâÙee Deewj Ûeue heÌ[e~ efMe<Ùe kegâefšÙee mes DeYeer oes-Skeâ efkeâueesceeršj pebieue keâer 
Deesj yeÌ{e ner Lee efkeâ Skeâ yegefÌ{Ùee, efpemekesâ Ûesnjs hej Pege|jÙeeB heÌ[er ngF& LeeR, keâcej 
Pegkeâer ngF& efkeâvleg melespe DeeBKeW, neLe ceW IeesÌ[s keâer ueieece efueÙes lespeer mes Ûeueer 
Dee jner Leer~ yeÇÿeÛeejerpeer ves meesÛee efkeâ ueielee nw Gmekeâe IeesÌ[e Kees ieÙee nw~ 
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Ùen hetÚsieer lees ceQ yelee otBiee efkeâ IeesÌ[e FOej veneR ieÙee nw, veneR lees Ùen yesÛeejer 
pebieue ceW Yeškeâ peeÙesieer~ yegefÌ{Ùee yeeyeepeer keâes SÌ[er mes Ûeesšer lekeâ osKeles ngS 
Deeies yeÌ{ ieÙeer, hetÚe ner veneR~ 

yeÇÿeÛeejerpeer mes jne veneR ieÙee~ Jen yeesue heÌ[s– ceeleepeer! keâneB Ûeueer 
pee jner nQ? FOej lees keâesF& IeesÌ[e ieÙee Yeer veneR! Gme ceefnuee ves keâne– veneR 
yeeyee, Ùen ueieece ceQ IeesÌ[eW keâes veneR, meeOeg-cenelceeDeeW keâes ueieeÙee keâjleer ntB~ 
yeÇÿeÛeejerpeer efyeieÌ[ heÌ[s– ÛegÌ[wue keâneR keâer! Skeâ lees oÙeeJeMe nceves hetÚ efueÙee, 
Thej ÛeÌ{er Ûeueer Dee jner nw~ cenelceeDeeW keâe legce keäÙee keâj ueesieer? Jen yeesueer– 
DeÛÚe yeeyeepeer, lees yeÛevee~ 

yeÇÿeÛeejerpeer Deeies yeÌ{s lees Skeâ veoer efceue ieÙeer~ Gme efove Je<ee& mes Gme 
heneÌ[er veoer ceW kegâÚ peue nes ieÙee Lee~ Fme heej Skeâ veJeefJeJeeefnlee efkeâveejs yew"keâj 
jes jner Leer~ efmej ceW efmevotj, hewjeW ceW ceneJej, Debie-ØelÙebie ceW DeeYet<eCe henves 
efkeâmeer Yeues Iej keâer keâvÙee Øeleerle nes jner Leer~ jesles-jesles Gmekeâe Ûesnje ueeue nes 
ieÙee Lee~ cenelcee ves meesÛee efkeâ keâesF& ogefKeÙeejer ueieleer nw, hetÚe– keäÙeeW, legcnejs 
IejJeeues efyeÚgÌ[ ieÙes keäÙee? legcnejs meeLe keâewve nw?

jesvee yevo keâj Jen ÛegheÛeehe G"er, ÛejCeeW hej kegâÚ ®heÙes ÛeÌ{e efoÙes Deewj 
yeesueer– cenejepe! Deehe peeFÙes~ Ùen mebmeej nw, Deehemes keäÙee celeueye! cenelcee 
ves meesÛee– ueielee nw, Fmekesâ meeLe keâesF& Iešvee Ieefšle nes ieÙeer nw~ GvneWves 
hetÚe– yeele keäÙee nw? Jen yeesueer– ceQ ceeÙekesâ mes efJeoe neskeâj Dee jner ntB~ leye 
mebYeeJevee veneR Leer efkeâ veoer ceW peue nesiee~ Deepe DeÛeevekeâ heeveer Dee ieÙee nw~ 
veoer Gme heej nceejer memegjeue nw peneB nceW peevee nw~ Deye FmeceW peeTBieer lees 
yen peeTBieer~ kewâmes peeTB? Jeeheme peeleer ntB lees MegYe cegntle& ceW efJeoeF& ngF& nw Jen 
JÙeLe& nes peeÙesiee~ Deye lees nce keâneR kesâ ve jns~ 

cenelcee ves keâne– Dejs, efJeMes<e heeveer veneR nw~ "erkeâ nw, legce nceejer Ùen 
ÚÌ[er hekeâÌ[ uees~ Gmeves ÚÌ[er hekeâÌ[ ueer Deewj cenelcee kesâ heerÚs-heerÚs Ûeueer~ peye 
peue kesâ heeme DeeÙeer lees ÛeerKekeâj Jeeheme Yeeie ieÙeer~ cenelcee yeesues– Deye keäÙee 
ngDee? Gmeves keâne– cesjs hewj kesâ jbie Útš peeÙeWies, Ùen Yeer DeheMekegâve nesiee~ 
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cenelcee ves keâne– Deye legce peevees Deewj legcneje keâece peeves~ Jen efJeJeeefnlee G"er 
Deewj cenejepe kesâ ÛejCeeW hej 1000 ®heÙee jKe efoÙee efkeâ nceW lees Mesj-Ûeerlee 
Kee ueWies, Fve hewmeeW keâe ceQ keäÙee keâ¤Bieer? Deehe Fmes ues ueW, leerLe&Ùee$ee ceW keâece 
DeeÙesiee~ Deewj cegBn ueškeâekeâj yew" ieÙeer~ 

cenelcee oÙeeueg nesles nQ~ meesÛee, nw yeÌ[er Oecee&lcee! Fmekeâer meneÙelee keâjveer 
ÛeeefnS~ GvneWves hetÚe– keäÙee keâesF& GheeÙe nw? Gmeves keâne– cenejepe! Deehe Deheves 
keâvOes hej yew"ekeâj cegPes Gme heej keâj oW lees nes mekeâlee nw~ cenelcee efyeieÌ[s– 
cetKe& keâneR keâer, keânleer nw keâvOes hej yew"e uees~ Ssmee kewâmes nes mekeâlee nw? Jen 
yeesueer– cenejepe! nce lees henues ner keân jns Les efkeâ nceejer ceewle efveef§ele nw~ Gmeves 
®heÙeeW keâer heesšueer ner cenejepe kesâ ÛejCeeW hej efieje oer Deewj yeesueer– Deehe peeÙeW 
cenejepe! cenejepe ves FOej-GOej osKee, keâneR keâesF& efoKeeF& veneR heÌ[e~ GvneWves 
meesÛee– keâesF& osKelee lees nw veneR~ GvneWves keâne– DeÛÚe yew" keâvOes hej! Jen yew" 
ieÙeer Deewj peye veoer kesâ yeerÛe ceW hengBÛeer lees Jener ueieece efvekeâeuekeâj yeeyee kesâ cegBn 
ceW [eue efoÙee~ cenelcee efyeieÌ[s– Ùen keäÙee keâj jner nw? Gmeves yeeyee kesâ Iegšves 
ceW ueieeÙeer Deheveer SÌ[er Deewj yeesueer– efškeâ-efškeâ-efškeâ-efškeâ.....Ûeue~ cenelcee 
ves Thej osKee lees JeneB keâesF& efJeJeeefnlee veneR yeefukeâ Jener yegefÌ{Ùee Leer~ GvneWves 
Gmes G"ekeâj veoer ceW heWâkeâ efoÙee Deewj Jen Gme heej KeÌ[er efoKeeF& heÌ[er~ Gmeves 
keâne– yeeyeepeer! Jees legcnejs ieg® yeeyee keâer ke=âhee jner pees yeÛe ieÙes, veneR lees legcnejs 
pewmes cenelceeDeeW keâes cetueer keâer lejn nce jespe ner ÛeyeeÙee keâjles nQ~ FmeefueS –

ieg® keâer Dee%ee GuebefIe kesâ, pees vej keâlentB peeÙe~
peneB peeÙe lenB keâeue nw, keân keâyeerj mecegPeeÙe~~

~~ Ô ßeer meodieg®osJe YeieJeeve keâer peÙe ~~
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hÙeeme yegPeeJew efyeve heeveer

hÙeeme yegPeeJew efyeve heeveer, keâesF& heefC[le %eeveer~~

efyevee DeVe jme Yeesie ueieeJew, efyeve cegKe hesš KeeF Úefkeâ peeJes~
efyeve keâj keâjw, efyevee heie OeeJew, efyeve jmevee yeesues Deceefjleyeeveer~~

hÙeeme yegPeeJew.......

efyevee Yetefce keâe cenue yeveeJew, efyeve DeeOeej keâer mespe efyeÚeJew~
efyeve veejer efleefjÙee mebie meesJew, efyeveg Deevevo megKeKeeveer~~

hÙeeme yegPeeJew.......

oeve keâjs mebkeâuhe vemeeJew, keâeÙee lepew osn ueew ueeJew~
efyevee  YeeJe  keâe  Yejce  efcešeJew,  mees  hetje  ojyeeveer~~

hÙeeme yegPeeJew.......

lÙeeieer  yevew  jeie  ve  leesÌ[w,  peesieer  yeves  meceeefOe  ve  peesÌ[s~
vÙeeje  jns  mebie  vee  ÚesÌ[w,  keân  heg®<eesòece  yeeveer~~

hÙeeme yegPeeJew.......
²          ²          ²          ²

Mejerj ceW heeveer keâer keâceer nesves hej hÙeeme ueieves ueieleer nw, neW" kegâcnuee 
peeles nQ, efpe£e leeueg mes efÛehekeâ peeleer nw, ieuee metKeves ueielee nw~ cenelcee 
metjoemepeer keâe yengle Øeefmeæ Yepeve nw– ‘DeefKeÙeeB nefj ojmeve keâer hÙeemeeR~’– nQ 
lees Øe%ee-Ûe#eg efheâj Yeer Gvekeâer DeeBKeeW keâes hÙeeme nw nefj-oMe&ve keâer! meble keâyeerj 
keânles nQ– ‘pegieve pegieve keâer le=<ee yegPeeveer’ Devle:keâjCe ceW efÛeòeJe=efòe ceW Yeer 
hÙeeme nesleer nw~ Devevle le=<Cee, JeemeveeDeeW keâe DeLeen mecegõ uenje jne nw efheâj 
Yeer le=<Cee keâYeer cejer veneR, hetCe& veneR ngF&~

mecegõ ceW pJeej-Yeeše Deelee ner jnlee nw~ Skeâ yeej meeiej keâer uenjeW ves 
DemebKÙe nerjs-peJeenjele leš hej efyeKesj efoÙes~ ueesieeW kesâ yele&ve, mevotkeâ, Iej meye Yej 
ieÙes, jepee-cenejepeeDeeW ves Deheves efjòeâ keâes<e YejJee efueÙes efheâj Yeer nerjs-peJeenjele 
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keâce nesves keâe veece ner ve uesles Les~ Skeâ cenelcee GOej mes efvekeâues~ GvnW ceveg<Ùe 
keâer Skeâ KeesheÌ[er efceue ieÙeer Leer, GmeceW jlveeW keâes Yejvee DeejcYe efkeâÙee~ hetjs 
mecegõ kesâ nerjs mecee ieÙes, uesefkeâve KeesheÌ[er Keeueer keâer Keeueer! Ûeen keâer KeesheÌ[er 
keâYeer Yejleer ner veneR~ jepevesleeDeeW keâes yeÌ[e mes yeÌ[e heo os oW leye Yeer Jes YetKes 
kesâ YetKes jnles nQ Deewj peye heo efÚve peeÙes leye lees Ûesnje osKeles ner veneR yevelee~ 
‘ceefve efieefj ieF& Útefš peveg ieeB"er~’ (ceeveme, 1/134/5)

FÛÚe DeLeen mecegõ nw~ Fmeer keâe G«e mJe¤he nw le=<Cee~ FOej mebmeej¤heer 
mecegõ ceW efJe<eÙe-Jeeefj nw Deewj GOej meeOevee kesâ mener heLe hej Ûeueles-Ûeueles pÙeeW-
pÙeeW efJe<eÙe¤heer Jeeefj keâce neslee peelee nw, yeÇÿe-heerÙet<e efceueves ueielee nw~ ›eâceMe: 
yeÇÿe Yeer DeØeehÙe ve jn peeÙe, yeÇÿe-heerÙet<e Deueie ve jn peeÙe lees yeÇÿe-heerÙet<e keâer 
Yeer Ûeen Kelece nes peeleer nw~

leneB ve F&Õej peerJe ve ceeÙee, hetpekeâ hetpÙe ve Ûesje~

JeneB ve F&Õej nw, ve yeÇÿe nw, ve ceeÙee~ ve kegâÚ hetpeves ÙeesiÙe nw Deewj ve keâesF& 
hetpevesJeeuee ner~ Fme efmLeefle ceW Deekeâj ner Fme peerJeelcee, ceeveJe keâer hÙeeme meoe 
kesâ efueÙes efceš peeleer nw Deewj Ùen efmLeefle efkeâmeer hebef[le %eeveer keâes ner efceueleer nw~

hÙeeme yegPeeJew efyeve heeveer, keâesF& hebef[le %eeveer~

Deye Ùen hebef[le keâewve nw? ieesmJeeceerpeer keânles nQ–

ÛelegjeF&  Ûetuns  heÌ[er,   Ietjs  heÌ[e  DeÛeej~
leguemeer jece Yepeve efyeve, ÛeejeW yejve Ûeceej~~

Gme ÛelegjeF& keâes Deeie ceW [eue oW, Jen DeeÛeej-efJeÛeej keâÛejs kesâ ieºs ceW 
heWâkeâ osves ÙeesiÙe nw~ Ùeefo Skeâcee$e hejceelcee jece keâe Yepeve veneR nw lees ÛeejeW JeCe& 
kesâJeue ÛeceÌ[er kesâ hees<ekeâ nQ, ÛeceÌ[er mes Øesce keâjvesJeeues Ûeceej nQ~ pewmeer ÛeceÌ[er 
keâe efÛevleve keâjles nQ, Jewmee ner Mejerj YeefJe<Ùe ceW efceuelee nw~ ieerlee ceW ÙeesiesÕej 
ßeerke=â<Ce keânles nQ– ns Depeg&ve! pees efpemekeâe efÛevleve keâjlee ngDee Mejerj lÙeeielee nw 
Gmeer Ùeesefve keâes Øeehle neslee nw Deewj pees cesje mcejCe keâjles ngS Mejerj lÙeeielee nw 
cesjs menpe mJe¤he keâes Øeehle neslee nw peneB mes Jen heerÚs ueewškeâj DeeJeeieceve ceW 
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veneR Deelee~ FmeefueS let Deepe mes ner efvejvlej cesje efÛevleve keâj Deewj Ùegæ keâj~ 
let cegPes Øeehle nesiee~ Deepe mes ner keâj, keâue lees keâYeer Deelee ner veneR~ Ùeefo Dee 
Yeer ieÙee lees Deepe keânueeÙesiee~

Depeg&ve kesâ meceÙe lees Ùegæ keâer mebjÛevee Leer, nce keâewve-mee Ùegæ keâjW? nceeje 
lees efkeâmeer mes PeieÌ[e Yeer veneR nw~ Øeleerle neslee nw efkeâ Ùen ieerlee-%eeve kesâJeue Ùegæ 
keâjvesJeeueeW kesâ efueS ner nw, efkeâvleg Deieues ner Mueeskeâ ceW ÙeesiesÕej ves Ùegæ keâe 
lejerkeâe yeleeÙee efkeâ Ùeewefiekeâ meeOevee-heæefle DeLee&led ieerleesòeâ Yepeve keâer efJeefOe keâes 
ùoÙe ceW OeejCe keâj, JewjeiÙe ceW efmLej jnkeâj, mebieoes<e mes Deueie jnkeâj efÛeòe 
keâes cesjs OÙeeve ceW ueieeÙes~ efmeJeeÙe cesjs DevÙe efkeâmeer keâe efÛevleve ve keâjles ngS 
efvejvlej cesje efÛevleve keâj Deewj Ùegæ keâj~

efJeÛeejCeerÙe nw efkeâ Skeâevle-osMe keâe mesJeve nw, nceW ÚesÌ[keâj JeneB keâesF& nw 
Yeer veneR, helee veneR nce PeieÌ[e efkeâmemes keâjWies? kewâmee nw Ùen Ùegæ? PeieÌ[e leye 
neslee nw peye efkeâmeer Jemleg ceW nceeje Deewj efkeâmeer DevÙe kesâ jeie keâe škeâjeJe nes~ 
‘Ùen hesÌ[ Deehekeâe veneR, nceeje nw’ lees ueÌ[ mekeâles Les, efkeâvleg peye ueieeJe ner 
veneR nw lees hesÌ[ KeÌ[e jns Ûeens efiej peeÙe; ncemes celeueye? ceeve ueW Ùen keâuece 
YeieJeeve nw lees Fmekesâ Deieue-yeieue Ùen keâeiepe, Ùen šsyeue ve efoKeeF& heÌ[s~ 
efoKeeÙeer heÌ[lee nw lees Ùegæ ner DeOetje nw~ Fme Øekeâej DevÙe efkeâmeer keâe efÛevleve 
ve keâjles ngS efvejvlej cesje mcejCe keâj Deewj Ùegæ keâj~

mhe° nw efkeâ Ùen Devle:keâjCe keâer ueÌ[eF& nw~ ceeve ueW, Deehe efÛeòe keâes 
meye Deesj mes mecesškeâj efÛevleve ceW ueiee jns nQ~ efÛevleve ceW lees Deehe Deepe ueie 
jns nQ, henues lees efÛevleve ceW ueieles ner ve Les~ efÛevleve ceW ueieles ner Deehekeâe ceve 
pees OevOee pevceevlejeW mes keâjlee DeeÙee nw, Jener mhegâjCe Deehekesâ Devoj G"ves 
ueieWies, keâece-›eâesOe-ueesYe-ceesn keâer uenjW G"ves ueieWieer~ Deehe leeMe KesueW, Deleerle 
keâe keâesF& efJeÛeej veneR DeeÙesiee~ Fmeer Øekeâej ve=lÙe osKeW lees cegmkegâjeles jnWies, yew"s 
jnWies, hegjeveer keâesF& yeele mcejCe ceW DeeÙesieer ner veneR; efkeâvleg Skeâevle ceW yew"keâj 
Yepeve keâjves ueieW lees ome Je<e& hetJe& keâer Iešvee, efpemes Deehe Yetue Ûegkesâ Les, ceve 
Jen heâeFue Keesuekeâj Yeer jKe osiee efkeâ peje Fmes Yeer heÌ{keâj osKees~ meye Deesj 
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mes efÛeòe mecesškeâj Skeâevle ceW Meeefvle mes pÙeeW ner Deehe efÛevleve ceW yew"Wies, ceeefÙekeâ 
ØeJe=efòeÙeeB yeeOee kesâ ¤he ceW ØelÙe#e ner nQ~ Fve ceeefÙekeâ ØeJe=efòeÙeeW keâe heej heevee ner 
Ùegæ nw~ Fme Ùegæ ceW Ùeefo Skeâ yeej efJepeÙe efceue ieÙeer lees Jen MeeÕele efJepeÙe nw 
efpemekesâ heerÚs keâYeer nej veneR nw~ Deehekeâes efceue peeÙesiee meoe jnvesJeeuee peerJeve 
Deewj meoe jnvesJeeueer Meebefle~ YeieJeeve ßeerke=â<Ce keânles nQ–

Ô lelmeefoefle efveoxMees yeÇÿeCeefŒeefJeOe: mce=le:~
yeÇeÿeCeemlesve  Jesoe§e  Ùe%ee§e efJeefnlee: hegje~~ (17/23)

Deesced, leled Deewj meled – Ssmee leerve Øekeâej keâe veece hejceelcee keâe nw pees 
Øemeeefjle ngDee nw~ Fmeer kesâ Éeje yeÇeÿeCe, Jeso Deewj Ùe%e jÛes ieÙes~ keâewve-mee 
Ùe%e jÛee ieÙee? Jener pewmee DeYeer yelee DeeÙes nQ efkeâ ÙeesieefJeefOe Ùe%e nw efpemekeâe 
JeCe&ve ieerlee, DeOÙeeÙe 4 ceW nw efkeâ Ùeesieer ueesie FefvõÙeeW kesâ yeefnceg&Keer ØeJeen keâes 
mebÙece¤heer Deefive ceW nJeve keâjles nQ, Õeeme keâes ØeÕeeme ceW nJeve keâjles nQ, ØeÕeeme 
keâes Õeeme ceW nJeve keâjles nQ, Õeeme-ØeÕeeme keâer ieefle keâes jeskeâkeâj ØeeCeeÙeece kesâ 
hejeÙeCe nes peeles nQ~ leelheÙe& Ùen nw efkeâ Õeeme Deefive, ØeÕeeme Deefive, ØeeCeeÙeece 
Deefive, mebÙece Deefive, Ùeesieeefive, %eeveeefive – Fve meyeceW keâneR Deeie veneR peueleer~ 
Deefive lees Skeâ Â°evle nw~ efpeme Øekeâej Deefive ceW Deehe kegâÚ Yeer [eue oW, Yemce nes 
peelee nw; Gmeer Øekeâej mebÙece Yeer Skeâ Deefive keâer lejn nw efpemeceW heÌ[keâj FefvõÙeeW 
keâe yeefnceg&Keer ØeJeen Meevle nes peelee nw~ ØeeCeeÙeece Yeer Skeâ Ssmeer Deefive nw efkeâ 
ØeeCeeW keâe JÙeeheej, ceve keâer Yeeie-oewÌ[, mebkeâuhe-efJekeâuheeW keâe mhegâjCe– Fve meye 
hej efJejece ueie peelee nw~ Ùen ceve keâer efvejesOeeJemLee nw~ Fmeer efvejesOe kesâ meeLe 
ner Ùe%e keâe heefjCeece efvekeâue Deelee nw – Dece=le keâe Yeespeve Deewj meveeleve yeÇÿe 
ceW efmLeefle~ Fme Øekeâej hejceelcee kesâ cegKe mes ner Ùe%e Øemeeefjle neslee nw~ peye 
Deehe Ùe%e ceW ØeJe=òe neWies lees YeieJeeve ceeie&oMe&ve keâjves ueieles nQ, yeesueves-yeleeves 
ueieles nQ~ ßeæehetefjle ùoÙe mes peye Deehekeâe mecyevOe YeieJeeve mes pegÌ[ peeÙesiee 
lees Jeso keâer jÛevee nesves ueieleer nw~ pees leòJe DeefJeefole nw efJeefole nesves ueielee 
nw~ Jeso Deheew®<esÙe nw~ hejceelcee kesâ ßeercegKe keâer JeeCeer nw, meerOee ØemeejCe nw~ 
Jen Deheew®<esÙe JeeCeer meerOes Øemeeefjle nesves ueieleer nw~ meeOekeâ mecePelee peeÙe Deewj 
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Ûeuelee peeÙe~ Fme peeie=efle kesâ he§eeled kesâJeue Dee%eeheeueve ner Yepeve nw~ DeeosMe 
mecePeW Deewj ueieW~ Ùener nw Jeso jÛes ieÙes~

Fme Øekeâej keâer meeOevee ceW Ûeueles-Ûeueles meeOekeâ peneB cetue, Gve hejceelcee 
keâe mheMe& efkeâÙee lees ‘yeÇÿe peeveeefle yeÇeÿeCe:’– pees DeefJeefole leòJe nw Gmekeâe 
efJeefole nesvee Jeso nw~ peye Deefvlece mlej lekeâ efJeefole nes ieÙee, peneB Gmemes mebÙegòeâ 
ngDee, Jen yeÇeÿeCe nw~ Fme Øekeâej yeÇeÿeCe jÛes ieÙes~ yeÇeÿeCe Skeâ jÛevee nw~ 
yeÇeÿeCe pevcevee veneR neslee~ ‘peevele legcnefn legcnF nesF peeF&~’ GvnW peevekeâj 
GvneR ceW efmLeefle efceue ieÙeer~ Jen yeÇÿe mes mebÙegòeâ nw, jÃecee$e Yeer yeÇÿe Deueie 
veneR, yeÇeÿeCe nw~ yeÇeÿeCe Skeâ efmLeefle nw~

   ÙemÙe meJex meceejcYee: keâeceme¿uheJeefpe&lee:~
   %eeveeefiveoiOekeâcee&Ceb leceeng: heefC[leb yegOee:~~ (ieerlee, 4/19)

efpeme heg®<e kesâ Éeje mechetCe&lee mes DeejcYe efkeâÙee ngDee keâce& (ieerleesòeâ 
efveÙele keâce&) mebÙece kesâ meeLe efJeefOeJeled ØeejcYe efkeâÙee ngDee keâce& (DeejeOevee, 
efÛevleve) ‘keâecemebkeâuheJee|pelee:’–Flevee GVele nes ieÙee efkeâ keâece ceeves keâeceveeÙeW, 
FÛÚeÙeW– Fvemes Thej G" ieÙee~ Ùen ceve keâer efvejesOeeJemLee nw~ mebkeâuhe-efJekeâuhe 
keâe ner otmeje veece ceve nw~ Fme efvejesOe kesâ meeLe meeOekeâ efpemes peevevee Ûeenlee Lee, 
Jen peeveves ceW Dee peelee nw~ mee#eeled kesâ meeLe efceuevesJeeueer peevekeâejer keâe veece 
%eeve nw~ ‘%eeveeefiveoiOekeâcee&Ceb’– Fme %eeveeefive ceW keâce& meoe kesâ efueS oiOe 
nes peeles nQ~ pees mebmkeâejeW keâer jerue ceW Les Jes Deewj Jen efveÙele keâce& efpemes keâjvee 
DeefveJeeÙe& Lee, Ùes oesveeW keâce& oiOe nes peeles nQ~ ‘leceeng: heefC[leb yegOee:’– Fmeer 
efmLeefleJeeueeW keâes yeesOemJe¤he ceneheg®<eeW ves heefC[le keânkeâj mecyeesefOele efkeâÙee nw~ 
heefC[le Skeâ efmLeefle nw~ Ssmes ceneheg®<eeW keâer jnveer kewâmeer nesleer nw?–

   efJeÅeeefJeveÙemecheVes  yeÇeÿeCes  ieefJe nefmleefve~
   Megefve ÛewJe Õeheekesâ Ûe heefC[lee: meceoe|Meve:~~ (ieerlee, 5/18)

efJeÅeeefJeveÙeÙegòeâ yeÇeÿeCe ceW Deewj Skeâ ÛeeC[eue ceW (pees Skeâ efmeÙeej ueškeâeÙes 
Ietce jne nw GmeceW) leLee ieeÙe, kegâòee Ùee efJeMeeuekeâeÙe neLeer ceW ‘heefC[lee: 
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meceoe|Meve:’– pees heefC[le nQ Jes meceeve Âef°Jeeues nesles nQ~ Gvekeâer Âef° ceW 
efJeÅeeefJeveÙeÙegòeâ yeÇeÿeCe ve keâesF& efJeMes<elee jKelee nw Deewj ve ner Jen ÛeeC[eue 
keâesF& nervelee jKelee nw~ Jen ceneheg®<e Ùen peeveles nQ efkeâ pees efJeØe nw, ue#Ùe kesâ 
LeesÌ[e keâjerye nw Deewj ÛeeC[eue ue#Ùe mes kegâÚ otj yeeuceerefkeâ keâer lejn KeÌ[e 
nw, Debiegefueceeue keâer lejn nw; uesefkeâve nw Fmeer heLe keâe heefLekeâ~ Ùeefo Gmes ogue&Ye 
ceeveJe-leve efceuee nw lees DeefOekeâejer nw~ neB, Jen LeesÌ[e Yeškeâe ngDee nw~ Gve 
ceneheg®<eeW keâer Âef° ceW ve kegâòee DeOece& nw, ve ieeÙe Oece& Deewj ve efJeMeeuekeâeÙe nesves 
mes neLeer ner keâesF& efJeMes<elee jKelee nw~ heefC[le Fve meyeceW meceeve ner Âef°Jeeues 
nesles nQ~ Gvekesâ heeme ve lees ceeÙee¤heer Jeeefj keâe ØehebÛe nw, ve yeÇÿeheerÙet<e ner efoKeeF& 
oslee nw efpemes Jen Øeehle keâjW; keäÙeeWefkeâ Jen yeÇÿeceÙe nes ieÙes nQ~ Gvekeâer hÙeeme 
efceš Ûegkeâer nw Deewj otmejeW keâer hÙeeme Yeer Ùener efcešeÙeWies– ‘hÙeeme yegPeeJew efyeve 
heeveer, keâesF& heefC[le %eeveer~’

peue kesâ oes Â°evle efoÙes peeles nQ~ Skeâ lees nw efJe<eÙe¤heer Jeeefj Deewj 
otmeje nw yeÇÿeheerÙet<e~

yeÇÿeefheÙet<e ceOegj meerleue pees hew ceve mees jme heeJew~
leew keâle ce=iepeue-¤he efye<eÙe keâejve efveefme yeemej OeeJew~~
ceeOeJe! Deefme legcneefj Ùen ceeÙee~~  (efJeveÙeheef$ekeâe, 116)

Ùeefo peerJe keâes yeÇÿeheerÙet<e-pewmee ceOegj Meerleue peue efceue peeÙe lees Jen 
DeefvelÙe, veÕej, Pet"s efJe<eÙejme kesâ heerÚs ce=ie keâer lejn Yeuee keäÙeeW Yeeielee efheâjsiee! 
heefC[le Jes nQ efpevneWves Gve ØeYeg keâes ØemeVe keâj efueÙee nw~ Jener hejcenbme keânueeles 
nQ~ Jener meodieg® nQ efpevneWves Deheveer hÙeeme yegPee ueer nw, pees Fme jemles mes iegpej 
Ûegkesâ nQ~ Jener otmejeW keâes Yeer ÛeueeÙeWies Deewj ue#Ùe lekeâ hengBÛee oWies~ Ssmes ceneheg®<e 
ueeskeâefnle kesâ efueÙes keâeÙe& keâjles nQ~ mJeÙeb kesâ efueS lees Gvekeâe keâesF& ØeÙeespeve ner 
veneR jnlee~ otmejeW kesâ keâuÙeeCe keâe œeesle FvneR leòJeoMeea ceneheg®<eeW mes, FvneR 
heefC[leeW mes efvekeâuee nw~ Jes meyekeâes jen kewâmes hekeâÌ[eles nQ?

efyevee DeVe jme Yeesie ueieeJew, efyeveg cegKe hesš KeeF Úefkeâ peeJew~
efyeveg keâj keâjw efyevee heie OeeJew, efyeveg jmevee yeesues Deceefjle yeeveer~~
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Mejerj keâe Yeespeve jesšer, oeue, DeVe Deewj <e[jme nw, efkeâvleg Deelcee keâer 
Kegjekeâ ceW Yepeve ner Yeespeve nw~ GmeceW DeVe Ùee jme veneR ueielee~ ‘j’ keâer Oeeje 
ceW jceCe keâjvee ner jesšer keâe Keevee nw~ pees DeelceheÙe&vle otjer leÙe keâje os Jen 
Yepeve ner Yeespeve nw~ ceneheg®<e Jen Yepeve peeie=le keâj osles nQ~ Ùener nw efyevee DeVe 
jme Yeesie ueieevee~ Ùen Yeespeve cegKe mes veneR KeeÙee peelee, hesš ceW veneR peelee~ 
efÛevleve ceve mes efkeâÙee peelee nw~ keâoeefÛeled keâesF& meeOekeâ keâneR ueÌ[KeÌ[elee nw lees–

efyeveg keâj keâjw efyevee heie OeeJew, efyeve jmevee yeesues Deceefjle yeeveer~
.......keâesF& heefC[le %eeveer~

Gve efoveeW meleer DevegmegFÙee Deeßece IeveIeesj pebieue ceW Lee~ Deye lees JeneB 
yeepeej-mee nes ieÙee nw~ cesuee ueielee nw JeneB hej~ Skeâ meble ves JeneB hej DevegmegFÙee 
peer keâe YeJÙe cebefoj yeveJee efoÙee nw peneB oMe&ve kesâ efueÙes YeerÌ[ štš heÌ[er nw~ ve 
efove ceW Ûewve, ve jele ceW! uesefkeâve nceejs ieg® cenejepe keâes peye YeieJeeve ves JeneB 
yew"eÙee Lee, Je<ee& kesâ Ûeej-Ûeej cenerveeW lekeâ Deeoceer mes YeWš ner veneR nesleer Leer 
efkeâ Deeoceer neslee kewâmee nw? Gme pebieue ceW cenejepepeer Dekesâues efveJeeme keâjles Les~ 
›eâceMe: Ûeej-Ú: meeOekeâ-efMe<Ùe Yeer Deehekeâer mesJee ceW Dee ieÙes~

Skeâ efove Skeâ meeOekeâ ves ieg® cenejepe mes efveJesove efkeâÙee efkeâ YeieJeved! 
nceueesieeW ves Fmeer pebieue ceW Skeâevle ceW Skeâ kegâefšÙee yeveeÙeer nw~ DeeosMe neslee lees 
ceQ JeneR Dekesâues jnkeâj Yepeve keâjlee~ Jen kegâšer cenejepepeer kesâ Deeßece kesâ meceerhe 
ner Leer, Deeßece mes ueieYeie DeeOee efkeâueesceeršj otj~ Gme kegâefšÙee kesâ yeieue mes 
ner Mesj ceboeefkeâveer ceW heeveer heerves peeÙee keâjles Les~ ieg® cenejepe ves Gvekeâe DevegjesOe 
megvee lees yeesues– "erkeâ nw, JeneR jne keâjes~ meele efove ceW Skeâ efove Deekeâj nceW 
ØeCeece keâj efueÙee keâjes~ peeDees, keâjes Yepeve~

Gve efMe<Ùe ves kegâefšÙee kesâ yeenj Skeâ ceÛeeve yevee efueÙee Lee~ pebieue ceW 
Ùe$e-le$e efyeKejer uekeâefÌ[ÙeeW keâes Skeâ meerOe ceW jKekeâj yew"ves Deewj uesšves efpelevee 
ceÛeeve Lee~ Gmeer hej yew"keâj Jen jeef$e ceW Yepeve efkeâÙee keâjles Les~ iee|ceÙeeW kesâ efove 
Les~ JeneB ve efyepeueer Leer, ve hebKee Deewj ve ØekeâeMe keâer ner keâesF& JÙeJemLee! Skeâ 
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efove Jen ceÛeeve hej Yepeve keâj jns Les~ DevegYeJe ceW GvnW DeeosMe efceuee– Deepe 
meesvee cele! Yepeve ceW ueies jnes~ Oeerjs-Oeerjs jeef$e kesâ yeejn yepe ieÙes, Skeâ yepe 
ieÙes~ keâcej oo& keâjves ueieer~ GvneWves meesÛee– meesÙeWies veneR, LeesÌ[e uesškeâj keâcej 
meerOeer keâj ueW~ peneB ceÛeeve kesâ kegâvoeW mes heer" ueieer, Deejece efceuee efkeâ veeRo Dee 
ieÙeer~ Fleves ceW Skeâ efÛeòeeroej Mesj (iegueyeeIe) ceÛeeve kesâ meeceves efheÚues hebpeeW hej 
yew"keâj DeOÙeÙeve keâjves ceW ueiee Lee efkeâ ceÛeeve hej Gojhete|le-nsleg heÙee&hle Yeespeve 
nw Ùee veneR? Jen efMej TBÛee keâj kegâÚ metBIe jne Lee~

Fleves ceW ieg® cenejepe keâer DeeJeepe ietBpeer~ DeeJeepe ner veneR ietBpeer, yeefukeâ 
ieg® cenejepe ves Gve efMe<Ùe keâe neLe hekeâÌ[keâj GvnW ueieYeie Skeâ heâerš Thej 
G"e efoÙee Deewj yeesues– ‘‘keâne Lee ve, meesvee cele~ ieBJeej keâneR keâe~ yew"!’’ Jen 
meeOekeâ DeeOee lees G" ner ieÙes Les, veeRo Yeeie Ûegkeâer Leer~ meeceves osKee lees DebOesjs 
ceW keâeuee-keâeuee kegâÚ yew"e-mee efoKeeF& heÌ[e~ GvneWves šeÛe& peueeÙee lees meeceves 
Mesj Lee~ Jen Oeerjs mes G"e Deewj PeeÌ[er keâer Deesš ceW nes ieÙee~ Jen JeneR Õeeme 
jeskesâ jeleYej KeÌ[e jne~ Øeele: ueieYeie heeBÛe yepes Jen oewÌ[les ngS Skeâ Úueebie ceW 
ner veoer heej keâj ieÙee~ LeesÌ[er ner osj ceW peye GOej mes peeveJejeW keâer efÛekeâ-efhekeâ 
megveeF& osves ueieer leye Gve meeOekeâ keâes ueiee efkeâ Mesj Deheves Yeespeve keâer šesn ceW 
efvekeâue heÌ[e nw~ Fme Øekeâej ceneheg®<e ‘efyeveg keâj keâjw’– neLe lees JeneB Lee veneR 
uesefkeâve neLe mes hekeâÌ[keâj G"e efoÙee~ ‘efyevee heie OeeJew’– Ssmes ceneheg®<e keâes 
keâneR Yeer hegkeâej ueesies, Deehekesâ Iej ceW Yeer efoKeeF& heÌ[Wies Deewj ‘efyeveg jmevee 
yeesuew Deceefjle yeeveer~’– Fleveer peesj mes DeeJeepe ietBpeer efkeâ ‘G"! keâne Lee ve, 
meesvee cele~ mees ieÙes~’

efyevee Yetefce keâe cenue yeveeJew efyeve DeOeej keâer mespe efyeÚeJew~

meeOekeâ Oeerjs-Oeerjs mebmeej keâe mecyevOe leesÌ[keâj ceve keâes MetvÙe ceW efmLej keâj 
ueslee nw~ MetvÙe keânles nQ DeekeâeMe keâes, heesue keâes~ peye ceve mebkeâuhe-efJekeâuhe mes 
jefnle, Jee¢e ØehebÛe mes Yeer jefnle, osneOÙeeme mes Yeer jefnle neskeâj MetvÙe ceW efmLej 
nesves ueielee nw lees Fmekeâe veece nw efÛeoekeâeMe~ JeneB Yetefce veneR nesleer~ Ssmes Ùeesieer 
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meble keâer jnveer ‘efyevee Yetefce keâe cenue’– ceve MetvÙe ceW efškeâves keâe DeYÙeeme 
yevee ueslee nw~ Ùener keâyeerj Yeer keânles nQ– ‘ÚeDees ÚeDees nes heâkeâerj ieieve ceW 
kegâšer~’ keâesF& keânlee nw cenue yeveeÙee, keâesF& keânlee nw kegâšer yeveeÙeer – DeeMeÙe 
Skeâ ner nw~

ceveg<Ùe JeneR jnlee nw peneB Gmekeâe ceve jnlee nw~ ÙeneB Ùeesieer keâe ceve 
MetvÙe ceW efmLej nes ieÙee~ Oeerjs-Oeerjs Jener Gmekeâe DeeJeeme yeve ieÙee~ Jen Mejerj kesâ 
mecyevOe Deewj osneOÙeeme mes Yeer Thej, he=LJeer kesâ mecemle SsÕeÙe& Deewj FefvõÙeeW mes 
efceuevesJeeues megKeeW mes Thej ØeYeg kesâ efueS efyevee DeeOeej keâer mespe efyeÚe ueslee nw–

megjle keâer mesefpeÙee mepeeÙe uees, DeBOesefjÙee ceW keâe keâefjnew?
ÙesneR GefpeÙeefjÙee ceW efyeÚeÙe uees, DeBOesefjÙee ceW keâe keâefjnew?

Fme Mejerj ceW peye lekeâ oce-Kece nw, FefvõÙeeW ceW peye lekeâ meeceLÙe& nw 
leYeer lekeâ ØekeâeMe nw~ Fmeer Gpeeues ceW YeieJeeve kesâ efueÙes Deemeve mepee uees, DeBOesjs 
ceW keäÙee keâj ueesies? Gme meceÙe KeÌ[s nes ieÙes lees Ûeuevee keâef"ve, uesš ieÙes lees 
G"keâj yew"vee keâef"ve, Øeele: pees Ùeeo Lee oeshenj lekeâ Yetue ieÙes, efheâj Deehe 
Yepeve kewâmes keâj ueWies; keäÙeeWefkeâ Yepeve lees mce=efle kesâ meeLe keâjves keâer Jemleg nw~ 
pees Gceü keâceeves-Keeves keâer nesleer nw Jener Yepeve keâjves keâer nw~ Ssmee veneR nw efkeâ 
ÙegJeeJemLee ceW DeLeexheepe&ve keâjves ceW ueies jnW, Je=æeJemLee ceW Yepeve keâj ueWies~ pees 
keâjvee nw Deepe keâjW, DeYeer mes keâjW~

YeieJeeve kesâ efueÙes Deemeve, megjle keâer MeÙÙee efyeÚe ueW~ ceve keâer Âef° 
keâe veece megjle nw~ Deehe ÙeneB yew"s nQ, ÙeneB kesâ ÂMÙeeW ceW Yetues nQ, menmee keâesF& 
keâeve ceW keân os efkeâ veeleer Úle mes efiej ieÙee, yesnesMe nw, Demheleeue ieÙee~ Gme 
meceÙe ceÙee&oeJeMe Yeues ner Deehe ÙeneB yew"s jnW, Deehekesâ keâeve Kegues nesves hej Yeer  
Deehekeâes ÙeneB keâe kegâÚ Yeer megveeF& veneR heÌ[siee~ Gmekesâ mLeeve hej Deehekeâer DeeBKeW 
Kegueer nesves hej Yeer Deehekeâes ÙeneB keâe ÂMÙe efoKeeF& veneR heÌ[siee~ Gmekesâ mLeeve 
hej Deehekesâ mece#e Deehekesâ veeleer keâe Ûesnje efoKeves ueiesiee~ Gmekeâer yejewveer kewâmeer, 
efÛeleJeve kewâmeer, GBieefueÙeeB kewâmeer, veekeâ kewâmeer, oeBle kewâmes – Gmekeâe Skeâ-Skeâ jesce 
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efoKeeF& heÌ[ves ueiesiee~ Jemleg ve jnves hej Yeer pees Jemleg keâe vekeäMee KeeRÛe uesleer 
nw, ceve keâer Fme Âef° keâe veece megjle nw~ Fmes meye Deesj mes mecesškeâj efÛevleve 
ceW ueiee oW~ megjle ves peneB mLeeefÙelJe efueÙee, YeieJeeve kesâ efueS Deemeve lewÙeej nes 
ieÙee~ Ùener nw ‘megjle keâer mesefpeÙee efyeÚeÙe uees’, Ùener nw–‘efyevee Yetefce keâe 
cenue yeveeJew, efyeve DeeOeej keâer mespe efyeÚeJew~’

megjle keâer Ùen mespe efyevee DeeOeej keâer nw, efÛeoekeâeMe ceW ueieleer nw~ Deewj–

efyeve veejer efleefjÙee meBie meesJew, efyeve Deevevo megKeKeeveer~

JeneB keâesF& veejer veneR nw Jen meowJe legjerÙeeJemLee ceW jnlee nw–Ùener efleefjÙee 
nw~ Jen ceve¤heer legjbie hej meoe DemeJeej, Gmekeâe ceve hej meoe efveÙev$eCe nw~ 
Ùen MeeefvleJeeueer DeJemLee GmeceW meoe efJeÅeceeve jnleer nw~ Jee¢e JemlegDeeW kesâ 
mebmeie& mes Øeehle nesvesJeeues megKe Ùee og:Ke Gmekesâ heeme veneR nQ~ Deye Jen menpe 
Deevevo-efmevOeg ceW efveceive nw~ FefvõÙeeW Deewj efJe<eÙeeW kesâ mebmeie& mes Øeehle nesvesJeeues 
megKe kesâ ve nesves hej Yeer Jen Deevevo keâer Keeefve nw, ØeYeg kesâ Jejonmle kesâ mebj#eCe 
ceW nw~ jeceÛeefjleceeveme ceW nw–

pees Deevebo efmebOeg megKejemeer~ meerkeâj leW $ewueeskeâ megheemeer~~
(ceeveme, 1/196/5)

pees Deevevo kesâ mecegõ nQ, menpe megKe keâer jeefMe nQ~ Gme megKe keâer jeefMe 
mes Skeâ yetBo Yeer efpemekesâ efueS efÚÌ[keâ oW, Jen meeOekeâ leerveeW ueeskeâeW ceW megheeme 
hee peelee nw, megefJeOee Deewj meblegef° hee peelee nw~ Gmekesâ efueÙes efJeIve nw ner veneR~ 
FmeefueS peye megjle MetvÙe ceW efmLej nes ieÙeer, ØeYeg kesâ efueÙes MeÙÙee lewÙeej nes ieÙeer 
lees DeevevoefmevOeg YeieJeeve keâe mebÛeej efceue peelee nw~ Gme meceÙe Jen meJe&mJe keâe 
mecehe&Ce keâj oslee nw~

oeve keâjs mebkeâuhe vemeeJew keâeÙee lepes osn ueew ueeJes~
efyevee YeeJe keâe Yejce efcešeJew mees hetje ojyeeveer~~

YetKes keâes Yeespeve, hÙeemes keâes heeveer, ueesieeW keâer DeeJeMÙekeâleevegmeej GheÙeesieer 
JemlegDeeW keâe efyevee cetuÙe Dehe&Ce oeve keânueelee nw~ oeve hejceelcee keâer Deesj nw~ 
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efpelevee efpemeves oeve efoÙee, ceeve ueW efkeâmeer ves cegªerYej DeVe oeve ceW efoÙee lees 
Skeâ cegªerYej mebmeej Útš ieÙee, Gleveer Jemleg mes mecyevOe Útš ieÙee~ oeve ceW ueesie 
yengle kegâÚ os osles nQ~ oOeerefÛe ves Deheveer nefñÙeeW keâes oeve ceW os efoÙee~ De°eJe›eâ 
ves pevekeâ mes ceve keâe oeve ceeBiee~ DeOÙeelce ceW ieg® cenejepe keâes leve-ceve mecee|hele 
keâjves keâe efJeOeeve nw–

leve ceve Dehe&Ce keâefjnew, legce Ûeuees efoJeeves osme~

ceve keâe mecehe&Ce DeeJeMÙekeâ nw~ efkeâmeer yeyetue kesâ Je=#e keâes ieg® cenejepe 
Deece keân jns nQ lees ceeve uees Jen Deece nw, legcnW Deece keâe ner heâue efceuesiee~ 
keâesF& Jemleg Deekeâ<e&keâ ueie jner nw efkeâvleg ieg® cenejepe cevee keâj jns nQ lees Gmemes 
otj ner jnes~ legce Deepe keâer osKe jns nes pees DeeBKe mes efoKeeF& os jne nw, Flevee ner 
peeveles nes; efkeâvleg ieg® cenejepe osKe jns nQ efkeâ ome meeue yeeo legcnejer efÛeòeJe=efòe 
keäÙee yeoueleer nw? keäÙee heeÙesieer?–Gmes peeveles nQ~ Gvekesâ efveoxMeve kesâ leõthe peye 
mecehe&Ce nes peeÙe leYeer meJe&mJe keâe mecehe&Ce nes heelee nw~ Fmeer keâe veece oeve nw~ 
peye ceve ner os efoÙee leye mebkeâuhe keâewve keâjs? efheâj lees ‘keâeÙee lepes’– keâeÙee 
lees mebmkeâej nw~ pewmee mebmkeâej Jewmee ner Mejerj efceuelee nw~ pevce-ce=lÙeg keâe keâejCe 
mebmkeâejeW keâer jerue nw~ mebkeâuheeW keâe oeve nesles ner–

ceve efceše ceeÙee efcešer nbmee yeshejJeen~
peekeâe keâÚg ve ÛeeefnS meesF& MeenbMeen~~

Fme DeJemLee keâe ceneheg®<e Mejerj mes Yeuee keâjs Ûeens yegje, Ùeesieer kesâ keâce& 
DeMegkeäue Deewj Deke=â<Ce nesles nQ~ Gvekesâ ve MegYe mebmkeâej heÌ[les nQ, ve DeMegYe~ 
Jes ceneheg®<e ueeskeâefnle kesâ efueS keâce& keâjles nQ~ ceneheg®<e pees ØeceeCe keâj peeles 
nQ, heerÚsJeeueer heerefÌ{ÙeeB Gmeer keâe DevegmejCe efkeâÙee keâjleer nQ~ Gve cenelcee keâes 
DeeJeMÙekeâlee veneR nw efheâj Yeer GvnW ueeskeâefnle kesâ efueS ef›eâÙee ceW yejlevee ÛeeefnS~ 
Ùener keâejCe nw efkeâ Jes osn mes Yeuee-yegje keâce& DekeâejCe ner keâjles jnles nQ~ Gvekeâer 
GmeceW keâesF& ®efÛe veneR, keâesF& efuehmee veneR~ ‘he©ehe$eefceJeecYemee’– keâceue kesâ 
heòeeW hej IeÌ[eW heeveer [eueW, LeesÌ[er ner osj ceW Jen metKee keâe metKee efceuelee nw~ 
Ssmes ceneheg®<e– ‘efyevee YeeJe keâe Yejce efcešeJew~’
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YeeJe neslee nw Deheves mes ßes‰ ceW, ceelee-efhelee, ieg® Ùee YeieJeeve ceW~ Øesceemheo 
ØeYeg peye efYeVe veneR jn ieÙes, DeYeeJe nw ner veneR, YeieJeeve efJeueie veneR nQ, peye 
jbÛecee$e Yeer YeeJe Ùee DeYeeJe veneR jn peelee lees Yeüce meoe kesâ efueS meceehle nes 
peelee nw~ ‘mees hetje ojyeeveer’– Jen YeieJeeve keâe meÛÛee ojyeeve nw~ ieg® cenejepe 
keâne keâjles Les– ‘‘nes! nce YeieJeeve kesâ otle nQ, Éejheeue nQ~ ncemes efceues efyevee 
keâesF& YeieJeeve lekeâ veneR hengBÛe mekeâlee~’’ YeieJeeve kesâ Oeece ceW ØeJesMe meodieg® 
mes neskeâj nw~ Jen YeieJeeve kesâ Éej kesâ henjsoej nQ~ Jener meodieg® nesles nQ~ Ssmeer 
efmLeefleJeeues ceneheg®<e mes ner Yepeve keâer peeie=efle mecYeJe nw~ Fme Øeeefhle kesâ he§eeled–

lÙeeieer yeves jeie vee leesÌ[s, peesieer yeves meceeefOe ve peesÌ[s~
vÙeeje jns mebie vee ÚesÌ[s, keân heg®<eesòece yeeveer~~

......keâesF& heefC[le %eeveer~~

Gme meceÙe Jen ceneheg®<e hetCe& lÙeeieer nQ~ Gvekesâ efueÙes efkeâmeer JÙeefòeâ Ùee 
Jemleg ceW jeie yeÛee ner veneR uesefkeâve ueeskeâefnle kesâ efueS Jen meyemes mecyevOe yeveeÙes 
jKeles nQ~ Jen hetCe& Ùeesieer nQ, hejceelcee kesâ mJe¤he mes efceueve nw, GveceW efmLeefle 
nw uesefkeâve yeenj ueesieeW keâes Jen Yepeve keâjles efoKeeF& veneR osles~ Ssmeer efmLeefleJeeues 
Ùeesieer keâye Yepeve keâjles nQ, heeme ceW jnvesJeeuee Yeer veneR peeve heelee peye lekeâ efkeâ 
Jen mJeÙeb ve yelee oW~ Jen meyemes efveuexhe nQ, efkeâvleg ‘mebie vee ÚesÌ[s’– meyekesâ 
mebie ceW efoKeeF& heÌ[Wies~ ‘keân heg®<eesòece yeeveer’–Ùen Gòece heg®<eeW keâer JeeCeer nw~

Fme Yepeve ceW ieerlee keâe ner YeeJe Deheves MeyoeW ceW efoÙee ieÙee nw~ ieerlee ceW 
YeieJeeve ßeerke=â<Ce ves yeleeÙee– Depeg&ve! ieerleesòeâ DeelceoMe&ve keâer efveÙele efJeefOe Ùe%e 
nw~ Gme efJeefOe keâes ef›eâÙeeefvJele keâjvee ner keâce& nw~ ieerleesòeâ keâce& nw DeejeOevee~ 
Fme keâce& keâes efkeâÙes efyevee me=ef° ceW ve keâYeer efkeâmeer ves YeieJeeve keâes heeÙee nw ve 
YeefJe<Ùe ceW keâYeer keâesF& Øeehle keâj mekesâiee, efkeâvleg Fme efveÙele keâce& kesâ heefjCeece ceW 
efpemekeâer Deelcee efJeefole nw, pees Deelcele=hle Deewj DeelceefmLele nw Gme heg®<e kesâ efueS 
efkebâefÛeled Yeer keâòe&JÙe Mes<e veneR jn peelee~ Gmes Øeehle nesves ÙeesiÙe Jemleg DeØeehÙe 
veneR nw FmeefueS keâce& efkeâÙes peeves mes ve Gmes ueeYe nw Deewj ve keâce& ÚesÌ[ osves mes 
keâesF& #eefle~ Jen keâce& keâjs Yeer lees megvesiee keâewve? Deeies keâesF& meòee Deueie veneR 
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nw lees peJeeye keâewve osiee? efheâj Yeer Ssmes ceneheg®<e heerÚsJeeueeW kesâ efnle keâer FÛÚe 
mes, ueeskeâefnle keâer YeeJevee mes Yeueer Øekeâej keâce& ceW yejleles nQ~

Ssmeer efmLeefleJeeues ceneheg®<e mes Deheveer leguevee keâjles ngS YeieJeeve ves keâne– 
Depeg&ve! cegPes Yeer leerveeW keâeueeW ceW keâesF& keâce& Mes<e veneR nw, Øeehle nesves ÙeesiÙe keâesF& 
Yeer Jemleg DeØeehÙe veneR nw efheâj Yeer ceQ heerÚsJeeueeW kesâ efnle keâer FÛÚe mes keâce& ceW 
ner yejlelee ntB~ Ùeefo ceQ Ssmee ve keâ¤B lees cesje DevegkeâjCe keâj meceepe Yeer keâce& 
ÚesÌ[ yew"siee, ve° nes peeÙesiee, JeCe&mebkeâj nes peeÙesiee Deewj ceQ Fme Øepee keâe 
nlÙeeje keânueeTBiee~ FmeefueS ceneheg®<e keâes ÛeeefnÙes efkeâ mJeÙeb keâjles ngS meyemes 
keâjeÙes~ ceneheg®<e pees ØeceeCe keâj peelee nw, meceepe Gmeer keâe DevegmejCe keâjlee 
nw~ FmeerefueS Jes meceepe keâes keâce& keâjves kesâ efueS Øeeslmeeefnle keâjles nQ; keäÙeeWefkeâ 
keâce& mes YeeiÙe kesâ DemeeOÙe kegâDebkeâ Yeer efcešeÙes pee mekeâles nQ~

keâYeer-keâYeer IešveeÙeW ner JÙeefòeâ keâe ùoÙe-heefjJele&ve keâj osleer nQ~ peerJeve 
kesâ DeejefcYekeâ efoveeW ceW omÙeg jns Skeâ JÙeefòeâ keâes [ekeâe [eueves mes veheâjle nes 
ieÙeer~ Jen Skeâ cenelceepeer keâer kegâefšÙee ceW peekeâj yeesuee– mevlepeer! nceW efMe<Ùe 
yevee ueW~ cenelcee ves Gmekeâer ueeue-ueeue DeeBKeW, YeÙebkeâj Ûesnje, SW"er ngF& cetBÚW 
osKeer~ Gmes ÛeeÙe efheueekeâj yeesues– Yeielepeer! Deeies Deewj DeÛÚer kegâefšÙee nw, Deehe 
Deeies yeÌ{ ueW~ oes-Ûeej cenelceeDeeW ves Gmes Fmeer lejn Deeies yeÌ{e efoÙee~ Devlele: 
Skeâ cenelcee ves Gmes mJeerkeâej keâjles ngS keâne– Ùen PeC[e keâeuee nw~ Fmes yeeBme 
ceW ueiee uees~ YeieJeeve kesâ Fme veece keâe pehe keâjes~ YetKe ueieves hej efYe#ee ceeBie 
efueÙee keâjes Deewj efove-jele pehe keâjles jnes~ efpeme efove Ùen keâeuee PeC[e mehesâo 
nes peeÙe, nceejs heeme Dee peevee~

‘pees Dee%ee ieg® cenejepe!’ keânkeâj Jen JÙeefòeâ Ûeue heÌ[e~ Gmeer lejn 
peerJeve-Ùeeheve keâjles Gmes meeue-[sÌ{ meeue yeerle Ûeuee~ Øeefleefove Jen osKe ueslee Lee 
efkeâ PeC[e mehesâo ngDee Ùee DeYeer keâeuee ner nw~ Jen hegve: veece-pehe ceW ueie peelee~

ieeBJe ceW yemleer mes otj-otj Yeer kegâÚ Iej yeve peeÙee keâjles nQ~ Fmeer lejn 
keâe Skeâ Iej ieeBJe mes yeenj Skeâevle ceW Lee~ Jen cenelcee Gme Iej mes LeesÌ[er otj 



Dece=leJeeCeer : Yeeie- 750

hej Skeâ hesÌ[ kesâ veerÛes Deemeve ueieekeâj Yepeve keâj jns Les~ jele ceW Gme Iej ceW 
Ûeej uegšsjs hengBÛe ieÙes~ mebÙeesie mes Gme jele Gme Iej kesâ heg®<e DeeJeMÙekeâ keâeÙe& 
mes keâneR yeenj Ûeues ieÙes Les~ Iej ceW kesâJeue Ûeej meÙeeveer keâvÙeeÙeW ner LeeR~ GvneWves 
yengle nuuee ceÛeeÙee~ hetje ieeBJe peie ieÙee~ ueesie otj mes ner DeeÕeemeve osves 
ueies– IeyeÌ[evee veneR, nce Dee jns nQ~ Iesjes js! Ûeuees js! Yeeieves ve heeÙeW~ ueesieeW 
ves Ketye Meesj ceÛeeÙee uesefkeâve DeeÙee keâesF& veneR~

uegšsjeW ves ®heÙes-ienves yeeBOe efueÙes Deewj ÛeejeW keâvÙeeDeeW keâes Yeer Iemeerškeâj 
ues peeves ueies~ Deye Gve cenelcee mes veneR jne ieÙee~ Jen efJeÛeej keâjves ueies efkeâ 
cegPeceW #ecelee nw efkeâ ceQ Fvekeâer j#ee keâj mekeâlee ntB~ ceQ "nje meeOeg! meebmeeefjkeâ 
ØehebÛeeW ceW GuePeves mes keâneR heehe ve nes peeÙe? Ùener meye ÚesÌ[keâj lees ceQ DeeÙee 
ntB~ Yepeve ÚesÌ[keâj Fvekeâer j#ee keâjves ÛeuetB lees keâneR ieg® cenejepe keâer Dee%ee keâe 
GuuebIeve ve nes peeÙe~ Jen DeYeer Ùen meesÛe ner jne Lee efkeâ yesefšÙeeW keâe keâ®Ce 
›eâvove megveeF& heÌ[e~ Gmeves PeC[e Deheves yeeBme hej uehesše, Gve ÛeejeW hej štš 
heÌ[e~ Skeâ heue ceW ner Gmeves Gve ÛeejeW keâes ceej efiejeÙee~ Gmekeâe lees Ùen OebOee ner 
Lee~ Gmeves ueÌ[efkeâÙeeW mes keâne– yesše! Dehevee meeceeve ues uees Deewj Iej peeDees~ 
Deye keâesF& Keleje veneR nw~ legceueesie Meeefvle mes Iej peeDees~ ueÌ[efkeâÙeeB Dehevee 
meeceeve ueskeâj Iej keâes Yeeie ieÙeeR~

Gve cenelcee ves yesnesMe uegšsjeW keâes Iemeerškeâj heMegDeeW kesâ PeesheÌ[s ceW yevo 
keâj yeenj mes meeBkeâue ueiee efoÙee Deewj otj efkeâmeer Je=#e kesâ veerÛes Deheves Deemeve 
hej hegve: veece pehe ceW ueie ieÙes~ yeÌ[s meJesjs ner Gme Iej kesâ meeceves ieeBJeJeeueeW 
keâer YeerÌ[ ueie ieÙeer~ keâesF& keân jne Lee– KesleeW ceW {tBÌ{es, nceueesieeW keâer efveieeneW 
mes yeÛe veneR mekeâles~ jeleYej nceves Iesje yevee jKee Lee, Jes keâneR Yeeies veneR neWies~ 
keâesF& keân jne Lee– Fme [kewâleer keâer heesue Keesuekeâj ner oce ueWies~ Jes keâneR mes 
DeeÙes neW, ojesieepeer nceejs efce$e nQ~ nce Gvemes keânkeâj GvnW {tBÌ{ efvekeâeueWies~ keâesF& 
keân jne Lee– DeYeer keâue ner nce ceb$eerpeer kesâ meeLe Les~ Gvemes keânkeâj meer.DeeF&.
[er. peeBÛe yew"e oWies Ùee Sme.heer. meenye mes keânkeâj Keespeer kegâòee ceBieeÙes osles nQ~
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kegâÚ ueesie {tBÌ{les-{tBÌ{les JeneB kesâ efÛeuueheeQ mes otj hesÌ[ kesâ veerÛes yew"s ngS 
Gve cenelcee kesâ heeme Yeer hengBÛes~ Jes yeesue heÌ[s– Ùener Lee, Fmekeâer DeeBKeW lees osKees! 
Ùener Lee Ûeesj~ meye ueesie Gve cenelcee keâes Ûeejes Deesj mes Iesje yeveekeâj Gme Iej 
kesâ meceerhe ues ieÙes~ Gve keâvÙeeDeeW ves keâne– FvneR cenelcee ves lees nceueesieeW keâer 
j#ee keâer nw~ Deye ieeBJeYej Gve cenelcee keâes ØeCeece keâjves ueiee~ ueesieeW ves hetÚe– 
cenejepepeer! Jes efkeâOej ieÙes? Gve cenelcee ves keâne– Fme PeesheÌ[er ceW osKees~ ÛeejeW 
uemle-hemle JeneR heÌ[s Les, Yeeieves ueeÙekeâ jner ner veneR ieÙes Les~

FOej Gve cenelcee ves Deheves PeC[s keâes osKee lees PeC[e mehesâo Lee~ Jen 
oewÌ[les ngS ieg® cenejepe kesâ heeme hengBÛes Deewj yeesues– cenejepe! osefKeÙes, PeC[e 
mehesâo nes ieÙee~ ieg® cenejepe ves keâne– ntB, yesše! osKee, YeieJeeve kesâ veece ceW Deewj 
meeOevee ceW efkeâleveer Meefòeâ nw efkeâ keâeuee PeC[e Yeer mehesâo nes ieÙee~ Gme efMe<Ùe ves 
keâne– veneR ieg® cenejepe! Ùen veece kesâ Meefòeâcee$e mes mehesâo veneR ngDee nw~ nceW 
Yeer hetjer leekeâle mes yeeBme Ûeueevee heÌ[e leye peekeâj Ùen PeC[e mehesâo ngDee nw~

Ùener nw– ‘ieg® [eefue efonueW cegBieje nueue keâjs Ûesuee~’ ieg® pees ceb$e 
os oslee nw, ‘nueue keâjs’– GmeceW ØeJesMe keâjvee, Gmes keâeÙe&¤he osvee meeOekeâ keâe 
oeefÙelJe neslee nw~ ieg® cenejepe keâne keâjles Les– nes! ieg® kegâÚ oslee veneR nw~ 
Jen meeOekeâ keâes Gmekeâe ieÌ[e ngDee Oeve yelee oslee nw~ Jen ØesjCee oslee nw efkeâ 
yesše! Jen ØekeâeMe efoKeeF& os jne nw, hengBÛe peeDees~ JeneB lekeâ Ûeuevee meeOekeâ 
keâes ner heÌ[lee nw~ 

pewmee DeYeer Deeheves Fme Â°evle keâes megvee, Deehe meyekeâe PeC[e keâeuee nw, 
Devle:keâjCe DeefJeÅee mes DeeJe=òe nw~ peye Yeer Deehekesâ ceve-ceefmle<keâ ceW efJeÛeejeW keâer 
uenj G"sieer, DeefJeÅee keâer keâeefuecee ueskeâj G"sieer~ Ùener keâeues PeC[s keâe heânjvee 
nw~ Deehekesâ ceve, yegefæ, efÛeòe Deewj Denbkeâej– Ùes Ûeleg°Ùe Devle:keâjCe omÙegDeeW 
mes Dee›eâevle nQ~ meodieg® kesâ DeeosMe keâe heeueve Deewj veece kesâ meleled pehe mes ÛeejeW 
megjef#ele nes peeles nQ, Devle:keâjCe ceW owJeer mecheod keâe ØeJeen Dee peelee nw~ Fmemes 
MegYe, heejoMeea keâuÙeeCekeâejer uenjW G"ves ueieleer nQ~ ieg® cenejepe kesâ DeeosMe 
keâe heeueve nesves ueiee lees Õesle PeC[e heânjves ueielee nw~ 
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Ssmes ner ceneheg®<e kesâ efueS Fme heo ceW keâne ieÙee efkeâ ‘hÙeeme yegPeeJew 
efyeveg heeveer, keâesF heefC[le %eeveer~' henues lees efJe<eÙe¤heer Jeeefj nw efpemeceW mebmeej 
efveceive nw~ meodieg® keâer ke=âhee mes mebÙece meOe ieÙee lees yeÇÿeheerÙet<e ¤heer Jeeefj Øeehle 
nesves ueielee nw Deewj oMe&ve-mheMe&-efmLeefle efceueves hej Jen hejceelcee Yeer Deueie veneR 
jn peelee, lees Jen nw hetCe& heefC[le, %eeveer! Jen hÙeeme mes cegòeâ nes ieÙes, DevÙe 
keâer hÙeeme Yeer Ssmes ceneheg®<e ner efceše mekeâles nQ~ 

meodieg® hejceelcee ceW Ssmeer efmLeefle keâe veece nw~ peye lekeâ Je=efòeÙeeW keâe efvejesOe 
veneR nes peelee, keâeuee PeC[e Õesle neskeâj uenjeves ve ueies, leye lekeâ meeOekeâ keâes 
meowJe ue#Ùe hej Âef° jKeveer ÛeeefnS~

~~ Ô ßeer meodieg®osJe YeieJeeve keâer peÙe ~~



53

keâesF& Deheves ceW osKee meeBFË mevle Deleerle

Deehekeâe, nceeje, ceeveJecee$e keâe Deeefo Oece&MeeŒe ieerlee nw~ pevemeeOeejCe 
kesâ yeerÛe mes Fme ieerlee kesâ efJemce=le nes peeves keâe og<heefjCeece Ùen ngDee efkeâ keâYeer 
kesâ peieodieg® jns Yeejle ceW kegâjerefleÙeeB ÙeneB lekeâ heveheeR efkeâ Skeâ YeieJeeve kesâ mLeeve 
hej Deveefievele YeieJeeveeW keâer hetpee nesves ueieer~ leQleerme keâjesÌ[ osJeer-osJeleeDeeW keâer 
hetpee kesâ veece hej YeieJeeve nes ieÙes leQleerme keâjesÌ[~ Fleves mes Yeer keâece efvekeâuelee 
ve osKe ueesieeW ves ieÌ{ efueÙes Yetle–YeJeeveer Deewj ÛegÌ[wue~ Ùes Yeer nes ieÙes leQleerme 
keâjesÌ[! efpeve efoveeW Ùen ieCevee ngF& Leer, Gme meceÙe Yeejle keâer Deeyeeoer Leer leQleerme 
keâjesÌ[~ henues nj Deeoceer keâe Skeâ YeieJeeve, efheâj Skeâ-Skeâ kesâ ceeLes heÌ[ ieÙes 
oes YeieJeeve~ Skeâ Yetle Deewj Skeâ YeieJeeve~ Fmemes Yeejle kesâ ßeæeueg efJeKeefC[le 
nesles ieÙes, peyeefkeâ me=ef° ceW Skeâ nw lees YeieJeeve~ Skeâ ner nw GvnW Øeehle keâjves keâer 
efJeefOe~ ceve-›eâce–JeÛeve mes pees Deehe mebmeej ceW ueies nQ, Gmeer keâes meye Deesj mes 
mecesškeâj Skeâ YeieJeeve ceW ueie peeÙeB–

Skeâ jele keâe peesj ueieeJew, Útš peeÙe Yejceemee~
keânle keâyeerj megvees YeeF& meeOees DeeÚle DeVe Gheemee~~

OeesefyeÙee peue efyeÛe cejle efheÙeemee~~
YeieJeeve kesâ Yepeve keâe Skeâ ner heefjCeece nw– oMe&ve, mheMe& Deewj meoe 

jnvesJeeues Dece=leceÙe heo ceW efmLeefle! Dece=leceÙe Devevle peerJeve! ØeYeg keâe Yepeve 
keâjves kesâ efueS meeOeve nw veece Deewj ¤he~ oes-{eF& De#ej keâe keâesF& Yeer Úesše-mee 
veece, pees meerOes Gve ØeYeg keâe heefjÛeeÙekeâ nes, pewmes– Deesced Ùee jece; Gmekeâe pehe 
keâjW~ pehe lees nce Deehe keâj ueWies efkeâvleg ØeYeg keâe ¤he? YeieJeeve keâe ¤he lees 
osKee veneR~ Deehe OÙeeve kewâmes OejWies? cete|le lees helLej keâešvesJeeueeW ves yeveeÙeer nw~ 
keâueekeâej keâes pees ¤he hemevo Dee peelee nw Jener Gvekeâer ke=âefleÙeeW ceW Yeer GYejkeâj 
Deelee nw~ GvneWves Yeer YeieJeeve keâes veneR osKee~ ceelee heeJe&leer keâer efpe%eemee hej 
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YeieJeeve efMeJe ves YeieJeeve kesâ ¤he-mJe¤he hej ØekeâeMe [euee pees jeceÛeefjleceeveme 
ceW efJemleej mes õ°JÙe nw~ meb#eshe ceW keâLee Fme Øekeâej nw–

ceelee heeJe&leer efheÚues pevce ceW meleer veece mes peeveer peeleer LeeR~ meleer Mejerj 
ceW Gvemes YeesuesveeLe keâer Dee%ee keâer efkebâefÛeled DeJensuevee nes ieÙeer Leer~ GvneWves Jen 
Mejerj lÙeeie efoÙee~ efnceeÛeue vejsMe kesâ ÙeneB Gvekeâe hegvepe&vce ngDee~ heJe&le hej pevce 
efueÙee FmeefueS Gvekeâe veece heeJe&leer heÌ[e~ keâ"esj lehemÙee mes GvneWves YeesuesveeLe keâes 
hegve: Øeehle efkeâÙee~ kewâueeMe efMeKej kesâ heeme ceevemejesJej keâer leuenšer ceW YeieJeeve 
efMeJe Deewj ceelee heeJe&leer kesâ Deemeve ueie ieÙes~ heeJe&leerpeer ves Skeâ ØeMve keâj efoÙee–

jeceg mees DeJeOe ve=heefle megle meesF&~ keâer Depe Deiegve DeueKe ieefle keâesF&~~
(ceeveme, 1/107/8)

jece keâewve? keäÙee Jener jepee kesâ ueÌ[kesâ pees helveer Kees peeves hej efJekeâue 
neskeâj jes jns Les, pees De%eeefveÙeeW keâer lejn ueleeDeeW, Je=#eeW, heefòeÙeeW mes, ce=ieeW mes, 
heef#eÙeeW mes, YeücejeW mes Gvekeâe helee hetÚ jns Les Ùee Jen keâesF& DeefJeveeMeer, Depevcee, 
DeueKe heg®<e nw? Flevee megveles ner YeesuesveeLe efyeieÌ[ heÌ[s– heeJe&leer! Ssmee Deveie&ue 
ØeMve legceves efkeâÙee kewâmes?

keâneEn megveeEn Deme DeOece vej «emes pes ceesn efhemeeÛe~
hee<eb[er nefj heo efyecegKe peeveeEn Pet" ve meeÛe~~

(ceeveme, 1/114)

Ssmee ØeMve lees DeOece vej ner keâj mekeâles nQ~ Oece DeLee&led Oece&! De ceeves 
veneR! pees Oece& mes DeveefYe%e nQ, Jes keâj mekeâles nQ~ efpevnW ceesn¤heer efheMeeÛe ves 
«eme efueÙee nw, Jes keâj mekeâles nQ~

yeelegue Yetle efyeyeme celeJeejs~ les veeEn yeesueeEn yeÛeve efyeÛeejs~~
(ceeveme, 1/114/7)

efpevnW yeele keâjves keâe Yetle meJeej nw Jes Yeer efJeÛeej keâj veneR yeesueles~ Jes 
kegâÚ ve kegâÚ yeÌ[yeÌ[ keâjles ner jnles nQ~ Flevee ner veneR,
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efpevn ke=âle ceneceesn ceo heevee~ eflevn keâj keâne keâefjDe veeEn keâevee~~
(ceeveme, 1/114/8)

efpevneWves ceesn¤heer ceefoje keâe heeve keâj efueÙee nw, Gvekesâ Yeer keâLeve hej 
OÙeeve veneR osvee ÛeeefnS~ YeesuesveeLe ves osKee, Fleveer [eBš-heâškeâej keâe Yeer Fve 
hej keâesF& ØeYeeJe veneR heÌ[ jne nw~ Ùen ØeMve Fvekeâe nw Yeer efkeâ veneR? leye GvneWves 
OÙeeve Oej keâj osKee~ oes IeÌ[er he§eeled GvneWves OÙeeve mes efÛeòe keâes yeenj efkeâÙee~ 
yengle ØemeVeleehetJe&keâ GvneWves keâne–

jece ke=âhee les heejyeefle, mehevesngB leJe ceve ceeeEn~
meeskeâ ceesn mebosn Yeüce, cece efJeÛeej keâÚg veeeEn~~

(ceeveme, 1/112)

ns heeJe&leer! ceQ mecePelee ntB efkeâ YeieJeeve keâer ke=âhee mes legcnejs Devoj ve Meeskeâ 
nw, ve ceesn nw, ve mebosn nw Deewj ve Yeüce ner nw~ Ùen ØeMve legcneje nw ner veneR, 
efkeâvleg Ùen meceepe keâe ØeMve DeJeMÙe nw~ legceves pees ØeMve efkeâÙee nw, ueeskeâefnle kesâ 
efueS efkeâÙee nw~ FmeefueS megvees efkeâ jece keâewve nQ?–

Deeefo Deble keâesG peemeg ve heeJee~ ceefle Devegceeefve efveiece Deme ieeJee~~
(ceeveme, 1/117/4)

hejceelcee pevcee keâye? Jen efpeÙesiee keâye lekeâ? Gmekeâe Deeefo Deewj Devle 
Deepe lekeâ keâesF& veneR hee mekeâe, efkeâvleg Deheves Devegceeve mes JesoeW ves Fme Øekeâej 
ieeÙeve efkeâÙee nw efkeâ YeieJeeve kewâmes nQ?

efyeveg heo ÛeueF megveF efyeveg keâevee~ keâj efyeveg keâjce keâjF efyeefOe veevee~~
Deeveve jefnle mekeâue jme Yeesieer~ efyeveg yeeveer yekeâlee yeÌ[ peesieer~~

(ceeveme, 1/117/5-6)

Jen efyevee hewj kesâ ner meJe&$e Ûeue jne nw, efyevee neLeeW kesâ meJe&$e keâeÙe& keâj 
jne nw, efyevee cegBn kesâ meYeer jmeeW keâe Yeesòeâe nw, pegyeeve nw ner veneR efheâj Yeer Jen 
ØeJeòeâe nw, yengle yeÌ[e Ùeesieer nw~
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leve efyeveg hejme veÙeve efyeveg osKee~ «enF IeÇeve efyeveg yeeme Demes<ee~~
Deefme meye YeeBefle Deueewefkeâkeâ keâjveer~ ceefncee peemeg peeF veeEn yejveer~~

(ceeveme, 1/117/7-8)

Jen efyevee Mejerj kesâ meyekeâe mheMe& keâjlee nw, veekeâ kesâ efyevee Yeer metBIe ueslee 
nw, meYeer iebOeeW keâes «enCe keâjlee nw~ ueeskeâ ceW pees Yeer Ieefšle neslee nw, GmeceW Yeer 
Deueie efJeefOeÙeeW mes Gmekesâ ke=âlÙe Deueewefkeâkeâ nQ efpemekeâer ceefncee keâe JeCe&ve veneR 
efkeâÙee pee mekeâlee~

pesefn Fefce ieeJeeEn yeso yegOe, peeefn OejeEn cegefve OÙeeve~
mees omejLe megle Yeiele efnle, keâesmeueheefle YeieJeeve~~

(ceeveme, 1/118)

efpemekeâes Jeso Deewj ØelÙe#eoMeea ceneheg®<e Fme Øekeâej ieeÙeve keâjles nQ, Jes nQ 
oMejLe kesâ heg$e! Jener nQ YeòeâeW kesâ efnlew<eer! Jener nQ keâesMeueheefle YeieJeeve! keâesMe 
keânles nQ Kepeeves keâes, mecheefòe keâes~ Deeeflcekeâ mecheefòe ner efmLej mecheefòe nw~ Jener 
Deehekeâe efvepe Oeve nw~ Ùen Oeve Skeâ yeej efceue ieÙee lees Deehekeâe efveef§ele ¤he mes 
keâuÙeeCe keâjkesâ ner oce ueslee nw~ Gme keâes<e kesâ ceeefuekeâ nQ YeieJeeve~ Jeso Deewj 
ØelÙe#eoMeea ceneheg®<e keânles nQ efkeâ YeieJeeve efyevee hewjeW kesâ Ûeuelee nw, efyevee Mejerj 
kesâ mheMe& keâj ueslee nw, efyevee DeeBKeeW kesâ osKelee nw~ yegueeDees heâesšes«eeheâj Deewj 
keânes efkeâ Gmekeâe efÛe$e KeeRÛes! keâueekeâej Gmekeâe efÛe$e yeveeÙes! yeveeDees ve Ssmeer 
cete|le pees efyevee Mejerj keâe nes!

‘peeefn OejeEn cegefve OÙeeve’– efkeâvleg cegefve ueesie Ssmes ner YeieJeeve keâe 
OÙeeve Oejles nQ~ osKee nw veneR, efoKeeF& heÌ[vee Yeer veneR, helee veneR OÙeeve kewâmes Oej 
ueWies? JeemleJe ceW jeceeÙeCe ceW OÙeeve keâer efJeefOe keâe JeCe&ve mLeeve-mLeeve hej nw~

yeeuekeâ ¤he jece keâj OÙeevee~ keânsG ceesefn cegefve ke=âheeefveOeevee~~
(ceeveme, 7/112/7)

ieg® cenejepe keâne keâjles Les efkeâ heeBÛe meeue keâe ueÌ[keâe Deewj mJe¤he ceW 
efmLele hejcenbme Skeâ-pewmes nesles nQ~ ceneheg®<e kesâ Mejerj keâer Deeke=âefle cee$e yeÌ[er nw 
efkeâvleg ceve:efmLeefle Skeâ yeeuekeâ-pewmeer nw~ keäÙee Gme heeBÛe Je<e& kesâ yeÛÛes ceW Deehe 
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keâece-›eâesOe-ueesYe-ceesn Ùee jeie-És<e keâer keâuhevee keâj mekeâles nQ, Ssmee GmeceW neslee 
nw? veneR ve! yeme Ssmes ner ceneheg®<e keâe Mejerj Yej yeÌ[e nw, Jen yeeuekeâ ner nQ~

jeceÛeefjleceeveme keâe Øemebie nw~ ßeerjeceÛevõpeer YeeFÙeeW meefnle Skeâ GheJeve 
ceW efJejepeceeve Les~ Gmeer meceÙe JeneB mevekeâeefokeâ (mevekeâ, mevevove, mevelkegâceej 
Deewj meveeleve) heOeejs–

yeÇÿeevebo meoe ueÙeueervee~ osKele yeeuekeâ yengkeâeueervee~~
(ceeveme, 7/31/4)

Fve ÛeejeW $e+ef<eÙeeW keâe pevce me=ef° kesâ Deeefo ceW ngDee Lee~ Ùes veejo mes 
Yeer ßes‰ Les~ yengle keâeue keâe nesves hej Yeer Gvekeâer ceve:efmLeefle yeeuekeâeW-pewmeer Leer~ 
ceneheg®<e Jener nw efpemeves yeeuekeâeW-pewmeer DeJemLee Øeehle keâj ueer nes~ efÛeòeJe=efòe 
keâe efvejesOe ner veneR, efJeueÙe nes ieÙee nes~ Ùen nesles nQ meodieg®! Fvekesâ mJe¤he 
keâe OÙeeve keâjW~

jeceÛeefjleceeveme kesâ DeejcYe ceW ner «evLekeâej ves yeleeÙee efkeâ Ùen ke=âefle nceejer 
mecePe ceW keâye DeeÙesieer? Fmes heÌ{ves keâe lejerkeâe keäÙee nw? Jen yeleeles nQ– 

ßeeriegj heo veKe ceefveieve peesleer~ megefcejle efoJÙe Âef° efnÙeB nesleer~~
(ceeveme, 1/1/5)

ieg® cenejepe kesâ ÛejCeeW kesâ veeKetve keâer pÙeesefle ceefCe-ceeefCekeäÙe kesâ leguÙe 
nw~ Fme heo veKe keâe mcejCe keâjves mes ùoÙe ceW efoJÙeÂef° keâe mebÛeej nes peelee 
nw~ Fme Øekeâej mes neslee keäÙee nw?–

oueve ceesn lece mees meØekeâemet~ yeÌ[W Yeeie Gj DeeJeF peemet~~
(ceeveme, 1/1/6)

Jen ØekeâeMe ceesn mes GlheVe DebOekeâej keâes meceehle keâj oslee nw~ mebmeej ceW 
Jen ueesie YeeiÙeMeeueer nQ efpevekesâ ùoÙe ceW ieg® kesâ ÛejCe Dee ieÙes neW~ ceeve ueW, 
efkeâmeer ves ØeÙeeme efkeâÙee, DeYÙeeme efkeâÙee Deewj meodieg® kesâ ÛejCe Deheves ùoÙe ceW 
ues ner DeeÙee lees Gmemes ueeYe keäÙee nw? Deheves OÙeeve ceW ieg® keâe ÛejCe Gleej ner 
efueÙee lees Gmemes ueeYe keäÙee nw? Fme hej Jen keânles nQ–
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GIejeEn efyeceue efJeueesÛeve ner kesâ~ efcešeEn oes<e ogKe YeJe jpeveer kesâ~
metPeeEn jece Ûeefjle ceefve ceeefvekeâ~ ieghegle Øeieš penB pees pesefn Keeefvekeâ~~

(ceeveme, 1/1/7-8)

ÛejCe ùoÙe ceW Deeles ner ùoÙe kesâ efvece&ue ves$e Kegue peeÙeWies, DeeJeeieceve 
· pevce-ce=lÙeg keâe oes<e Deewj og:Ke efceš peeÙesiee~ jeceÛeefjleceeveme kesâ Øeefle metPe 
hewoe nes peeÙesieer efkeâ DeeefKej FmeceW efueKee keäÙee nw? ‘ieghegle’– pees efueKeves ceW 
veneR Dee mekeâe (nj yeele efueKeves ceW veneR Deeleer~ meye kegâÚ efueKeves kesâ yeeo 
leguemeeroemepeer ves Devle ceW Deelce-efveJesove efkeâÙee nw efkeâ ceQ Glevee ner efueKe heeÙee 
ntB efpelevee Deheves heg®<eeLe& mes DeekeâeMe keâer ceehe keâjves efvekeâueer cekeäKeer kegâÚ otj 
ner GÌ[keâj efiej heÌ[s, FmeerefueS ieghle), ‘Øekeâš’– pees efueKeves ceW DeeÙee DeLeJee 
‘pees pesefn Keeefvekeâ’– Gme hejyeÇÿe hejceelcee keâer Keeve ceW, Gmekesâ Devlejeue 
ceW pees Yeer jnmÙe efÚhes nQ, Jen Yeer efJeefole nes peeÙesiee~ keâye? meodieg® kesâ ÛejCe 
ùoÙe ceW Dee peeÙeB leye~ ceeveme kesâ cebieueeÛejCe ceW ner Jen ØeeLe&vee keâjles nQ–

yevos  yeesOeceÙeb  efvelÙeb  ieg®b  Mebkeâj¤efheCeced~
Ùeceeefßelees efn Je›eâesÓefhe Ûevõ: meJe&$e JevÅeles~~

(ceeveme, yeeuekeâeC[, cebieueeÛejCe, Mueeskeâ 2)

ceQ yeesOeceÙe, efvelÙe (DeefvelÙe ceeves veÕej, efvelÙe ceeves MeeÕele) yeesOemJe¤he 
meodieg® keâer Jevovee keâjlee ntB~ Gvekesâ Deeefßele nes peeves mes šsÌ{e Ûevõcee Yeer meerOee, 
hejce keâuÙeeCekeâejer heâue osvesJeeuee neslee nw~

‘ceve meefme efÛeòe ceneve~’ (ceeveme, 6/15)– ceve ner Ûevõcee nw~ 
F&ÕejerÙe Deeueeskeâ peye hetâšlee nw lees Fmeer ceve ceW Øekeâš neslee nw, Øemeeefjle neslee 
nw~ ceve ner Ûevõcee nw efkeâvleg Ûevõcee, ceve yeÌ[e šsÌ{e nw~ Ùen jeie ceW, És<e ceW, 
helee veneR keâneB-keâneB Yeškeâlee ner jnlee nw~ efJeke=âle JeemeveeDeeW ceW DeekeâC" [tyee 
ngDee Ùen ceve meerOee Deewj hejce keâuÙeeCekeâejer heâue osvesJeeuee nes peelee nw peye 
Ùen meodieg® kesâ Deeefßele nes peelee nw~ meodieg® ner Mebkeâj nQ~ meodieg® Skeâ meeBÛee 
nw efpemekesâ Deveg¤he {ueles ner pees ieg®lJe meodieg® ceW nw, efMe<Ùe ceW Yeer Dee peelee 
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nw~ ieg® Yeer Jen pees yeeueJeled neW~ Ùen veneR efkeâ ‘legce ieg® nce Ûesuee~’ Deewj 
‘oesT vejkeâ ceW "suece "suee~’ ieg® Skeâ keäJeeefuešer nw, ieg® Skeâ efmLeefle nw~ 
keâesF& efJejuee ueieveMeerue efJejner meeOekeâ ner meeOeve keâj ieg®-mlej lekeâ hengBÛe heelee 
nw~ Deepekeâue ueeskeâ-JÙeJenej ceW oefmeÙeeW npeej ieg® Øeefleefove yeveles-efyeieÌ[les jnles 
nQ~ heefC[le kesâ Iej ceW efkeâmeer keâe pevce nes ieÙee lees ueesie keânles nQ– keâe ieg®! 
heC[e kesâ Iej ceW Yeer ‘keâe ieg®’~ neB, pevce-pevceevlejeW keâe Deehekeâe hegCÙe meeLe 
os lees meodieg® Úhhej heâeÌ[keâj efceue peeles nQ~ meodieg® keâer Øeeefhle Deveskeâ pevceeW 
kesâ megke=âle keâe heefjCeece nw, Jewmes Gvekeâer Øeeefhle ogue&Ye nw~ DeeJeeieceve mes efveJe=efòe 
efoueevesJeeues Yepeve keâer peeie=efle kesâ efueS OÙeeve meodieg® keâe ner keâjvee nesiee–

keâyeerj ieg® cegKe Ûevõcee, mesJekeâ veÙeve Ûekeâesj~
Dee" henj  efvejKele jns, ieg® Ûejveve keâer Deesj~~

Fmeer DeeMeÙe keâe Skeâ Yepeve nw–

‘keâesF& Deheves ceW osKee~’ keäÙee osKee? ‘meeFË mevle Deleerle’~ hetje heo 
Fme Øekeâej nw– 

keâesF& Deheves ceW osKee, meeFË mevle Deleerle~
keâesF& Deheves ceW.......

meeOeve keâjs ve peesie keâceeJew, peše Oejw ve meerme~
mebÙece keâjs veneR ›ele meeOes, ve ceve FefvõÙe peerle~~

keâesF& Deheves ceW.......

Deeies Deeies jen osle nQ, heeÚs jeKeW veerle~
vee neB keâns veneR vee yeesues, nw oesGve kesâ yeerÛe~~

keâesF& Deheves ceW.......

pee«ele mJehve mebie cee [esues, nw meg<egefhle mes ceerle~
legefjÙee heo ceW Deehe efJejepew, keâj efve§eÙe hejleerle~~

keâesF& Deheves ceW.......
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keân heg®<eesòeceoeme Deyew ueefie, yeerle ieF& mees yeerle~
menpe ØekeâeMe ØekeâeMekeâ meyekeâe, keâj meesnb mes Øeerle~~

keâesF& Deheves ceW.......

keâesF& Deheves ùoÙe ceW osKeves ueiee~ efkeâmes? ‘meeBF&’ DeLee&led ceeefuekeâ keâes~ 
meble DeLee&led efpemekesâ mebMeÙeeW keâe Devle nes Ûegkeâe nes~ ‘Deleerle’ DeLee&led pees meled-
jpe-lece – Fme ef$eiegCeceÙeer Øeke=âefle mes Deleerle nes ieÙee nes, Ssmes ceneheg®<e keâes 
efkeâmeer ves Deheves ùoÙe ceW osKee~

ØeeÙe: ueesie keânles nQ efkeâ ieg® cenejepe keâe mJe¤he ùoÙe ceW veneR Deelee, 
ueeKe ØeÙelve keâjves hej Yeer veneR Deelee~ yeele lees mener nw~ Jemlegle: meeOevee kesâ 
DeejcYe ceW ner ueesie meodieg® kesâ mJe¤he keâes Deheves ùoÙe ceW osKeves keâer keâecevee 
keâjves ueieles nQ, efkeâvleg OÙeeve meeOevee keâe DeejcYe veneR, heefjCeece nw~ Deeßece 
mes ØekeâeefMele Skeâ hegefmlekeâe ‘DeveÚgS ØeMve’ ceW OÙeeve kesâ mecyevOe ceW efJemleej mes 
mecePeeves keâe ØeÙeeme efkeâÙee ieÙee nw~ pewmee efkeâ ieerlee DeOÙeeÙe Ú: ceW ÙeesiesÕej 
ßeerke=â<Ce ves yeleeÙee efkeâ Ùeesieer Skeâevle osMe keâe mesJeve keâjles ngS DeeMee Deewj 
meb«en keâe lÙeeie keâj efÛeòe Deewj FefvõÙeeW keâes mebÙele keâjves kesâ he§eeled heefJe$e mLeeve 
hej efmLej Deemeve mes Mejerj, efMej Deewj «eerJee keâes Skeâ meerOe ceW jKeles ngS cegPeceW 
efÛeòe ueieeÙes~ DeOÙeeÙe 18/51-55 ceW GvneWves yeleeÙee efkeâ meeOekeâ Meyoeefokeâ 
efJe<eÙeeW kesâ lÙeeie, Skeâevle osMe kesâ mesJeve, mJeuheenej, Mejerj Deewj FefvõÙeeW kesâ 
mebÙece kesâ heeueve, OÙeeve Éeje hejeYeefòeâ keâes Øeehle neslee nw~ ÙeneB Yeer OÙeeve mes 
hetJe& GvneWves Deveskeâ ÙeesiÙeleeDeeW keâe GuuesKe efkeâÙee nw~ ÙeesieoMe&vekeâej cene|<e 
helebpeefue Yeer Ùece-efveÙece-Deemeve-ØeeCeeÙeece-ØelÙeenej Deewj OeejCee kesâ he§eeled ner 
OÙeeve keâe ›eâce yeleeles nQ~ Ùegòeâenej-efJenej hej ueesie efJeÛeej ner veneR keâjles, meerOes 
OÙeeve keâer yeele keâjves ueieles nQ~

mevle melheg®<eeW kesâ heeme peeves hej Yeer Deehekeâes Deheves ceW osKevee ÛeeefnÙes efkeâ 
DeeÛejCe ceW kegâÚ megOeej nes jne nw Ùee veneR? yegjeFÙeeB keâce nes jner nQ Ùee yeÌ{ 
jner nQ? Deheves heefjpeveeW, heeme-heÌ[esme, meeefLeÙeeW Deewj meceepe keâer mecemÙeeDeeW keâes 
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keâce keâjves ceW Deehekeâe efkeâlevee Ùeesieoeve nw? keäÙee Deehe DeeÙeg ceW yeÌ[eW keâe Deeoj 
Deewj ÚesšeW mes mvesn keâjles nQ? Deehekesâ jnve-menve, Keeve-heeve Deewj henveeJes ceW 
efkeâleveer meeoieer nw? megKe-megefJeOee kesâ meeOeve peerJeve-Ùeeheve kesâ efueÙes DeefveJeeÙe& 
nQ, DeeJeMÙekeâ nQ, DeejeceoeÙekeâ nQ Ùee efJeueeefmeleehetCe& nQ? Fvekesâ meb«en keâer Je=efòe 
nw Ùee lÙeeie keâer? Deehekeâer peerefJekeâe heefjßece Deewj F&ceeveoejer hej DeeOeeefjle nw 
Ùee DevÙeeÙe, Úue-keâheš, efJeÕeemeIeele, Ûeesjer-yesF&ceeveer Ùee nlÙee-leguÙe efceueeJešer 
vekeâueer JemlegDeeW kesâ JÙeeheej mes Gheee|pele nw? keäÙee Deehe ceeokeâ JemlegDeeW keâe 
mesJeve keâjles nQ? ceveesjbpeve kesâ efueÙes ve=lÙe Deewj ieeÙeve osKeves-megveves ceW efkeâleveer 
DeefYe®efÛe nw? megieefvOele JemlegDeeW keâe efkeâlevee ØeÙeesie keâjles nQ? Deehekeâer MeÙÙee 
efkeâleveer keâesceue Ùee keâ"esj nw? efkeâlevee meceÙe Mejerj keâes megKe osves Deewj efkeâlevee 
meceÙe YeieJeeve keâes os heeles nQ? Deheves mlej kesâ Devegmeej veece, ¤he, ueeruee Deewj 
Oeece keâer meeOevee ceW Deehekeâe meceÙe Gòejesòej yeÌ{ jne nw Ùee Iešlee pee jne nw? 
Fme Øekeâej Deheves ceW osKeles jnves mes FefvõÙeeW keâe oceve Deewj ceve keâe Meceve neslee 
peeÙesiee~ DeeÛejCe ceW megOeej nesles ner ùoÙe ceW F&Õej kesâ Øeefle Øesce keâer DeefYeJe=efæ 
nesieer~ Skeâ hejceelcee ceW ßeæe efmLej keâjW~ YeieJeeve Ùeefo hejce Oeece nQ lees meodieg® 
GmeceW ØeJesMe keâe Éej nQ~ Gvekeâes Deheves ùoÙe ceW osKeves keâe DeYÙeeme keâjW~ 
DeYÙeeme keâjles-keâjles Ùeefo keâesF& GvnW Deheves ùoÙe ceW efceveš-oes efceveš osKe ues 
ieÙee lees meeOekeâ keâer meeOeveelcekeâ efpeccesoejer meceehle nes peeleer nw~ Ùen oeefÙelJe 
YeieJeeve mJeÙeb ues uesles nQ~

meeOeve keâjs ve peesie keâceeJew peše Oejw ve meerme~

Deehe pees meeOevee keâj jns Les, ‘peesie keâceeJew’– ÙeesieeYÙeeme Éeje owJeer 
mecheod Dee|pele keâj jns Les, ‘peše Oejw ve meerme’– JesMe-Yet<ee, meeOeglee keâer jnveer 
kesâ Øeefle meleke&â Les, peše jKeles Les, JesMe Lee; meodieg® keâe mJe¤he ùoÙe ceW Deeles 
ner meeOeve keâjves, meeJeOeeveer yejleves Ùee JesMeYet<ee FlÙeeefo keâer efÛevlee keâjves keâer 
Deehekeâer efpeccesoejer meceehle nes ieÙeer~

mebÙece keâjs veneR ›ele meeOes, ve ceve FefvõÙe peerle~
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Ssmes meeOekeâ keâes Deye mebÙece keâer efÛevlee Yeer veneR jnleer~ meeOevee keâe Skeâ 
meceÙe neslee nw efkeâ Fleves yepes G"es, Fleves meceÙe lekeâ efÛevleve ceW yew"es, Fme meceÙe 
mveeve, Gme meceÙe Yeespeve.....Ùen šeFce-šsyeue Yeer Ùeeo veneR jKevee nw~ ‘ve ceve 
FefvõÙe peerle’– ve ceve keâes peerleves keâe Ghe›eâce keâjes, ve FefvõÙeeW keâes peerleves ceW 
meleke&âlee yejlees~ Ùeefo keâesF& Deheves ceW ef$eiegCeeleerle meble ceneheg®<e keâe mJe¤he osKe 
ues ieÙee lees Fve meyekesâ efueÙes meeOekeâ keâer efpeccesoejer Kelce nes peeleer nw~ keâejCe 
efkeâ efheâj Jen ceeie&oMe&ve keâjves ueieles nQ~

Deeies Deeies jen osle nQ, heeÚs jeKes veerle~

Deye lekeâ meeOekeâ Deheves efJeJeskeâ Deewj yegefæ mes Yepeve keâj jne Lee, efkeâvleg 
meodieg® keâe mJe¤he ùoÙe ceW Dee peeves kesâ he§eeled Deye Jen Deeies keâe jemlee Deewj 
keâesme& yeleeÙeWies efkeâ FOej Ûeue, Deye meeOevee "erkeâ nw, Deye ›eâce mener nw, Deye 
legcnejer Õeeme efmLej nw Ùee Deye Ùen efJeIve DeevesJeeuee nw, Fme efJeIve keâes keâešves 
keâe lejerkeâe keäÙee nw? Deye Jen yeleeves-heÌ{eves ueie peeles nQ~ Gvekesâ efveoxMeeW keâe 
heeueve ner Yepeve nw~ Deye lekeâ pees Yepeve yeewefækeâ mlej hej nes jne Lee, Deye Jen 
meodieg® keâer ØesjCee kesâ DeeOeej hej nesves ueielee nw~ ‘heeÚs jeKes veerle’– meodieg® 
Glevee ner yeleeles nQ efpelevee meeOekeâ keâe mlej nw~ Gmekesâ kegâÚ Deeies-heerÚs keâe neue 
yeleeles nQ, Mes<e meye ieesheveerÙe jKeles nQ~ pees-pees heefjefmLeefleÙeeB Deeies DeeÙeWieer, Gvemes 
kewâmes yeÛeevee nw, meeOekeâ keâes Gvemes kewâmes efvekeâeuevee nw–Ùen veerefle Jen Deheves heeme 
jKeles nQ, Gmes veneR yeleeles~ FmeerefueS meeOekeâ IeyeÌ[ekeâj hetÚ yew"lee nw efkeâ ØeYees! 
DeYeer efkeâleveer osj nw? lees,

vee neB keâns veneR vee yeesues, nw oesGve kesâ yeerÛe~

meeOekeâ keâer efpe%eemee hej Jen yeleeles veneR, ve Fvekeâej ner keâjles nQ~ oesveeW 
kesâ yeerÛe mes ner meeOekeâ keâes ues Ûeueles nQ~ Skeâ yeej Skeâ efYe#eg ves ieewlece yegæ 
mes hetÚe– ‘‘Yevles! Deye efkeâleveer osj nw?’’ yegæ ves keâne– ‘‘efkeâme efJe<eÙe ceW?’’ 
Jen yeesuee– ‘‘Deehekeâer lejn ceQ Yeer leLeeiele nes peeTB, Deefjnble nes peeTB!’’ yegæ 
ves keâne– ‘‘Dejs, Dejs! DeYeer hetÚe lees #ecÙe nw keäÙeeWefkeâ DeYeer legce Devepeeve nes, 
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DeveefYe%e nes~ YeefJe<Ùe ceW Ssmee keâYeer cele hetÚvee DevÙeLee leerve efove ceW Øeeefhle 
nesveer nw lees leerve pevce Yeer ueie mekeâles nQ~ legce meeOeve ner keâye keâj jns Les? legce 
lees yew"s-yew"s ceve ceW ieefCele ueiee jns Les~ efpeme ceve mes meeOevee keâjveer nw Jen lees 
ieefCele ueiee jne nw~ FmeefueS Jelme! legce kesâJeue keâce& keâjes, ØeJe=òe jnes, yeme!’’ 
keâYeer-keâYeer meeOekeâ hetÚles nQ lees YeieJeeve neB Yeer veneR keâjWies, yeleeÙeWies Yeer veneR~ 
Deewj DeefOekeâ IeyeÌ[eves hej heer" "eWkeâ oWies efkeâ OewÙe& OeejCe keâj~ meeOekeâ keâer Ùen 
DeJemLee pee«ele Deewj mJehve mlej keâer meeOevee lekeâ ner nw~

pee«ele mJehve mebie ceW [esues, nw meg<egefhle mes ceerle~

mebmeej ceW ueesie peeieles-meesles jnles ner nQ~ Ùen peievee veneR~ peerJe keâe 
DeeOÙeeeflcekeâ peeiejCe leye neslee nw–

peeefveDe leyeeEn peerJe peie peeiee~ peye meye efye<eÙe efyeueeme efyejeiee~~
(ceeveme, 2/92/4)

Fme peerJeelcee keâes peiee ngDee leye mecePevee ÛeeefnÙes peye Gmes mechetCe& 
efJe<eÙe-efJeueeme mes JewjeiÙe nes peeÙe~ YeieJeeve ßeerke=â<Ce keânles nQ–

   Ùee efveMee meJe&Yetleeveeb lemÙeeb peeiee|le mebÙeceer~ (ieerlee, 2/69)

peieled¤heer jeef$e ceW meYeer ØeeCeer DeÛesle heÌ[s nQ, efve§es° heÌ[s nQ~ pewmes 
efÛeefkeâlmekeâ FbpeskeäMeve ueieekeâj efkeâmeer keâes yesnesMe keâjlee nw, Gmeer lejn meye yesnesMe 
heÌ[s ngS nQ~ FveceW mes mebÙeceer heg®<e peie peelee nw~ ieerleesòeâ meeOevee mecePekeâj 
peye Jen mebÙece-meeOevee ceW ØeJe=òe neslee nw lees Jen peie peelee nw~ Fme peeie=efle kesâ 
he§eeled meodieg® meeLe ceW jnves ueieles nQ~ Deehe mees mekeâles nQ efkeâvleg YeieJeeve veneR 
meesles~ Deelcee keâYeer veneR meesleer Deewj ve Ùen ceve ner meeslee nw~ efveõeJemLee ceW Yeer 
YeieJeeve meeLe jnles nQ~ YeieJeeve peye yeleevee Meg¤ keâjles nQ lees pee«ele ner veneR, 
mJehve peieled keâes Yeer Dehevee uesles nQ~ Jen Deehekeâes G"les-yew"les, Keeles-heerles yeleeles 
nQ, Yepeve ceW yew"ves hej yeleeles nQ Deewj mJehve ceW Yeer yeleeles nQ~ ØeYeg Skeâ heue 
Yeer veneR meesles~ mJehve-mebmeej keâes Yeer Jen Deheves neLe ceW ues uesles nQ, Ùev$e yevee 
uesles nQ~ Ssmee Ùeesieer, Ssmee Yeòeâ keâYeer mJehve veneR osKelee~ Jen pees kegâÚ osKelee 
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nw, YeefJe<Ùe osKelee nw, nesveer osKelee nw~ efkeâvleg pÙeeW ner meg<egefhle DeJemLee DeeÙeer 
lees ‘nw meg<egefhle mes ceerle'~

meghle keânles nQ meesÙes ngS keâes~ mebmeej ceW ueesieeW keâes veeRo Dee ieÙeer, mees 
ieÙes, nes ieÙee meghle! Ùen Mejerj keâer efveõe nw~ DeOÙeelce ceW meg<egefhle keâe DeeMeÙe 
nw peye Mejerj peeielee jns Deewj ceve mees peeÙe~ Ùen Yepeve keâer DelÙevle GVele 
DeJemLee nw~ peye Mejerj peeielee nes, DeeBKeW Kegueer jnW, ceve ceW Yeues-yegjs GÉsie 
Meevle nes peeÙeB, Je=efòe Meevle ØeJeeefnle nes, ‘Deesced...Deesced...Deesced...’ keâer OJeefve 
ØeJeeefnle nes peeÙe, DevÙe keâesF& mebkeâuhe G"s ner ve~ Ùen nw JeemleefJekeâ ‘meg<egefhle’, 
MegYe ceW MeÙeve keâjvee~ Fme DeJemLee ceW Yeer YeieJeeve Skeâ efceveš kesâ efueÙes yesnesMe 
keâjkesâ kegâÚ efoKee oWies, yelee oWies~ Jen OeÇgJe DekeâešŸe neslee nw~ Fmekeâe veece nw 
meg<egefhle megje-mecyevOeer DevegYeJe~ pee«ele Deewj mJehve DeJemLee ceW YeieJeeve meeLe-meeLe 
ueies jnles nQ, meodieg® keâe mJe¤he meeLe-meeLe jnlee nw~ meg<egefhle DeJemLee ceW Jen 
efce$e nes peeles nQ, Depeg&ve keâer lejn Jen meKee nes peeles nQ~ efheâj Jes ieesheveerÙe kegâÚ 
Yeer veneR jKeles~ Gvemes Deehe pees Yeer peevevee ÛeenWies, Jen meye kegâÚ mhe° keâjves 
ueieWies~ pees GveceW nw, Jen Deehekesâ mece#e nesiee~ efce$e kesâ ue#eCeeW hej ieesmJeeceer 
leguemeeroeme peer ØekeâeMe [eueles nQ–

pes ve efce$e ogKe neseEn ogKeejer~ eflevnefn efyeueeskeâle heelekeâ Yeejer~~

efvepe ogKe efieefj mece jpe keâefj peevee~ efce$ekeâ ogKe jpe ces® meceevee~~

efpevn keWâ Ùen ceefle menpe ve DeeF&~ les me" keâle nef" keâjle efceleeF&~~
(ceeveme, 4/6/1-3)

Dehevee heneÌ[ kesâ meceeve og:Ke jpekeâCe kesâ meceeve Deewj efce$e keâe jpe kesâ 
meceeve og:Ke megces® keâer lejn cenmetme nes~ efpevnW Ssmeer yegefæ veneR nw, Jes Oetle& n" 
keâjkesâ helee veneR keäÙeeW efce$elee keâjles nQ! meg<egefhle DeJemLee ceW YeieJeeve efce$e yevekeâj 
meeLe-meeLe ›eâerÌ[e keâjles ngS Ûeueles nQ~ meeOevee keâer DelÙegÛÛe DeJemLee ceW peerJeelcee 
keâer ÛeewLeer DeJemLee Dee peeleer nw–

legefjÙee heo ceW Deehe efyejepew, keâj efve§eÙe hejleerle~
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pee«ele Deewj mJehve DeJemLee ceW meeOekeâ mes Yetue nesves hej Jen Oekeäkeâe Kee 
peelee nw, heefjCeece Yegielevee heÌ[lee nw; efkeâvleg meg<egefhle keâer efce$eJeled DeJemLee ceW 
YeieJeeve Gmes efiejves ner veneR osles~ Fmemes Yeer Deeies legjerÙeeJemLee ceW hengBÛeles ner 
meeOekeâ ceve¤heer legjbie hej DemeJeej nes peelee nw~ ceve hej mJeeefcelJe efceue peelee 
nw~ ceve keâer YeeieoewÌ[ Meevle nes peeleer nw~ Fmekesâ hetJe& FOej-GOej YeeievesJeeuee 
ceve Deye efmLej nes ieÙee, ceve ves mLeeefÙelJe ues efueÙee– Ssmee efve§eÙehetJe&keâ efJeÕeeme 
keâj uesvee ÛeeefnS~ Fmekesâ Deeies legefjÙeeleerle ceneheg®<e keâer jnveer nw~ Deefvlece hebefòeâ 
ceW mevle Gmeer Deesj mebkesâle keâjles nQ–

keân heg®<eesòeceoeme Deyew ueefie, yeerle ieF& mees yeerle~

Deye lekeâ Deehekeâer pees DeeÙeg, efpeleveer meeOevee JÙeleerle nes ieÙeer, Gmekeâe 
uesKee-peesKee keâjves ceW meceÙe cele ieBJeeDees~ Jen meceÙe ueewškeâj DeeÙesiee Yeer veneR~ 
neB, YeefJe<Ùe legcnejer cegªer ceW nw~ Gme mJee|Cece YeefJe<Ùe kesâ efueS Jele&ceeve keâe 
meogheÙeesie keâj uees; keäÙeeWefkeâ,

menpe ØekeâeMe ØekeâeMekeâ meyekeâe, keâj meesnb mees Øeerle~

Jen hejceelcee menpe ner ØekeâeMemJe¤he nw~ meyekesâ Devoj Jen ØekeâeefMele nw~ 
meyekesâ Devoj Gme ØekeâeMe keâer peeie=efle keâe efJeOeeve nw~ Jen ØekeâeefMele kewâmes nes? 
Fmekesâ efueS mevle keânles nQ efkeâ ‘meesnb’ mes Øesce keâjes~ meeBme DeeÙeer lees Deesced, ieÙeer 
lees Deesced~ pees Dees Denb nw, Jener mees Denb nw~ Dees ceeves Jen DeefJeveeMeer hejceelcee, 
Denced ceeves Deehe mJeÙeb~ efpemekeâe efveJeeme meyekesâ ùoÙe ceW nw~

meyekesâ Gj Devlej yemengB peevele YeeJe kegâYeeJe~

ieerlee-meceeheve mes hetJe& YeieJeeve ves Depeg&ve mes mJeÙeb hetÚe efkeâ peeveles nes 
Depeg&ve! F&Õej keâneB jnlee nw? GvneWves mJeÙeb ner yeleeÙee–

F&Õej:  meJe&Yetleeveeb  ùösMesÓpeg&ve  efle‰efle~
YeüeceÙevmeJe&Yetleeefve Ùev$ee¤{eefve ceeÙeÙee~~ (18/61)

Depeg&ve! F&MJej meYeer ØeeefCeÙeeW kesâ ùoÙe-osMe ceW Jeeme keâjlee nw~ ùoÙe kesâ 
Devoj! Flevee meceerhe! leye ueesie Gmes osKeles keäÙeeW veneR? ueesie ceeÙee¤heer Ùev$e ceW 
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Dee¤Ì{ neskeâj YeüceJeMe Yeškeâles ner jnles nQ, FmeefueÙes veneR peeveles~ F&Õej ùoÙe 
ceW nw lees MejCe efkeâmekeâer peeÙeB? ‘lecesJe MejCeb ieÛÚ meJe&YeeJesve Yeejle~’– 
FmeefueÙes ns YejleJebMeer! Gme ùoÙemLe F&MJej keâer MejCe ceW peeDees, mechetCe& YeeJe 
mes peeDees~ ceeve ueW nceves meejer ceevÙeleeÙeW leesÌ[eR; YewjJe yeeyee, Ûeewje ceeF& keâer hetpee 
ÚesÌ[er Deewj ùoÙemLe F&Õej keâer MejCe Ûeues ner ieÙes lees Gmemes ueeYe keäÙee nesiee? 
YeieJeeve keânles nQ– ‘lelØemeeoelhejeb Meeefvleb mLeeveb ØeehmÙeefme MeeÕeleced~~’ 
(ieerlee, 18/62)– Gmekesâ ke=âhee-Øemeeo mes let hejceMeeefvle keâes Øeehle keâj ueesies 
Deewj Gme Oeece, Gme Iej keâes hee peeDeesies pees MeeÕele nw, Depej-Decej nw~ JeneB 
legcneje efveJeeme jnsiee Deewj jnsiee legcneje Devevle peerJeve!

Ùener mevle keân jns nQ efkeâ ‘menpe ØekeâeMe ØekeâeMekeâ meyekeâe’– Jen 
hejceelcee menpe ØekeâeMemJe¤he nw, pÙeeseflece&Ùe nw Deewj ve kesâJeue mJeÙeb pÙeeseflece&Ùe 
nw, Jen meyekesâ ùoÙe ceW ØekeâeMekeâ nw, ØekeâeMe Øemeeefjle keâjvesJeeuee nw~ Gmekeâe 
ØekeâeMe nce-Deehe kewâmes Øeehle keâjW? Fmekesâ efueS ‘keâj meesnb mes Øeerle’~ meesÓnced, 
DeesÓnced, Deesced Skeâ ner nQ~ Deepe keâer leejerKe ceW ‘meesÓnced’ Meyo yeoveece nes 
Ûegkeâe nw~ ‘meesÓnced’ Meyo keâes ueskeâj mecØeoeÙe Ûeueves ueies~ Deepe Iej ÚesÌ[e, 
oes-leerve cenerves ceW mecØeoeÙe keâer yeesueer-Yee<ee, LÙeesjer jš efueÙee~ leye lekeâ lees Jes 
Deheves keâes meeOekeâ Deewj peerJe ceeveles nQ Deewj efmeæevle jš efueÙee lees keânves ueieW 
‘meesÓnced’– ceQ Jener ntB Megæ-yegæ Deelcee! efJekeâejeW mes efveuexhe!

meeOegJesMeOeejer Skeâ veJeÙegJekeâ ncemes efceuee~ nceves Gmemes hetÚe– ‘‘Yepeve 
ceW keäÙee keâjles nes?’’ Gmeves yeleeÙee efkeâ Gmekesâ ieg®peer ves keâne nw ‘meesÓnced’ keâne 
keâjes~ nceves hetÚe– ‘‘Gmemes legcneje keâece Ûeue ieÙee?’’ Gmeves yeleeÙee– ‘‘henues 
peye Iej ÚesÌ[e Lee, efJejefòeâ Deewj veece-pehe ceW yeÌ[e ceve ueielee Lee~ Deye ieg® 
cenejepe keânles nQ let Yepeve ner cele keâj~ let Jener nw hejce leòJe hejceelcee hejyeÇÿe~’’ 
nceves hetÚe– ‘‘leye keäÙee ngDee?’’ Gmeves yeleeÙee– ‘‘cenejepe! Fmemes cesjer efJekeâuelee 
yeÌ{ ieÙeer nw~ efove keâešs veneR keâš jne nw~ Skeâ efove Øeele: Ûeej yepes iebiee-mveeve 
keâj ceQ jeceeÙeCe Keesuekeâj heÌ{ves ueiee~ ieg®peer ves megve efueÙee~ Jen yeesues– ‘keâes 
DeeÙe jeceeÙeCe heÌ{le nw?’ Gvekesâ Skeâ efMe<Ùe ves yeleeÙee– ‘jeceoeme~’ ieg®peer ves 
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yegueeÙee Deewj keâne– ‘keâjs! ceesjsG Gheosme mes leesj De%eeve ve° veneR Yee! leQ ner 
nw Jen heejyeÇÿe hejceelcee! heWâkeâ os jeceeÙeCe heeveer ceW! ‘meesÓnced’~’’ Fme Øekeâej 
Skeâ Yeüeefvle hevehe ieF&~ Ùeefo DeeÛejCe veneR nw lees ‘peše heâkeâerjT, Ûeeue-Ûeueve 
ie=nmLeT~’

‘me’ ceeves Jen hejceelcee Deewj ‘Denced’ ceeves Deehe mJeÙeb~ Ùen Ùeewefiekeâ 
Meyo nw~ Fmemes Yeer ØeeÛeerve nw Deesced~ ieerlee keânleer nw– Depeg&ve! Deesced keâe pehe 
keâj Deewj OÙeeve cesjs mJe¤he keâe keâj~ Fmekeâe DeYÙeeme Flevee GVele nes efkeâ 
‘lÙepevosnb’– osneOÙeeme keâe lÙeeie nes peeÙe~ efpeme heue DeYÙeeme Fme TBÛeeF& 
hej hengBÛesiee, ‘lelees Ùeeefle hejeb ieefleced’– lel#eCe legce hejce ieefle Øeehle keâj 
ueesies~ ÙeneB Ùen mevle keân jns nQ efkeâ Gve menpe ØekeâeMekeâ keâes Øeehle keâjves kesâ 
efueS ‘keâj meesnb mes Øeerle’– Deesced keâe pehe keâjW~ Ûeueles-efheâjles, G"les-yew"les, 
nj meceÙe veece Ùeeo DeeÙee keâjs~ megyen Meece DeeOee IeCše yew"keâj Deehe meye 
veece-pehe ceW meceÙe DeJeMÙe efoÙee keâjW~ Kegjheer Ûeueeles, ueÌ[keâe efKeueeles, ogkeâeve 
keâjles – nj heefjefmLeefle ceW veece keâe mcejCe yevee jns~ Skeâ hejceelcee ceW ßeæe 
efmLej keâj veece peheW~

Ùeefo hejceelcee hejceOeece nw lees meodieg® Yepeve keâer peeie=efle, hete|leheÙe&vle 
heLe-ØeoMe&keâ Deewj ØeJesMe Éej nQ~ Ùeefo legce ieerlee kesâ Devegmeej efveÙece-mebÙece keâjles 
jnesies lees YeieJeeve ner legcneje ieg® {tBÌ{keâj legcnW os oWies efkeâ osKe yesše! Jen nQ 
legcnejs ieg® cenejepe!

meble efyemegæ efceueeEn heefj lesner~ efÛeleJeeEn jece ke=âhee keâefj pesner~~
(ceeveme, 7/68/7)

efJeMegæ mevle GvnW efceueles nQ, ØeYeg efpemes keâ®Cee keâj Skeâ efveieen osKe 
ueW~ Jes leye osKeWies peye legce Gvemes Øesce keâjesies~ Fmekesâ efueÙes veece keâe pehe keâjes~

DeeÛejCe Deewj DeYÙeeme ner keâece Deelee nw~ FmeefueS ‘keâj meesnb mes Øeerle’– 
Skeâ ØeYeg ceW ßeæe efmLej keâj Õeeme mes veece pehe ceW Øeerefle keâjW~ kesâJeue ‘meesÓnceefmce’ 
Ùee ‘Denb yeÇÿeeefmce’ keânves cee$e mes kegâÚ veneR nesiee~ Ùeefo Deehe veece peheles nQ 
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lees YeieJeeve meJe&$e mes megveles nQ, meJe&$e mes osKeles nQ~ Gvemes nce kegâÚ efÚhee Yeer 
veneR mekeâles~ Gvekesâ Debkeâ ceW lees Ùen me=ef° Ûeue jner nw FmeefueS efveMÚue YeeJe 
mes Gvekeâe megefcejCe keâjes~ peye Megæ ùoÙe mes veece-pehe ceW ueew ueie peeÙesieer lees 
YeieJeeve meodieg® keâe heefjÛeÙe os oWies~

‘veeefmle leòJe: iegjes: hejced’– ieg® ÛeceÌ[er keâe veece veneR nw~ DeefJeveeMeer leòJe 
nw, Jener hejce ieg® nw~ efpemeceW Jen efmLele nw, Jener ieg® keâe ieg®lJe nw~ JeneR mes 
Jen mJe¤he ØesjCee keâjves ueielee nw, Yepeve heÌ{eves ueielee nw~ Jen pÙeesefle-oMe&ve 
Deewj hejce leòJe ceW efmLeefle efouee oslee nw; efkeâvleg Ùen nw ØeÙeesieelcekeâ!

cesje ieeÙee ieeÙesiee mees leerve ueeskeâ YejceeÙesiee~
cesje ieeÙee ietBLesiee mees leerve ueeskeâ mes Útšsiee~~

kesâJeue keâLeve keâjvesJeeuee mJeÙeb Yeüefcele nw, otmejeW keâes Yeer Yeškeâeves keâe 
keâeÙe& keâjlee nw peyeefkeâ ieg® keâer keâLeveer keâes pees DeeÛejCe ceW {euelee nw, Jener 
leerveeW ueeskeâ ceW meguePee ngDee heg®<e nw, FmeefueS Deehe meye YeieJeeve keâe Yepeve 
keâjW~ YeieJeeve hejce Oeece nQ lees ieg® cenejepe Yepeve keâer peeie=efle~ ØeYeg kesâ ÛejCeeW 
kesâ OÙeeve kesâ mLeeve hej meodieg® kesâ ÛejCeeW kesâ OÙeeve keâe ner efJeOeeve nw~ uesefkeâve 
ieg® Jen nw pees mebmkeâejeW mes Deleerle nes~ kesâJeue keânves-megveves mes heefjCeece veneR 
efceuelee, DeYÙeeme keâjves hej meye kegâÚ megueYe nw~

~~ Ô ßeer meodieg®osJe YeieJeeve keâer peÙe ~~
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keâefyeje keâye mes YeÙee yewjeieer

keâefyeje keâye mes YeÙee yewjeieer~

lesjer nsle keâeefn mebie ueeieer, keâefyeje keâye mes YeÙee yewjeieer~
cesjer nsle Oeveer mebie ueeieer, keâefyeje leye mes YeÙee yewjeieer~~

Deemeceeve veneR leye šesheer oervner, Oejleer veeEn leye šerkeâe~
efMeJe Meefòeâ keâe pevece veeEn, leyew Ùeesie nce meerKee~~

meleÙegie ceW nce heefnveer heeBJejer, $eslee ueervnsGB [b[e~
Éehej ceW nce DeÌ[yeÌ[ yeeBÛÙees, keâefueG efheâjsGB nce vebiee~~

keâeue veneR lenB Oeg bOeekeâejer, veneR ieg® veeEn Ûesuee~
pee efove keâefyeje Deemeve ceeje, lee efove heg®<e Dekesâuee~~

²      ²      ²      ²
keâyeerj keâeMeer (Yeejle) kesâ Skeâ ceneve meble ngS nQ pewmee efkeâ Skeâ meble 

keâes nesvee ÛeeefnÙes~ efJeÛeejkeâeW ves mebleeW ceW mes efkeâmeer keâes Éwleceeieea, efkeâmeer keâes 
DeÉwleceeieea FlÙeeefo ßesefCeÙeeW ceW efJeYeeefpele keâj jKee nw, efkeâvleg F&ÕejheLe ceW keâF& 
ceeie& veneR nesles~ F&Õej Skeâ nw, Gmes heeves keâer efJeefOe Skeâ nw~ neB, YepevesJeeueeW kesâ 
Âef°keâesCe oes nesles nQ~ 

ieerlee kesâ Devegmeej meeOevee keâes YeieJeeve kesâ Øeefle mecee|hele neskeâj keâjvee, Gve 
hej efveYe&j neskeâj Ûeuevee efve<keâece keâce&Ùeesie keânueelee nw~ Ùen Yeefòeâceeie& nw~ Deewj 
Gmeer meeOevee keâes mecePekeâj ueeYe-neefve keâe efveCe&Ùe mJeÙeb ueskeâj Ûeuevee, Deheves 
yeueeyeue keâe efveCe&Ùe ueskeâj keâce& ceW ØeJe=òe nesvee %eeveceeie& keânueelee nw~ ef›eâÙee Skeâ 
ner nw, heefjCeece Yeer Skeâ ner nw; kesâJeue keâlee& kesâ Âef°keâesCe oes nQ~ mJeeJeuecyeer 
%eeveceeieea keânueelee nw Deewj F° hej efveYe&j neskeâj ÛeuevesJeeuee Yeefòeâceeieea~ keâyeerj 
Yeer Yeefòeâceeieea Les~ GvnW efveieg&Ce Gheemekeâ mecePeves keâer Yetue ueesie keâjles nQ peyeefkeâ 
efveieg&Ce veece keâer keâesF& Gheemevee veneR nesleer~ efveieg&Ce lees Øeeefhle kesâ yeeo meble keâer 
Skeâ jnveer nw~ 
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meYeer meble nQ jece kesâ, meyeeEn jece keâer Deeme~
mejiegve jece Øemeeo Yes, efvejiegve heuešt oeme~~

meYeer meble jece kesâ nQ, jece mes DeeMeeJeeve nQ efkeâvleg Gve jece keâe meiegCe 
mJe¤he, Gvekeâe Øemeeo efkeâ Jen Depej, Decej, MeeÕele, keâCe-keâCe ceW JÙeehle nQ, 
pÙeeseflece&Ùe nQ, efpeve efJeYetefleJeeues nQ Jen efJeYetefle meeOekeâ ceW Øekeâš nes peeÙe – ÙeneB 
lekeâ Gheemevee meiegCe nw~ Deewj peye Gmes peevekeâj Gmeer ceW meceeefnle nes ieÙee, Gmeer 
ceW heueš ieÙee, ieeslee ueie ieÙee lees ‘efvejiegve heuešt oeme’– pees heueš ieÙee, 
Gme oeme keâer jnveer efveieg&Ce nw~ 

keâyeerj mes YeòeâeW ves ØeMve efkeâÙee efkeâ Deehe yewjeieer keâye mes nes ieÙes? efkeâmeer 
ves keâne efkeâ mebvÙeeme lees kesâJeue yeÇeÿeCeeW kesâ efueS efueKee nw, Deehe lees efnvot Yeer 
veneR nQ, pegueens nQ, FmeefueS ‘keâefyeje keâye mes YeÙee yewjeieer, lesjer nsle keâens 
mebie ueeieer~’ Deeheves efkeâmes efnlew<eer mecePe efueÙee? efkeâmemes Øeerefle peesÌ[ ueer? Iej-
Éej ÚesÌ[keâj, heâuelee-hetâuelee heefjJeej ÚesÌ[keâj Deehe yewjeieer keâye mes nes ieÙes? 
Fmemes Yeer yeÌ[er Jemleg Deehekeâes efceue ieÙeer keäÙee? 

Gvekeâe meceeOeeve keâjles ngS keâyeerj ves keâne– ‘cesjer nsle Oeveer mebie ueeieer, 
keâefyeje leye mes YeÙee yewjeieer~’ Oeveer ceeves pees meyekeâe ceeefuekeâ nw, pees keâCe-keâCe 
ceW JÙeehle nw, efpevekesâ mebkesâle kesâ efyevee heòee Yeer veneR efnuelee, Gme Oeveer kesâ meeLe 
cesjer Øeerefle ueie ieÙeer, Gmemes ueieve ueie ieÙeer leye mes Ùen mebmeej heâerkeâe ueieves 
ueiee Deewj nce efJejòeâ nes ieÙes~ 

keâefnDe leele mees hejce efyejeieer~ le=ve mece efmeefæ leerefve iegve lÙeeieer~~
(ceeveme, 3/14/8)

ieesmJeeceerpeer keânles nQ efkeâ meeOevee ceW efmeefæÙeeB Deeleer ner nQ efkeâvleg hejce 
efyejeieer Jen nw pees Fve efmeefæÙeeW keâes Deewj meled-jpe-lece leerveeW iegCeeW keâes eflevekesâ 
kesâ meceeve lÙeeie os~ ieg® cenejepe keâer yeejnceemeer ceW nw–

Yeesie ueeskeâ hejueeskeâ keâe, meyener lÙeeies jeie~
jns  ve  Fvekeâer  keâecevee,  leeefn keâns yewjeie~~
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mebmeej ceW pees kegâÚ efoKeeF& os jne nw Deewj hejueeskeâ kesâ megKe efpevekesâ yeejs 
ceW megveves ceW Deelee nw, Fve meyekeâer keâecevee ner ve jn peeÙe Gmes JewjeiÙe keânles 
nQ~ peye YeesieeW kesâ mLeeve hej Skeâ hejceelcee ceW ueew ueie peeÙe, Jener JewjeiÙe nw~ 
keâyeerj Yeer Ùener keânles nQ efkeâ ‘cesjer nsle Oeveer mebie ueeieer, keâefyeje leye mes 
YeÙee yewjeieer~’ JewjeiÙe ceW Deeheves keäÙee-keäÙee efmLeefleÙeeB Øeehle keâeR? Fme hej meble 
keâyeerj keânles nQ–

Deemeceeve veneR leye šesheer oervner, Oejleer veeEn leye šerkeâe~

Deemeceeve keâye veneR Lee? Ùen lees meoe mes ner nw keäÙeeWefkeâ me=ef° Deveeefo nw~ 
DeekeâeMe keânles nQ MetvÙe keâes~ peye efÛeòe DeYÙeeme keâjles-keâjles mebkeâuhe-efJekeâuhe 
mes jefnle MetvÙe ceW efškeâ peelee nw, Fmekeâe veece nw efÛeoekeâeMe~ efÛeòe DeekeâeMeJeled 
nes ieÙee, ueew ueie ieÙeer, Õeeme yeeBme keâer lejn KeÌ[er nes ieÙeer, Õeeme DeeÙeer lees 
Deesced, ieÙeer lees Deesced~ Ùeefo jece peheles nQ lees Õeeme DeeÙeer lees ‘je’, ieÙeer lees 
‘ce’~ DevÙe mebkeâuhe ceve ceW ve G"W Deewj ve Jee¢e JeeÙegceC[ue kesâ mebkeâuhe Yeerlej 
ØeJesMe keâj heeÙeW, Fmekeâe veece nw efÛeoekeâeMe~ Øeke=âefle mes mecyevOe štš peelee nw 
lees hejceelcee ner Mes<e yeÛe jne~ Gme meceÙe YeieJeeve efpeve efJeYetefleÙeeW mes Ùegòeâ nQ, 
DeeheceW Âef° yevekeâj mebÛeeefjle nes peeÙeWies~ GvnW peeveles ner ‘peevele legcnefn legcnF 
nesF peeF&~’ Deye DeekeâeMe ceW megjle ueieekeâj efškesâ jnves keâer DeeJeMÙekeâlee veneR 
jn ieÙeer~ Gme meceÙe henues pees YeieJeeve Deueie Les, Deye Jener YeieJeeve ceve ceW 
Øemeeefjle nes ieÙes, meeOekeâ Gmeer mJe¤he ceW meceeefnle nes ieÙee~

keâyeerj mes efkeâmeer ves hetÚe– Deehe efkeâmekeâe Yepeve keâjles nQ?–

keâesn %eeve nw keâesn OÙeeve nw, keâes nw heejKeyeeveer~

keâeefn efueÙes legce %eeve kegâšle nes, keâes nw DevlejÙeeceer~~

keâyeerj ves Gmeer kesâ mJej ceW Gòej efoÙee–

cevew %eeve nw, cevew OÙeeve nw, ceve nw heejKeyeeveer~

cevew efueÙes nce %eeve ketâšle, ceesj ceveJew DevlejÙeeceer~~

keâefyeje keâye mes YeÙee yewjeieer
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Jen ceve hejce Ûesleve keâe Øeefleefyecye hee ieÙee, ceve efceš ieÙee, Gme mLeeve 
hej hejceelcee ner Øemeeefjle nes ieÙes, YeieJeeve Skeâ šesheer keâer lejn Úe ieÙes~

‘Oejleer veeEn leye šerkeâe’

‘OeÌ[ Oejleer keâe Skewâ uesKee, pees yeenj mees Yeerlej osKee~’ OeÌ[ keânles 
nQ Mejerj keâes, Oejleer keânles nQ Fme he=LJeer keâes~ oesveeW keâe Skeâ ner iegCeOece& nw~ pees 
Mejerj kesâ Yeerlej nw, Jener yeenj mebmeej ceW Yeer nw~

ceve ner Deehew peiele yevee kesâ TBÛe veerÛe leve heeÙee~
ceve ner mejie vejkeâ YegieleeJew, ceve mes DeeÙee peeÙee~~

meblees! ceve meyekeâes YejceeÙee~~

ceve ves meyekeâes Yejcee jKee nw~ Ùen keâYeer mJeie& Yespe oslee nw, keâYeer vejkeâ 
os oslee nw Deewj keâoeefÛeled YeieJeeve keâe mheMe& keâj ues lees YeieJeledmJe¤he ceW KeÌ[e 
keâj oslee nw~ ceve ner efJeOeelee keâer me=ef° ceW Deeves-peeves keâe keâejCe yevelee nw~ 
‘Oejleer veeEn leye šerkeâe’ Oejleer keâye veneR nesleer? YeieJeeve ßeerke=â<Ce keânles nQb–

DeesefcelÙeskeâe#ejb yeÇÿe JÙeenjvceecevegmcejved~
Ùe: ØeÙeeefle lÙepevosnb me Ùeeefle hejceeb ieefleced~~ (ieerlee, 8/13)

Depeg&ve! ‘Deesced’ De#ej yeÇÿe keâe heefjÛeeÙekeâ nw~ let Fmekeâe pehe keâj Deewj 
‘ceecevegmcejved’– cesjs mJe¤he keâe OÙeeve Oej~ DeYÙeeme Flevee met#ce nes ieÙee efkeâ 
‘lÙepevosnb’~ osn kesâ lÙeeie keâe keäÙee DeeMeÙe nw? osneOÙeeme keâe efpeme heue lÙeeie 
keâjWies, lel#eCe hejce ieefle keâes Øeehle keâj ueWies~ Mejerj lÙeeievee osn-lÙeeie veneR nw~ 
Mejerj lÙeeie Yeer oWies lees efheâj Mejerj efceue peeÙesiee~ osneOÙeeme keâes lÙeeievee DeLee&led 
Deefvlece mebmkeâej keâe efJeueÙe, megjle keâe YeieJeeve ceW meceeefnle nes peevee Skeâ meeLe 
Ieefšle neslee nw~ lees efpemeceW megjle meceeefnle ngF&, Gmes Øeehle nes peeDeesies~ Gme 
meceÙe ‘Oejleer veeEn leye šerkeâe’– Gme mJe¤he ceW meeOekeâ DeefYeef<eòeâ nes ieÙee, 
YeieJeledmJe¤he ceW efškeâ ieÙee Deewj–

efMeJe Meefòeâ keâe pevece veeEn, leyew Ùeesie nce meerKee~~
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peye Yepeve keâer peeie=efle, hejJeefjMe leLee mebnej keâjvesJeeueer ØeMeefòeâ efMeJe kesâ 
Éeje Deefvlece mebmkeâej keâe Yeer mebnej nes ieÙee JeneB efMeJe-leòJe, keâuÙeeCe-leòJe, 
pÙeeseflece&Ùe leòJe Mes<e yeÛe jnlee nw Jen Gmeer ceW meceeefnle nes ieÙee~ Ùeesie Deye 
hetCe& nw~ Deye ve mebmkeâej yeveWies, ve mebnej nesiee, ve mebnej keâjvesJeeueer Øeef›eâÙee 
peeie=le nesieer~ Fmeer Øekeâej  efMeJe Meefòeâ kesâ pevce keâer DeeJeMÙekeâlee veneR jn peeleer, 
‘leyew Ùeesie nce meerKee~ keâefyeje leye mes YeÙee yewjeieer~~’

keâyeerj keâe pevce DeYeer Ú:-meele meew Je<e& henues ngDee Lee; efkeâvleg Jen 
keânles nQ efkeâ–

meleÙegie ceW nce heefnveer heeBJejer, $eslee ueervnsGB [b[e~

meeOevee kesâ Ûeej ›eâceesVele meesheeve nQ– keâefueÙegie, Éehej, $eslee Deewj meleÙegie~ 
mebmeej ceW pÙeesefle<eeÛeeÙeeX ves Fmekeâer uecyeer-ÛeewÌ[er ieCevee oer nw efkeâ Ûeej ueeKe Je<e& 
keâe keâefueÙegie nw, Dee"-veew ueeKe Je<e& keâe Éehej nw, ueieYeie yeejn ueeKe Je<e& 
keâe $eslee nw Deewj me$en ueeKe Je<e& kesâ ueieYeie meleÙegie nw~ Flevee ve nceW peervee nw 
Deewj ve Gve pÙeesefle<eeÛeeÙeeX keâes; lees Fme Deškeâue keâe keäÙee DeewefÛelÙe? Ùen lees 
ovlekeâLee nes ieÙeer~ ceneheg®<eeW ves Fve efyevee efmej-hewj keâer yeeleeW hej OÙeeve veneR 
efoÙee~ Ùegie keâe DeLe& neslee nw oes~ mJeeceer YeieJeeve Deewj mesJekeâ, Ùes oesveeW efpeme 
efove Deeceves-meeceves nes peeles nQ, Gmeer efove mes ÙegieOece& keâer Meg®Deele nes peeleer nw~ 
ÙegieOece& keâYeer Lee, Deepe veneR–Ssmeer keâesF& yeele veneR~ ÙegieOece& keâe Gleej-ÛeÌ{eJe 
ceveg<Ùe kesâ ùoÙe ceW neslee nw~

yegOe pegie Oece& peeefve ceve ceeneR~ leefpe DeOece& jefle Oece& keâjeneR~~
(ceeveme, 7/103/6)

efJeJeskeâer, ØelÙe#eoMeea ceneheg®<eeW ves ÙegieOece& kesâ Gleej-ÛeÌ{eJe keâes ceve kesâ 
Devlejeue ceW peevee nw FmeefueS Jes DeOece& keâe lÙeeie keâj Oece& ceW Devegjòeâ nes peeles 
nQ~ ceve kesâ Devlejeue ceW Fve ÙegieOeceeX keâe Gleej-ÛeÌ{eJe efkeâme DeeOeej hej neslee 
nw? Fme hej keânles nQ– 

efvele pegie Oece& neseEn meye kesâjs~ ùoÙe jece ceeÙee kesâ Øesjs~~

keâefyeje keâye mes YeÙee yewjeieer
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ÙegieOece& meyekesâ ùoÙe ceW efvejvlej nesles jnles nQ, jececeeÙee keâer ØesjCee mes 
nesles nQ~ ceeÙee kesâ oes ¤he nQ~ Skeâ lees DeefJeÅee ceeÙee nw–

Skeâ og° DeefleMeÙe og:Ke¤hee~ pee yeme peerJe heje YeJeketâhee~~
(ceeveme, 3/14/5)

Ùen DeefJeÅee DeefleMeÙe og° nw efpemekesâ JeMeerYetle neskeâj Ùen peerJe YeJeketâhe 
ceW heÌ[e nw~ otmejer Deesj efJeÅee ceeÙee nw– ‘Skeâ jÛeF peie iegve yeme peekesâ~’ 
DeLee&led Skeâ jÛevee keâjleer nw~ kewâmeer jÛevee? iegCeeW keâes efveÙeefv$ele keâjleer nw~ peieled 
keâer Glheefòe kesâ keâejCe ef$eiegCe Gmekesâ yeme ceW nQ uesefkeâve Jen efJeÅeeceeÙee ØeYeg Øesefjle 
nw, ‘veeEn efvepe yeue leekeWâ’– mJeÙeb ceW Gmekeâe Dehevee yeue kegâÚ Yeer veneR nw~ 
Gme efJeÅee kesâ yeue mes ‘efvele pegie Oece& neseEn meye kesâjs~’

Deye kewâmes %eele nes efkeâ keâye keâewve-mee Ùegie keâeÙe&jle nw? Fmes yeleeles nQ– 

megæ meòJe mecelee efyeiÙeevee~ ke=âle ØeYeeJe ØemeVe ceve peevee~~
(ceeveme, 7/103/2)

Megæ meòJeiegCe keâeÙe& keâjlee nes lees Ùen meleÙegie keâe ØeYeeJe nw~ Gme meceÙe 
ceve ceW ØemeVelee nesieer~ Gme meceÙe Yepeve keâer #ecelee keäÙee nesieer?

ke=âle pegie meye peesieer efyeiÙeeveer~ keâefj nefj OÙeeve lejeEn YeJe Øeeveer~~
(ceeveme, 7/102/1)

Gme meceÙe meye Ùeesieer Deewj efJe%eeveer nesles nQ, menpe OÙeeve Oej kesâ Jen 
heej nes peeles nQ~ Fmeer Øekeâej –

meòJe yengle jpe keâÚg jefle keâcee&~ meye efyeefOe megKe $eslee keâj Oecee&~~
(ceeveme, 7/103/3)

nj Øekeâej mes megKe– Ùen $esleeÙegieerve heg®<e kesâ ue#eCe nQ~ Gme meceÙe 
meeOevee keâe mlej kewâmee neslee nw?–

$esleeb efyeefyeOe peiÙe vej keâjneR~ ØeYegefn mecee|he keâce& YeJe lejneR~~
(ceeveme, 7/102/2)
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efJeefJeOe Ùe%e! Deepe MeeŒe Yetue peeves mes ueesie peiÙe keâe veece megveles ner 
Jesoer yeveekeâj ‘mJeene-mJeene’ yeesueves keâer Deesj Ûeues peeles nQ, efkeâvleg ieerlee kesâ 
Devegmeej ÙeesieefJeefOe Ùe%e nw~ Õeeme keâe ØeÕeeme ceW nJeve keâjvee Ùe%e nw–

    Deheeves peg£efle ØeeCeb ØeeCesÓheeveb leLeehejs~
    ØeeCeeheeveieleer ®odOJee ØeeCeeÙeecehejeÙeCee:~~ (ieerlee, 4/29)

YeieJeeve ves JeneB 13-14 efJeefOeÙeeW mes Ùe%e keâe JeCe&ve efkeâÙee Deewj Ùen Yeer 
yeleeÙee efkeâ Yeeweflekeâ õJÙeeW mes efmeæ nesvesJeeues Ùe%e Ùe%e lees nQ efkeâvleg DelÙeuhe nQ~ 
DeejefcYekeâ keâ#eeDeeW kesâ efueS Jes DeefveJeeÙe& nQ uesefkeâve Deefle Deuhe nQ~ JeemleefJekeâ 
Ùe%e ceve Deewj FefvõÙeeW kesâ mebÙece mes mecheVe nesvesJeeues nQ~ Ùe%e kesâ heefjCeece ceW 
ceve keâe efvejesOe Deewj efJeueÙe neslee nw~ Jee¢e Ùe%eeW mes lees ceve keâe efvejesOe nesles 
veneR efoKelee~ ieerlee (4/31) ceW nw efkeâ Ùe%e kesâ hete|lekeâeue ceW Ùe%e pees DeJeMes<e 
ÚesÌ[lee nw, Gme %eeveece=le keâe heeve keâjvesJeeuee Ùeesieer meveeleve yeÇÿe ceW efmLele nes 
peelee nw~ yeenj Ùe%e mes pees yeÛelee nw, Ieer Ùee Deeše, Ùen DeJeMes<e veneR nw~ 
DeJeMes<e nw %eeveece=le~ me=ef° cejCeOecee& nw~ Skeâ Deelcee ner Dece=le leòJe nw~ Ùe%e 
Gme Dece=le keâes Øeoeve keâjlee nw, meveeleve yeÇÿe ceW efmLeefle efoueelee nw~ Gmemes 
efvecve mlej hej nw Éehej– 

yeng jpe mJeuhe meòJe keâÚg leeceme~ Éehej Oece& nj<e YeÙe ceeveme~~
(ceeveme, 7/103/4)

meeOevee kesâ meceÙe keâYeer n<e& Deewj mebmkeâejeW kesâ oyeeJe ceW meeOekeâ keâYeer 
YeÙeYeerle neslee nw~ Ssmeer heefjefmLeefle ceW Jen Yepeve kewâmes keâjs? lees–

Éehej keâefj jIegheefle heo hetpee~ vej YeJe lejeEn GheeÙe ve otpee~~
(ceeveme, 7/102/3)

Fmeer Øekeâej keâefueÙegie ceW–

leeceme yengle jpeesiegve Leesje~ keâefue ØeYeeJe efyejesOe ÛengB Deesje~~
(ceeveme, 7/103/5)
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peye Ûeejes Deesj yewj-efJejesOe ner nw lees nceeje keâuÙeeCe kewâmes nesiee? Ssmeer 
heefjefmLeefle ceW ‘keâefuepegie kesâJeue nefjiegve ieene~ ieeJele vej heeJeeEn YeJe 
Leene~~’ (ceeveme, 7/102/4)– ØeYeg keâe iegCeieeve keâjW~ 

keâyeerj keânles nQ efkeâ peye meeefòJekeâ iegCe cee$e Mes<e Lee, leye peneB Yeer nce 
keâoce jKeles Les YeieJeeve Dehevee neLe yeÌ{e osles Les~ ‘peneB Yeiele cesjes heie Oejs, 
leneB Oe¤B ceQ neLe~ heeÚs ueeiee meoe jntB, keâyengB ve ÚesÌ[ÒB meeLe~~’ keâneR ieºs 
ceW heeBJe pee jne nw lees YeieJeeve meBYeeue ueWies, keâeBšeW hej heeBJe jKeWies lees YeieJeeve 
neLe yeÌ{e oWies~ YeieJeeve Deheveer heeBJejer jKe osles nQ~ kegâceeie& ceW Deehe pee ner veneR 
mekeâles~ efJeYeer<eCe ves keâne–

efpevn heeÙevn kesâ heeogkeâefvn, Yejleg jns ceve ueeF~
les heo Deepe efyeueesefkeâGB, Fvn veÙeveefvn Deye peeF~~

henues nce Gvekeâe ÛejCe-hetpeve keâjles nQ, efheâj YeieJeeve keâ®Ceeõ& nes peeles 
nQ, Deheveer heeogkeâe ner YeòeâeW keâes henvee osles nQ~ YeieJeeve mecneue-mecneue keâj 
heeBJe jKeJeeves ueieles nQ~ ieg® cenejepe keânles Les efkeâ nce heeflele nesvee ÛeenW lees 
YeieJeeve ceeskesâ nesKew vee efonQ~ nes, keâneB peeDeesies! YeieJeeve heerÚs [C[e ueskesâ 
KeÌ[s nQ~ YeieJeeve Deheveer heeogkeâe os osles nQ~ Deewj peye meeOevee $esleeÙegieerve ngF& 
lees [C[e efceue ieÙee~

oC[ peeflevn keâj Yeso penB vele&keâ ve=lÙe meceepe~
efpeleng ceveneR megefveDe Deme jeceÛebõ kesâ jepe~~

oC[ ÙeefleÙeeW keâer henÛeeve nw efkeâ efkeâmeer keâe oC[-efveJeejCe keâj oW, keâ°- 
efveJeejCe keâj oW~ keâesF& GöC[ nw lees Gmes oC[ Yeer oW~ keâesF& ieg® cenejepe kesâ 
ÙeneB efveJesove keâjlee efkeâ Gmes yegKeej Dee jne nw, Jes hetÚles keâye mes yegKeej Dee 
jne nw? Jen keânlee– leerve cenerves mes~ cenejepe keânles– ues Kee efJeYetefle! Jen 
keânlee– cenejepe! keâue heejer nw~ cenejepe keânles– "erkeâ nw, heejer efyelee keâj Deevee~ 
Jen Gmekesâ yeeo Deelee Deewj keânlee efkeâ yegKeej lees veneR DeeÙee cenejepe~ keâesF& 
GÛÚ=bKeue Deelee, cenejepepeer Gmes [eBš osles lees Gmekesâ meye keâjce nes peeles~ Fme 
Øekeâej ceneheg®<eeW ceW oC[-efveJeejCe Deewj oC[ osves oesveeW keâer #ecelee Dee peeleer nw~
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Éehej ceW nce DeÌ[yeÌ[ yeeBÛÙees.....

Éehej ceW ceve ceW ogefJeOee yeveer nw~ keâYeer Yepeve ceW ceve ueie ieÙee lees Ùen 
ceve "erkeâ heÌ{ves ueielee nw, keâYeer ceve veneR ueiee, hegjeves mebmkeâejeW keâer jerue ceW 
kegâÚ ieÌ[ieÌ[er Dee ieÙeer lees GLeue-hegLeue ceÛe peeleer nw~ keâYeer mesJee ceW ceve ueiee, 
keâYeer veneR ueiee– Ùener nw "erkeâ mes heÌ{vee, ve heÌ{vee~ 

keâefueG efheâjsGB nce vebiee~

mesJee kesâ Meg®Deele ceW peye kesâJeue leecemeer iegCe nQ, Gmekesâ heeme ve mebÙece 
nw ve meeOevee; kegâÚ Yeer veneR nw~ neB, Ùeeo meye nw lees DeYeer meeOevee vebieer nw~ 
‘keâefyeje leye mes YeÙee yewjeieer~’

keâeue veneR lenB OegbOeekeâejer.....

OegbOe DeLee&led ÉvÉ hewoe keâjves-keâjevesJeeues keâeue keâer ieefle meeOevee keâer 
mechetCe&lee ceW veneR jn peeleer~ Gme meceÙe ‘keâeue ve KeeÙe keâuehe veneR JÙeehew, 
osn peje veneR Úerpew~’ Skeâ DevÙe mLeue hej keâyeerj keânles nQ– ‘keân keâyeerj 
efvepe Iej Ûeuees, peneB keâeue ve peeF&~’ ceeveme ceW nw, ieesmJeeceer leguemeeroemepeer 
ves ie®Ì[ kesâ ceeOÙece mes ØeMve efkeâÙee– ‘legcnefn ve JÙeehele keâeue Deefle keâjeue 
keâejve keâJeve~’– YeieJeved! Ùen Deehekesâ Ùeesie keâe yeue nw Ùee %eeve keâe ØeYeeJe, 
keâeue Deehekeâes keäÙeeW veneR JÙeehelee? JeneR keâyeerj keânles nQ efkeâ ‘keâeue veneR lenB 
OegbOeekeâejer'– ÉvÉ hewoe keâjvesJeeuee keâeue JeneB veneR nw~ ‘veneR ieg® veeEn 
Ûesuee~’– Gme meceÙe efMe<Ùe Yeer hetCe&~ ‘ieg® ve Ûesuee heg®<e Dekesâuee~’ ieg®peer 
Ûesues keâes efkeâmemes yeÛeeÙeWies? Deewj Devle ceW keânles nQ– 

pee efove keâefyeje Deemeve ceeje, lee efove heg®<e Dekesâuee~~

Deemeve mes ØeeÙe: ueesie DeeMeÙe uesles nQ efkeâmeer cegõe ceW yew" peevee~ efkeâvleg 
Ùen Deemeve veneR nw; keäÙeeWefkeâ –

Deemeve ceejs keäÙee YeÙee, cegF& ve ceve keâer Deeme~
pÙeeW keâesunt kesâ yewue keâes Iej ner keâesme heÛeeme~~
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Deemeve ceejves mes keäÙee nesiee Ùeefo ceve keâer DeeMee meceehle veneR ngF&~ keâesunt 
keâe yewue ome ceeršj keâer keâes"jer ceW Ûekeäkeâj ueieelee jnlee nw, yeenj osKelee ner 
veneR~ efoveYej ceW heÛeemeeW keâesme keâer Ùee$ee nes peeleer nw~ Lekeâ-nejkeâj Jen yew" 
peelee nw~ Fmekeâe veece Deemeve veneR nw; keäÙeeWefkeâ ceve lees nJee mes yeeleW keâj jne 
nw~ YeieJeled-heLe ceW ceve kesâ efmLejerkeâjCe keâe veece Deemeve nw~

cene|<e helebpeefue keânles nQ– ‘efmLejmegKeceemeveced~’ (ÙeesieoMe&ve, 2/46)– 
efmLej Deewj megKehetJe&keâ yew"ves keâe veece Deemeve nw~ ueesie yew"s ner lees jnles nQ efkeâvleg ceve 
GÌ[ jne neslee nw~ Ùen Deemeve veneR nw~ cene|<e keânles nQ– ‘ØeÙelveMewefLeuÙeevevle-
meceeheefòeYÙeeced~’ (ÙeesieoMe&ve, 2/47)– Ùece-efveÙece ceW, MeewÛe-mevlees<e-lehe-
mJeeOÙeeÙe ceW, DeeEnmee-melÙe-DemlesÙe-yeÇÿeÛeÙe&-Deheefj«en ceW pees ØeÙelve Ûeue jne 
nw, nceejs Fme ØeÙelve ceW efMeefLeuelee Dee peeÙe, Ùen menpe nesves ueies Deewj Skeâ 
hejceelcee ceW ceve ueieeves mes Deemeve meOelee nw~ Ùeefo yeenj yew"ves keâe veece Deemeve 
neslee lees hejceelcee ceW ceve ueieeves keâer keäÙee DeeJeMÙekeâlee Leer? DeÛÚer efye›eâer nesves 
hej yengle mes JÙeeheejer efove-efoveYej yew"s jnles nQ, efnueles-[gueles Yeer veneR–Ùen 
Deemeve veneR nw~ JeemleJe ceW ceve keâe efmLejerkeâjCe ner Deemeve nw~ peneB Deemeve 
meOee, ‘leefmceved meefle ÕeemeØeÕeemeÙeesie&efleefJeÛÚso: ØeeCeeÙeece:~’ (ÙeesieoMe&ve, 

2/49)– Deemeve kesâ meOeles ner Õeeme-ØeÕeeme keâer ieefle keâe ®keâ peevee DeLee&led ve 
Yeerlej mes keâesF& GÉsie G"s, ve Jee¢e JeeÙegceb[ue kesâ keâesF& mebkeâuhe ceve ceW ØeJesMe 
keâj heeÙeW – Fmekeâe veece nw ØeeCeeÙeece~ ØeeCeeW keâer ieefle hej efJejece ueie ieÙee~ 
Deeheves efkeâÙee Lee Deemeve, nes ieÙee ØeeCeeÙeece~ efkeâÙee Lee Ùece-efveÙece keâe efÛevleve 
Deewj meOe ieÙee Deemeve~ Ùen ›eâefcekeâ nw~ ØeeCeeÙeece kesâ meOeles ner Gmekesâ Deewj 
pÙeeseflemJe¤he hejceelcee kesâ yeerÛe pees DeeJejCe Lee Jen Meevle nes peelee nw~ ‘peyemes 
keâefyeje Deemeve ceeje, leye mes heg®<e Dekesâuee~’ Deemeve kesâ meOeles ner hejce 
heg®<e hejceelcee keâe oMe&ve, mheMe& Deewj GmeceW efmLeefle efceue ieÙeer, ‘keâefyeje leye 
mes YeÙee yewjeieer~’

keâefyeje ceve efvece&ue YeÙee, pewmes  iebiee veerj~
heeÚs ueeiee nefj efheâjW, keânle keâyeerj keâyeerj~~
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Skeâ mes"peer Les~ Gvekeâe efveÙece Lee efkeâ Øeefleefove hetjer keâLee megvekeâj ner 
G"les Les~ Ssmee veneR efkeâ keâLee kesâ Øeefle GveceW YeeJe Lee, yeefukeâ meeje ieeBJe JeneR 
Skeâ$e neslee Lee Deewj mes" Ûeenles Les efkeâ ieeBJeJeeues Gvekeâe Ûesnje osKe ueW efkeâ Jes 
efkeâleves Oecee&lcee nQ~ Fmemes Gvekesâ JÙeeheej hej DeÛÚe ØeYeeJe heÌ[lee Lee~ Skeâ efove 
ieeBJe kesâ Skeâ mece=æ jF&me Gvekeâer ogkeâeve hej Dee ieÙes~ Gvekesâ ÙeneB keâvÙee keâe 
efJeJeen Lee~ GvnW ueeKe-[sÌ{ ueeKe keâe ceeue uesvee Lee~ mes"eveer ves Deheves Úesšs 
heg$e mes mevosMe Yespee efkeâ "ekegâj meenye ueeKe-oes ueeKe keâe meeceeve uesves DeeÙes 
nQ~ mes" ves keâne efkeâ Deheveer ceeleepeer mes keânes efkeâ GvnW peueheeve keâjeÙeW, ÛeeÙe 
efheueeÙeW, heeve-megheejer efKeueeJeW, ceOegj-ceOegj yeesueW~ keâLee hetjer keâjkesâ ner nceW Deevee 
nw, leye lekeâ GvnW jeskeâ jKeW~ 

kegâÚ osj he§eeled yeeuekeâ hegve: Dee ieÙee, yeesuee– Jen keân jns nQ efkeâ yengle 
meejs keâece nQ, nceW osj nes jner nw~ nce efheâj Dee peeÙeWies~ mes" ves keâne– kewâmee 
yeefveÙee keâe ueÌ[keâe nw! kegâÚ GheeÙe keâj~ Gme efove keâLee kegâÚ uecyeer ner jner~ 
ueÌ[kesâ ves Yeer megvee–

   efJeÅeeefJeveÙemecheVes  yeÇeÿeCes  ieefJe nefmleefve~
   Megefve ÛewJe Õeheekesâ Ûe heefC[lee: meceoefMe&ve:~~ (ieerlee, 5/18)

YeieJeeve nj peerJe ceW nesles nQ~ ieeÙe ceW Yeer, kegâòes ceW Yeer....meyeceW nQ~ keâLee 
mecheVe nesves hej mes"peer oewÌ[les ngS ogkeâeve hej DeeÙes, osKee– Skeâ ieeÙe ieuues ceW 
Kee jner nw~ ueÌ[kesâ ves Yeer osKee Lee efkeâvleg Gmeves meesÛee efkeâ peye meyeceW YeieJeeve 
nQ lees ogkeâeve YeieJeeve keâer nw, YeieJeeve ner Kee jns nQ~ Jen Meevle yew"e jne~ 
mes"peer ves osKee lees efyeieÌ[s– kewâmee cetKe& ueÌ[keâe nw! Ùen meye yeyee&o keâj osiee~ 
cesjs yeeo legPes Keeves lekeâ keâes veneR efceuesiee~ GvneWves G"eF& ÚÌ[er Deewj oes ÚÌ[er 
mešekeâ-mešekeâ ieeÙe keâes ueiee efoÙee~ 

ieeÙe lees Yeeieer, ueÌ[keâe ÛeerKe ceejkeâj efiej heÌ[e~ yesnesMe nes ieÙee~ cegveerce 
ueesie oewÌ[ heÌ[s~ yeÛÛes keâer ceeB Yeer Dee ieÙeer~ keâheÌ[s Gleejkeâj osKee lees yeÛÛes 
keâer heer" hej ÚÌ[er kesâ efveMeeve heÌ[s ngS Les~ ueÌ[kesâ keâes Yeer leye lekeâ nesMe Dee 
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ieÙee Lee~ mes" ves hetÚe efkeâ ceQves lees ieeÙe keâes ceeje Lee, Ùes legcnW kewâmes ueie ieÙeer? 
Gmeves keâne– efheleepeer! heefC[lepeer keân jns Les efkeâ ieeÙe ceW YeieJeeve, kegâòes ceW 
YeieJeeve, lees ceQ ieeÙe ceW YeieJeeve keâes osKe jne Lee~ Deeheves Gmes ceeje, Jen ÚÌ[er 
ncekeâes ner ueie ieÙeer~ mes" ves keâne– let kewâmee cetKe& nw! cegPes keâLee megveles 20 
meeue nes ieÙes uesefkeâve pees keâLee nce megveles nQ, JeneR PeeÌ[keâj Ûeues Deeles nQ; let 
keâLee keâes ieeB" yeeBOekeâj Ûeuee DeeÙee~ yeefveÙee keâe kewâmee ueÌ[keâe nw let! ueÌ[kesâ ves 
keâne– efheleepeer! Deehe keâLee keâes Fmeer lejn mes ÚesÌ[keâj Deeles jnW, nce lees Ûeues~ 
ueÌ[keâe meeOeg nes ieÙee~

ve peeves efkeâme Iej ceW efkeâmeer mebmkeâejer keâe pevce nes peeÙe, FmeefueS ØelÙeskeâ 
JÙeefòeâ keâes ßeæe Deewj mecehe&Ce kesâ meeLe veece keâe mcejCe keâjles jnvee ÛeeefnS; 
keäÙeeWefkeâ JewjeiÙe keâe DeejcYe ÙeneR mes nw~

~~ Ô ßeer meodieg®osJe YeieJeeve keâer peÙe ~~
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(Øemlegle heo kesâ jÛeefÙelee Ùeejer meenye keâe cetue veece Ùeej cegncceo Lee~ Ùen yeeJejer 
meeefnyee kesâ efMe<Ùe yeer¤ meenye kesâ efMe<Ùe Les~ Fvekeâe peerJevekeâeue meved 1668 mes 1723 
F&0 kesâ yeerÛe yeleeÙee peelee nw~ Fvekeâer meceeefOe efouueer Menj ceW nw~ Ùeejer meenye kesâ Skeâ 
efMe<Ùe yetuee meenye ves Fvekesâ cele keâer Skeâ MeeKee YegjkegâÌ[e, efpeuee– ieepeerhegj, Gòej ØeosMe 

ceW mLeeefhele keâer pees Deepe lekeâ Ûeue jner nw~)

jeceÛeefjleceeveme ceW Skeâ DeeOÙeeeflcekeâ ¤hekeâ nw~ jeJeCe kesâ Deelebkeâ mes 
he=LJeer IeyeÌ[e ieÙeer~ iees keâe ¤he OeejCe keâj Jen osJeleeDeeW kesâ heeme ieÙeer~ osJelee 
Yeer jeJeCe mes $emle Les–

keâj peesjs megj efoefmehe efyeveerlee~ Ye=kegâefš efyeueeskeâle mekeâue meYeerlee~~
(ceeveme, 5/19/7)

Jes jeJeCe keâer efveieen osKeles jnles Les efkeâ Gvekesâ G"ves-yew"ves, Ûeueves-osKeves 
Ùee mesJee keâjves ceW keâneR DeefMe°lee ve nes peeÙe Deewj Ùen og° yesieejer yeÌ{e os~ 
GvneWves keâne– ceeles! og:Keer lees nce Yeer nQ, nce legcnejs meeLe nQ~ Jes ieÙes cegefveÙeeW 
kesâ heeme~ GvneWves yeleeÙee efkeâ jeJeCe lees Gvemes Yeer keâj kesâ ¤he ceW jòeâ Jemetue 
keâjlee nw~ Deepekeâue efÛeefkeâlmee ceW Skeâ keâe Ketve otmejs keâes ÛeÌ{eles nQ~ jeJeCe kesâ 
meceÙe ceW Ùen DeeefJe<keâej peesjeW hej Lee~ Deepekeâue yeesleue-oes yeesleue Ketve ÛeÌ{eles 
nQ, jeJeCe kesâ efveMeeÛej IeÌ[e-oes IeÌ[e jòeâ heer peeles Les~ cenelceeDeeW keâe jòeâ 
GvnW DeefOekeâ efØeÙe Lee FmeefueS Jes GvnW ceejles veneR Les~ cej ner peeÙeWies leye lees 
keâejKeevee ner meceehle nes peeÙesiee~ peye cenelcee keâce heÌ[ves ueies lees Jen yeÇeÿeCeeW 
keâe jòeâ uesves ueiee~

lesefn yeng efyeefOe $eemeF osme efvekeâemeF pees keân yeso hegjevee~~
(ceeveme, 1/182 Úvo)

Jeso-hegjeCe lees hebef[lepeer ner keânles Les FmeefueS Gvekesâ Yeer heerÚs Jen heÌ[e 
Lee~ meye efceuekeâj yeÇÿeepeer kesâ heeme ieÙes–



Dece=leJeeCeer : Yeeie- 782

megj cegefve ievOeyee& efceefue keâefj meyee& ies efyejbefÛe kesâ ueeskeâe~

meBie ieeslevegOeejer Yetefce efyeÛeejer hejce efyekeâue YeÙe meeskeâe~

yeÇÿeeB meye peevee ceve Devegceevee ceesj keâÚt ve yemeeF&~

pee keâefj leQ oemeer mees Deefyeveemeer ncejsG leesj meneF&~~
(ceeveme, 1/183 Úvo)

yeÇÿee ves keâne– cesje Yeer keâesF& JeMe veneR nw~ efpemekeâer legce oemeer nes, Jen 
DeefJeveeMeer nw~ nceejs, legcnejs, meyekesâ meneÙekeâ Jes ner nQ~ Gve ØeYeg keâer MejCe 
peeDees~ yeÇÿee ves Flevee ner yeleeÙee~ MejCe peeves keâer efJeefOe keäÙee nw? – Ùen yeÇÿee 
Yeer veneR peeveles Les~ meYeer ueies Devegceeve ueieeves–

hegj yewkegbâ" peeve keân keâesF&~ keâesG keân heÙeefveefOe yeme ØeYeg meesF&~~
(ceeveme, 1/184/2)

efkeâmeer ves keâne– YeieJeeve yewkegâC" ceW jnles nQ, yewkegâC" Ûeuee peeÙe~ otmejs 
ves keâne– veneR, Jen lees #eerjmeeiej ceW jnles nQ~

leseEn meceepe efieefjpee ceQ jnsTB~ DeJemej heeF yeÛeve Skeâ keânsTB~~

Mebkeâjpeer ves keâne– ns heeJe&leer! Gme meceepe ceW ceQ Yeer Lee~ JeòeâeDeeW keâer 
YeerÌ[ ceW DeJemej ner veneR efceue jne Lee~ megPeeJe osvesJeeueeW keâer ueeFve ueie ieÙeer~ 
efveCe&Ùe kegâÚ Yeer veneR nes mekeâe~ peneB DeJemej efceuee, GvneWves yeleeÙee–

nefj yÙeehekegâ meye&$e meceevee~ Øesce leW Øekeâš neseEn ceQ peevee~~
(ceeveme, 1/184/5)

YeieJeeve meJe&$e efJeÅeceeve nQ~ Jen ÙeneB Yeer nQ~ GvnW Keespe efvekeâeueves keâer 
efJeefOe nw Øesce! Øesce mes YeieJeeve Øekeâš nes peeles nQ~ ceQves Ùen heÌ{e veneR, megvee veneR, 
peevee nw; Fme melÙe keâe mee#eeled efkeâÙee nw~ Jen ÛejeÛej peieled ceW nQ–

osme keâeue efoefme efyeefoefmeng ceeneR~ keânng mees keâneB peneB ØeYeg veeneR~~

Deie peie ceÙe meye jefnle efyejeieer~ Øesce leW ØeYeg ØeiešF efpeefce Deeieer~~
(ceeveme, 1/184/6-7)
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YeieJeeve keâneB veneR nQ? ØescehetJe&keâ ßeæehetJe&keâ Gvekeâe megefcejCe keâjes~ meyeves 
mlegefle keâer, lelkeâeue megveJeeF& nes ieÙeer~ DeekeâeMeJeeCeer ngF&–

peefve [jheng cegefve efmeæ megjsmee~ legcnefn ueeefie OeefjnGB vej yesmee~~
(ceeveme, 1/186/1)

[jes cele! legcnejs efnle kesâ efueS ceQ vej-Jes<e OeejCe keâ¤Biee~ legce ueesie 
efveef§evle nes peeDees~

Fme Øekeâej YeieJeeve keâes {tBÌ{ves keâer efJeefOe kesâJeue Øesce nw Deewj Devevlekeâeue 
mes Ùen efJeefOe efJeÅeceeve nw~ ceelee ceerje ves Fmeer efJeefOe keâe DeJeuecyeve efueÙee–

ns jer ceQ lees Øesce efoJeeveer cesje ojo ve peevew keâesÙe~

ceeveme ceW nw–
cece iegve ieeJele heguekeâ mejerje~ ieoieo efieje veÙeve yen veerje~~

(ceeveme, 3/15/11)

Øesce keâe mlej peye GVele nes peelee nw lees Jen efJejn-Jesovee ceW heefjJee|lele 
nes peelee nw~ Fmeer keâe veece nw F°esvcegKeer ueieve~

Yepeve Mejerj veneR keâjlee~ ‘meeOeve Oeece ceesÛÚ keâj Éeje~’ (ceeveme, 
7/42/8)– Mejerj lees Skeâ Oeece nw, cekeâeve nw~ cekeâeve Yepeve keâjlee nw 
keäÙee? neB, Ùen meeOeve-Oeece DeJeMÙe nw~ keâewve-mee meeOeve? pees cees#e Øeoeve keâj 
os! cees#e kesâ efueÙes YeieJeeve kesâ Øeefle Øesce, ßeæe, ueieve, FefvõÙeeW keâe oceve, ceve 
keâe Meceve, ceve keâer šskeâ FlÙeeefo pees Yeer ÛeeefnÙes, YeieJeeve ves meye Fme leve ceW 
mepeekeâj, meBJeejkeâj efoÙee nw~ Deehe Œeer neW, heg®<e neW Ùee vehegbmekeâ ner keäÙeeW ve 
neW, Yepeve peye Yeer efkeâmeer mes heej ueiee lees F°esvcegKeer ueieve peeie=le nes ieÙeer, 
ueew ¤heer ueÌ[keâer! Ùener Yepeve keâjeleer nw~ efpemeceW Ùen efJejn-Jesovee peeie=le nw, 
Ssmes meeOekeâeW keâes Ùen mevle keânles nQ–

efyejefnveer cebefoj efoÙevee yeej~

efyeve yeeleer efyeve lesue pegiegle meeW, efyeve oerhekeâ GefpeÙeej~
Øeeve efØeÙee cesjs ie=n DeeÙes, jefÛe-heefÛe mespe meBJeej~~
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megKeceve mespe hejce lele jefnÙee, efheÙe efvejiegve efvejkeâej~
ieeJeng jer efceefue DeeveBo-cebieue, ‘Ùeejer’ efceuekesâ Ùeej~~

peye efJejn-Jesovee peie ner ieÙeer lees cebefoj ceW oerhe peueeÙeW~ oerheeJeueer 
kesâ DeJemej hej ie=nmLe ueesie cebefojeW ceW Ieer kesâ oerhe peueekeâj ue#ceerveejeÙeCe keâer 
hetpee keâjles nQ~ Skeâ ceefvoj ceW ueieYeie heÛeemeeW oerhekeâ peue jns Les~ YeeefJekeâ 
Yeòeâ Meevle neskeâj Yepeve keâj jns Les~ hegpeejerpeer keâer Âef° Ieer keâer Deesj ieÙeer lees 
GvneWves meesÛee– meye oerhekeâeW ceW 5-7 efkeâuees Ieer lees nesiee ner, DekeâejCe ner peue 
peeÙesiee~ Ùeefo Fmes yeÛee ueW lees oeue ceW [eueves kesâ efueS cenerves Yej kesâ efueS 
heÙee&hle nesiee~ hegpeejerpeer ueeueÛe ceW heÌ[keâj yeesues– Yeòeâpevees! Deye Deehe ueesie 
Iej peeÙeB~ Iej ceW yew"keâj Deehe meYeer Yepeve, megefcejCe keâjW~ nce Yeer Skeâevle ceW 
ÙeneB ceb$e efmeæ keâjWies~

pevelee lees Yeesueer-Yeeueer Deewj ßeæeueg nesleer ner nw~ meyeves Gve hegpeejerpeer 
keâes ØeCeece efkeâÙee Deewj Iej Ûeues ieÙes~ hegpeejerpeer oerhekeâ yegPeekeâj Ieer Skeâ keâvemlej 
ceW Yejves ueies~ Skeâ mesefJekeâe yeenj PeeÌ[Ò ueiee jner Leer~ Gmekeâer Âef° heÌ[er lees 
Gmeves Meesj ceÛeeÙee– ‘heefC[leb Ie=leb Ûeesjb~’ heefC[le peer efyeieÌ[s– ‘Ûeghe jn oemeer~ 
cej keâj Meesjb~ DeæË leesjb, DeæË ceesjced~’ Deehe meye peeveles ner nQ efkeâ Yeejle keâer 
iegueeceer keâe Skeâ yeÌ[e keâejCe ceefvojeW ceW meb«eefnle Deheej mecheefòe keâe Deekeâ<e&Ce 
ner Lee~ meesceveeLe keâe ceefvoj uetškeâj uegšsjs meeÌ{s meele meew TBš DeMejheâer (meesves 
kesâ efmekeäkesâ) ues ieÙes Les~

mceejkeâ Ùee ceefvoj ieuele veneR nQ~ Fvekeâer mLeehevee keâe GösMÙe peve-
keâuÙeeCe ner neslee nw~ Ùes hejceelcee keâer hee"MeeueeÙeW nQ~ Ùes hetpeeIej nQ, veeceIej 
nQ, uesefkeâve keâeueevlej ceW peye Fve mLeefueÙeeW hej Yeespeve-heeveer leeJe mes efceueves ueiee 
lees hegpeeefjÙeeW keâes ueeueÛe ves Iesj efueÙee, LeesÌ[e Ieer yeÛeeves ceW ueie ieÙes, kegâjerefleÙeeB 
hevehe ieÙeeR, uesefkeâve efpeme ceefvoj ceW nceW oerhekeâ peueevee nw Jen ceefvoj nw ùoÙe~ 
YeieJeeve ßeerke=â<Ce ves keâne nw–

   pÙeesefle<eeceefhe leppÙeeseflemleceme: hejcegÛÙeles~
   %eeveb %esÙeb %eeveiecÙeb ùefo meJe&mÙe efJeef‰leced~~ (ieerlee, 14/17)
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Depeg&ve! Jen F&Õej pÙeesefleÙeeW keâe Yeer pÙeesefle, DebOekeâej mes DelÙevle hejs, 
‘%eeveb’– hejceelcee kesâ mee#eeled meefnle peevekeâejer %eeve kesâ Éeje megueYe nw~ Jen 
jnlee keâneB nw? lees ‘ùefo meJe&mÙe efJeef‰leced’– meyekesâ ùoÙe ceW meceeefJe° neskeâj 
meoe efveJeeme keâjlee nw~ ùoÙe ceW yew"keâj Jen keâjlee keäÙee nw?–

meJe&mÙe Ûeenb ùefo meefVeefJe°es
		  ceòe: mce=efle%ee&veceheesnveb Ûe~
Jesow§e meJezjncesJe JesÅees
		  Jesoevleke=âÉsoefJeosJe Ûeenced~~ (ieerlee, 15/15)

Depeg&ve! ceQ ner meye ØeeefCeÙeeW kesâ ùoÙe ceW DevleÙee&ceer ¤he mes efmLele ntB~ 
yegefæ, mce=efle, %eeve Deewj efJekeâejeW mes efveuexhe jnves keâer #ecelee cegPemes nesleer nw 
DeLee&led meeOevee peeie=le nesves hej YeieJeeve ner yegefæ osles nQ, oMe&ve osles nQ Deewj 
efJekeâejeW keâes keâešves keâer #ecelee Yeer osles nQ~ meYeer JesoeW mes DeLee&led DevegYeJeer mebÛeej 
keâer meYeer efJeÅeeDeeW mes ceQ ner peeveves ceW Deelee ntB, ceQ ner Skeâ peevevesÙeesiÙe ntB Deewj 
‘Jesoevleke=âled’– peevekeâejer kesâ Devle ceW Jesoevle keâe keâlee& Yeer ceQ ner ntB~ Jeso Ùee 
Jesoevle mes ÙeneB Fve veeceeW mes ØeÛeefuele hegmlekeâeW keâe DeeMeÙe veneR nw, Jesoevle lees 
meeOevee keâe heefjCeece nw~

De"ejnJeW DeOÙeeÙe ceW YeieJeeve yeleeles nQ–

F&Õej: meJe&Yetleeveeb ùösMesÓpeg&ve efle‰efle~
YeüeceÙevmeJe&Yetleeefve Ùev$ee¤{eefve ceeÙeÙee~~ (ieerlee, 18/61)

Depeg&ve! F&MJej meYeer ØeeefCeÙeeW kesâ ùoÙe-osMe ceW efveJeeme keâjlee nw~ ùoÙe 
kesâ Devoj! Flevee meceerhe, leye ueesie Gmes osKeles keäÙeeW veneR? ueesie ceeÙee¤heer 
Ùev$e ceW Dee¤Ì{ neskeâj YeüceJeMe Yeškeâles ner jnles nQ, FmeefueÙes veneR osKe heeles~ 
peye F&Õej ùoÙe ceW nw lees nce MejCe efkeâmekeâer peeÙeB? Deieues ner Mueeskeâ ceW 
YeieJeeve DeeosMe osles nQ– ‘lecesJe MejCeb ieÛÚ meJe&YeeJesve Yeejle~’– Depeg&ve! 
Gme ùoÙeefmLele F&Õej keâer ner MejCe peeDees~ mechetCe& YeeJeeW mes peeDees~ DeYeer 
lees nceeje kegâÚ YeeJe heMegheefleveeLe ceW, kegâÚ njmet yeÇÿe ceW, kegâÚ ieÌ[yeÌ[e osJeer, 
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kegâÚ efheMeeÛeceesÛeve, [ern yeeyee Deewj Ûeewje ceeF& ceW nw~ nceejer ßeæe lees efyeKej 
ieÙeer~ F&Õej kesâ efueS lees nceejs ceve keâer ßeæe ome ØeefleMele Yeer veneR yeÛeer lees 
keâuÙeeCe kewâmes nesiee? ÙeneB YeieJeeve keânles nQ– mechetCe& YeeJe mes, ceve-keâce&-JeÛeve 
mes Gme F&Õej keâer MejCe peeDees~ ceeve ueW, nceves meejer ceevÙeleeÙeW leesÌ[ oeR, F&Õej 
keâer MejCe mechetCe& YeeJe mes Ûeues ner ieÙes lees Gmemes ueeYe keäÙee nesiee? YeieJeeve 
keânles nQ– ‘lelØemeeoelhejeb Meeefvleb mLeeveb ØeehmÙeefme MeeÕeleced~~’ (ieerlee, 

18/62)– F&Õej kesâ ke=âhee-Øemeeo mes legce hejce Meeefvle Øeehle keâj ueesies Deewj 
Gme efveJeeme-mLeeve keâes hee peeDeesies pees MeeÕele nw, Depej-Decej nw~ legce jnesies, 
legcneje Devevle peerJeve, meoe jnvesJeeuee Iej jnsiee~ nj meeue GmeceW cejccele 
keâjes, Ûetvee heeslees, Fmekeâer keâesF& pe¤jle veneR jn peeleer~ Fme Øekeâej ieerlee Deehekeâes 
Deheves menpe mJe¤he ceW efmLeefle efoueeleer nw, uesefkeâve Fmekesâ efueÙes efpeme ceefvoj ceW 
nceW-Deehekeâes hetpee keâjveer nw, Jen ceefvoj nw ùoÙe~ peye keâYeer efkeâmeer ves hejceelcee 
keâes heeÙee nw lees ùoÙe ceW ner heeÙee nw~ Jee¢e ceefvoj DeejefcYekeâ ØeeLe&vee-mLeueer 
nw~ JeneB mes nceejer ØeeLe&vee DeejcYe nesleer nw uesefkeâve ùoÙe-mLeue ceW peye meeOevee 
peeie=le nes ieÙeer, efJejn peie ieÙee, Jesovee peie ieÙeer, lees–

efyejefnveer ceefvoj efoÙevee yeej~

ùoÙe ner ceefvoj nw~ Fmeer ceW oerhekeâ peueevee nw~ ùoÙe ceW oerhekeâ peueeves 
keâe Ghe›eâce keâjves hej veme-veeefÌ[ÙeeB peue mekeâleer nQ~ Ùen mevle kewâmee oerhekeâ 
peueeves keâes keânles nQ?–

efyeve yeeleer efyeve lesue pegiegle meeW, efyeve oerhekeâ GefpeÙeej~~

DeejcYe ceW oerhekeâ peueevee heÌ[lee nw~ Jen oerhekeâ nw veece keâe~ ‘veece keâe 
oerhe peuee ues DeBOesje heue Yej ceW efceš peeÙe~’ veece keâe DeYÙeeme ›eâceMe: 
ceefCe-oerhe keâe ¤he ues ueslee nw efpemeceW yeeleer lesue Deewj oerhe keâer DeeJeMÙekeâlee 
veneR jn peeleer~ Ùen oerhekeâ Ùeesie-Ùegefòeâ mes ØekeâeefMele neslee nw–

peesie pegiegle peevee veneR, keâheÌ[e jBiee ies®Dee yevee~
peevee ve efvepe ojJesMe keâes, peesieer ngDee lees keäÙee ngDee?
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Ùeesie Skeâ Ùegefòeâ nw efpemekeâer peeie=efle meodieg® mes efceueleer nw~ Fme oerhekeâ 
keâer ÛeÛee& ieesmJeeceer leguemeeroemepeer Yeer keâjles nQ–

jece veece ceefve oerhe Oe® peern osnjeR Éej~
leguemeer Yeerlej yeensjng peeQ Ûeenefme GefpeDeej~~

jece-veece¤heer ceefCe-oerhe keâes efpe£e keâer osnjer hej jKe oW lees Yeerlej 
Devle:keâjCe ceW leLee Jee¢e JeeÙegceC[ue ceW meJe&$e ØekeâeMe ner ØekeâeMe nes peeÙesiee~ 
ve Yeerlej mes Yeues-yegjs mebkeâuhe G"Wies Deewj ve JeeÙegceC[ue ceW hewâues oge|JeÛeej ner 
DeeheceW ØeJesMe keâj heeÙeWies; Ùeefo jece-veece¤heer ceefCe-oerhe ceW ueJe ueie ieÙeer lees 
ceefCe-oerhe LeesÌ[e Deewj met#ce nesves hej Yeefòeâ-ceefCe ceW yeoue peelee nw–

jece Yeieefle efÛebleeceefve megvoj~ yemeF ie®Ì[ peekesâ Gj Deblej~~

hejce Øekeâeme ¤he efove jeleer~ veeEn keâÚg ÛeefnDe efoDee Ie=le yeeleer~~

ceesn oefjõ efvekeâš veeEn DeeJee~ ueesYe yeele veeEn leeefn yegPeeJee~~

Øeyeue DeefyeÅee lece efceefš peeF&~ nejeEn mekeâue meueYe mecegoeF&~~
(ceeveme, 7/119/2-5)

Yeefòeâ¤heer oerhekeâ kesâ hejce ØekeâeMe ceW DeeJeeieceve keâe cetue DeefJeÅee¤heer 
DebOekeâej eflejesefnle nes peelee nw~

jece Yeieefle ceefve Gj yeme peekeWâ~ ogKe ueJeuesme ve mehevesngB leekeWâ~~
(ceeveme, 7/119/9)

Yeefòeâ¤heer ceefCe efpemekesâ ùoÙe ceW yemeleer nw, uesMecee$e Yeer og:Ke Gmekesâ 
efueS neslee ner veneR~ Demleg veece-oerhe, ceefCe-oerhe Deewj Yeefòeâ-ceefCe ceW ve lesue 
ueielee nw, ve efoÙee Deewj ve yeeleer ner; pewmee Ùen mevle keânles nQ– ‘efyeve yeeleer 
efyeve lesue pegiele meeW, efyeve oerhekeâ GefpeÙeej~’ Ùen peeie=efle mevleeW mes efceueleer 
nw, meodieg® mes efceueleer nw~ peneB Yeefòeâ¤heer ceefCe-oerhe ØeppJeefuele ngDee, Gme 
ØekeâeMe ceW YeieJeeve efoKeeÙeer heÌ[ peeÙeWies~

ØeeCe efheÙee ceesjs ie=n DeeÙes jefÛe heefÛe mespe meBJeej~
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ØeeCeeW kesâ DeeOeej, peerJeve kesâ DeeOeej Deewj efpeve ØeYeg keâes Øeehle keâj uesves 
kesâ yeeo Fme peerJe keâer hÙeeme meoe kesâ efueS efceš peeleer nw, GvnW efheÙee keânkeâj 
mecyeesefOele efkeâÙee ieÙee, efpevekeâer Øeeefhle kesâ he§eeled efheâj efkeâmeer Øekeâej keâer le=<Cee 
veneR jn peeleer keäÙeeWefkeâ YeieJeeve kesâ Deeies keâesF& meòee nw ner veneR lees Ûeen efkeâmekeâer 
keâjWies~ meeLe ner ogefveÙee keâer meYeer DeeMeeÙeW, le=<CeeÙeW efJeueghle nes peeÙeWieer~ keäÙeeWefkeâ,

pesefn peeveW peie peeF nsjeF&~ peeies peLee meheve Yeüce peeF&~~
(ceeveme, 1/111/2)

GvnW peeveves kesâ he§eeled peieled Kees ieÙee~ peieled nw ner veneR lees Ûeen efkeâmekeâer 
keâjWies? Jen ØeYeg peye ùoÙe ceW Dee ieÙes, lees ‘jefÛe heefÛe mespe meBJeej~’– DeYÙeeme 
ceW efMeefLeuelee ve Deeves heeÙes~ YeieJeeve keâes yew"ves keâer MeÙÙee jÛe [eueW, mepee 
[eueW Deewj mepeeves ceW ‘heÛes’–heefjßece keâjW DeLee&led meleled DeYÙeeme ceW ueie peeÙeB, 
DeYÙeeme yeÌ{e ueW~

YeieJeeve ßeerke=â<Ce ves ieerlee ceW keâne– Depeg&ve! ceevee efkeâ ceve JeeÙeg mes Yeer 
lespe ÛeuevesJeeuee nw, efkeâvleg ‘DeYÙeemesve leg keâewvlesÙe JewjeiÙesCe Ûe ie=¢eles~’ 
(ieerlee, 6/35)– JewjeiÙe Deewj DeYÙeeme kesâ Éeje Ùen Yeueer Øekeâej efmLej nes 
peelee nw~ jeie keâe DeLe& nw Deemeefòeâ, ueieeJe~ JewjeiÙe keâe DeLe& nw osKeer-megveer 
JemlegDeeW ceW jeie keâe lÙeeie~ JewjeiÙe kesâ Éeje DeevesJeeues DeeIeeleeW keâes jeskeâe peelee 
nw leLee DeYÙeeme kesâ Éeje Devle:keâjCe ceW mebmkeâejeW keâer hejle keâes keâeše peelee nw~ 
Ùener GheeÙe nw ceve keâes jeskeâves keâe~ meleled DeYÙeeme kesâ efueS–

peeiele ceW megefcejve keâjs, meesJele ceW ueJe ueeÙe~
megjle [esj ueeieer jns, leej štš vee peeÙe~~

Deehe peye lekeâ peieW, megefcejve keâjW~ meesves ueieW lees ueJe ueieekeâj efveõeueeYe 
keâjW~ Fme Øekeâej Dee"eW henj DeLee&led efove-jele ÛeewyeermeeW IeCšs Yepeve keâe leej 
štšves ve heeÙes~ Ùener nw heÛevee! DeYÙeeme keâes yeÌ{eles peeÙeB~ YeieJeeve kesâ efueS 
efpeme MeÙÙee keâes mepeevee nw, Gmekeâe mJe¤he keäÙee nw?–

 megKeceve mespe hejce lele jefnÙee efheÙee efvejiegve efvejekeâej~~
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megKeceve veecepehe keâer GVele DeJemLee keâer GheueefyOe nw~ Skeâ ner veece keâes 
Ûeej ßesefCeÙeeW mes pehee peelee nw– yewKejer, ceOÙecee, heMÙevleer Deewj heje~ ‘jece-
jece’ Ùee ‘Deesced-Deesced' keâer OJeefve nce mJeÙeb megveW Deewj otmejeW keâes Yeer megveeF& heÌ[s, 
OJeefve JÙeòeâ nesleer jns FmeefueS Fmes yewKejer keânles nQ~ Meg®Deele ÙeneR mes nw~ Ùen 
efveleevle DeeJeMÙekeâ nw~ peye efMeMeg Deewj ØeeLeefcekeâ keâ#eeDeeW keâes GòeerCe& ner veneR 
efkeâÙee lees GVele keâ#eeDeeW ceW ØeJesMe kewâmes efceuesiee? yeÛÛes DeYeer mebkeâerle&ve keâj jns 
Les, Ùen Yeer yewKejer JeeCeer keâe pehe nw~ iegCeevegJeeo, keâLee FlÙeeefo yewKejer pehe 
kesâ ner Devleie&le nQ~

yewKejer peheles-peheles peye ceve pehe ceW ueieves ueies, pehe ceW ceve kesâ efškeâves 
keâer #ecelee Dee peeÙe lees Ùener yewKejer keâe pehe ceOÙecee ceW ØeJesMe hee peelee nw~ 
ceOÙece DeLee&led Oeerjs-Oeerjs, Deeefnmlee-Deeefnmlee! OJeefve #eerCe nesves ueieleer nw~ Ùen 
GÛÛeejCe keâC" mes neslee nw~ efpe£e keâer eEkeâefÛeled meneÙelee uesles ngS GÛÛeejCe Fme 
Øekeâej keâjW efkeâ meceerhe ceW keâesF& yew"e nes lees Gmes megveeÙeer ve os efkeâvleg Deehekeâe 
GÛÛeejCe Ûeuelee jns Deewj Deehe Gmes megveW Yeer~

ceOÙecee JeeCeer ceW ceve keâer LeesÌ[er efmLejlee Deeles ner heMÙevleer kesâ pehe ceW 
ØeJesMe efceue peelee nw~ heMÙe keâe DeLe& nw osKevee DeLee&led Deye Deehe ve peesj mes 
peheW, ve Oeerjs mes~ JeeCeer mes pehevee yevo keâj kesâJeue Õeeme hej Âef° jKeW efkeâ Õeeme 
keâye Devoj ieÙeer, keâye ueewš keâj DeeÙeer– Fmes peeveW! Jen yeenj efkeâleveer osj 
lekeâ ®keâer? (ueieYeie Skeâ meskeâC[ Ùen Õeeme yeenj ®keâleer nw~) efheâj keâye Ùen 
Devoj DeeF&, Gmes henÛeeveW~ Devoj efkeâleveer ®keâer, Gmes mecePeW~ keâye ueewškeâj 
DeeÙeer, Gmes osKeW~ ceve keâes õ°e kesâ ¤he ceW KeÌ[e keâj oW~ Õeeme keâes osKee Yej 
keâjW~ oes-Ûeej yeej Õeeme keâes osKeles-osKeles Fme Õeeme ceW efÛevleve mes veece {eue 
oW~ Õeeme DeeÙeer lees ‘Deesced’, ieÙeer lees ‘Deesced’...‘Deesced’~ Deehe jece peheles nQ lees 
Õeeme Deeves hej jece Ùee kesâJeue ‘je’ Deewj Õeeme yeenj efvekeâueles meceÙe jece Ùee 
kesâJeue ‘ce’~ ‘je’ Deewj ‘ce’ keâer Skeâ Oegve ueie peeÙe, Õeeme mes Gmes osKeles jnW~

me=ef° ceW Skeâ hejceelcee ner melÙe nw~ Gmes Yee<ee-Yeso mes kegâÚ Yeer hegkeâejW, 
Fmemes keâesF& Devlej veneR heÌ[lee~ GoenjCe kesâ efueS peue keâes ÙeneB heeveer keânles 
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nQ, ceõeme ceW Fmes leVeer keânles nQ; Deb«espeer ceW Fmes Jeešj, heâejmeer ceW Deeye keânW lees 
keäÙee keâesF& otmejer Jemleg efceuesieer? Yee<ee kegâÚ Yeer nes, melÙe lees Skeâ nw~ YeieJeeve 
ßeerke=â<Ce ves yeleeÙee– Depeg&ve! let ‘Deesced’ keâe pehe keâj (ieerlee, 8/13)~ Jesoesòeâ 
ceneheg®<e Yeer ‘Deesced’ ner peheles Les~ ‘Deesced' peheves kesâ DeefOekeâej-DeveefOekeâej kesâ 
efJeJeeo ceW ve heÌ[keâj Yeefòeâkeâeueerve ceneheg®<eeW ves jece pehevee Meg¤ efkeâÙee~ Ieš-Ieš 
ceW pees jceCe keâjlee nw Jen nw jece! ‘Dees’ DeLee&led DeefJeveeMeer hejceelcee, ‘Denb’ 
DeLee&led Deehe mJeÙeb; efpemekeâe efveJeeme Deehekesâ ùoÙe ceW nw~ Deesced keânes Ùee jece, 
DeeMeÙe Skeâ ner nw~ FveceW mes pees DeefOekeâ ®efÛekeâj nes, Deehe pehe mekeâles nQ~

‘heMÙevleer’ veecepehe keâe leermeje mlej nw~ Fme JeeCeer keâe Gleej-ÛeÌ{eJe Õeeme 
hej nw pewmee efkeâ DeYeer yeleeÙee ieÙee efkeâ Õeeme keâes osKeW~ Õeeme keâes ceve peneB osKeves 
ueies, efÛevleve mes GmeceW veece {eue oW efkeâ Õeeme DeeÙeer lees Deesced, ieÙeer lees Deesced; 
DevÙe mebkeâuhe Ùee efÛevleve yeerÛe ceW Deeves ve heeÙes~ kegâÚ efove lees veece keâes osKeves 
keâe DeYÙeeme keâjvee heÌ[lee nw efheâj Ùen veece Õeeme ceW {uee-{ueeÙee efceue peeÙesiee, 
{euevee veneR heÌ[siee, keäÙeeWefkeâ Deehe heeÙeWies efkeâ Õeeme efmeJeeÙe veece kesâ Deewj kegâÚ 
keânleer ner veneR nw~ nce-Deehe Õeeme keâer efvece&ue DeJemLee mes Yeškeâ ieÙes nQ Fmeer 
mes Õeeme ceW veece DeejcYe ceW megveeÙeer veneR heÌ[lee~ Fme peeie=efle kesâ he§eeled– ‘Gcee 
jece megYeeG peseEn peevee~ leeefn Yepeveg leefpe YeeJe ve Deevee~~’ (ceeveme, 

5/33/3)– YeieJeeve keâe mJeYeeJe DeLee&led Jen kewâmes meeOekeâ keâes G"eles-yew"eles, 
Yepeve keâjeles, Ùeesie#esce keâe efveJee&n keâjles nQ, YeieJeeve keâe Ùen mJeYeeJe efpevnW 
peeveves ceW Dee ieÙee, GvnW Yepeve ÚesÌ[keâj kegâÚ DeÛÚe ueielee ner veneR~ Yepeve 
keâer megKeceveer DeJemLee keâe Yeer Ùener DeefYeØeeÙe nw~ Deepe ceve Yepeve mes Yeeie jne 
nw uesefkeâve veece-pehe kesâ melele DeYÙeeme mes heMÙevleer keâer heefjhekeäJe DeJemLee ceW 
Jener ceve efyevee ueieeÙes ner Yepeve ceW ueie peeÙesiee, ceve keâe menpe Oejeleue Jener 
nes peeÙesiee~ Fmeer keâe veece nw megKeceve DeLee&led ceve megKehetJe&keâ Õeeme ceW ØeJeeefnle 
nes peeÙe, Yepeve keâjves ceW ceve keâes megKe efceueves ueies~ Skeâ yeej ceve Õeeme ceW veece 
osKeves ueie ieÙee lees megjle yeeBme keâer lejn KeÌ[er nes peeÙe, Je=efòe lewueOeejeJeled Õeeme 
mes peheves ceW ueie peeÙe~ Ùen meble ÙeneB keânles nQ efkeâ Iej ceW oerhekeâ peue ieÙee, 
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ØeYeg keâe mJe¤he Peuekeâe lees DeYÙeeme yeÌ{ekeâj ØeYeg kesâ efueS MeÙÙee ueiee ueW~ 
keâewve-meer MeÙÙee? ‘megKeceve mespe’– ceve megKehetJe&keâ Yepeve ceW [tyelee Ûeuee peeÙe~ 
Ùen MeÙÙee ‘hejce lele jefnÙee’– hejce leòJe YeieJeeveheÙe&vle otjer leÙe keâjves keâer 
meeOevee nw~ hejce leòJe hejceelcee nw kewâmee? lees, ‘efheÙee efvejiegve efvejekeâej~’– 
Jen ØeYeg nQ kewâmes? meled-jpe-lece leerveeW iegCeeW mes Deleerle ef$eiegCeeleerle, efvejekeâej! 
Gvekeâe keâesF& Deekeâej veneR nw~ ‘meesF peeveF pesefn osng peveeF&~’– Gme hejceelcee 
keâes Jener peeve heelee nw efpemes Jen pevee osles nQ~ ‘peevele legcnefn legcnF nesF 
peeF&~’ (ceeveme, 2/126/3)– GvnW peevekeâj meeOekeâ Yeer Jener nes peelee nw; 
keâewve efkeâmemes keäÙee keâns?

ceelee heeJe&leer ves YeieJeeve YeesuesveeLe efMeJe mes ØeMve efkeâÙee efkeâ YeieJeeve 
kewâmes nQ? Mebkeâjpeer ves yeleeÙee– ‘efyeveg heo ÛeueF megveF efyeveg keâevee~’– efyevee 
hewjeW kesâ Jen Ûeuelee nw, efyevee keâeveeW mes Jen megve ueslee nw~ keäÙee keâesF& efÛe$ekeâej 
Ssmee efÛe$e yevee mekeâlee nw? Flevee ner veneR, ‘keâj efyeveg keâjce keâjF efyeefOe 
veevee~'– efyevee neLe kesâ lejn-lejn kesâ keâeÙe& keâjlee nw~

Deeveve jefnle mekeâue jme Yeesieer~ efyeveg yeeveer yekeâlee yeÌ[ peesieer~~

leve efyeveg hejme veÙeve efyeveg osKee~ «enF IeÇeve efyeveg yeeme Demes<ee~~

Deefme meye YeeBefle Deueewefkeâkeâ keâjveer~ ceefncee peemeg peeF veeEn yejveer~~
(ceeveme, 1/117/5-8)

Jen yeiewj Mejerj kesâ mheMe& keâjlee nw, yeiewj cegBn kesâ yeesuelee nw, efyevee 
DeeBKe kesâ osKe jne nw, efyevee veeefmekeâe kesâ iebOe «enCe keâj jne nw~ Gmekesâ keâeÙe& 
Deueewefkeâkeâ nQ~ ueewefkeâkeâ Jen nw pees ogefveÙee ceW Ieefšle neslee nw; Deueewefkeâkeâ Jen 
pees ogefveÙee ceW nw ner veneR~

pesefn Fefce ieeJeeEn Jeso yegOe peeefn OejeEn cegefve OÙeeve~
mees omejLe megle Yeiele efnle keâesmeueheefle YeieJeeve~~

(ceeveme, 1/118)

efpemes Jeso Deewj yegOe Fme Øekeâej ieeÙeve keâjles nQ efpemekeâe cegefve ueesie OÙeeve 
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Oejles nQ~ efkeâmekeâe? pees efyevee hewjeW kesâ Ûeuelee nw, efyevee Mejerj kesâ mheMe& keâjlee nw 
Gmekeâe OÙeeve Oejles nQ~ YeieJeeve peye efceueles nQ lees efkeâme ¤he ceW efceueles nQ?– 

  efheÙee efvejiegve efvejekeâej~ efyejefnveer cebefoj efoÙevee yeej~

peye efveieg&Ce efvejekeâej efheÙee efceue ner ieÙes, keâneR keâesF& keâceer, keâesF& keâmekeâ 
jn ner veneR ieÙeer, lees– 

  ieeJeng jer efceefue DeeveBo cebieue, Ùeejer efceue kesâ Ùeej~

Deye peye Je=efòe efmeceš ieÙeer, FefvõÙeeB mebÙele nes ieÙeeR, ceve megKehetJe&keâ 
ueieves ueiee, mebÙece Flevee meOee efkeâ efvejekeâej efveieg&Ce ØeYeg efJeefole nes ieÙes leYeer 
cebieue nw, Deevevo nw~

  pees Deevebo efmebOeg megKejemeer~ meerkeâj leW $ewueeskeâ megheemeer~~
(ceeveme, 1/196/5)

pees Deevevo kesâ mecegõ nQ, menpe megKe keâer jeefMe nQ, Gme megKejeefMe ceW mes 
Skeâ yetBo efpeme hej efÚÌ[keâ oW Jen leerveeW ueeskeâ ceW megheeme hee peelee nw~

mees megKe Oeece jece Deme veecee~ DeefKeue ueeskeâ oeÙekeâ efyeßeecee~~
(ceeveme, 1/196/6)

Gvekeâe veece jece nw~ peye Jen efceue ner ieÙes lees ‘ieeJeng jer efceefue Deevebo 
cebieue’~ Decebieue ceeves DekeâuÙeeCe, cebieue ceeves keâuÙeeCe~ Deye keâuÙeeCe ner 
keâuÙeeCe nw~ keâye? ‘Ùeejer efceue kesâ Ùeej’– Ùeej DeLee&led Jen Øesceemheo efpemekesâ 
efueS nce leÌ[he jns Les, efpemeceW Øeerefle ØeJeeefnle Leer, Gve ØeYeg mes efceuekeâj Deevevo 
ceveeÙeW, cebieue ieeÙeve keâjW~

meb#eshe ceW, YeieJeledØeeefhle keâe heLe efJejn keâe, Jesovee keâe nw–

     nBefme nBefme kebâle ve heeFÙeeB efpeve heeÙee efleve jesÙe~
     nBmeer KegMeer peew efheÙe efceueQ keâewve ogneefieve nesÙe~~

efØeÙelece keâer Øeeefhle keâer leÌ[he Fleveer yeÌ{ peeleer nw efkeâ,

     kewâ efyejefnve keâes ceerÛeg os kewâ Deehee efoKejeÙe~
     jele efoJeme keâe oePevee cees hew me¢ees ve peeÙe~~
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Fleveer yesÛewveer hej Jen efve‰gj efceuelee nw efkeâvleg Fmekesâ efueS Øescehetefjle ùoÙe 
mes Skeâ ØeYeg ceW ßeæe efmLej keâjkesâ veece keâe pehe keâjW, veece keâe oerhe peueeÙeW~ 
neB, efveJe=efòe Øeoeve keâjvesJeeues Yepeve keâer peeie=efle meodieg® mes nw~

nceejs hetpÙe ieg® cenejepe keâne keâjles Les efkeâ ‘‘YeieJeeve DeeosMe ve oW 
lees Iej ÚesÌ[vee heehe nw Deewj Ùeefo Jen DeeosMe os oW lees Iej ceW jnvee heehe nw~ 
nceej leefvekeâew ceve veneR jne Iej ÚesÌ[ves keâe~ nes! YeieJeeve ves keâeve hekeâÌ[ kesâ 
Iej ÚgÌ[e efoÙee~’’

Deheves yeÛeheve keâe mebmcejCe megveeles ngS ieg® cenejepe keânles Les efkeâ Jen 
cee$e oes-leerve efove hee"Meeuee ieÙes Les~ Fmeer yeerÛe efkeâmeer Yetue hej Gvekesâ efMe#ekeâ 
ves Skeâ Ûeškeâvee ceej efoÙee~ Jen ueies ceÛeuekeâj jesves~ ceeB ves keâne– YeeÌ[ ceW 
peeÙe Ssmeer heÌ{eF&~ Deepe mes cesje yesše veneR heÌ{siee~ heee|LeJe efMe#ee keâe hee" Gmeer 
efove mes cenejepepeer kesâ peerJeve mes G" ieÙee~

cenejepepeer keâe pevce-mLeeve jecekeâesuee Gve efoveeW Skeâ ieeBJe ner Lee~ #es$eerÙe 
JeeleeJejCe kesâ Devegmeej cenejepepeer keâer DeefYe®efÛe oC[-yew"keâ, keâmejle Deewj 
kegâMleer ceW nes ieÙeer~ ieeBJe ceW ueieYeie yeejn DeKeeÌ[s Les Deewj cenejepe ›eâceMe: 
nes ieÙes meyekesâ Gmleeo~ meceerheJeleea hevõn-heÛeeme ieeBJeeW ceW Jen kegâMleer ceW keâYeer 
nejs ner veneR~ Gvekeâe Dejceeve Lee efkeâ yeieue kesâ ieeBJe ceW cenerves–oes cenerves ceW 
YeejleØeefmeæ henueJeeve ieecee DeevesJeeuee Lee~ Jen lewÙeejer keâj jns Les efkeâ neLe 
efceueekeâj osKetBiee, GmeceW Deewj nceceW efkeâlevee Devlej nw~ Øeefleefove heeBÛe efkeâuees 
otOe, ceveÛeene efhemlee-yeeoece, ceveÛeene Ieer Deewj efove-jele JÙeeÙeece.....cemleer 
Yeje peerJeve Lee~

cenejepepeer keâer ceeleepeer ves oewÌ[-Oethe keâj Gvekeâe efJeJeen keâje [euee uesefkeâve 
efpemes Mejerj keâe Meewkeâ neslee nw, Gmes keâneB keâer Meeoer Deewj keâneB keâe yÙeen! cenejepe 
peer keâes Yeer Meeoer mes keâesF& celeueye ner ve Lee~ cenejepe yeÌ[s mhe°Jeeoer Les, keânles 
Les– ‘‘nes! nceej cenleefjÙee nceejer ieo&ve hekeâÌ[keâj Gme keâes"jer ceW Oekesâue os peneB 
nceejer helveer IetBIeš [eues yew"er jnleer Deewj yeenj mes ojJeepee yevo keâj osleer~’’
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cenejepepeer yeleeles Les, ‘‘nes! meeOeg nesves keâes nceves keâYeer meesÛee Yeer ve Lee~ 
Iej ceW Keeves keâe Ketye Deejece! helveer Yeer ieesjer-ieesjer veerkeâ ueeiele jner~ efkeâmeer 
Øekeâej keâe keâ° ve Lee~ ceefvoj ceW nce keâYeer ieÙes veneR, cenelceeDeeW keâes vepeoerkeâ 
mes keâYeer ØeCeece Yeer veneR efkeâÙee~ YeeieJele Ùee jeceeÙeCe keäÙee heÌ{les peye keâYeer 
heÌ{s-efueKes veneR! efoveYej cemleer, oC[-yew"keâ-keâmejle~’’

cenejepepeer ves yeleeÙee efkeâ GvnW DeveeÙeeme leerve yeej DeekeâeMeJeeCeer ngF&~ 
henueer DeekeâeMeJeeCeer leye ngF& peye Jen kegâÚ Iejsuet meeceeve Kejeroves yeepeej pee 
jns Les~ Gvekesâ ceefmle<keâ ceW peesjeW keâer DeeJeepe ietBpeer– ‘Fve cenelcee keâes Yeespeve 
keâjeDees~’ DeeJeepe Fleveer lespe Leer efkeâ cenejepepeer JeneR efMej hekeâÌ[keâj KeÌ[s nes 
ieÙes~ LeesÌ[er osj yeeo mebÙele nesves hej osKee, Jen cenelcee JeneB mes pee Ûegkesâ Les~ 
efoveYej Jen GvnW {tBÌ{les jn ieÙes~ meeÙebkeâeue Jen efceues, GvnW Yeespeve keâjeÙee~

otmejer DeekeâeMeJeeCeer kesâ heerÚs ieeBJe keâer Skeâ Iešvee Leer~ cenejepepeer 
keânles Les–

ueeruee keâjve Ûenle ØeYeg peyeneR~ keâejve KeÌ[e keâjle nQ leyeneR~~

YeieJeeve efpemes yegueevee Ûeenles nQ, Gmekeâer Ssmeer veme oyee osles nQ efkeâ Jen 
meerOes Gvekeâer ieeso ceW pee efiejlee nw, Gmes Deieue-yeieue osKeves keâe DeJemej Yeer 
veneR osles~ jecekeâesuee yeÌ[s-yeÌ[s peceeRoejeW keâe ieeBJe Lee~ GveceW Dee"-ome lees Ssmes Les 
efpevekeâer Dee"-Dee", ome-ome npeej SkeâÌ[ peceerve vesheeue keâer lejeFÙeeW lekeâ hewâueer 
Leer~ Deye Gve jF&me kesâ ueÌ[keâeW keâes keâece-Oeece lees keâjvee veneR Lee, "e"-yeeš mes 
Ietcee keâjles Les~ GvneR efoveeW Skeâ iejerye opeea kesâ Iej ceW yent DeeF& lees jF&meeW kesâ 
ueÌ[kesâ Gmekesâ Iej keâe Ûekeäkeâj ueieeves ueies~ Gmeves meyekeâes [heš keâj Yeiee efoÙee~

Fme Iešvee kesâ he§eeled cenejepe Gme ieueer mes efvekeâues~ Gmekeâer efveieen Fve 
hej heÌ[er lees Gmeves Skeâ DeOesÌ[ ceefnuee mes Skeâ he$e Yespee efkeâ Deehe ÛeenW lees ceQ 
pevceYej Deehemes mecyevOe jKe mekeâleer ntB~ cenejepepeer yeleeles Les efkeâ ‘‘nes! nce 
Ûeefj$e kesâ keâÛÛes keâYeer ve Les, efkeâmeer keâer yent-yesšer keâes keâYeer vepej G"ekeâj osKee 
lekeâ ve Lee, ve ceve ceW keâYeer Fme lejn keâer keâuhevee ner Leer uesefkeâve peye nceves Ùen 
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megvee efkeâ Gmeves Gve yeeyet keâes Yeiee efoÙee, Gve meenye keâes [eBš efoÙee, yeÌ[s "ekegâj 
kesâ ueÌ[kesâ keâes oglkeâej efoÙee Deewj ncekeâes hemevo efkeâÙee! Flevee ceve ceW DeeÙee efkeâ 
yeme kegâletnue peie G"e~’’ cenejepe peer keânles Les– ‘‘nes! oes yepes efove ceW efÛeªer 
efceueer~ Gmeer mebosMeJeeefnkeâe mes heÌ{Jeekeâj megvee, Gmeer ves DeLe& mecePeeÙee~’’

Deye oes yepes efove mes Meece lekeâ keâe meceÙe keâešs veneR keâš jne Lee~ 
leermejs Øenj mes ner Jen mepeves-meBJejves ueies~ LeesÌ[e lesue hegâuesue ueieeÙee, jsMeceer 
iebpeer henve ueer, SkeâeOe hetâue KeeWme efueÙee! osneleer Deeoceer Yeuee keâewve-mee ëe=bieej 
keâjles~ efkeâmeer lejn mes Meece ngF&~ peye Yeueer Øekeâej DeBOesje nes ieÙee leye Jen 
Iej mes efvekeâues~ GvnW YeÙe Lee efkeâ keâesF& Gvekeâer YeeJevee YeeBhe ve ues~ ueesie keäÙee 
keânWies? ‘Fle Gle efÛeleF Ûeuee YeefÌ[neFË~’ (ceeveme, 3/27/9) kegâòee metves 
Iej ceW oyes heeBJe peelee nw, yele&ve-YeeBÌ[s ceW cegBn [euekeâj Keeves-heerves keâer Jemleg ueskeâj 
Yeeie peelee nw~ oyes heeBJe Jen Ûeues pee jns Les~

Skeâ uecyes ÛeewÌ[s Ieves yeieerÛes kesâ otmejer Úesj hej mebkesâle-mLeue Lee~ yeieerÛes 
kesâ ceOÙe hengBÛeles ner Dekeâmceeled Deehekesâ ceve ceW Skeâ efJeÛeej DeeÙee efkeâ ceQ keâYeer 
YeÙeYeerle nes jne ntB, keâYeer Deeies yeÌ{ jne ntB~ keâneR ceQ heehe keâjves lees veneR pee 
jne ntB~ Flevee meesÛevee Lee efkeâ yeÌ[er peesj mes DeekeâeMeJeeCeer ngF&– ‘YeÙebkeâj heehe 
keâjves pee jns nes~ Ieesj vejkeâ ceW peeDeesies~'

Flevee megveles ner cenejepe kesâ jesÙeW hetâš ieÙes, heeBJe ceve-ceve Yej kesâ yeesefPeue 
nes ieÙes, G"eves mes G"les ner ve Les pewmes heeBJe nQ ner veneR~ DeeOee IeCše lekeâ Jen 
Fmeer Øekeâej peÌ[Jeled KeÌ[s jns~ Ssmee ueieves ueiee pewmes kegâÚ ueesie DeBOesjs ceW KeÌ[s 
nQ, GvnW DeYeer hekeâÌ[keâj Kee peeÙeWies~ keâeueer-keâeueer YeÙebkeâj Deeke=âefleÙeeB efoKeeÙeer 
heÌ[ves ueieeR~ DeeOes IeCšs ceW Ûeslevee ueewšer, heeBJe efnueeÙee lees efnues~ cenejepepeer 
efyevee kegâÚ meesÛes-mecePes Jeeheme ueewš heÌ[s~ peye yeieerÛes kesâ efkeâveejs Dee ieÙes lees 
hegve: DeekeâeMeJeeCeer ngF&– ‘Fme cebefoj ceW legcnejs ieg® cenejepe nQ~’

cenejepepeer cebefoj ceW Ûeues ieÙes~ Ùen Skeâ KeC[nj nes Ûeuee efMeJeeueÙe 
Lee~ heÛeemeeW meeue mes keâesF& hegpeejer GmeceW ieÙee ner ve Lee~ Deehe GmeceW Iegmekeâj 
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efMeJeeEueie keâer heefj›eâcee keâj yeenj efvekeâue DeeÙes~ GvnW yeÌ[er PegBPeueenš ngF& efkeâ 
keâewve nceejs heerÚs heÌ[e nw? keâewve peesj mes yeesuelee nw? keâewve Deeefnmlee yeesue jne 
nw? DeYeer DeekeâeMeJeeCeer ngF& efkeâ FmeceW ieg® cenejepe nQ, efkeâvleg FmeceW lees keâesF& 
veneR nw~ Fleves ceW ceefvoj kesâ Yeerlej mes KeeBmeves keâer DeeJeepe DeeÙeer~ JeemleJe ceW 
Skeâ ceneheg®<e Yeerlej Skeâ DeBOesjs keâesves ceW yew"s Les~ cenejepepeer ves JeneB ØekeâeMe 
keâer JÙeJemLee keâer Deewj leerve efove-jele Gvekeâer mesJee ceW ueies ner jn ieÙes~ 

Fmeer Deuhe DeJeefOe ceW cenejepepeer ves meeOevee keâer efJeefOe mecePee Deewj 
Yepeve ceW ueie ieÙes~ ieeBJe mes SkeâeOe heâueeËie keâer otjer hej Skeâ PeeÌ[er ceW Jes yew" 
ieÙes, efheâj ueewškeâj Iej ieÙes ner veneR~ Gvekesâ ieg®osJe melmebieer cenejepe Yeer GvnW 
GheosMe oskeâj Ûeues ieÙes~ Jemlegle: Yepeve keâjvesJeeueer ef›eâÙee keâes yengle efoveeW lekeâ 
mecePevee-jšvee veneR heÌ[lee~ YeieJeeve jece keâes yengle meceÙe lekeâ veneR heÌ{vee heÌ[e– 
‘ieg® ie=nB ieÙes heÌ{ve jIegjeF&~ Deuehe keâeue efyeÅee meye DeeF&~~’ (ceeveme, 

1/203/4)– ef›eâÙeelcekeâ meeOevee mecePekeâj ef›eâÙee ceW mebueive nes peevee neslee 
nw~ cenejepepeer efÛevleve ceW [tye ieÙes~ Deye ieeBJeYej hejsMeeve! henueJeeveer kesâ efMe<Ùe 
hejsMeeve nes ieÙes efkeâ Gmleeo ieÙes keâneB? Ú: efove hej ueesieeW ves osKee efkeâ Jen 
PeeÌ[er ceW yew"s nQ~ hetje ieeBJe Fkeâªe neskeâj hetÚves ueiee~ cenejepepeer ves efkeâmeer mes 
yeele veneR keâer~ Skeâ ves keâne– Jen ueBieÌ[e pees meeOeg nw, Gmekesâ meeLe nceves Fvekeâes 
osKee Lee~ otmejs ves keâne– Jen ueBieÌ[e lees yeÌ[e peeotiej nw, ueielee nw Gmeer ves 
kegâÚ keâj efoÙee~ Ssmee keâjes efkeâ Gmes {tBÌ{es~ Gmekeâe Skeâ heeBJe štše nw, otmeje 
Yeer leesÌ[ [euees~ heÛeerme-leerme peJeeve uee"er ueskeâj GvnW {tBÌ{ves ueies efkeâvleg Gvekeâe 
keâneR helee ve Ûeuee~ Oeerjs-Oeerjs Skeâ ceen JÙeleerle nes ieÙes~ meyekeâer ueeef"ÙeeB IejeW 
ceW jKe ieFË leye melmebieer cenejepe JeneB Øekeâš nes ieÙes~ ueesieeW keâer YeerÌ[ Skeâ$e 
nes ieÙeer~ Jes hetÚves ueies– keânes ueBieÌ[Ò yeeyee! Fme ueÌ[kesâ keâer yegefæ keâes keäÙeeW 
Yeü° keâj efoÙee? Jen cenelcee leÌ[kesâ– keäÙeeW? yegefæ Yeü° keâjves keâe nceves "skeâe 
ues jKee nw keäÙee? Gme Deewjle keâes nceves ner heeieue yeveeÙee Lee keäÙee? Gve yeeyet 
meenye keâe ueÌ[keâe heeieue nw lees nceves ner Gmekeâer yegefæ keâes Yeü° keâj efoÙee Lee 
keäÙee? Deheves keâceeX keâes ueesie osKeles veneR, keânles nQ yegefæ keâes Yeü° keâj efoÙee~ 
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Deye ueesie keâjles Yeer keäÙee! Jemlegle: Jen ceneheg®<e Les uesefkeâve #es$e ceW meYeer GvnW 
heeieue ner mecePeles Les~

cenejepepeer Yepeve ceW ueies ner jn ieÙes~ Ûeej cenerves ceW Yepeve peeie=le nes 
ieÙee~ cenejepe yeleeles Les efkeâ Ssmee Øeleerle ngDee efkeâ pewmes keâesF& Deheves Iej kesâ DeeBieve 
ceW ieÌ[e keâjesÌ[eW keâe Oeve DeveeÙeeme hee peeÙe~ Fme Øekeâej Yepeve keâer peeie=efle nes 
ieÙeer, Ùeesie-meeOevee peeie=le nes ieÙeer~ YeieJeeve G"eves-yew"eves ueies, Ûeueeves ueies, 
Yepeve keâjeves ueies~

nceves hetÚe– ‘‘cenejepepeer! meyekeâes DeekeâeMeJeeCeer veneR nesleer~ Deehekeâes 
keäÙeeW ngF&?’’ cenejepepeer ves yeleeÙee– ‘‘nes, Ùen Mebkeâe nceW Yeer ngF& Leer~ Fme hej 
YeieJeeve ves nceejs efheÚues meele pevceeW keâe ÂMÙe efoKeeÙee~ efheÚues meele pevceeW mes 
ceQ ueieeleej meeOeg jne ntB~ FveceW mes Yeer Ûeej pevce meeOegDeeW kesâ yeerÛe keâceC[ue 
ueskeâj Pet"-cet" keâe ner Ietce jne ntB~’’ nceves hetÚe– ‘‘Pet"-cet" mes Deehekeâe keäÙee 
DeeMeÙe nw?’’ cenejepepeer ves yeleeÙee– ‘‘nes! Gve pevceeW ceW nceW Deelee-peelee kegâÚ 
Yeer ve Lee~ veece Yeer pehelee Lee lees keâYeer ‘Ô leled meled’, keâYeer ‘DeueKe efvejbpeve’ 
lees keâYeer ‘meerleejece’~ Gve pevceeW ceW nce efleuekeâ ueieeles Les, efJeYetefle Yeer jceeÙee, 
YeieJee keâheÌ[s henve keâceC[ue OeejCe efkeâÙee, lees keâneR mevleeW kesâ yeerÛe hejce lÙeeieer 
yevekeâj KeÌ[e ntB~ cenelcee ueesie Deheves mecØeoeÙe keâer pees Yee<ee yeesueles nQ, Jen 
meye Ùeeo Lee~ FefvõÙe mebÙece Deewj ceveesefve«en ceW keâceer veneR Leer uesefkeâve Yepeve 
peeie=le veneR Lee~ efheÚues leerve pevceeW mes DeÛÚe meeOeg jne ntB pewmee efkeâ nesvee 
ÛeeefnÙes~ F°osJe jLeer Les, Ùeesie-meeOevee peeie=le Leer~ efheÚues pevce ceW efveJe=efòe nes 
Ûeueer Leer uesefkeâve oes-leerve FÛÚeÙeW ceve ceW jn ieÙeer LeeR efpevemes efveJe=efòe kesâ efueS 
pevce uesvee heÌ[e~ Skeâ kegâletnue Lee efkeâ Ùen Meeoer-efJeJeen keäÙee neslee nw? otmeje 
kegâleke&â Lee efkeâ ieeBpee heerkeâj mebleueesie yengle Petceles nQ, FmeceW keâewve-mee megKe nw? 
ÙeÅeefhe nceves Fmes heerÙee veneR efkeâvleg ceve ceW efpe%eemee Leer~ kegâÚ osneefYeceeve Yeer 
yevee ngDee Lee efkeâ ceQ kegâueerve ntB, yeÌ[s Iejeves keâe ntB, henueJeeve ntB, OeveJeeve ntB, 
efJeÉeve ntB~ ieerlee ceW YeieJeeve ßeerke=â<Ce keânles nQ efkeâ Depeg&ve! osneefYeceeefveÙeeW keâer 
ieefle veneR nesleer~ YeieJeeve peye osKeles nQ efkeâ osneefYeceeve efkeâmeer Yeer lejn mes Útš 
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veneR jne nw lees YeieJeeve SkeâeOe pevce Ssmee Yeer os osles nQ; pewmes– mevle keâyeerj 
uenj leeueeye hej efceues, F&mee kegâDeejer keâvÙee kesâ heg$e ngS, JÙeeme kegâDeejer keâvÙee-
heg$e, veejo oemeerheg$e, nvegceevepeer ‘heJevemegle...MebkeâjmegJeve....kesâmejervevove’, ëe=bieer 
$e+ef<e ce=ieeW kesâ PegC[ ceW, YejÉepe keâCe& keâer lejn mevotkeâ ceW yeneÙes ieÙes yeeuekeâ 
kesâ ¤he ceW ØeÙeeie ceW efceues – kegâÚ Ssmee pevce efkeâ yeeuekeâ DeefYeceeve Yeer keâjs 
lees efkeâme hej? Fme pevce ceW YeieJeeve ves LeesÌ[s ner meceÙe ceW meye efoKee-megveekeâj, 
Meeoer-efJeJeen keâjekeâj oes Ûeškeâvee ceeje efkeâ Ùen heehe Deewj Ùen hegCÙe! Ùen jemlee 
Deewj Ùen ieg® cenejepe! Deewj keâj Yepeve! nes, YeieJeeve ves nceeje keâeve hekeâÌ[keâj 
yeuehetJe&keâ nceW meeOeg yevee efoÙee~’’

F°osJe kesâ efveoxMeve ceW Yepeve Deewj efvejeOeej efJeÛejCe kesâ ›eâce ceW cenejepepeer 
meleer DevegmegFÙee kesâ IeveIeesj pebieue ceW hengBÛe ieÙes~ Keeves-heerves keâer keâesF& JÙeJemLee 
veneR~ JeneR Skeâ Mesj keâe Yeer efveJeeme Lee~ YeieJeeve Ùeefo Deehekeâes Mesj keâer iegheâe ceW 
yew"e oW lees yew"vee ner heÌ[siee~ hetpÙe melmebieer cenejepe YeòeâeW mes ØeMve efkeâÙee keâjles 
Les– ‘‘me=ef° ceW meyemes iejerye keâewve nw?’’ ueesie yeleeles– ‘‘keâvÙee~ Gme yesÛeejer keâe 
neLe uetues-ueBieÌ[s Ûeens efpemes hekeâÌ[e oes, Jen kegâÚ veneR yeesuesieer~ Gmekesâ meeLe 
Ûeueer peeÙesieer~’’ melmebieer cenejepe keânles Les– ‘‘veneR nes, Gmemes Yeer iejerye meesÛekeâj 
yeleeDees~’’, lees ueesie keânles– ‘‘ieeÙe; keäÙeeWefkeâ Gmes keâmeeF& kesâ neLe os oes lees 
Yeer Jen efJejesOe veneR keâjleer~’’ efheâj Jen hetÚles– ‘‘Gmemes Yeer iejerye keâesF& nw?’’ 
ueesie ØeeLe&vee keâjles efkeâ, ‘‘Deehe ner yeleeÙeW YeieJeved!’’ Jen yeleeles efkeâ, ‘‘me=ef° ceW 
meyemes iejerye Jen meeOekeâ nw efpemekesâ Thej F°osJe jLeer nQ~ Jen legcnW Mesj keâer 
iegheâe hej ner keäÙeeW ve yew"e oW, legcnW yew"vee ner heÌ[siee~ legcnejs efueÙes ogefveÙee ceW 
otmejer peien nw ner veneR~’’

DevegmegFÙee ceW Deehekeâe efveJeeme GheJeeme mes DeejcYe ngDee~ GheJeeme kesâ 
ÛeewonJeW efove ueIegMebkeâe ceW cenejepepeer keâes jòeâ efoKeeÙeer heÌ[e lees Mejerj kesâ Øeefle 
LeesÌ[er keâ®Cee nes DeeÙeer~ Jen YeieJeeve hej ner efyeieÌ[ heÌ[s– F°osJe yeves yew"s nes! 
Ieesj pebieue ceW ueekeâj heškeâ efoÙee, Keeves-heerves kesâ efueS kegâÚ nw ner veneR~ DeYeer 
Ketve efiej jne nw, Ûeej efove ceW Mejerj Yeer Útš peeÙesiee~ peye Mejerj ner veneR 
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jnsiee lees Yepeve keâewve keâjsiee! YeieJeeve ves Gme efove DeeosMe efoÙee– "erkeâ nw peye 
Keeves keâe ner ceve nw lees keâue mes KeeDees~ otmejs efove mes Gme IeveIeesj pebieue ceW 
Yeer Keeves-heerves keâer DeÙeeefÛele JÙeJemLee nes ieÙeer lees cenejepe keâes efÛevlee ngF& efkeâ 
ØeYeg ves Ùen ¤Kee JeÛeve keäÙeeW keâne efkeâ Keevee nw lees keâue mes KeeDees~ Jemlegle: 
YeieJeeve Ûeenles keäÙee Les? Gme efove YeieJeeve ves yeleeÙee efkeâ Ùeefo Fkeäkeâerme efove 
ve Keeles lees peerJeveheÙe&vle GvnW Keeves keâer DeeJeMÙekeâlee ve nesleer~ Mejerj pÙeeW-keâe-
lÙeeW yevee jnlee, Ûesnjs hej nJee Yej Yeer efMekeâve ve nesleer~ legcnejs Éeje pevelee 
keâe meyemes DeefOekeâ keâuÙeeCe neslee~ efmeefæÙeeB efceueleeR, mJe¤he efceuelee, efmLeefle 
efceueleer~ ÙeneB henje ueie peelee~ peuoer keâesF& cesje oMe&ve Yeer ve heelee~ Deye lees 
cesje Keguee ojyeej nes ieÙee~

cenejepepeer peye Fmekeâer ÛeÛee& keâjles lees Deheves efMej kesâ yeeue lekeâ GKeeÌ[keâj 
heWâkeâ osles Deewj keânles– ‘‘nes! keäÙee yeleeÙeW! Ûeewon efove yeerle ieÙes Les~ meele ner 
efove lees yeekeâer Lee, Jen Yeer yeerle peeles~ YeieJeeve Yeer Fleveer keâÌ[er hejer#ee uesles 
nQ~ Dejs, Gvekeâes keân osvee ÛeeefnÙes Lee efkeâ yesše, meele efove Deewj Oeerjpe Oej lees 
Gvekeâe keäÙee efyeieÌ[ peelee? yesše! Dee%eeheeueve ner Yepeve nw~ Dee%eeheeueve ceW 
iegbpeeFMe veneR efvekeâeueveer ÛeeefnS~ Yepeve peeie=efle kesâ he§eeled F° meowJe meeLe-meeLe 
Ûeueles nQ~ YeieJeeve Sssmes ner yeefleÙeeJele nQ pewmes nce legce yew"keâj IeCšeW yeeleW keâjW 
Deewj ›eâce ve štšs~ Yepeve keâer Ùen peeie=efle meyekesâ efueS megueYe nw~ Fmekesâ efueÙes 
DeejcYe ceW ÛeeefnÙes efkeâ Skeâ ØeYeg ceW ßeæe efmLej keâj Gve ØeYeg keâes hegkeâejes, Gvekesâ 
oes-{eF& De#ej kesâ Skeâ veece keâe pehe keâjes~ Ûeueles-efheâjles, Keevee Keeles, Kegjheer 
Ûeueeles, ueÌ[keâe Kesueeles nj meceÙe Gvekeâe mcejCe yevee jns, veecepehe Ûeuelee jns~’’

pees Oece& MeeŒe hej DeeOeeefjle neslee nw, Jen De#egCCe neslee nw~ pees Oece& 
efkebâJeobefleÙeeW hej, oblekeâLeeDeeW hej, jerefle-efjJeepeeW hej DeeOeeefjle neslee nw Jen kegâÚ 
meceÙe yeeo eflejesefnle nes peelee nw~ efheÚues oes-{eF& npeej Je<eeX mes Ùen YeejleYetefceJeemeer 
oblekeâLeeDeeW Deewj ¤efÌ{ÙeeW keâes Oece& keânles Ûeues Dee jns nQ, efpemekesâ keâejCe Deehekesâ 
hetJe&peeW ves DelÙeeÛeejeW keâes Pesuee, peefpeÙee keâj oskeâj peerefJele yeÛes~ Oece& kesâ veece 
hej Fleveer Yeüeefvle efkeâ efJeOee|ceÙeeW ves kegâSB keâe heeveer otef<ele keâj efoÙee efpemes heerkeâj 
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meYeer Oece&Yeü° Ieesef<ele keâj efoÙes ieÙes~ efJeÕe keâes ØeLece Oece&MeeŒe Øeoeve keâjvesJeeuee 
Yeejle Deheves ner Iej ceW Oece&MeeŒeefJenerve Yeškeâves ueiee~ efJeÕe keâer meyemes mece=æ 
Yee<ee mebmke=âle! Gmekeâe he"ve-hee"ve Skeâebieer nes ieÙee~ efmeJeeÙe yeÇeÿeCe kesâ Gmes keâesF& 
heÌ{ veneR mekeâlee~ efMe#ee hej ØeefleyevOe, MeeŒe hej ØeefleyevOe, MeŒe hej ØeefleyevOe, 
Fefleneme hej ØeefleyevOe ueie ieÙee~ uee[& cewkeâeues ves keâne– efkeâmeer osMe keâes iegueece 
jKevee nes, npeejeW Je<e& iegueece jKevee nes lees Gmekeâe Fefleneme, efMe#ee, MeeŒe, 
Yee<ee Deewj mebmke=âefle Úerve uees~ Jen mJeeOeerve nesves keâer ØesjCee keâneB mes heeÙesiee? 
cewkeâeues ves veÙee kegâÚ veneR keâne~ pees Iešvee Yeejle ceW Ieš Ûegkeâer Leer, Gmeer keâes 
Ùeespeveeyeæ lejerkesâ mes Gmeves ueeiet keâje efoÙee~

Deepe MeeŒe hegve: Deehekeâer heuekeâeW kesâ meeceves nw~ ieerlee Deehekeâe Oece&MeeŒe 
nw~ me=ef° keâe Ùen DeeefoMeeŒe YeieJeeve kesâ ßeercegKe mes Øemeeefjle nw~ 700 MueeskeâeW 
keâe Ùen MeeŒe cetue¤he mes mebmke=âle ceW nw~ mebmke=âle Deepe nce meyekesâ yeesueÛeeue keâer 
Yee<ee veneR jn ieÙeer nw FmeefueS Fmekesâ DeeMeÙe keâes pÙeeW-keâe-lÙeeW peeveves kesâ efueS 
Fmekeâe ÙeLeeJeled Yee<Ùe ‘ÙeLeeLe& ieerlee’ ieg® cenejepe keâer ØesjCee mes efueKeer ieÙeer 
nw~ FmeceW nw efkeâ Skeâ hejceelcee keâes ßeæe mes OeejCe keâjvee Oece& nw~ Gmes kewâmes 
OeejCe efkeâÙee peeÙe?–Fmekeâer efveÙele efJeefOe ieerleesòeâ keâce& keâe DeeÛejCe ner Oecee&ÛejCe 
nw~ nce keâewve nQ? Demhe=MÙe nQ Ùee heefJe$e? Oece& keäÙee nw? JeCe& keäÙee nw? meeOevee 
efkeâme Øekeâej keâer peeÙe?– Fve meejs ØeMveeW keâe meceeOeeve Fme ‘ÙeLeeLe& ieerlee’ mes 
nes peeÙesiee~ Ùen Deehekeâe Oece&MeeŒe nw FmeefueS meyekesâ heeme Ùen nesvee ÛeeefnÙes~

~~ Ô ßeer meodieg®osJe YeieJeeve keâer peÙe ~~
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Jee Iej keâer keâesF& megOe vee yeleeJes, pee Iej mes peerJe DeeÙee nw~

lele hej MetvÙe MetvÙe hej lele nw, lee Thej ce" ÚeÙee nw~
yeÇÿee efJe<Ceg censmeG veeneR, veneR keâce& veeEn keâeÙee nw~~

ÛeeBo metÙe& oesG yeves onerje, oefOeÙee ceefLe efIeG KeeÙee nw~
keânle keâyeerj Yeso keâer yeeveer, efyejuee keâesG ueKe heeÙee nw~~

²         ²         ²         ²
Øemlegle heo ceW meble keâyeerj ves yeleeÙee nw efkeâ ceveg<Ùe keâe JeemleefJekeâ Iej 

keâewve-mee nw? ceveg<Ùe JeneR jnlee nw peneB Gmekeâe ceve jnlee nw~ ieesmJeeceer leguemeeroeme 
peer ves Yeer jeceÛeefjleceeveme ceW Fme leLÙe hej ØekeâeMe [euee nw~ uebkeâe keâe efveJeemeer 
efJeYeer<eCe peye YeieJeeve jece keâer MejCe ceW DeeÙee lees meg«eerJe ves keâne efkeâ– Fmes 
yevoer yevee efueÙee peeÙe~ Ùen Gmeer jeJeCe keâe YeeF& nw efpemeves ceelee meerlee keâer Ûeesjer 
keâer nw~ Debieo ves keâne– Fmes ceej [euee peeÙe~ efkeâmeer ves kegâÚ keâne~ nvegceeve 
lešmLe KeÌ[s Les ÙeÅeefhe efJeYeer<eCe mes Jen henues ner efceue DeeÙes Les~ YeieJeeve ves 
keâne efkeâ veneR, efvemeeÛejeW mes nceW keâesF& YeÙe veneR nw~ ‘peie cenBg meKee efvemeeÛej 
pesles~ ueefÚceveg nveF efveefce<e cengB lesles~~’ (ceeveme, 5/43/6)– ue#ceCe Gve 
meyekeâes Skeâ ner heue ceW ceej [eueves ceW meceLe& nQ~ efkeâvleg ‘peeQ meYeerle DeeJee 
mejveeF&~ jefKenGB leeefn Øeeve keâer veeF&~~’– Ùeefo Ùen YeÙeYeerle neskeâj nceejer 
MejCe ceW DeeÙee nw lees ceQ Deheves ØeeCeeW keâer lejn Fmekeâer j#ee keâ¤Biee~ 

efJeYeer<eCe mevcegKe DeeÙee lees YeieJeeve ves keâne– ‘DeeDees uebkesâMe!’ Deewj 
mecegõ kesâ peue mes Gmekeâe DeefYe<eskeâ keâj efoÙee~ efJeYeer<eCe ves keâne– ØeYees! uebkesâMe 
lees jeJeCe nw~ YeieJeeve yeesues– Gmekeâer DeeÙeg kesâ efove hetjs nes ieÙes nQ~ Deye lees 
Ùen GòejoeefÙelJe Deehekeâes ner Jenve keâjvee heÌ[siee~ Dehevee meceeÛeej yeleeFÙes efkeâ 
Deehe kewâmes nQ? ‘Keue ceb[ueer yemengB efoveg jeleer~ meKee Oejce efveyenF kesâefn 
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YeeBleer~~’ (ceeveme, 5/45/5)– ns meKes! Deehe lees Keueceb[ueer ceW efveJeeme keâjles 
nQ~ Oece& keâe efveJee&n kewâmes keâj heeles neWies? efJeYeer<eCe ves keâne– 

leye ueefie kegâmeue ve peerJe keângB, mehevesngB ceve efyeßeece~
peye ueefie Yepele ve jece keângB, meeskeâ Oeece leefpe keâece~~

(ceeveme, 5/46)

ØeYees! peye lekeâ peerJe keâeceveeDeeW keâe lÙeeie keâj Deehekeâe Yepeve veneR 
keâjlee, leye lekeâ Gmekesâ efueS megKe nw ner veneR~ meheves ceW Yeer Gmes efJeßeece veneR 
efceue mekeâlee~ meejs DeveLe& keâe cetue keâece nw~ 

leye ueefie ùoÙeB yemele Keue veevee~ ueesYe ceesn celmej ceo ceevee~~
peye ueefie Gj ve yemele jIegveeLee~ OejW Ûeehe meeÙekeâ keâefš YeeLee~~
cecelee le®ve leceer DeBefOeDeejer~ jeie És<e Guetkeâ megKekeâejer~~
leye ueefie yemeefle peerJe ceve ceeneR~ peye ueefie ØeYeg hejleehe jefye veeneR~~

(ceeveme, 5/46/1–4)

peye lekeâ peerJe Deehekeâe Yepeve veneR keâjlee, leye lekeâ Gmekesâ ùoÙe ceW 
KeueeW keâe efveJeeme jnlee nw~ Keue uebkeâe ceW veneR jnles~ Keue ùoÙe ceW yemeles nQ~ 
efJeYeer<eCe ves KeueeW kesâ veece efieveeÙes– ueesYe, ceesn, celmej, ceo, ceeve, cecelee, jeie 
Deewj És<e~ cecelee Ieesj DebOekeâejhetCe& jeef$e nw~ Ùes Keue peerJe kesâ ceve ceW leye lekeâ 
efveJeeme keâjles nQ peye lekeâ ØeYeg keâe Øeleehe¤heer metÙe& ùoÙe ceW Gefole veneR nes peelee~

Deye ceQ kegâmeue efcešs YeÙe Yeejs~ osefKe jece heo keâceue legcnejs~~
(ceeveme, 5/46/5)

ØeYees! Deepe Deehekeâe Øeleehe metÙe& Gefole nes ieÙee nw~ Deye ceQ mekegâMeue ntB~ 
Deehekesâ ÛejCe-keâceueeW keâe oMe&ve keâjkesâ cesje ceneve YeÙe efceš ieÙee nw~ Fme Øekeâej 
ùoÙe ceW peye owJeer Je=efòe keâe yeenguÙe nw leye peerJe kesâ efueS kegâMeue nw DevÙeLee 
Deemegjer Je=efòe ceW peerJe keâe keâuÙeeCe veneR nw~ 

mevle keâyeerj Gme JeemleefJekeâ Iej keâe heefjÛeÙe Skeâ DevÙe heo ceW osles ngS 
keânles nQ–



103Jee Iej keâer keâesF& megOe ve yeleeJes

leJeve Iej Ûeseflens js YeeF&, leesnje DeeJeeieceve efceefš peeF&~

ns YeeF&! Gme Iej kesâ efueS lewÙeejer keâjes efpeme Iej ceW ØeJesMe keâjles ner 
DeeJeeieceve efceš peeÙe~ Deevee DeLee&led pevce, peevee DeLee&led ce=lÙeg; Ùen pevce-ce=lÙeg 
keâe yebOeve keâš peeÙe~ Gme Iej keâer JÙeJemLee kewâmeer nw? Fme hej keânles nQ–

pee Iej ue#ceer PeeÌ[Ò osle nQ, MecYeg keâjW keâesleJeeueer~
pee Iej yeÇÿee yeves šnuegDee, efJe<veg keâjW jKeJeeueer~~

leJeve Iej Ûeseflens js YeeF&~~

Gme Iej ceW mesJee kesâ efueS Deehekeâes kegâÚ KeÛe& Yeer veneR keâjvee heÌ[siee~ 
JeneB ue#ceer PeeÌ[Ò osleer nQ, efMeJepeer vÙeeÙe keâjles nQ, yeÇÿeepeer mesJee keâj jns nQ 
Deewj heeueve-hees<eCe keâer efpeccesoejer YeieJeeve efJe<Ceg osKe jns nQ~ 

Ûeueng nbmee Jee Iej Ûeueng, peneB DeeJeeieceve ve nesF&~

Gme Iej ceW jnves kesâ he§eeled DeeJeeieceve meoe-meoe kesâ efueS meceehle nes 
peeÙesiee~ legce jnesies, legcneje MeeÕele Iej jnsiee, MeeÕele peerJeve jnsiee~ Jen Iej 
nw kewâmee? Fme hej keânles nQ–

keânle keâyeerj megvees YeeF& meblees, DeÛejpe keânuees ve peeF&~
leJeve Iej Ûeseflens js YeeF&~~

meble keâyeerj keânles nQ efkeâ Jen Iej Skeâ Dee§eÙe& nw, JeeCeer keâe efJe<eÙe veneR 
nw~ Jen yeenjJeeues Iej pewmee veneR nw, DevegYeJeiecÙe nw~ Gmes Jener peevelee nw efpemes 
Jen GheueyOe nw~ Jen Iej kewâmes efceuesiee? 

Iej keâervns Iej peele nw, Iej ÚeBÌ[s Iej peeÙe~
leguemeer Iej yeve yeerÛe ceW, Øescehegjer mejmeeÙe~~

Iej ceW efÛehekeâkeâj jnves mes Yeer Jen Iej veneR efceuesiee~ Iej ÚesÌ[ves mes Yeer 
Jen Iej veneR efceuesiee~ Iej Deewj yeve kesâ yeerÛe ceW Øesce DeLee&led ßeæeYeeJe, Øesce keâer 
kegâefšÙee yevee uees Deewj Gmeer ceW jnes; keäÙeeWefkeâ–

nefj yÙeehekegâ meye&$e meceevee~ Øesce leW Øeieš neseEn ceQ peevee~~
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Deie peie ceÙe meye jefnle efyejeieer~ Øesce leW ØeYeg ØeiešF efpeefce Deeieer~~
(ceeveme, 1/184/5, 7)

FmeefueS kesâJeue Øescehetefjle ùoÙe mes Gve ØeYeg keâe mcejCe keâjW, YeieJeeve 
DeJeMÙe efceueWies~ Fmeer YeeJe keâe Ùen heo Yeer nw–

Jee Iej keâer keâesF megOe ve yeleeJes, pee Iej les peerJe DeeÙee nw~

meble keâyeerj keânles nQ efkeâ Gme Iej keâe ceeie& keâesF& veneR yeleelee peneB mes Ùen 
peerJe DeeÙee nw~ Ùen peerJe efkeâme Iej mes DeeÙee nw?

F&mJej Debme peerJe Deefyeveemeer~ Ûesleve Deceue menpe megKejemeer~~
(ceeveme, 7/116/2)

Ùen peerJeelcee F&Õej keâe efJeMegæ DebMe nw FmeefueS Fmekeâe efJeMegæ Iej lees 
hejceelcee ner nw~ ieerlee ceW YeieJeeve ßeerke=â<Ce keânles nQ– Depeg&ve! Øeke=âefle ieYe& OeejCe 
keâjvesJeeueer ceelee nw Deewj ceQ hejce Ûesleve yeerpe¤he mes efhelee ntB~ Mes<e meye lees efveefceòe 
cee$e nQ~ heÃeYeeweflekeâ Mejerj keâe pevce lees ceelee-efhelee mes neslee nw uesefkeâve mJe¤he 
kesâ pevce ceW Yeefòeâ ner ceelee nw Deewj %eeve ner efhelee nw~ ieerlee ceW nw–

lJeceeefoosJe: heg®<e: hegjeCe-
		  mlJecemÙe efJeÕemÙe hejb efveOeeveced~
Jesòeeefme JesÅeb Ûe hejb Ûe Oeece
		  lJeÙee leleb efJeÕecevevle¤he~~ (11/38)

YeieJeeve ner hejce Oeece nQ~ Ùen mebmeej lees Skeâ YeškeâeJe nw~ Deepe pevce 
nw lees keâue ce=lÙeg~ Deepe megKe nw lees keâue og:Ke~ efpeve metjceeDeeW ves yengle kegâÚ 
Dee|pele efkeâÙee, Deepe GveceW mes efkeâmeer keâe Yeer DeefmlelJe veneR nw~ efmekeâvoj ceneve, 
DeMeeskeâ ceneve, cenejeCee Øeleehe, efMeJeepeer FlÙeeefo kesâ heje›eâce keâer keâneefveÙeeB 
megveves keâes efceueleer nQ efkeâvleg Gvekeâer GheueefyOeÙeeB Deepe Âef°ieesÛej veneR nesleeR~ 
Yeer<ce ves keâne Lee– nefmleveehegj keâes peye lekeâ ceQ ÛeejeW Deesj mes megjef#ele veneR 
osKe uetBiee, leye lekeâ ØeeCe veneR lÙeeietBiee~ peye YeieJeeve ke=â<Ce ceneYeejle Ùegæ 
kesâ he§eeled heeC[JeeW keâes meeLe ueskeâj Gvekesâ heeme ieÙes efkeâ efheleecen! Deehekesâ heew$e 
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ÙegefOeef‰j ieöer hej efJejepeceeve nQ~ keâneR keâesF& efJeJeeo veneR nw~ nefmleveehegj ÛeejeW 
Deesj mes megjef#ele nw~ Yeer<ce ves keâne– ke=â<Ce! Deye ceQ megKe mes Mejerj keâe lÙeeie 
keâj meketBâiee~ Jen Ûeues ieÙes~ Gmeer nefmleveehegj hej cegmeueceeveeW keâe jepÙe ngDee, 
F&meeFÙeeW keâe jepÙe ngDee~ Fme meceÙe hegve: pevelee keâer efveJee&efÛele mejkeâej JeneB nw~

Oeje keâes ØeceeCe Ùener leguemeer, pees heâje mees Peje pees yeje mees yegleevee~

Fme mebmeej ceW meye kegâÚ DeefmLej nw~ efmLej nw lees Skeâcee$e hejceelcee~ peye 
lekeâ peerJe Deheves Gmeer hejceelce-mJe¤he keâe oMe&ve, mheMe& Deewj GmeceW efJeueÙe 
Øeehle veneR keâj ueslee, leye lekeâ Jen DehetCe& nw~ Fme Iej keâe Skeâ ner jemlee nw–

  lele hej MetvÙe MetvÙe hej lele nw, lee Thej ce" ÚeÙee nw~

hejce leòJe hejceelcee nw~ Gmekesâ Thej MetvÙe nw DeLee&led kegâÚ nw ner veneR~ 
uesefkeâve peye lekeâ Yepeve keâjles-keâjles ceve mebkeâuhe-efJekeâuhe mes MetvÙe ve nes peeÙe, 
leye lekeâ Jen leòJe efJeefole veneR nesiee~ Deehekesâ Deewj Gme hejce leòJe kesâ yeerÛe Ùeefo 
keâesF& ®keâeJeš nw lees Jen nw efÛeòeJe=efòe~ meodieg® keâer MejCe ceW DeYÙeeme keâjles-keâjles 
Ùen MetvÙe ceW efmLej nes peeleer nw, leye Jen leòJe efJeefole neslee nw~ 

‘MetvÙe hej lele nw’– Yepeve keâjves ceW henues ceve veneR ueielee, efkeâvleg 
DeYÙeeme Deewj JewjeiÙe kesâ Éeje efÛeòeJe=efòe keâe Yeueer Øekeâej efvejesOe nes peelee nw~ 
peneB Õeeme ceW DeLeJee ÛejCeeW kesâ OÙeeve ceW ceve keâes ueieeÙee peeÙe, JeneB Je=efòe keâe 
Skeâleej Ûeuevee, ›eâce ve štšvee OÙeeve keânueelee nw– 

le$e ØelÙewkeâleevelee OÙeeveced~ (Ùeesie., 3/2)

leowJeeLe&cee$eefveYee&meced mJe¤he MetvÙeefceJe meceeefOe~ (Ùeesie., 3/3)

peneB OÙeeve efmLej nw JeneB ue#Ùecee$e keâe DeeYeeme jn peeÙe, efpemes osKevee 
nw kesâJeue Jen efoKeeF& heÌ[s, osKevesJeeues efÛeòe keâe mJe¤he MetvÙe nes peeÙe – Fmekeâe 
veece meceeefOe nw~ Fme efvejesOe keâe veece nw MetvÙe~ Ùener nw ‘lele hej MetvÙe’~ Fme 
efvejesOe kesâ meeLe Øeke=âefle mes mecyevOe štš peelee nw~ Øeke=âefle efpeme ceve Deewj efÛeòe 
kesâ Oejeleue hej keâece keâjleer Leer, efškeâleer Leer Jen Oejeleue meceehle nes ieÙee lees 
Øeke=âefle keâneB efškesâ? FmeefueS JeneB pÙeeseflece&Ùe hejceelcee Øemeeefjle nes peelee nw 
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efpemekeâe veece nw leòJe~ Ùener ‘MetvÙe hej lele’ nw~ Gmes peevekeâj Jen Jener nes 
peelee nw– ‘peevele legcnefn legcnF nesF peeF&~’ Gmeer ceW meceeefnle nes peelee nw~

lee Thej ce" ÚeÙee nw~

Gmes peeveles ner lel#eCe Jener Gmekeâe Iejevee nes peelee nw~ YeieJeeve keânles nQ 
efkeâ Depeg&ve! ve lees ceQ Jeso mes, ve Ùe%e mes, ve keâ"esj lehe mes ner Øeehle nesvesJeeuee 
ntB~ uesefkeâve– 

 YekeälÙee lJevevÙeÙee MekeäÙe DencesJebefJeOeesÓpeg&ve~
 %eelegb  õ°gb  Ûe  leòJesve  ØeJes°gb  Ûe  hejvlehe~~ (ieerlee, 11/54)

DevevÙe Yeefòeâ kesâ Éeje, DevevÙe DeLee&led DevÙe ve, efkeâmeer osJeer-osJelee keâes 
ve Yepeles ngS pees cegPes Yepelee nw, Ssmeer DevevÙe Yeefòeâ kesâ Éeje ceQ ØelÙe#e osKeves 
kesâ efueS, pewmee efkeâ letves osKee nw, mheMe& keâjves kesâ efueS Deewj efJeueÙe kesâ efueS 
Yeer megueYe ntB~ keâyeerj keânles nQ– Jener Gmekeâe Iejevee nes peelee nw~ Jener Gmeer ce" 
keâe efveJeemeer nes peelee nw~ 

    yeÇÿee efJe<Ceg censmeG veeneR, veneR keâce& veeEn keâeÙee nw~

meeOevee kesâ DeejcYe ceW Yepeve keâer peeie=efle keâe veece yeÇÿee nw~ hejceelcee keâer 
Jen Meefòeâ pees hejJeefjMe keâjleer nw, heeueve-hees<eCe keâjleer nw, efJe<Ceg nw Deewj meeOekeâ 
kesâ MegYeeMegYe mebmkeâejeW keâe mebnej keâjvesJeeueer hejceelcee keâer ØeMeefòeâ keâe veece efMeJe 
nw~ DeejcYe ceW meYeer ØeeCeer DeÛesle nQ– ‘Ùee efveMee meJe&Yetleeveeb lemÙeeb peeiee|le 
mebÙeceer~’ (ieerlee, 2/69)– Depeg&ve! Fme peieled¤heer jeef$e ceW mebÙeceer heg®<e peeie 
peelee nw~ ieesmJeeceerpeer keânles nQ–

ceesn efvemeeB meyeg meesJeefveneje~ osefKeDe meheve Deveskeâ Øekeâeje~~
Sefnb peie peeefceefve peeieeEn peesieer~ hejceejLeer ØehebÛe efyeÙeesieer~~

(ceeveme, 2/92/2-3)

ceesn¤heer jeef$e ceW meye meesÙes ngS nQ~ jele-efove pees oewÌ[-Oethe keâjles nQ, cee$e 
mJehve osKeles nQ~ keâesF& mJehve IeÌ[er-oes IeÌ[er keâe neslee nw lees Ùen 80–90 Je<e& 



107Jee Iej keâer keâesF& megOe ve yeleeJes

keâe nw~ nw lees mJehve ner~ Deheveer Dee|pele ceevÙeleeDeeW keâes osKeves keâesF& ueewškeâj 
veneR Deelee– ‘meesF hegj heešve meesF ieueer, yengefj ve osKee DeeF~’ efkeâvleg mebÙeceer 
heg®<e peeie peelee nw~ Gmes efJeefOe Øeoeve keâjvesJeeueer Meefòeâ yeÇÿee, Gmekeâes Ùeesie#esce 
Øeoeve keâjvesJeeueer Meefòeâ efJe<Ceg Deewj mebmkeâejeW keâe mebnej keâjvesJeeueer hejceelcee keâer 
Meefòeâ Mebkeâj mes meeOevee keâe Glkeâ<e& neslee nw~ Deefvlece mebmkeâej kesâ keâšles ner Jen 
hejceelcee mJe¤he ceW meceeefnle nes peelee nw, F&ÕejerÙe efJeYetefle hewâue peeleer nw~ Jen 
efMeJe-leòJe ceW efmLele nes peelee nw, efJeYetefleÙeeB Glej Deeleer nQ; pewmes– keâCe-keâCe ceW 
JÙeehle nw, pÙeeseflece&Ùe nw, meJe&%e nw, Skeâjme nw~ Fmeer efmLeefleJeeues hetCe& meodieg® 
nesles nQ~ Jes yeÇÿeleòJeefve‰ nw FmeefueS yeÇeÿeCe keânueeles nQ~ yeÇeÿeCe Skeâ efmLeefle 
nw~ Jes leòJe%e nQ FmeefueS leòJeoMeea keânueeles nQ~ Deye meye keâce& meceehle nes 
ieÙes lees YeefJe<Ùe ceW pevce keâewve osiee? keâeÙee efheâj veneR efceuesieer~ keâyeerj keânles 
nQ– ‘veeEn keâce& veneR keâeÙee nw’~

  ÛeeBo metÙe& oesG yeves onerje, oefOeÙee ceefLe efIeG KeeÙee nw~

Fme efmLeefle kesâ efueS DeejcYe ceW Ûevõcee Deewj metÙe& oefOe jKeves kesâ hee$e 
yeve ieÙes Deewj keâyeerj keânles nQ efkeâ GvneWves oefOe ceLekeâj Ieer Kee efueÙee nw~ 
eEheieuee– oeefnves mJej keâes metÙe& veeÌ[er Deewj Fbieuee– yeeÙeW mJej keâes Ûevõ veeÌ[er 
keânles nQ~ Fmeer keâes YeieJeeve yegæ ØeeCe-Deheeve Ùee Õeeme-ØeÕeeme keânles Les~ ieerlee 
ceW Fme meeOevee keâes mhe° efkeâÙee ieÙee nw–

Deheeves peg£efle ØeeCeb ØeeCesÓheeveb leLeehejs~
ØeeCeeheeveieleer ®odOJee ØeeCeeÙeecehejeÙeCee:~~ (4/29)

Deheeve · efpemes nceW lÙeeieles nQ, heeve · efpemes nce «enCe keâjles nQ, Fme 
Õeeme keâe efvejer#eCe keâjles nQ~ ØeeCe keâe Deheeve ceW Deewj Deheeve keâe ØeeCe ceW Ùeesieerpeve 
nJeve keâjles nQ~ ØeeCe Deewj Deheeve keâer ieefle jeskeâkeâj ØeeCeeÙeece-hejeÙeCe nes peeles 
nQ~ Fme Øekeâej Õeeme-ØeÕeeme hej peye megjle efškeâ peeÙesieer, veece-pehe heMÙevleer 
keâer DeJemLee ceW hengBÛe peeÙesiee lees Õeeme Oeerjs-Oeerjs DeÛeue efmLej "nj peeÙesieer~ ve 
Yeerlej mes mebkeâuhe G"Wies, ve yeenj kesâ mebkeâuhe škeâjeÙeWies~ Fme Øekeâej cebLeve keâjles 
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yeve ieÙee lees ‘oefOeÙee ceefLe efIeG KeeÙee nw’– Jen meej-leòJe Øekeâš nes ieÙee, 
Øeke=âefle mes mecyevOe štš ieÙee~ Mes<e yeÛee hejceelcee! Jener meej-leòJe nw~ keâyeerj ves 
Gme meej-leòJe keâe mesJeve efkeâÙee nw~ Jen keânles nQ–

keânle keâyeerj Yeso keâer yeeveer, efyejuee keâesT ueKe heeÙee nw~

Ùen jnmÙe keâesF& efJejuee ner henÛeeve heelee nw~ efpemekesâ ùoÙe ceW meeOevee 
peeie=le nw, Jener Fmes mecePe heelee nw~

~~ Ô ßeer meodieg®osJe YeieJeeve keâer peÙe ~~
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ÛeesefueÙee keâens ve OegueeF& 

ÛeesefueÙee keâens ve OegueeF& megvoj yeeBkesâ peesefieÙee~

pevece pevece keâer cewueer Ûeesueer, efJe<eÙe oeie heefj DeeF&~
efyeve OeesÙes efheÙee jerPele veeneR, pevece DekeâejLe peeF&~~

ÛeesefueÙee keâens ve OegueeF&.......

jece veece keâe meeyegve ues uees, melemebieefle oefjDeeF&~
Deheves ieg® keâes keâj ues yejs"e, pevece oeie Oegue peeF&~~

ÛeesefueÙee keâens ve OegueeF&.......

‘je’ mes cewue keâšs jie-jie keâer, ‘ce’ mes nesle meheâeF&~
OeesÙes pee nj meeBme ceW heue-heue, Oeguele-Oeguele Oegue peeF&~~

ÛeesefueÙee keâens ve OegueeF&.......

iebiee pecegvee Ketye veneÙes, ieÙee ve ceve keâe cewue~
Dee" henj petPele ner yeerlee, peme keâesunt keâe yewue~~

ÛeesefueÙee keâens ve OegueeF&.......

ieg® keâes peye ueefie ieg® veeEn peevee, ieg® Dee%ee veeEn DeeF&~
peeve efueÙee peye ieg® mJe¤he keâes, menpe cegefòeâ nesF peeF&~~

ÛeesefueÙee keâens ve OegueeF&.......

efpemekeâer Ûeesueer efvece&ue nes ieÙeer, Decej ueeskeâ efueÙes peeF&~
keânle keâyeerj megvees YeeF& meeOees, meoieg® mejve meneF&~~

ÛeesefueÙee keâens ve OegueeF&.......
²        ²        ²        ²

(Ùen Yepeve nceW ieg® cenejepe kesâ meeefVeOÙe ceW meleer DevegmegFÙee Deeßece, efÛe$eketâš, 
ceOÙeØeosMe ceW Skeâ Øeefmeæ Yepeve ieeefÙekeâe mes megveves keâes efceuee Lee~ Gve efoveeW Skeâ yeejele 
Deeßece kesâ meceerhe oojer ieeBJe kesâ cegefKeÙeepeer kesâ ÙeneB DeeÙeer ngF& Leer~ yeejeefleÙeeW kesâ meeLe 
«eeceJeemeer YeòeâeW keâer YeerÌ[ cenejepepeer kesâ oMeveeLe& Deeßece hej Dee ieÙeer Leer~ ueesie Glmeen mes 
yelee jns Les– cenejepepeer! Ùen yeejele cegefKeÙeepeer kesâ ÙeneB DeeÙeer nw~ cenejepepeer ves keâne– neB, 
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nes! DeÛÚer yeejele nw~ ueesieeW ves keâne– FmeceW yengle Øeefmeæ ieeefÙekeâe yeeBoe Menj mes DeeÙeer nQ~ 
cenejepepeer ves keâne– DeÛÚe nw~ Deeheueesie megveW~ leye lekeâ Gme ieeefÙekeâe ves Yeer cenejepepeer 
keâes ØeCeece efkeâÙee~ cenejepepeer ves keâne– yew"es YeJeeveer! GOej yew" peeDees~ Gmeves yew"keâj hegve: 
ØeCeece keâj cenejepepeer keâer mesJee ceW Skeâ Yepeve megveeves keâer ØeeLe&vee keâer~ Devegceefle efceueves hej 
Gmeves yeÌ[s YeeJe mes GheÙeg&òeâ Yepeve Øemlegle efkeâÙee efpemekeâe DeeMeÙe Fme Øekeâej nw~)

efÛeòeJe=efòe ner ÛeoefjÙee nw~ pevce-pevceevlejeW kesâ Yeues–yegjs oeie Fme hej 
heÌ[s nQ~ peye efpeme mebmkeâej keâe ›eâce Deelee nw, Gmeer kesâ Deveg¤he Ùen efheC[¤he 
Øeoeve keâjlee jnlee nw, Jewmee ner pevce efceue peelee nw~ meble keâyeerj ves efÛeòeJe=efòe 
keâes Ûeeoj keâer meb%ee oer nw–

    ÛeoefjÙee Peerveer Peerveer yeerveer~
    jece veece jme Yeerveer, ÛeoefjÙee Peerveer js yeerveer~~
efÛeòeJe=efòe Fleveer efJeMeeue nw efkeâ peÌ[-Ûesleve, meejs peerJe-pevleg, JevemheefleÙeeB 

meYeer kesâ efÛe$e FmeceW efÛeef$ele nQ~ uesefkeâve meodieg® keâer MejCe ceW Deeves hej keâyeerj 
ves keâne– ‘ÛeoefjÙee Peerveer Peerveer yeerveer~’– efÛeòeJe=efòe keâes mecesškeâj Flevee 
met#ce keâj efoÙee efkeâ DelÙevle met#ce yeÇÿe leòJe ceW Fmes yegve efoÙee~ kewâmes yegvee? 
lees ‘jece veece jme Yeerveer’– meoe jece kesâ jme ceW eEYeiees efoÙee~ Fmeer Øekeâej 
kesâ Yepeve nQ– ‘ueeiee Ûegvejer ceW oeie...’ Ùee ‘yeuece jeGj osmeJee ceW Ûegvej 
efyekeâeÙe~' YeieJeeve kesâ ojyeej ceW kesâJeue efJeMegæ efÛeòe keâe ner mecehe&Ce neslee 
nw; keäÙeeWefkeâ ‘efvece&ue ceve peve mees ceesefn heeJee~ ceesefn keâheš Úue efÚõ ve 
YeeJee~~’ (ceeveme, 5/43/5)– efvece&ue ceveJeeuee peve ner cegPes Øeehle keâj heelee 
nw~ YeieJeeve keâes keâheš, Úue-Ú©e DeÛÚe veneR ueielee~ 

Fme Yepeve ceW meble keâyeerj ves efÛeòeJe=efòe keâes Ûeesueer keâer meb%ee oer nw~ meeOekeâeW 
keâes Jes keânles nQ– ns efJeue#eCe Ùeesieer! mebÙece ceW ØeJe=òe, Ùeesie-meeOevee ceW ØeJe=òe 
Ùeesieer! Deheves efÛeòeJe=efòe keâer OegueeF& keäÙeeW veneR keâer? ØeMve G"lee nw efkeâ FmeceW 
oeie efkeâmekeâe nw?

pevece pevece keâer cewueer Ûeesueer efJe<eÙe oeie heefj DeeF&~
efyeve OeesÙes efheÙee jerPele veeneR, pevece DekeâejLe peeF&~~

ÛeesefueÙee keâens ve OegueeF&.......
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Fme Ûeesueer ceWb pevce-pevceevlejeW kesâ oeie heÌ[s nQ, pewmee efkeâ keâeieYegmegefC[peer 
ves keâne– ‘keâJeve peesefve pevecesG penB veeneR~ ceQ Keiesme Yeüefce Yeüefce peie 
ceeneR~~’ OeÇgJe ves peye YeieJeeve keâe oMe&ve heeÙee, lees keâne– ‘‘ØeYees! nceves lees 
megvee Lee efkeâ keâjesÌ[eW-keâjesÌ[eW pevceeW lekeâ Ùelve keâjves kesâ he§eeled keâYeer Deehe ke=âhee 
keâj oMe&ve osles nQ, efkeâvleg cesjs Thej lees Deeheves yeÌ[er ke=âhee keâer efkeâ pees Ú: cenerves 
ceW ner efceue ieÙes~’’ YeieJeeve ves keâne– ‘‘OeÇgJe! Fme heneÌ[ keâer Deesj lees osKe~’’ 
OeÇgJe ves keâne– ‘‘YeieJeved! Ùen lees ceeveJe-kebâkeâeueeW keâe heneÌ[ nw~’’ YeieJeeve ves 
keâne– ‘‘Ùes meejer nefñÙeeB legcnejer nQ~ pevce-pevceevlejeW ceW ÙeneB legceves lehemÙee keâer 
nw~ Ùen legcneje ØeeefhleJeeuee DeeefKejer pevce nw~ Yepeve ceW kesâJeue Ú: cenerves Mes<e 
Les, Deepe Jes hetjs nes ieÙes Deewj ceQ efceue ieÙee~’’ Ùener nw ‘pevece pevece keâer 
cewueer Ûeesueer~’ Deewj oeie keäÙee Lee? efJe<eÙe-JeemeveeDeeW kesâ oeie~ Fvekeâer OegueeF& 
efkeâÙes efyevee ‘efheÙee jerPele veeneR’– ‘efheÙee’, efpevnW Øeehle keâj uesves hej Fme peerJe 
keâer hÙeeme meoe-meoe kesâ efueS efceš peeleer nw, Jen Øesceemheo ØeYeg Fmekeâer OegueeF& 
kesâ efyevee keâYeer veneR jerPeles~ efpemekesâ efueS Ùen ogue&Ye ceeveJe-leve efceuee nw, Ùen 
DeJemej JÙeLe& Ûeuee peeÙesiee – ‘pevece DekeâejLe peeF&’~

ceeveme ceW Øemebie nw efkeâ jepÙeeefYe<eskeâ kesâ he§eeled YeieJeeve jece ves hegjJeeefmeÙeeW 
keâer Skeâ meYee yegueeF& Deewj meyekeâes mecePeeÙee–

megveng mekeâue hegjpeve cece yeeveer~ keânGB ve keâÚg cecelee Gj Deeveer~~
peeQ Deveerefle keâÚg Yee<eeQ YeeF&~ leew ceesefn yejpeng YeÙe efyemejeF&~~

GvneWves keâne keäÙee? 
yeÌ[W Yeeie ceeveg<e leveg heeJee~ megj ogue&Ye meo«evLeefvn ieeJee~~
meeOeve Oeece ceesÛÚ keâj Éeje~ heeF ve peseEn hejueeskeâ meBJeeje~~

yeÌ[s YeeiÙe mes ceeveJe-leve efceuee nw~ Ùen ceeveJe-leve osJeleeDeeW keâes Yeer 
ogue&Ye nw – Ssmee meod«evLeeW ves ieeÙeve efkeâÙee nw~ keäÙee efJeMes<elee nw Fme leve ceW? 
keâece, ›eâesOe, ceo, ueesYe, YetKe, hÙeeme, veeRo, YeÙe lees peerJecee$e ceW nw, Fme 
ceeveJe-Mejerj ceW keâewve-meer efJeMes<elee nw? YeieJeeve ves yeleeÙee efkeâ Ùen meeOeve-Oeece 
nw~ Jen meeOeve pees Deehekeâes cees#e Øeoeve keâj os, Ùen cees#e keâe ojJeepee nw~ Ssmes 
ogue&Ye ceeveJe-leve keâes heekeâj efpemeves Dehevee efvepeer hejueeskeâ veneR megOeeje,
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mees hej$e ogKe heeJeF, efmej Oegefve Oegefve heefÚleeF~
keâeueefn  keâce&efn F&Õejefn,  efceLÙee oes<e ueieeF~~ (ceeveme, 7/43)

FmeefueS efkeâmeer hej Snmeeve ve keâjW, Dehevee ner hejueeskeâ pees veneR megOeej 
ueslee Jen keâeue keâes, keâce& keâes Deewj F&Õej keâes JÙeLe& ner oes<e oslee nw~ ceveg<Ùe 
ØeeÙe: oes-leerve yeneves yeveelee nw efkeâ– (1) meceÙe Devegketâue veneR nw, (2) nceejs 
keâce& ceW efueKee veneR nw, (3) F&Õej ncemes keâjeles ner veneR~ YeieJeeve jece keânles 
nQ– Ssmee kegâÚ veneR nw~ Ùeefo ceveg<Ùe Mejerj efceuee nw Deewj Gmeves Deheves hejueeskeâ 
keâes megOeejves keâe ØeÙelve veneR efkeâÙee lees meye oes<e Gmeer keâe nw~ 

Fme efÛeòe¤heer Ûeesueer keâer OegueeF& kewâmes keâjW? meble keâyeerj yengle mejue 
GheeÙe yeleeles nQ–

jece veece keâe meeyegve ues uees, mele mebieefle oefjDeeF&~
Deheves ieg® keâes keâj ues yejs"e, pevece oeie Oegue peeF&~~

ÛeesefueÙee keâens ve OegueeF&......

efpeme Øekeâej JeŒe Oegueves kesâ efueS meeyegve keâe ØeÙeesie efkeâÙee peelee nw, Gmeer 
Øekeâej efÛeòe keâes Oeesves kesâ efueS jece-veece keâe pehe DeeJeMÙekeâ nw~ ‘mele mebieefle 
oefjDeeF&’– OegueeF& kesâ efueS oefjÙee DeLee&led peueœeesle keâer DeeJeMÙekeâlee nesleer nw~ 
Ùen œeesle melmebie ceW efceuesiee~ yejs"e (Oeesyeer) JeŒeeW kesâ oeie ÚgÌ[e oslee nw, Fmeer 
Øekeâej ieg® keâer Ùegefòeâ mes pevce-pevceevlejeW kesâ oeie Oegue peeles nQ~ Skeâ melmebie lees 
melheg®<eeW keâer meYee keâes keânles nQ, efkeâvleg ceeveme kesâ Devegmeej, keâyeerj kesâ Devegmeej–

hegCÙe hegbpe efyeveg efceueeEn ve meblee~ melmebieefle mebme=efle keâj Deblee~~

hegCÙe keâe hegbpe Jele&ceeve ceW meeLe veneR oslee leye lekeâ meble veneR efceueles~ 
meble efceues efyevee melmebie veneR efceuelee~ henues meble-mebie, leye melmebie~ Ssmee veneR 
efkeâ keâLeeJeeÛekeâ yeguee efueÙee Deewj melmebie nes ieÙee~ JeemleefJekeâ melmebie lees mebleeW 
kesâ Éeje efceuelee nw~ Jes yeleeÙeWies efkeâ melÙe keäÙee nw Deewj Gmemes mebiele kewâmes keâjW? 

‘melÙe Jemleg nw Deelcee, efceLÙee peiele hemeej~’– hejce melÙe Skeâcee$e 
Deelcee nw~ efÛeòe keâes meye Deesj mes mecesškeâj Gmekeâer mebiele ceW ueiee oW, Ùen 
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melmebie keâe JeemleefJekeâ DeeMeÙe nw~ Ùen OÙeeve, efÛebleve, ßeæe kesâ meeLe megjle keâes 
ueieeves mes mecheVe neslee nw, ef›eâÙeelcekeâ nw~ efÛeòe keâes meye Deesj mes mecesškeâj melÙe 
keâer mebiele ceW ueiee ueW~ 

jeceÛeefjleceeveme ceW meerlee keâer MeesOe ceW lelhej nvegceeve keâer YeWš uebefkeâveer 
mes ngF&~ ‘cegef"keâe Skeâ cenekeâefhe nveer~ ®efOej yecele Oejveer {veceveer~~’ Jen 
jòeâ keâe Jeceve keâjleer ngF& he=LJeer hej yengle otj lekeâ uegÌ{keâleer Ûeueer ieÙeer~ nvegceeve 
keâer cegef°keâe mes keâF& yeueMeeueer efveMeeÛej cete|ÛÚle nes ieÙes Les, uesefkeâve Jen legjvle 
meBYeuekeâj KeÌ[er nes ieÙeer~ ‘hegefve meBYeeefj G"er mees uebkeâe~ peesefj heeefve keâj 
efyeveÙe memebkeâe~~’ Gmeves neLe peesÌ[keâj meMebefkeâle neskeâj meefJeveÙe keâne–

peye jeJeveefn yeÇÿe yej oervne~ Ûeuele efyejbefÛe keâne ceesefn Ûeervne~~

peye jeJeCe keâes yeÇÿeepeer ves Jejoeve efoÙee Lee lees Ûeueles meceÙe cegPes Skeâ 
henÛeeve efoÙee Lee efkeâ–

efyekeâue nesefme leQ keâefhe kesâ ceejs~ leye peevesmeg efveefmeÛej mebIeejs~~

GvneWves keâne Lee efkeâ keâefhe keâer ceej mes efJekeâue nesves hej mecePe uesvee efkeâ 
Deye efveefmeÛejeW keâe mebnej nesiee~ Deepe ceQ efJekeâue nes ieÙeer~ 

leele ceesj Deefle hegvÙe yentlee~ osKesGB veÙeve jece keâj otlee~~

Deepe cesjs yengle meejs hegCÙeeW keâe GoÙe ngDee nw pees jece-otle keâes ceQ ØelÙe#e 
osKe jner ntB~

leele mJeie& Deheyeie& megKe, OeefjDe leguee Skeâ Debie~
letue ve leeefn mekeâue efceueer, pees megKe ueJe melemebie~~

ns nvegceevepeer! mJeie& Deewj cees#e keâe megKe oesveeW efceueekeâj Skeâ heueÌ[s hej 
jKe oW Deewj ueJe Yej keâe melmebie otmejs heueÌ[s hej jKe oW lees Jen mJee|iekeâ megKe 
Gme melmebie keâer yejeyejer veneR keâj mekeâlee~ Deepe cegPes melmebie Øeehle ngDee nw~ 
cesje DenesYeeiÙe nw~ JeneB pees kegâÚ yeesue jner Leer, uebefkeâveer yeesue jner Leer, nvegceeve 
lees kegâÚ yeesues ner veneR~ Ùeefo cegkeäkeâe ceejvee melmebie nw leye lees Jen pe¤j hee 
ieÙeer nesieer! keäÙee nw melmebie? JeemleJe ceW Mejerj ner Skeâ megJÙeJeefmLele yeÇÿeeC[ nw, 
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efpemeceW ceeefÙekeâ ØeJe=efòe ner uebkeâe nw~ peye FmeceW JewjeiÙeJeeve heg®<e ØeJesMe keâjlee 
nw lees ueew ceW pees mhegâjCe GlheVe keâjleer nw Jener Je=efòe uebefkeâveer nw~ kewâmeer Yeer ueew 
ueieer nes, lejbie hewoe nes peeÙesieer~ Ùener nw uebefkeâveer~ peye ¤he-jme-iebOe-Meyo-
mheMe&Jeeueer heeBÛeeW %eevesefvõÙeeB Skeâ cegef°keâe keâe ¤he ues ueW, mebieef"le nes peeÙeB, 
mebÙeefcele nes peeÙeB, DeeBKeW yeenj osKeleer veneR, keâeve yeenj megveles veneR lees lejbie 
hewoe keâneB mes nesieer! peneB Ùes Skeâ mebÙece ceW meceeefnle ngFË, ueJe ceW mhegâjCe Deevee 
yevo ngDee, hejceelcee ceW Skeâ heue kesâ efueS Yeer ueew ueie ieÙeer lees YeieJeeve kesâ 
Demeerce Deevevo keâe œeesle œeefJele nes peelee nw~ efheâj Gme Deevevo keâes mJeie& keâe 
megKe Yeer YegueeJee veneR os mekeâlee~ Jen Ûeue heÌ[lee nw Gme mechetCe& Deevevo keâer 
Deesj, pees DeYeer Skeâ heue kesâ efueS Gmes efceuee nw~ ogefveÙee ceW Ssmee kegâÚ Yeer veneR 
nw pees Gme JÙeefòeâ keâes Yejcee mekesâ~

Oejleer keâes Deemeve efkeâÙee, lecyet Deemeceevee~
Ûeesuee henves Keekeâ keâe, jns heekeâ meceevee~~

efheâj lees ‘mJeie& vejkeâ Deheyejie meceevee~ penB lenB osKe Oejs Oeveg 
yeevee~~’– Gmes meJe&$e F° keâe Øemeej ner efoKeeF& osves ueielee nw~

meb#eshe ceW, Fme efÛeòe¤heer Ûeesueer keâer OegueeF& kesâ efueS jece-veece keâe meeyegve 
ues ueW, otmejer Jemleg nw mebleeW keâe mebie, Gmemes meeOevee keâe pees DeYÙeeme efceuee nw 
Gmekeâer mebiele keâjkesâ ueJe Yej kesâ efueS megjle efmLej keâjW, Deelcee keâer mebieefle ceW 
Deheves Deehekeâes ueiee oW~ uesefkeâve meodieg® kesâ efyevee Ùen mebYeJe veneR nw FmeefueS 
Deheves ieg® keâes Oeesyeer yevee ueW, efheâj kewâmee Yeer oeie nes, pevce-pevceevlejeW keâe oeie 
Oegue peeÙesiee, pevce-ce=lÙeg keâe yevOeve keâš peeÙesiee~

DeejcYe ceW ueesie jece-jece, Deesced-Deesced pewmes Yeer pehe uesles nQ, efkeâvleg GVele 
DeJemLee ceW pehe keâe Gleej-ÛeÌ{eJe Õeeme hej neslee nw~ ieg® cenejepe keânles Les– pees 
Õeeme keâe Yepeve veneR peeveles, ceneheg®<e ueesie Deheveer kegâefšÙee ceW Gme meeOeg keâes 
oes jesšer Yeer veneR osles Les, keäÙeeWefkeâ Ssmee meeOeg mJeÙeb iegcejen nw lees otmejeW keâes Yeer 
Guše-meerOee yeleekeâj iegcejen ner lees keâjsiee~ Ssmes meeOegDeeW keâes cenejepepeer Yeer 
ØeßeÙe veneR osles Les~ nce efveJesove keâjles Les efkeâ cenejepepeer! efkeâmeer meeOeg-DeYÙeeiele 
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keâes oes jesšer kesâ efueS Deehe keäÙeeW Yeieeles nQ? ieg® cenejepe keânles Les– leQ keâe 
peefvens, kegâhee$e keâes oeve osves mes oelee ve° nes peeJee keâjle nQ~ Demleg, efJeMegæ 
veece-pehe keâe DeeOeej Õeeme nw~ yewKejer ceW veece JÙeòeâ neslee nw, ceOÙecee ceW keâC" 
mes pehee peelee nw efkeâvleg heMÙevleer JeeCeer kesâ pehe keâe Gleej-ÛeÌ{eJe Õeeme-ØeÕeeme 
hej nw~ Õeeme DeeÙeer lees ‘je’, ieÙeer lees ‘ce’~ Øeleer#ee keâjes efkeâ Õeeme keâye DeeÙeer~ 
DeeÙeer lees ‘je', ueewšer lees ‘ce’~ Skeâ Yeer Õeeme nceejer peevekeâejer kesâ yeiewj JÙeLe& 
ve peeves heeÙes~ Ùener nw,

je mes cewue keâšs jie jie kesâ, ce mes nesle meheâeF&~
‘je’ mes Skeâ-Skeâ levleg keâe cewue keâš peeÙesiee Deewj ‘ce’ keânves kesâ yeerÛe 

otmeje mebkeâuhe-efJekeâuhe veneR hewoe ngDee, lees ‘ce mes nesle meheâeF&’– Gleveer otj 
keâer meheâeF& nes ieÙeer, Gleves osj kesâ mebmkeâej meceehle nes ieÙes~ nj Õeeme mes Fme 
Øekeâej OegueeF& keâjves mes Oeerjs-Oeerjs efÛeòe¤heer Ûeesueer kesâ oeie Oegue peeles nQ~ meeOekeâ 
keâes OewÙe& kesâ meeLe ueies Yej jnvee ÛeeefnÙes~ 

OegueeF& kesâ DevÙe GheeÙe Yeer mebmeej ceW ØeÛeefuele nQ~ keâesF& iebiee-mveeve keâjlee 
nw, keâesF& Ùecegvee ceW, keâesF& yeÇoerveeLe lees keâesF& kesâoejveeLe~ Ùes nceejs heefJe$e leerLe& nQ~

iebiee pecegvee Ketye veneÙes, ieÙee ve ceve keâe cewue~
Dee" henj petPele ner yeerlee, peme keâesunt keâe yewue~~

heefJe$e veefoÙeeW kesâ lešJeleea efveJeemeer hetJe&peeW kesâ meceÙe mes ner Fve heefJe$e 
veefoÙeeW ceW mveeve keâjles ner lees Dee jns nQ, efkeâvleg ceve keâe cewue veneR ieÙee~ efveÙeefcele 
mveeve keâjles peerJeve yeerle ieÙee~ efpeme Øekeâej keâesunt keâe yewue Iej kesâ Yeerlej Skeâ 
ner mLeeve hej Ûeueles-Ûeueles heÛeemeeW keâesme keâer Ùee$ee keâj ueslee nw uesefkeâve keâneR 
hengBÛelee veneR, Gmeer Øekeâej Fve leerLeeX keâe DeepeerJeve mesJeve keâjves hej Yeer ceve kesâ 
cewue veneR peeles~ ceevee efkeâ Ùes nceejs heefJe$e leerLe& nQ uesefkeâve mechetCe& OegueeF& kesâ 
efueS mebmkeâejeW keâes keâeškeâj efmLeefle efoueevesJeeuee Õeeme keâe ner Yepeve nw~ DeejcYe 
ceW leerLe& DeÛÚer Ûeerpe nw~

leerjLe ieÙes Skeâ heâue, meble efceues heâue Ûeeefj~
meoieg® efceues Devevle heâue, keâns keâyeerj efyeÛeej~~
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leerLe& peeves mes Skeâ heâue nw efkeâ hegCÙe yeÌ{lee nw~ meble efceueves mes DeLe&-
Oece&-keâece-cees#e ÛeejeW keâe jemlee ØeMemle nes peelee nw, uesefkeâve keâyeerj keânles nQ efkeâ 
meodieg® efceueves mes pees Devevle nw, Demeerce nw, Jen hejceelcee ner megueYe nes peelee nw~

Fme heLe ceW Skeâ yeele keâe efJeMes<e cenòJe nw– ieg® keâer henÛeeve~ 

ieg® keâes peye lekeâ ieg® veneR peevee, ieg® Dee%ee veeEn DeeF&~
peeve efueÙee peye ieg® mJe¤he keâes, menpe cegefòeâ nesF peeF&~~

ÛeesefueÙee keâens ve OegueeF&.....

ceevevee Deueie nw uesefkeâve ef›eâÙeelcekeâ peevevee kegâÚ Deewj nw~ ieg® peye lekeâ 
ùoÙe mes peeie=le veneR ngS leye lekeâ Gvekeâer ceefncee peeveves ceW veneR Deeleer, leye 
lekeâ ùoÙe ceW ieg® keâer Dee%ee Øemeeefjle veneR nesleer~ ieg® efpelevee JeeCeer mes yeleeles 
nQ, Glevee ner meÛe veneR nw~ JeeCeer mes Jen leYeer lekeâ yeleeles nQ peye lekeâ ùoÙe 
mes veneR yeleeles~ peye Jes Deehekesâ ùoÙe mes yeesueves ueie peeles nQ, Gmekeâe veece nw 
ieg®-Dee%ee~ efheâj lees Deehe efJeosMe ceW neW leye Yeer ieg® kesâ meceerhe nQ~ mecegõ ceW 
neW leye Yeer ieg® heeme ceW nQ~ Ùeefo Fme lejn keâer Dee%ee keâe ØemeejCe veneR nes jne 
nw lees heeme ceW jnles ngS Yeer ieg® keâe cenòJe mecePe ceW veneR Deelee~ peye ieg® kesâ 
mJe¤he keâes Deeheves peeve efueÙee lees ‘menpe cegefòeâ nesF peeF&’~ mJe¤he hekeâÌ[ ceW 
Dee ieÙee lees cegefòeâ menpe nes peeleer nw~ hejceelcee Ùeefo hejce Oeece nw lees meodieg® 
ner ØeJesMe-Éej nQ, Yeefòeâ keâer peeie=efle nQ, hete|leheÙe&vle heLe nQ~

efpemekeâer Ûeesueer efvece&ue nes ieÙeer, Decej ueeskeâ efueÙes peeF&~
keânle keâyeerj megvees YeeF& meeOees, meoieg® mejve meneF&~~

ÛeesefueÙee keâens ve OegueeF&.......

efpeme efkeâmeer keâer efÛeòeJe=efòe Ûeesueer Oegue ieÙeer, Megæ nes ieÙeer, efveMÛeue 
nes ieÙeer lees Jen Decejueeskeâ ceW ØeJesMe hee peelee nw~ ieg® cenejepe keâe keânvee Lee 
efkeâ pees ùoÙe ceW nes, Jener meeOekeâ keâer peyeeve hej Yeer nesvee ÛeeefnS~ ùoÙe ceW 
kegâÚ Deewj, peyeeve hej kegâÚ Deewj–Jen meeOeg keâYeer keâeceÙeeye veneR neslee; keäÙeeWefkeâ 
keâheš Deehe yeeo ceW keâjWies, YeieJeeve henues mes peeveles nQ efkeâ legce keäÙee keâjves pee 
jns nes~ FmeefueS efpemekeâer Ûeesueer efvece&ue nes ieÙeer, Jen ce=lÙeg mes hejs Decejueeskeâ 
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ceW ØeJesMe hee peelee nw~ YeieJeeve ßeerke=â<Ce keânles nQ– Depeg&ve! me=ef° cejCeOecee& nw~ 
‘DeeyeÇÿeYegJeveeuueeskeâe: hegvejeJeefle&veesÓpeg&ve~~’ (ieerlee, 8/16)– me=ef° keâe 
jÛeefÙelee efJeOeelee Deewj ÙeeJevcee$e peieled, efoefle keâer mebleeveW oeveJe, Deefoefle keâer 
mebleeveW osJelee Deewj ceeveJe meye hegvejeJeleea mJeYeeJeJeeues nQ, pevceves Deewj cejvesJeeues 
nQ, efkeâvleg cesje Yeòeâ keâYeer ve° veneR neslee~ Deelcee Dece=le leòJe nw~ Fmes MeŒe veneR 
keâeš mekeâles, Deefive veneR peuee mekeâleer, DeekeâeMe Fmes efJeueÙe veneR keâj mekeâlee~ 
Ùen meoe jnvesJeeuee Skeâjme, ce=lÙeg mes hejs, Dece=le leòJe, MeeÕele, melÙe, meveeleve 
heg®<e nw~ nce keâewve nQ? meveeleveOeceea! meveeleve keâewve nw? kesâJeue Deelcee! nce nQ 
MeeÕele kesâ hegpeejer~ MeeÕele nw kesâJeue hejceelcee~ nce nQ melÙe kesâ DevJes<eer Deewj 
hejce melÙe nw kesâJeue Deelcee~ me=ef° veÕej nw FmeefueS Yepeve Skeâ hejceelcee keâe 
keâjvee ÛeeefnS~ Decej nw Deelcee DeLee&led hejceelcee~ Devle:keâjCe kesâ Devlejeue ceW 
Fmekeâe efveJeeme nw FmeefueS Fmes Deelcee keânles nQ, meyeceW jnles ngS meyemes hejs nw 
FmeefueS hejceelcee, efJeYetefleÙeeW mes Ùegòeâ nw FmeefueS efJeYeg, meyekeâe YejCe-hees<eCe 
keâjlee nw FmeefueS ØeYeg, ye=nod nw FmeefueS yeÇÿe~ Ùes lees efJeefJeOe Âef°ÙeeW mes Gmekesâ 
mecyeesOeve nQ~ Deehe Skeâ keâjesÌ[ veece ues ueW, YeieJeeve keâe mechetCe& veece Skeâ Yeer 
veneR~ FmeefueS lees YeieJeeve Decetle& nQ, De¤he nQ, DeefveJe&ÛeveerÙe nQ~ efvece&ue efÛeòeJe=efòe 
Decejueeskeâ ceW hengBÛee osleer nw DeLee&led Deelcee kesâ Deeueeskeâ ceW hengBÛee osleer nw~ 

  keânle keâyeerj megvees YeeF& meeOees, meoieg® mejve meneF&~~

keâyeerj keânles nQ efkeâ meodieg® keâer MejCe, Gvekesâ Øeefle mecehe&Ce Ùener Gme 
heLe hej Skeâcee$e meneÙekeâ nQ; Deewj keâesF& veneR~ Gvekeâer MejCe-meeefVeOÙe mes JÙeefòeâ 
Deheves iebleJÙe lekeâ hengBÛe peelee nw~ 

Skeâ cenelcee YeüceCe keâjles ngS Skeâ hegjeveer nJesueer hej hengBÛe ieÙes efpemekeâe 
ceeefuekeâ Deheveer efheâpetueKepeea kesâ keâejCe Deye efveOe&ve nes Ûeuee Lee~ Meece keâes 
ceeefuekeâ Iej DeeÙee lees cenelcee keâes osKekeâj yeesuee– cenejepe! #ecee keâerefpeÙesiee, 
nce Deehekesâ efueS oes jesšer keâe Yeer ØeyevOe keâj mekeâves ceW DemeceLe& nQ~ ÛeefueÙes, 
Deehekeâes cegefKeÙeepeer kesâ ojJeepes hej ues Ûeueles nQ~ JeneB Deehekeâes Yeespeve, heeveer 
Deewj oes efieueeme otOe Yeer efceuesiee~ cenelcee ves keâne– ‘‘YeeF&! nceW ve otOe heervee 
nw, ve Yeespeve keâjvee nw~ Fmeer leKle hej yew"keâj jeef$e ceW Yepeve keâjWies~’’
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cenelcee ves efJeÛeej efkeâÙee– nJesueer lees efkeâmeer Yeues Deeoceer keâer ueieleer nw~ 
Fmekesâ heeme kegâÚ Yeer keäÙeeW veneR nw? Iej kesâ ceeefuekeâ ves yeleeÙee efkeâ Gmekesâ efhelee 
DeÛÚs pÙeesefle<eer Les, yengle Oeve Yeer Lee efkeâvleg DeheJÙeÙe kesâ keâejCe Gmekeâer Ùen 
oMee ngF& nw~ Gmekesâ efheleepeer kesâ jnles ueesie Gmes keâpe& Yeer os osles Les, efkeâvleg Deye 
keâesF& Yeer Gmekeâer Deee|Lekeâ meneÙelee veneR keâjlee~ 

cenelcee ves hetÚe– ‘‘keäÙeeW js! keäÙee legcnejs efhelee ves legcnejer kegâC[ueer yeveeÙeer 
nw?’’ Gmeves keâne– ‘‘nw lees!’’ cenelcee ves keâne– ‘‘uee, efoKee~’’ cenelcee Yeer 
pÙeesefle<eeÛeeÙe& Les, kegâC[ueer osKekeâj yeesues– ‘‘keäÙeeW js! legcnejs heeme keâesF& IeesÌ[e 
nw keäÙee?’’ Jen yeesuee– ‘‘neB cenejepe! Jen yeyetue kesâ veerÛes yeBOee nw~ Fmeer hej 
yew"keâj ßeeæ FlÙeeefo ceW peeÙee keâjlee ntB~’’ cenelcee ves keâne– ‘‘let Fmes yesÛe os~’’ 
Jen yeesuee– ‘‘Dejs cenejepe! Ùener lees kegâue OeveOeece nw, hetJe&peeW keâer efveMeeveer nw, 
Deye Deehe Fmekesâ Yeer heerÚs heÌ[ ieÙes~’’ yengle keânves-megveves hej Gmeves IeesÌ[e yesÛe 
efoÙee~ Gmeer mes meble-mesJee keâer~

otmejs efove Øeele: Gmeves keâne– ‘‘ieg® cenejepe! Skeâ IeesÌ[e JeneB Deewj yeBOee 
nw~’’ cenelcee yeesues– ‘‘"erkeâ nw, Gmekeâes Yeer yesÛe~ Ûeens efpeleves ceW efyekesâ, yesÛe os~’’ 
leermejs efove Skeâ Deewj IeesÌ[e yeBOee efceuee~ cenelcee yeesues– ‘‘Gmekeâes Yeer yesÛe~’’ 
Fme lejn heÛeemeeW IeesÌ[s efyekeâ ieÙes~ Skeâ jele yeÇÿee ves mJehve ceW Gve cenelcee mes 
keâne– ‘‘keäÙeeW nceejs heerÚs heÌ[s nes?’’ cenelcee yeesues– ‘‘YeieJeved! ncemes keâewve-meer 
Yetue nes ieÙeer?’’ yeÇÿee ves keâne– ‘‘Gme hebef[le keâe IeesÌ[e keäÙeeW efyekeâJeeles nes?’’ 
cenelcee ves keâne– ‘‘GmeceW Deehekeâe keäÙee vegkeâmeeve nw ØeYees!’’ yeÇÿee yeesues– ‘‘Gmekesâ 
keâce& ceW kesâJeue Skeâ IeesÌ[e efueKee nw~’’ cenelcee ves keâne– ‘‘Deehekeâer peÙe nes! 
nceves keâye keâne efkeâ Gmes Oeve-OeevÙe os oes~ Deehe IeesÌ[e Yespeles jnW~’’ yeÇÿee ves 
meesÛee efkeâ Ùes cenelcee heerÚe veneR ÚesÌ[Wies~ Gme efove mes Gme Yeòeâ keâer JÙeJemLee 
megOej ieÙeer, kegâDeeoleW Útš ieÙeeR Deewj Jen Yeer ieg® cenejepe kesâ efveoxMeve ceW Yepeve 
keâjves ueiee~ Dele: henues meble-mebie, efheâj melmebie!

ØeeefhleJeeues nj ceneheg®<e keâer JeeCeer ieerlee keâe ner DevegJeeo nw~ efÛeòe Deewj 
ceve heÙee&ÙeJeeÛeer ¤he ceW ØeÙegòeâ nesles jns nQ~ ØeeÛeervekeâeue ceW efÛele Deewj efÛeefle– oes 
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ner Meyo Devle:keâjCe kesâ efueS ØeÙegòeâ nesles jns~ keâeueevlej ceW Devle:keâjCe ceve, 
yegefæ, efÛeòe Deewj Denbkeâej Fve Ûeej YeeieeW ceW efJeYeeefpele keâj mecePee peeves ueiee~ 
Fmeer keâes Devle:keâjCe Ûeleg°Ùe Yeer keânles nQ~ ieerlee ceW YeieJeeve ßeerke=â<Ce keânles nQ–

    FnwJe  lewefpe&le: meieex Ùes<eeb meecÙes  efmLeleb  ceve:~
    efveoex<eb efn meceb yeÇÿe lemceeodyeÇÿeefCe les efmLelee:~~ (5/19)

Depeg&ve! Gve heg®<eeW kesâ Éeje peerefJele DeJemLee ceW ner mechetCe& mebmeej peerle 
efueÙee ieÙee nw efpevekeâe ceve mecelJe ceW efmLele nw~ mecelJe ceW efmLeefle Deewj mebmeej keâes 
peerleves ceW keäÙee mecyevOe nw? YeieJeeve keânles nQ– ‘efveoex<eb efn meceb yeÇÿe’– Jen yeÇÿe 
efveoex<e Deewj mece nw, FOej Fmekeâe ceve Yeer efveoex<e Deewj mece keâer efmLeefleJeeuee nes 
ieÙee FmeefueS Jen yeÇÿe ceW efmLele nes peelee nw~ YeieJeeve ke=â<Ce ceve kesâ mecelJe keâer 
pees yeele keânles nQ, efveoex<e yeveeves keâer yeele keâjles nQ, meble keâyeerj keâe Jener DeeMeÙe 
‘ÛeesefueÙee keâer OegueeF&’ mes nw~ Fme OegueeF& kesâ efueS melmebie yengle DeeJeMÙekeâ nw~

Skeâ jepee keâe leeslee cej ieÙee~ GvneWves keâne– ceb$eerØeJej! nceeje efhebpeje 
metvee nes ieÙee~ FmeceW heeueves kesâ efueS Skeâ leeslee ueeDees~ leesles meowJe lees efceueles 
veneR~ jepee heerÚs heÌ[ ieÙes lees ceb$eer Skeâ meble kesâ heeme ieÙes Deewj keâne– YeieJeved! 
jepee meenye Skeâ leeslee ueeves keâer efpeo keâj jns nQ~ Deehe Dehevee leeslee os oW lees 
yeÌ[er ke=âhee nesieer~ meble ves keâne– "erkeâ nw, ues peeDees~ jepee ves meesves kesâ efhebpejs 
ceW yeÌ[s mvesn mes leesles keâer megKe-megefJeOee keâe ØeyevOe efkeâÙee~ yeÇeÿecegntle& ceW leeslee 
yeesueves ueiee– Deesced lelmeled....Deesced lelmeled ... G"es jepee! G"es cenejeveer! ogue&Ye 
ceeveJe-leve efceuee nw~ Ùen meesves kesâ efueS veneR, Yepeve keâjves kesâ efueS efceuee nw~ 
‘efÛe$eketâš kesâ Ieeš hej YeF& mebleve keâer Yeerj~ leguemeeroeme Ûebove efIemew efleuekeâ osle 
jIegyeerj~~’ keâYeer jeceeÙeCe keâer ÛeewheeF& lees keâYeer ieerlee kesâ Mueeskeâ Gmekesâ cegBn mes 
efvekeâueles~ hetje jepeheefjJeej yeÌ[s meJesjs G"keâj Gmekeâer yeeleW megvee keâjlee Lee~ jepee 
keânles Les efkeâ megiiee keäÙee efceuee, Skeâ meble efceue ieÙes~

nj peerJe keâer Skeâ efveef§ele DeeÙeg nesleer nw~ Skeâ efove Jen megiiee cej ieÙee~ 
jepee, jeveer, jepeheefjJeej Deewj hetjs je°^ ves nheäleeW Meeskeâ ceveeÙee~ PeC[e Pegkeâe 
efoÙee ieÙee~ efkeâmeer Øekeâej jepeheefjJeej ves Meeskeâ mebJejCe efkeâÙee Deewj jepekeâepe 
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ceW ueie ieÙes~ hegve: jepee meenye ves keâne– ceb$eerØeJej! Keeueer eEhepeje metvee-metvee 
ueielee nw, Skeâ leesles keâer JÙeJemLee nes peeleer! ceb$eer ves FOej-GOej osKee, Skeâ 
keâmeeF& kesâ ÙeneB Jewmee ner leeslee Skeâ efhebpejs ceW šBiee Lee~ ceb$eer ves keâne efkeâ Fmes 
jepee meenye Ûeenles nQ~ keâmeeF& ves keâne efkeâ Deehekesâ jepÙe ceW ner lees nce jnles nQ~ 
nce veneR oWies leye Yeer Deehe G"e ner ues peeÙeWies~ ceb$eer ves keâne– veneR, nce lees 
ØeeLe&vee keâjWies~ keâmeeF& ves yeleeÙee efkeâ efkeâmeer yensefueÙes ves Skeâ Je=#e mes oes megiies 
hekeâÌ[s Les~ Skeâ keâes Gmeves cenelceepeer keâes os efoÙee Lee Deewj otmeje ceQves Kejero 
efueÙee Lee~ jepee keâes ÛeeefnÙes lees Deehe ues peeÙeB~ 

Deye keâmeeF&Jeeuee leeslee jepee kesâ efhebpejs ceW hengBÛe ieÙee~ jepeheefjJeej yengle 
ØemeVe ngDee~ meyekeâes ueiee efkeâ Jener leeslee peerefJele neskeâj Ûeuee DeeÙee nw~ oesveeW 
keâer veeefmekeâe, hebKe, Deekeâej, efÛeleJeve meye Skeâ pewmes Les~ uesefkeâve yeÌ[s meJesjs leeslee 
Gmeer Øekeâej jepee keâes yegueeves ueiee pewmes Jen keâmeeF& Deheves veewkeâjeW keâes G"elee Lee 
efkeâ G"! njeceer kesâ yeÛÛes! jepee yevee yew"e nw~ cesjs efueÙes uee DeC[s, veneR lees 
heÌ[Wies [C[s! jepee keâes Flevee ›eâesOe DeeÙee efkeâ Gmeves leesles keâes efhebpejs mes efvekeâeuee 
Deewj ieo&ve cejesÌ[keâj efkeâues mes yeenj heWâkeâ efoÙee~ 

oesveeW megiies meies YeeF& Les~ Skeâ keâer ieo&ve cejesÌ[ oer ieÙeer, lees otmejs kesâ 
efueS PeC[s Pegkeâ ieÙes, YeC[eje efkeâÙee ieÙee, Meeskeâ ceveeÙee ieÙee~ DeeefKej Yetue 
keâneB nes ieÙeer? Devlej Lee lees mebieefle keâe! melmebie keâer keâceer Leer~

mebiele ner iegCe nesle nw, mebiele ner iegCe peeÙe~
yeeBme heâeBme De® ceermejer, Skewâ YeeJe efyekeâeÙe~~

melÙe keäÙee nw Deewj DemelÙe keäÙee nw? Gme melÙe keâer mebieefle kewâmes keâjW? 
Gmekeâer peeie=efle Deewj hete|leheÙe&vle heLej#ekeâ meodieg® nesles nQ–

hetje meoieg® vee efceuee, efceueer ve meeBÛeer meerKe~
Yes<e peleer keâe yeveeÙe kesâ, Iej-Iej ceeBies YeerKe~~

FmeerefueS meble keâyeerj keânles nQ efkeâ ‘ÛeesefueÙee keâens ve OegueeF&?’

~~ Ô ßeer meodieg®osJe YeieJeeve keâer peÙe ~~
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